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Desde la secretaria de Formacion hemos recopila-
do este material que recoge actividades y celebra-
ciones que corresponden a los Tiempos liturgicos
del Ciclo C.

Nuestro objetivo es dotar a los centros juniors de un
recurso que sirva para facilitar a los educadores la
programacion de actividades y celebraciones para
vivir mas a fondo y con mayor intensidad los tiem-
pos liturgicos. No es necesario que utilicéis cada
una de las actividades que os proponemos, pues
sabemos que cada uno de los centros que forma
parte del movimiento tiene una realidad bien distin-
ta aunque todos tenemos una misma finalidad: la
evangelizacion. Por este motivo, este material pre-
tende ser una guia de la que podais extraer ideas
para adaptar a los educadores y a los nifios de
vuestro centro.

Con la publicacion de este material culminamos la
recopilacion de todos los tiempos liturgicos recogi-
dos en los tres libros: El del ciclo A, By C.

Esperamos que el material os pueda ser de gran
utilidad tanto para vuestra formacion y reflexion
sobre la importancia de la vivencia de los tiempos
liturgicos en la vida del cristiano como para poder
transmitir ese mensaje a los nifos de nuestros cen-
tros.

Secretaria de Formacion
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PRESENTACION

Este material que recoge los tiempos liturgicos del
ciclo C esta dividido en cuatro grandes capitfulos: Adviento,
Navidad, Cuaresma y Pascua.

La esfructura que presentfamos para cada uno de
los bloques es practicamente similar a la del resto de mate-
riales publicados.

Cada capitulo comienza con una introduccién que
nos explica aspectos importantes del tiempo litdrgico que
vamos a frabajar, ayudandonos asi a profundizar en el sen-
tido de las celebraciones.

Recogemos también las lecturas de cada domingo
gue podéis ufilizar para la preparaciéon de la Eucaristia, para
vuestra oracion y reflexion personal, si fenéis ocasion siem-
pre serd bueno meditar lo que nos dice la Palabra.

Os proponemos fambién una serie de actividades
para realizar en vuestros centfros: algunas son para los
educadores y otfras son para los nifios. Estas actividades
parten de nuestra vivencia, experiencia y creatfividad. Nos
sirven para profundizar en el objefivo propuesto para ese
dia en concreto. Cada uno de vosofros podéis adaptarlas
segun credis conveniente.

También presentamos algunas ideas para prepa-
rar la eucaristia, no olvides que como educador juniors y
como cristiano la eucaristia es la celebracidbn mas impor-
tante y muchas veces nos olvidamos de prepararla y de
prepararnos nosotros para participar activamente en ella.
Ademas durantfe los fiempos litdrgicos la eucaristia fiene
una simbologia especial gue muchas veces desconocemos.

Por ultimo os recordamos que también fenéis en
estas paginas celebraciones penitenciales para celebrar el
Sacramento de la Reconciliacién con el equipo de educado-
res o con los nifios en los tiempos de Adviento o Cuaresma.
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INTRODUCCION

.QUE ES EL ADVIENTO?

La palabra "Adviento" viene del latin Adventus y significa "advenimiento", es decir, "llegada" y es una
etapa de cuatro semanas en la que nos preparamos para la Navidad.

Asi como preparamos la casa para recibir a un invitado muy especial y celebrar su estancia con no-
sotros, durante los cuatro domingos que van antes de la fiesta de Navidad, los cristianos preparamos nues-
tro corazon para recibir a Cristo y celebrar con El su presencia entre nosotros.

Ahora que se acerca la Navidad, dedicamos mucho tiempo, dinero y esfuerzo a "preparar" cémo
vamos a celebrar la Noche Buena, con quién vamos a estar, qué vamos a regalar, qué vamos a comer...

Pero todo este ajetreo no tiene sentido si no consideramos que Jesus es el festejado, a quien tene-
mos que acompafar y acoger en estos dias.

Y ;COMO NOS VAMOS A PREPARAR PARA EL NACIMIENTO DE JESUS?

Se trata de mejorar nuestra vida, preparar nuestro corazon para que pueda nacer Jesus en él. Y la
manera de prepararlo es con la oracion, el sacrificio y la generosidad hacia los que nos rodean, es decir,
tenemos que ser mejores en nuestra vida para recibir a Jesus.

Algunas maneras de prepararnos son:

+ Hacer una corona de Adviento para cada semana en el Juniors comenzar nuestras actividades.
Esta es una corona que tiene en el centro 4 velas. Cada semana, con todos los miembros del Juniors, se
leen unas lecturas, se hace una oracidn y se prende una vela para recordar que Jesus trajo la luz al mundo.
No olvidemos que cuando celebremos la Eucaristia la corona de Adviento estara también presente, la de la
lglesia o la que utilicemos con los nifios.

+ Hacer un calendario de Adviento con los domingos que recorreremos hasta llegar a la Navidad y
hacer un compromiso semanal, como estar alegre todo el dia, rezar un Padre Nuestro, dar algo mio a la
gente necesitada, visitar a Jesus en la Iglesia, visitar a algun pariente enfermo, rezar todos los dias.

¢ QUE HACE LA IGLESIA DURANTE EL ADVIENTO?
Este tiempo de Adviento tiene dos significados:

o Preparacion para la Navidad.
« Esperay preparacion para la segunda venida de Jesus al final de los tiempos.

La Iglesia, durante las cuatro semanas anteriores a Navidad y especialmente los domingos, dedica
todas las lecturas, y la Eucaristia para hablar y meditar acerca del nacimiento de Jesus en la tierra el dia de
Navidad. Y también a meditar acerca de su préxima llegada triunfal al final de los tiempos, y la disposicion
que debemos tener para recibirlo en ese dia que no sabemos cuando sera.

La Iglesia utiliza el color morado en los ornamentos de los sacerdotes y en las celebraciones, para
recordarnos la actitud de cambio, preparacidn y sacrificio que debemos tener.

—
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SIGNIFICADO DE LA CORONA DE ADVIENTO

o EL CIRCULO. El circulo es una figura geométrica que no tiene
principio ni fin. La corona de adviento tiene forma de circulo para
recordarnos que Dios no tiene principio ni fin, es eterno.

« ELVERDE DE LAS HOJAS. La corona se hace de follaje verde

= (ramas de pino o de cualquier arbol) y esto representa que Cristo esta

n P vivo entre nosotros (el verde es vida), ademéas de que nos recuerda

| nuestra vida de gracia y la esperanza que debemos tener durante el
Adviento.

o LAS VELAS. Son 4 y representan cada uno de los domingos
de Adviento. La luz de las velas simboliza la luz de Cristo que busca-
mos desde siempre porque nos permite ver el mundo y nuestro inte-
rior. Cada domingo se enciende una vela. El hecho de ir encendién-
dolas poco a poco nos recuerda como conforme se acerca la luz, la
oscuridad se va disipando. Jesus es la luz del mundo.

UNAS RECETAS PARA VIVIR BIEN EL ADVIENTO
+ Reconciliate. Con Dios y con tu préjimo.

+ Comparte. Da un poco de tu tiempo, tu
dinero y tus cosas a otros que lo necesiten (aunque
tengas poco, comparte lo poco que tengas).

« Comulga. Acércate a Jesus en la Euca-
ristia, vivela, ve a la Eucaristia no solamente en
domingo.

o Ora. Dedica un poco de tu tiempo para
hablar con Dios. Uno tiene tiempo para lo que ama.
Si amas a Dios, dale un poco de tu tiempo.

UN BUEN REGALO PARA EL NINO JESUS EN ESTA NAVIDAD

Pon al lado de tu nacimiento, una cajita de regalo por cada miembro de tu familia.

Se trata de hacer algo durante el dia como ofrecimiento para el Nifio Jesus: puede ser una buena
obra, un sacrificio, una oracion, ir a Misa, rezar un Padre Nuestro o un
Rosario, hacer la tarea, levantarse temprano, en fin, cualquier cosa que hagamos con la intencién de ofre-
cérsela a Jesus.

Al final del dia, cada miembro de la familia escribira en un papelito lo que hizo y lo metera en su caji-
ta o bolsita de regalo que esta debajo del arbol. Y asi todos los dias de aqui a Navidad.

El dia de Navidad, ya sea el 24 o el 25, cuando vayamos a Misa, cada uno llevara su regalo y lo
dejaréa en el altar como ofrenda para el Nifio Jesus (como si fuera un regalo de cumpleafios).

—]
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LA VIDA COMO CLAVE

EL SENOR LLEGA...
..ABRELE TU VIDA

El Adviento es un tiempo para abrirnos a la esperanza. Una esperanza que a veces parece perdida
0 ausente, pero que buscamos y deseamos... y que entre todos podemos hacer presente.

La clave esta en saber que "el Sefior llega", pero no llega con estruendo aparatoso sino a través
de los acontecimientos cotidianos cuyas claves podemos aprender a leer y cuya trayectoria podemos ayu-
dar a cambiar. Por eso reproducimos esta llave que, a través del Adviento, nos abre las puertas para des-
cubrir y transformar nuestra historia cercana.

Cuatro actitudes clave forman esa llave: @
o VIGILA. O sea, tener los ojos bien abiertos y aprender a ver:

ver en la noche, ver lo que otros no ven, ver la accion de Dios en la selva

de los acontecimiento diarios, ver signos de esperanza entre los gestos de

horror...
+ PREPARATE. Dedicacion y disponibilidad, espera tranquila y ;

tensionada al saber que podemos hacer algo y que lo hacemos, por poco
que sea, fructificara.

o ALEGRATE. El combustible de la alegria, el tono optimista de
un corazon esperanzado como arma pacifica y duradera. é ,\\X\y‘. p
=

Ly

\ 7=

o ENTREGATE. Accién ilusionada y donacién con sentido.

Todo ello hara abrir nuestra vida al Sefior que llega lleno de vida y para que todos gocen de esa vida en
abundancia.

TIEMPO DE CELEBRAR

+ Enla parroquia o en el Centro se pone "ADVIENTO: PREPARACION A LA NAVIDAD". Todos
los dias que tengamos Juniors se dedican los cinco o diez minutos a una reflexion con el equipo.

« Concretamos por etapas o todo el Centro junto, un dia para la celebracidn Penitencial.

+ Hacia el final del Adviento y préxima ya la Navidad podriamos celebrar una Eucaristia todos jun-
tos, incluso con los padres.

+ Tenemos también el concurso de Felicitaciones Navidefas y Texto Navidefio.
« Seguro que en nuestra zona o en la parroquia celebramos algun festival de Villancicos.

—
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¢ QUE PODEMOS HACER?

Objetivos:

* 6 ¢ o

Motivacion:

* 6 o o

Liturgia:

* 6 o o

Preparar la Navidad segun los criterios evangélicos.

Celebrar la Navidad como nacimiento de algo nuevo en el corazon.
Relativizar la propaganda y el consumismo.

Dar al Adviento y a la Navidad un ambiente celebrativo y mariano.

Entrega y presentacion del dossier completo de toda la Campafia de Adviento.
Reunion de todos los educadores por etapa.

Reflexion del comienzo del tiempo de Adviento en el Juniors.

Ambientacion de las salas, pasillos, capilla, etc.. a través de posters, corchos, etc...

Potenciar la Eucaristia semanal.
Celebracion de la Vigilia de la Inmaculada.
Celebracion de la Penitencia.

Eucaristia con Padres.

Audiovisuales:

*
L 2
L 4
*
*
L 2

8 - 9 anos: Diapositivas del "nacimiento”.
9 - 10 afios: "Canto de Navidad" (Paulinas).
10 - 11 afios: "El centinela" (Claret).
11-12 afios: "Una luz en el pais de la noche" (Claret).
12-13 afios: "Maria de Nazaret" (Paulinas).
13-14 afios: ";Quién mat6 la Navidad?" (Edebé). Disco forum sobre "El Sefior vendra

(Erdozain) y "Navidad sin pandereta" (M. Manzano).

Actividades:

* 6 O o

Concurso de Felicitaciones Navidefias y Texto Navidefio de Juniors.
Campafia "Sembradores de Estrellas".

Campafia de Navidad (recogida de dinero, campafia Kilo, etc...)

Festival de Villancicos, Belén viviente, villancicos, representaciones, etc...

—]
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AMBIENTACION

1 DOMINGO: "VIGILAD, PUES NO SABEIS CUANDO ES EL MOMENTO"

El sacerdote al inicio de la Eucaristia les ensefia una bolsa de golosinas y les dice que se la rega-
lara a aquel nifio/-a que dé una palmada cuando el sacerdote se toque la oreja. El sacerdote continta la
misa, deja pasar un tiempo hasta que hace el gesto.

Reflexion: Si habéis estado atentos al gesto por una bolsa de chucherias, jcuanto mas alerta habre-
mos de estar ante la visita del Sefior!

2° DOMINGO: "ALLANAD LOS SENDEROS AL SENOR"

Al inicio de la Eucaristia se colocan en medio del pasillo central unas sillas amontonadas, cerrando
el paso. Un chico/-a con una luz atraviesa el pasillo central hasta pararse ante el monton de sillas. El chico/a,
invita a sus comparieros a quitar las sillas, para que pueda pasar. Una vez lo consigue les entrega la luz.

Reflexion: Juan fue el que grito: jAllanad los senderos al Sefior!. ; Qué obstaculos ponemos ante
la visita del Sefior?.

3°DOMINGO: "NO ERAEL LA LUZ, SINO TESTIGO DE LA LUZ"

En la homilia el sacerdote muestra a los chicos/-as un espejo, que refleja la luz, pero no se deja
modificar por ella. Después les muestra un trozo de vidriera de colores que deja pasar la luz a través de una
gama de colores.

Reflexion: Los "espejos" son los que hablan de Dios pero sin experiencia de Dios. La "vidriera" -
como Juan Bautista- sin ser la luz es testigo de la luz desde su experiencia, dandola a conocer a los otros y
transformando el ambiente.

4° DOMINGO: "HAGASE EN Mi SEGUN TU PALABRA"

Al iniciar la homilia, el sacerdote pide algunos voluntarios y a cada uno le da una hoja. Cada hoja
estd mas o0 menos escrita, pero hay una hoja en blanco. Se les da un rotulador a cada uno y se les pide que
escriban, en el espacio en blanco, la palabra "Si" tan grande como puedan. Se constata que solo el que tenia
la hoja en blanco ha podido escribir un "Si" mas grande. El Sacerdote toma otro rotulador y escribe en ella
la palabra "JESUS".

Reflexion: Nuestras respuestas a las propuestas de Dios son parciales, solo el "Si" de Maria fue
total y arriesgado. EI "Si" que le dio a Dios en su corazdn precedié al que le dio en sus entrafias.
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| DOMINGO DE ADVIENTO

iDESPERTAD QUE VIENE JESUS!

1.- Introduccion

El Adviento es el tiempo de la espera y la esperanza. No es que celebremos el Adviento porque ya
toca, sino porque es una necesidad. El Adviento, mas que un tiempo es una actitud. Siempre puede ser
Adviento.

Nuestros deseos y esperanzas se concentran en una suplica: Ven. Es un clamor que viene desde
muy lejos y que recoge las ansias de todas las gentes. La suplica se dirige fundamentalmente a Dios. Le
pedimos que venga desde la necesidad y desde el amor. Es la voz de los que sufren y la voz de los que
aman.

Dios viene siempre y siempre esta por venir. Pero viene humilde y pobre, casi imperceptible. Hay
que saberlo reconocer y escuchar. Vino en Navidad y apenas lo reconocieron. Viene en la palabra y en los
sacramentos. Viene en el hermano y en el pobre. ;Lo reconocemos?. Hay que vigilar, hay que escuchar, hay
que amar.

2.- Lecturas

Lectura del libro del profeta Jeremias 33,14-16.

"Mirad que llegan dias -oraculo del Sefior- en que cumpliré la promesa que hice a la casa
de Israel y a la casa de Juda.

En aquellos dias y en aquella hora suscitaré a David un véastago legitimo, que hara justicia
y derecho en la tierra.

En aquellos dias se salvara Juda y en Jerusalén viviran tranquilos, y le llamaran asi: Sefior
-nuestra- Justicia."

Salmo Responsorial 24,43vc-5ab. 89. 10 y 14.
A'ti, Sefior, levanto mi alma.
Lectura de la primera carta del apdstol San Pablo a los Tesalonicenses 3,12-4,2.

Hermanos:

Que el Sefior os colme y 0s haga rebosar de amor mutuo y de amor a todos, lo mismo que
nosotros 0s amamos.

Y que asi os fortalezca internamente; para que, cuando
Jesus nuestro Sefior vuelva acompafiado de todos sus santos, 0s presentéis santos e irreprensibles
ante Dios nuestro Padre.

Para terminar, hermanos, por Cristo Jesus 0s rogamos y exhortamos: Habéis aprendido de
nosotros como proceder para agradar a Dios: pues proceded asi y sequid adelante. Ya conocéis las
instrucciones que os dimos en nombre del Sefior Jesus.

—]
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Lectura del evangelio segtin San Lucas 21,25-28.34-36

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: - "Habra signos en el sol y la luna y las estre-
llas, y en la tierra angustia de las gentes, enloquecidas por el estruendo del mar y del oleaje.

Los hombres quedaran sin aliento por el miedo y la ansiedad, ante lo que Se le viene enci-
ma al mundo, pues los astros temblaran. Entonces, veran al Hijo del Hombre venir en una nube, con
gran poder y majestad.

Cuando empiece a suceder esto, levantaos, alzad la cabeza; se acerca vuestra liberacion.

Tened cuidado: no se os embote la mente con el vicio, la bebida y la preocupacion del dine-
ro, y se 0s eche encima de repente aquel dia; porque caera como un lazo sobre todos los habitantes
de la tierra. Estad siempre despiertos, pidiendo fuerza para escapar de todo lo que esta por venir, y
manteneos en pie ante el Hijo del hombre”.

3.- Reflexion e interiorizacion de la Palabra

¢ Qué significa despertar? Vivimos dormidos o, cuanto menos, adormilados; salimos, venimos,
vamos sin luchar en serio, sin esforzarnos ante lo que mas nos cuesta... Buscamos lo facil, lo cémodo, lo
inmediato, y las grandes metas quedan olvidadas porque estamos dormidos...jHay que despertar!

Al ver la cantidad de sufrimiento, de insatisfaccion y de contradiccion de que es capaz nuestro
mundo, surgen enormes dudas sobre nuestro presente y nuestro futuro...

Todo es fragil... Nada parece estar consolidado... Y entonces pueden aparecer, también, esas pre-
guntas que brotan casi sin querer... ; HACIA DONDE VAMOS? ; QUE VA A SER DE NUESTRO MUNDO?
¢POR QUE NO SABEMOS CREAR UN MUNDO HABITABLE Y HUMANO PARA TODOS? ;,PODEMOS
ESPERAR UN POCO DE FELICIDAD CADA MANANAAL ESCUCHAR LARADIO O LEER EL PERIODICO?
. JESUS EMPAPA NUESTRO CORAZON, NUESTRA MENTE, NUESTRO SER?

Ahora el Adviento... Tiempo de reafirmar nuestra fe y nuestros compromisos, tiempo de volver a
Jesus... Conmemoracion de aquella primera venida del Hijo de Dios a los hombres... Jesus planté la semi-
lla de un mundo diferente... Tiempo, también, de expectacion de su segunda venida al final de los tiempos...
Tiempo de activa y alegre esperanza... ESTAD DESPIERTOS! Una nueva oportunidad para seguirle... Para
dejarnos salvar por su amor y su palabra... Para poner en marcha su liberacion... jSin miedos!... Escucha a
JesUs..., hazle caso... Nuevas fuerzas brotaran en nosotros mediante el Espiritu que El nos comunica...
Podemos y debemos construir un mundo nuevo..., transformar el presente... jES HORA DE PONERNOS EN
PIE!...

Textos

Lc. 2, 8-20
Unos pastores pernoctaban al raso... Se turnaban velando... "Os traigo una buena noticia...".
"Vamos a Belén...". Fueron con presteza...

Mc. 13, 33-37.
Un hombre se fue de viaje y encarg6 al criado que velara... "Velad, no venga el duefio y os
encuentre dormidos..."

Rom. 13, 11

Ya es hora de que despertéis... La noche va muy avanzada y se acerca el dia...
Despojémonos de las obras de las tinieblas y vistamos las armas de la luz...
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Diario de un nifo de vuestro Centro

Dia 1, sabado. La semana pasada nos toco preparar la Fucaristia del domingo. Fue estupenda. Y me di
cuenta de que tenia que cambiar. Por eso le prometi a Dios que todos los dias de i vida iba a hablar con €l y tenerle como
antigo. Tambien vi que tenia que ayudar mas en casa, porque siempre estoy poniendo excusas a mi madre para no hacer
nada. Y... no digamos nada en mis estudios: siempre diciendo que desde hoy voy a empezar en serio, ... . Hoy, despues
de esta semana, todo ha quedado en palabras. sPor que me pasara siempre igual?..

1. ¢ En qué cosas te identificas con ese chico? ;Por qué te pasa eso tantas veces?... jPor qué
estamos "dormidos"? Concretar causas.

2. Dejamos pasar la vida sin darnos cuenta, olvidando nuestras buenas intenciones... ;En qué oca-
siones te pasa eso? Concretar ocasiones.

3. ¢ Qué cosas o acontecimientos te han ayudado alguna vez a despertar? Concreta: problemas,
familia, etc.

4. Recordamos a San Pablo: despertd con aquello de "Saulo, Saulo, ¢por qué me persigues... ?"
Y San Francisco Javier con la frase ";De qué le sirve al hombre ganar el mundo si pierde su alma?" Su
amigo Ignacio le ayudd a despertar y cambiar. ;Conoces otros ejemplos? ; Cuales?

5. ¢ Te atreves a concretar algo que te ayude a despertar, en este Adviento?

Oracion

Aiv&entrl esperi llena de anscedad, (otrgrr cnvierns antes de (a /Lr&md.vel'd.;
dids que nos Acerchn Al mistercs de und noche de cm‘tern/dotc&&n.

Advients, alguien (lama a (4 /Luerfot de nuestre corazon
Un extranjers, un desconocids, kn freregrine
Uamads Hejo de Divs, hermans de los /wérej.

Ej/lél’(kl’té e prephrirnes & a fiesta, (a fiesta de (os /wérej/
(a fiesta de upa oracion J&n«/x(e Y gratucta,
a feesta de (& vida enlregada Al servicie de los honbres.

Esperarte es camindr con los ojos cerrddas p
tanteands en (A oscuridad y ls Tonceblas,
hasta sentir sobre niestros hondbros (4 seguridad de Tus brages.

E;/u:rarte es saber buscar (a pag pard ser digns de uncdad,
Y ﬁera(mﬂ»r AT VEVCT en tw misericordid.

Ejﬁemr‘te es buscar en el silencis y (4 soledad,
en los chranas floridos y los drides descertss,
Y encontrar (& frescura de Tw ausenbe presencia,
a fragilidad de Tw silencis, Ulens de /LMMI'M.

MIREL PEREIRA.

e
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4.- Actividades

Actividades para Educadores

HAY ADVIENTOS PORQUE HRY FERMENTOS

Una vecina de Jests, Juana, estaba amasando el pan. Jests era muy pequefo, y miraba con enorme atencion.
"l deje amasar un rato y lo vi disfrutar hundiendo sus manos torpemente en la masa.

Le pedi que me trajera la levadura de la despensa y vino con un trozo enorme. Me eché a reir y le dije:

{Con esto podria fermentar el pan de mas de cien familias!, mira, solo hace falia este poquito.

El mismo lo metio en la masa con cuidado y yo lo cubri después con un lienzo limpio, para reposar.

No estard ya?, me pregunto cien veces.

Le replique que a la levadura hay que darle tenpo y que no hay que tener prisa, sino confiar en la fuerza
secreta que hay en ella’.

Pasaron los anos. Juana y Jests volvieron a encontrarse.

¢No te das cuenta, Jests, de que ti y s amigos no vais a poder arreglar las cosas? ['sta muy bien eso del
Reino, pero tienes que darte cuenta de la poca fuerza que teneis, de los pocos que sois y de lo indtil que va a resultar
meteros en lios y oponerse a los que mandan.

My, Juana, Juana! Parece mentira que me digas estas cosas precisarmente td, que me ensenaste eso de la leva-
dura, que tano puede, aungue sea tan pequenita, que hay en ella una fuerza escondida... Justo eso es lo que pasa en el
Reino.

M. DOLORES ALEIXANDRE, Relatos desde la mesa compartida.

o (Qué es, qué debe ser, para un cristiano el Adviento?

+ ¢ Qué esperanzas cultivamos?

+ ¢ Piensas que el tiempo de Adviento, puede ser una buena ocasion para hacer fermentar la leva-
dura de Dios que llevas en tu corazén? j En qué aspectos de tu vida?

Actividad para Nifios (Pacto e Identidad)

Objetivo: Analizar y ser critico con el mundo en el que vivimos y poner de nuestra parte para que
ese mundo sea mejor.

Con esta actividad hay que hacer ver a los nifios que JesuUs planté una semilla de un mundo dife-
rente y que durante este tiempo ese mundo ha cambiado bastante.

Vamos a dar una oportunidad a cada nifio para que plante su propia semilla y asi ellos mismos cons-
truyan un mundo diferente, que le pondrian a ese mundo y lo que le quitarian para que esa semilla crezca y
de buen fruto.

Los nifios tendran que decir cosas positivas y cosas negativas del mundo que hacen que una flor
crezca recta o por el contrario nazca torcida.
Podemos hacer que dibujen dos flores, una muy bonita y otra planta fea, desfavorecida. En cada una de ellas
escribiran cosas buenas que pueden hacer ellos y cosas no tan buenas que a veces se hacen.
La conclusidn es hacerles ver que Jesus quiere lo mejor para nosotros, por que ha plantado una semilla muy
hermosa en nuestro corazon. El amor de Dios que hemos de hacer crecer, cuidar, madurar, ...

B I
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Actividad para Adolescentes (Experiencia y Estilo de Vida).

Objetivo: Descubrir que el nacimiento de Jesus nos trae una nueva oportunidad de construir un
mundo mejor, y reflexionar sobre lo que eso implica en nuestras vidas.

~ Senarra, como un cuento, la historia que a continuacion se presenta: "HISTORIA DE ALGUIEN QUE
VEIA", sin explicar nada ni hacer introduccion alguna.

Desde lo alto podia volar a cualquier lugar y estar en todas partes... ra el Jumor: siempre habia estado alli
y siempre iba a estar...Y le qustaba porque todo era suyo. Daba igual subir que bajar, porque no habia arriba ni abajo:
Daba lo mismo cruzar que pararse, porque no habian puntos de referencia...Y todo era desde siempre y para siempre...

Hasta que un dia, el Rmor, decidio pararse en un lugar y construir el mundo. Y as, nacimos nosotros. Todo
sequia siendo suyo... pero el lmor se habia transformado en Creacion para esos hombres, obra de sus manos.

Desde lo alto miraba y vefa a sus criaturas. Veia y seguia viendo. Y empez0 a ver como los hombres cambia-
ban en gris su mundo verde... Veia como los ninos lloraban, cmo los jovenes se perdian en la noche, como los mayores no
sabian hablar sin discutir...\efa un mundo partido en dos: Norte y Sur. Vefa un norte y un sur en cada ciudad, en cada
pueblo. Gente que tenia hambre, gente que tenia frio.

Y 1o habia Paz, ni Perdon, ni Fsperanza...Y esos hombres que €l veia se habian olvidado del Amor, y no habia
justicia...

Enonces se entristecio y apagd el televisor. O, quizas, decidio apretar con una mano aquella bola del mundo,
hasta hacerla anicos y que todo acabara. Habia visto, no le qustaba, y se fue. Y dejo que ellos miismos acabaran la histo-
ria de cualquier manera, que se fueran muriendo sin esperanza alguna...YY que el dlimo que saliera que apagara la uz.

Y todo volveria a quedar en la mas absoluta oscuridad.>

<Pero no fue asi. Ya sabes. 1 penso que su historia de Amor 1o podia acabar asi, y se invenio un paraiso, un
lugar donde los hombres fueran eiernamente felices con F1, y pudieran ir de un lugar a otro, felices, toda la eiernidad...Y
se inventd el Perdan.

Y como era todo Jimor, se dijo: No les robare su libertad, pero me hare hombre como uno de ellos. Sufrire
con ellos, tendre miedo con ellos, y tratare de contarles la verdad sobre el Amor. Y les dire que soy su Padre que los cred
y que los quiero..."Y cuando me maten podran comprender que hay otra vida, porque yo se lo hare saber'.

Asi que el Amor bajo a la Tierra. Sus ojos le servian para ver, pero tambien era capaz de guinarlos, de vez
en cuando, delante de un nifo. Y tenia manos para abrazar y labios para besar.>

Llegada la historia al final de la primera parte, se interrumpe y se hacen grupos que tienen que aca-
bar de contar la historia al resto del equipo, explicando el final que ellos inventarian.
El educador concluye la narracion y hace la siguiente reflexion:

Dios nace para traernos un mensaje de esperanza... una nueva oportu-
nidad de seguirle y amarle. £l Adviento es la espera de Dios:
No es una espera pasiva; es una espera en la que uno se prepara, prepara su vida para el nacimiento de Dios.
No es una preparacion a base de recetas, es una constante en la vida.
Dios nace cada dia en nosotros. Para un cristiano todos los dias deberian ser Navidad.
Debemos dejar a Dios nacer en nosotros y descubrirlo en los demas.

e
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Proyeccién de la primera parte de la pelicula "Jesus de Nazaret" (hasta la adoracion de los pasto-
res). ¢ Qué tiene que ver la pelicula con la celebracién de la Navidad?

Compromiso
Alo largo de la semana, y de todo el adviento, vamos a fijarnos en lo que es Navidad, y en lo que

nada tiene que ver con el Nacimiento de Dios. Estaria bien que los nifios y chavales se comprometieran a
cambiar algo relacionado con su modo de celebrar la Navidad.

5.- Sugerencias para la celebracién

Para la celebracion de la Eucaristia os invitamos a cuidar la ambientacion de la Iglesia. Que, al
entrar, todo el mundo note que iniciamos un tiempo nuevo.

Un panel grande donde cada semana iremos poniendo los diferentes lemas de cada domingo o de
la celebracion que tengamos en Adviento.

1° DOMINGO "DESPIERTA"
INMACULADA "Y CON HUMILDAD"

2° DOMINGO "PREPARA EL CAMINO"

C. PENITENCIAL "PERDONA A TUS HERMANOS"
3° DOMINGO "Y CON ALEGRIA"

4° DOMINGO "ABRE TU CORAZON"
NAVIDAD "NACE TU AMIGO JESUS"

o Austeridad en las flores y en las luces, un gran pafio morado (o verde por la esperanza) colga-
do del techo, una musica que al entrar invite a la oracion.

« Los cantos, un elemento clave para dar el tono de las celebraciones es el tipo de cantos que se
escogen. Cada tiempo litirgico tiene sus cantos propios, que el solo hecho de cantarlos hace penetrar ya en
la sintonia del tiempo. De modo que habria que procurar cantar cantos muy propios de Adviento. De un modo
especial, eso vale para el canto de entrada: un canto de entrada largo, que se repita los cuatro domingos,
ayudara mucho a situar la celebracidn desde el principio. Recordemos también que en el Adviento se supri-
me el Gloria. Y que si se canta el Aleluya, aunque, si disponemos de dos melodias, bueno sera guardar la
mas vibrante para la Navidad y utilizar ahora la mas sencilla.

+ La corona de Adviento, contribuye a resaltar la peculiaridad de este tiempo. Se trata como se
sabe, de una corona con ramas verdes que se situa junto al ambon o en otro lugar adecuado, y en el que
se fijan cuatro velas vistosas. También puede utilizarse la imaginacidn y crear algun otro tipo de soporte para
las velas, siempre que sea digno y agradable. Al empezar la misa, se enciende el numero de velas corres-
pondiente a aquel domingo (el primero una, el segundo dos...). Pueden hacerlo cada domingo personas dis-
tintas: un nifio, un educador, unos padres, el consiliario...

+ Unsalmo después de comulgar. Para ayudar al clima de oracion propio de este tiempo, puede
introducirse la practica de rezar, después del silencio de la comunion y antes de la poscomunion, un salmo,
entero o0 en parte. Puede recitarlo un lector, o puede recitarlo toda la asamblea.
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Il DOMINGO DE ADVIENTO

LA GRAN OPORTUNIDAD:
PREPARAR EL CAMINO AL SENOR

1. Introduccion

El Adviento que celebramos no es cosa que al
hombre se le ocurra ni es cosa que el hombre pueda con-
seguir. Es algo que Dios inspira y que sdlo El puede hacer
realidad. La esperanza de nuestro Adviento no se centra
en una salvacion humana, como podria venir de un cam-
bio politico, social o cultural, sino en "la salvacion de
Dios".

Hoy se destaca con fuerza el poder de la palabra
de Dios. Una palabra de pascua, que pone en marcha
todo un proceso liberador. Los profetas del exilio son los
que sostienen la esperanza de los creyentes.

Hay otra palabra que result6 decisiva, la que reci-
bié Juan. Esa palabra se refiere a Jesucristo, y convierte
a Juan en el mayor de los profetas, un profeta-precursor,
en grito y vocero del Mesias.

2. Lecturas

Lectura del libro de Baruc 5,1-9.

Jerusalén, despéjate de tu vestido de luto y afliccion y viste las galas perpetuas de
la gloria que Dios te da; envuelvete en el manto de la justicia de Dios y ponte a la cabeza la dia-
dema de la gloria perpetua, porque Dios mostrara tu esplendor a cuantos viven bajo el cielo.

Dios te dara un nombre para siempre: "Paz en la justicia, Gloria en la piedad."

Ponte de pie, Jerusalén, sube a la altura, mira hacia Oriente y contempla a tus
hijos, reunidos de Oriente a Occidente, a la voz del Espiritu, gozosos, porque Dios se acuerda
de ti. A pie se marcharon, conducidos por el enemigo, pero Dios te los traera con gloria, como

llevados en carroza real.

Dios ha mandado abajarse a todos los montes elevados, a todas las colinas
encumbradas, ha mandado que se llenen los barrancos hasta allanar el suelo, para que Israel
camine con seguridad, guiado por la gloria de Dios; ha mandado al bosque y a los arboles aro-

maticos hacer sombra a Israel.

Porque Dios guiara a Israel con alegria, a la luz de su gloria, con su justicia y su

misericordia.

Salmo Responsorial 125,1-2ab. 2cd-3. 4-5. 6.

El Sefior ha estado grande con nosotros, y estamos alegres.
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Lectura de la carta del apéstol San Pablo a los Filipenses 1, 4-6.8-11.

Hermanos:

Siempre que rezo por vosotros, lo hago con gran alegria.

Porque habéis sido colaboradores mios en la obra del evangelio, desde el primer
dia hasta hoy.

Esta es nuestra confianza: que el que ha inaugurado entre vosotros una empresa
buena, la llevara adelante hasta el Dia de Cristo Jesus. Testigo me es Dios de lo entrafiable-
mente que os quiero en Cristo Jesus.

Y ésta es mi oracidn: que vuestra comunidad de amor siga creciendo mas y mas
en penetracion y en sensibilidad para apreciar los valores. Asi llegareis al Dia de Cristo limpios
e irreprochables, cargados de frutos de justicia, por medio de Cristo Jesus, a gloria y alabanza
de Dios.

Lectura del Evangelio segtin San Lucas 3,1-6.

En el afio quince del reinado del emperador Tiberio, siendo Poncio Pilato gober-
nador de Judea, y Herodes virrey de Galilea, y su hermano Felipe virrey de lturea y Traconitide,
y Lisanio virrey de Abilene, bajo el sumo sacerdocio de Anas y Caifas, vino la Palabra de Dios
sobre Juan, hijo de Zacarias, en el desierto.

Y recorri6 toda la comarca del Jordan, predicando un bautismo de conversion para
perdén de los pecados, como esta escrito en el libro de los oraculos del Profeta Isaias. "Una
voz grita en el desierto: preparad el camino del Sefior, allanad sus senderos; elévense los
valles, desciendan los montes y colinas; que lo torcido se enderece, lo escabroso se iguale. Y
todos veran la salvacion de Dios."

3

Reflexion e interiorizacion de la palabra

¢ Qué es "preparar el camino"? En el camino hacia el Sefior hay muchas dificultades y baches que
nos impiden llegar a él.

Tiempo de ADVIENTO, tiempo de PREPARACION PARA LA NAVIDAD... Vale..., entonces..., ;,c6mo
adornaremos mi casa? ;Arbol? ;Belén?... Tengo que empezar a escribir tropecientas felicitaciones..., com-
prar las luces de colores..., desempolvar la vajilla para las ocasiones..., V..., ¢qué cenaremos en
Nochebuena?. Tendria que haber comprado ya..., antes de que suban los precios... Y... Dios nos invita a con-
vertiros..., a salir del estado en que vivimos..., a dar un giro radical a nuestras vidas... Se nos ofrece LA
GRAN OPORTUNIDAD DE CAMBIAR..., de vivir esa vida nueva que, en el fondo, todos deseamos vivir...,
pero que tanto nos cuesta emprender... Nos cuesta dar el primer paso...

Con paciencia es necesario ir transformando nuestra vida..., allanando baches..., enderezando cur-
vas..., tendiendo puentes..., escalando colinas..., dejandonos llevar por la Palabra de Dios que nos llama y
que es, también, nuestra fuerza... O cambiamos de vida o jamas experimentaremos la alegria del
Evangelio... Mi vida personal..., la vida de relacion con los otros... Es aqui y ahora, en mi vida..., en nuestras
vidas..., con todas sus limitaciones..., donde Dios quiere salvar..., donde tenemos que asumir y "ver la sal-
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vacion de Dios"...

Textos

Mt. 3,2
Preparad el camino al Sefior, haced rectas sus sendas... Porque esta cerca el Reino de
Dios...

Is 11
Habitara el lobo con el cordero... Se despegaran los ojos del ciego,...

ls. 55, 10-11
Como la lluvia cae y empapa... asi sera mi Palabra...

s 40, 3
Que los valles se levanten y los montes se abajen... Subete a lo alto y di: El Sefior llega con
fuerza...

Testimonio

Diario de un nifo de vuestro Centro

Dia 7, sabado. Vaya suerte que tiene Jaimel: todo sobres... Fsta manana, cuando salia de clase, le han
felicitado varios profesores. Sus padres, ademas, le prometieron una moto para el verano si seguia asi. [l otro dia quisi-
mos nombrarle delegado de clase porque sabe explicarse nuy bien y ademés los profesores se fiardn de ¢l cuando tenga
(que defendernos. Pero no quiso. Dijo que no teia tiempo para meterse en lios. Que bastante tenia con estudiar”.

1. Analiza este texto.

2.'Y también estas frases:

o TG, alo tuyo...

+ No me cuentes tu vida, tio...

« Mira, hijo, ti no te dejes pisar...

« Paso de i, tio...

« Sino andas vivo, te aplastan...
¢ Recuerdas otras frases parecidas que dice la gente? ; En qué ocasiones esas frases no se pueden justifi-
car de ninguna manera? ; Qué frases pondrias tU en su lugar para "arreglar tu mundo"?

3. Sabemos que hay muchas cosas que necesitan arreglo. Muchos baches y muchos montes, que llenar o
trabajar. Piensa en una cosa que crees que vendria muy bien para "arreglar tu mundo" en casa, en clase,
en tu pandilla, o también vas a decir que tienes que estudiar y que no tienes tiempo. ; Te atreves a ponerla
en practica
durante este
Adviento?




adviento

Oracion

frepireraos (o5 camines, z{cj/xertcmaj, legn el Sepor
alanemos los senderss, ya se dcerch (a (cberacion.
Los profetas dnunciaron (& (egada del Sepor por (as calles,
por s plazas, (a esperanzt Florecis: viepne el Mescas, viene el Sepor
freparerass (o5 camines, z{ej/xertcmaj, legn el Sepror
allanemos los senderss, ya se dcerch (a (iberacion.
E( Bautista en el desierts nos (evanta (4 voz,
entre todss e prernss ( justicin, el amor Viene, el Mesids, Libertador

Levantemas entre todos (A justicia, (a (chertad,

enlacemas nuestras manss, YA se Acerch (4 (Cheracion.

CARMELD ERPOZAIN Nueves canlos de Advients Y Navedad

4. Actividades

Actividad para Educadores
ADVIENTO ES HUMANIZARSE

Preparar la Navidad es preguntarse por qué Jesus pudo ser Buena Nueva para los pobres.
Adviento es preguntarse por qué no podra venir a nuestros variados palacios y si a las cuevas de ani-
males y pastores. Adviento es confrontarse con el Magnificat revolucionario de la doncella sencilla, en
el que todo lo nuevo se anuncia acabando con algo, se exaltan los pobres tras caer tronos podero-
s0s. Adviento es dejar la tierra de la ventaja real para sequir a la estrella que convierte la propia vida
en Buena Nueva para los pobres, inquietando al Herodes de dentro y fuera de nosotros. Adviento es
ir de la mano de San Juan Criséstomo a visitar los verdaderos belenes: ";Deseas honrar el Cuerpo
de Cristo? No lo desprecies cuando lo contemples desnudo en los pobres, ni lo honres en el templo
con lienzos de seda, si al salir lo abandonas en su frio y desnudez. El templo no necesita vestidos y
lienzos, sino pureza de alma; los pobres necesitan en cambio que con sumo cuidado nos preocupe-
mos de ellos". Adviento es pensar si mis fiestas y viajes de descanso no seran un cambiar un par de
cenas por un desvalido y un pobre. Adviento es aceptar la invitacion a hacerse humano haciéndonos
"auténticos en el amor y creciendo en todo aspecto hacia aquel que es la cabeza, Cristo". Las
Bienaventuranzas y las preguntas que juzgaran a la historia con cuestiones sobre la densidad "huma-
na" de nuestro paso por las heridas del hombre. jRehaciendo la humanidad se atiende a Dios. jEl pri-
mer Belén se instalé y se sigue instalando alli donde, HACIENDONOS HUMANOS, acojamos en
nuestra estrecha posada a esos emigrantes que, apurados (me dicen que llegaron en pateras) y con
mala catadura, llaman cada dia a nuestra puerta!". ;Eso es Adviento? jEso es Navidad!.

Plotino, muriendo, definié el Adviento: "Estoy tratando de conducir lo divino que hay en mi a lo
divino que hay en el universo". Reformulada en cristiano, esta es la tarea "conducir lo humano/divino
que hay en mi a que reproduzca lo divino/humano que he descubierto en EI".

JOSE M2 FERNANDEZ MARTOS Revista de Teologia. Oct. 1998

+ Como escuchamos la voz de los profetas? ¢ Te sientes profeta en tu entorno?

+ ;Existen signos proféticos a nuestro alrededor? ;Por qué? ¢ Vivimos en una verdadera actitud
de compromiso de caridad cristiana y de conversion?

¢  ;Vivimos los cristianos los problemas sociales (emigrantes, racismo, pobreza,...) que nos
envuelven y nos comprometemos dando soluciones? 4 que tipo de soluciones?

I T —
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Actividad para Nifios (Pacto e Identidad)

Objetivo: Descubrir que las cosas materiales no son imprescindibles para celebrar el nacimiento de
Jesus sino que la verdadera Navidad implica un cambio interior.

Se le da a cada nifio del grupo una cantidad de dinero (billetes 0 monedas de cartulina), a todos la
misma. Se explica que el dinero que tienen es para preparar la Navidad entonces van a "ir de tiendas" para
comprar todo aquello que les hace falta.

Cuando lleguen a la tienda, tendran que pagar el objeto que se van a llevar, los nifios elaboraran el
objeto que compran en cada tienda.

Vamos a tener diferentes tiendas, por ejemplo:

Floristeria: Con plastelina tendran que hacer un arbol de Navidad.
Papeleria: Tendran que hacer las felicitaciones de Navidad.

Alimentacion: Hacer una lista de todo aquello que quieran comer en Navidad
Hogar: Confeccionar los adornos para la casa.

Etc...

® 6 6 0 o

Una vez hayan realizado todas las compras necesarias para preparar sus casas en Navidad, se reu-
nen todos y aparecera un personaje harapiento que les va a proponer la gran oportunidad de su vida, cam-
biar aquello que han comprado por una cosa que él les ofrece.

Cada nifio debe renunciar a aquello que tiene por obtener lo que se les esta ofreciendo sin saber lo
que es, un sobre en blanco. Cuando todos los nifios hayan cambiado sus cosas por el sobre, podran abrir-
lo. Cada sobre contendra un valor escrito, un valor que es importante que tengamos presente para celebrar
la Navidad, la auténtica Navidad. Algunos valores pueden ser : compartir, escucha, perdon... Acompafiando
a ese valor podemos incluir un dibujo del Portal de Belén, o de la imagen del nifio Jesus para colorear.

Debemos hablar con los nifios para que entiendan la importancia de ese cambio, de la importancia
que tiene celebrar la Navidad cambiando nuestro interior intentando ser mejores cristianos y no centrar el
gran acontecimiento del nacimiento de Jesus en las compras que podemos hacer y en lo bonita que esta
nuestra casa.

o ;Cbomo celebrais la Navidad en vuestra casa?
« ;Qué os ha parecido el cambio que habéis hecho con el Sefior que ha venido?
+ Como le gustaria a Jesus que celebrasemos su nacimiento?

Actividad para Adolescentes (Experiencia y Estilo de Vida)

"A ti Sefior presento mi ilusion.
Tenemos nuestra gran oportunidad de preparar el camino al Sefior.
Debemos confiar en Dios para que nos ayude a llegar a El.

A través de esta frase podemos establecer un pequefio dialogo entre los componentes del grupo
para que reflexionen como celebran ellos la Navidad. Si caen en lo de siempre: en el consumismo, en la ilu-
sion por la simple ilusion de la Navidad, en el "Navidad tiempo de compras y vacaciones",... se podria ter-
minar la actividad con la lectura por parte de todos del Salmo para el Camino.

—]
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Salmo para el Camino

A ‘If[, SeRrof [ll’é_)’é)\.ta me cluscon Y me esfuerzs,
en to mi Diss, confis, confis [wl:zké SE qUe me AmAs.
Que en (a /erem no cedd 4l cAnshncio, que Tk gricid triunfe Stempre en .
Yo espers siempre en te Yo sé que Tl punch defrandas al que en te confia.

Indicame Ths chminss, Serof enséhdme Ths sendds.
Que en mi vidd se Mbran chminss de pdz y bien, caminss de Justicia Y (chertad.
Que en me vida se dbran sendds de esperanzs, sendds de igualdad y de servicis.
Encaminame fielmente, Sepor Ensérame i que eres mi pios y Silvader

Recuerda, Sekoy que Tw Ternurd y Tw (ealbad punca se dcaba,
ne te dcuerdes de mis pecadas. Acuérdate de mi con T (ealtad, fror T bondad, Sepor

Th eres buens y recte y epseids el camine & los desorientadss.
Encamind 4 (o5 humildes por (& rectitud, epseps 4 (o5 humildes sw camine.
Tis sendas son (4 leallad y (& fidelcdad para los que guardin T aleanzd y s mandates,

firgue eres buens, /Lenima me el Pk cuands Te soy feel,
Serof Th me ensepds Un chming cierbs;
Asc vovirée feliz Y enriquecerds mi Vidi con tus dones.
TL, Sekoy Te fids de me Y me esperds siempre
T, Seroy quieres que sed de Verdad T dmigp.

Tenge (o5 ojos /Lua’ﬁm en to qre me (Chras de mis amarras Y ataduras.
Viélvete hacid me Y ten /ulcicki , s cj’toy solo Y afligids.
Epsancha mc corazen encogido Y Sdchme de mis Anth&M.

Mird mis Trabajes Y mis pends y [Lericma todos mis /Lacm(a,r.
Sehoy gudrdd mi vidd. y (Chrame de mi misms.
SeRof que silgh de mi conchd y vaya hacia 122
y que po quede defrondods de haberme confidds a .

Indicame Ths camings, Seroy Tk que eres el Chmins.
Hagme andar por el senders de (& verdad, Tk que eres (@ Verdad del hombre.
Dej/wcrt&t en mi el manantial de mi vida, T que eres (& Vida de cudnls existe.

Compromiso

¢ Estas preparando un lugar apropiado para que nazca Dios? Piensa qué cosas sobran y faltan en
tu casa y en tu interior. Pidele al Sefior que te ayude a ser un buen cristiano y dale las gracias por todo aque-
llo que tienes.

5. Sugerencias para la celebracién

En la celebracion de la Eucaristia se podria destacar la presencia de la Palabra de Dios. Podriamos
cuidar la entrada del sacerdote o diacono con el leccionario para proclamar el Evangelio. Buscar un canto
apropiado, para hacer ver que la Palabra de Dios también viene a nosotros, se nos da, como a Juan el
Bautista, para que podamos proclamarla en todas partes como los profetas.




ESTAD SIEMPRE ALEGRES

1. Introduccion

El bautismo de Juan fue como un pre-
sacramento. El signo y la palabra se unen para
propiciar un cambio y una esperanza, para que el
pueblo se pusiera en pie y se abriera al Mesias, al
Reino de Dios.

Creemos en el Dios de la alegria. El
domingo “Gaudete” nos recuerda esta dimension
necesaria de la vida cristiana. "Estad siempre ale-
gres en el Sefior". La razén mas importante de
nuestra alegria esta en el amor de Dios. Sofonias
nos pinta a un Dios enamorado, "que se goza y se
complace en ti, que te ama y se alegra con jubilo",
hasta la fiesta, hasta el baile y la danza. jQue difi-
cil entender y aceptar este mensaje!

lIl DOMINGO DE ADVIENTO
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Hemos de revisar nuestras celebraciones, nuestros documentos, todo nuestro talante, si realmente

transmitimos esta alegria, que no es banal, sino que nos viene de Dios.

2. Lecturas

Lectura de la profecia de Sofonias 3,14-18a.

Regocijate, hija de Sion, grita de jubilo, Israel; alégrate goza de todo corazon,
Jerusalén. El Sefior ha cancelado tu condena, ha expulsado a tus enemigos. El Sefior sera el

rey de Israel, en medio de ti, y ya no temeras.

Aquel dia diran a Jerusalén: No temas, Sion, no desfallezcan tus manos. El Sefior
tu Dios, en medio de ti, es un guerrero que salva. El se goza y se complace en ti, te ama y se

alegra con jubilo como en dia de fiesta.

Salmo Responsorial Is. 12,2-3. 4bcd. 5-6.

Gritad jubilosos: "Qué grande es en medio de ti el Santo de Israel".

Lectura de la carta del apéstol San Pablo a los Filipenses 4,4-7.

Hermanos:

Estad siempre alegres en el Sefior; os lo repito, estad alegres.

Que vuestra mesura la conozca todo el mundo. El Sefior esta cerca.

Nada os preocupe; sino que, en toda ocasion, en la oracion y suplica con accion
de gracias, vuestras peticiones sean presentadas a Dios. Y la paz de Dios, que sobrepasa todo
juicio, custodiara vuestros corazones y vuestros pensamientos en Cristo Jesus.

—]

21




adviento
Lectura del Evangelio segtin San Lucas 3,10-18.

En aquel tiempo, la gente prequnté a Juan: - "; Entonces, qué hacemos?" El con-
testo: - "El que tenga dos tunicas, que se las reparta con el que no tiene; y el que tenga comi-
da, haga lo mismo".

Vinieron también a bautizarse unos publicanos, y le preguntaron: - "Maestro, ;qué
hacemos nosotros?" El les contesté: - "No exijais més de lo establecido." Unos militares le pre-
guntaron: - "Qué hacemos nosotros?" El les contesto: - "No hagéis extorsion a nadie, ni os apro-
vecheis con denuncias, sino contentaos con la paga".

El pueblo estaba en expectacion y todos se preguntaban si no seria Juan el
Mesias; él tomo la palabra y dijo a todos: - "Yo os bautizo con agua; pero viene el que puede
mas que yo, y no merezco desatarle la correa de sus sandalias. El os bautizara con Espiritu
Santo y fuego: tiene en la mano la horca para aventar la parva y reunir el trigo en el granero y
quemar la paja en una hoguera que no se apaga.” Afiadiendo otras muchas cosas exhortaba al
pueblo y les anunciaba el Evangelio.

3. Reflexion e interiorizacion de la Palabra

El mensaje de Juan el Bautista es de una sencillez aplastante... Bueno..., pues..., han pasado vein-
te siglos y el cambio esta todavia pendiente, la conversion lejana y la venida de Jesus anunciandose nue-
vamente con la misma exigencia de entonces y con las mismas consecuencias... Si no cambiamos pasare-
mos cerca del que viene y no lo conoceremos...

Hay que moverse... Entonces..., ;qué hacemos? Juan pedia mucho y daba poco... Jesus nos da su
Espiritu..., es la fuerza de nuestra fuerza... ;PODEMOS CAMBIAR!...

Y..., no se trata de cambiar esto o lo otro... JesUs nos invita a vivir de un modo nuevo, a poner la
vida en juego... La voluntad de Jesus, de Dios, no es ambigua ni manipulable: AMAOS COMO YO OS HE
AMADO...

Y es esa experiencia de que el amor libera..., experiencia de Dios..., LABUENANOTICIA que puede
llenar de ALEGRIA nuestro corazén... El Reino de Dios esta presente entre nosotros..., cuando partimos y
compartimos el pan..., cuando sentamos en la mesa a todos igualitariamente..., especialmente a los "don
nadie"..., cuando compartimos..., CUANDO ENTREGAMOS LA VIDA..., cuando vivimos la fraternidad real...,
cuando acogemos y perdonamos..., cuando luchamos por establecer la justicia..., salimos en defensa del
huérfano..., de la viuda..., cuando nuestra norma es el amor... Desde el compromiso histérico y la esperan-
za inquebrantable... jESTAD SIEMPRE ALEGRES! Pero..., jes que hay motivos para la alegria? ¢ Los tie-
nes tu?

Textos

Romanos 12, 12-13
"Alegraos con la esperanza, sed pacientes en el sufrimiento, persistentes en la oracion; solida-
rios de los consagrados en sus necesidades, practicando la hospitalidad".

1 Pedro 1, 8-9
"No le habéis visto y le amais; sin verlo, creéis en él y os alegrais con gozo indecible y glorio-
S0, pues vais a recibir, como término de vuestra fe, la salvacién personal”
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Testimonio

Diario de un nifio de vuestro Centro

"Dia 19, sabado. Hoy he conocido a Juan, en el Juniors. Es un nifio que siempre esta triste y
solo. Los demas nifios no le hacen caso y la educadora por mucho que intenta que participe en las
actividades, €l nunca dice nada, ni juega con los demas comparieros. Yo pienso que debo ayudarle,
para ver si se anima un poco y el estar con nosotros sus amigos le hace sentirse mejor. Me han dicho
que tiene problemas con sus padres y sus hermanos, que suspende muchas asignaturas en el cole.
Dia a dia le voy diciendo cosas, lo voy conociendo y se va abriendo a nosotros. Nos cuesta porque
hay momentos que se enfada y se encierra mucho mas. Mafiana es su cumpleafios y le hemos pre-
parado una pequefia fiesta sin él saberlo. Seguro que le gustara la sorpresa que le hemos preparado.
Creo que le hace falta estar mas alegre y eso es lo que pretendemos.

+ ;No crees que en algunos momentos si compartimos nuestras tristezas, nuestros problemas,
con otros comparieros, nos podemos sentir mejor?

« Cuando a un compafiero lo marginan y se siente solo. ¢, Tu que haces por él? ; Le ayudas?

« JesUs siembra alegria y amor a nuestro alrededor, 4 tu le imitas y también haces que la gente a
tu alrededor sea mas feliz?

Oracion

Ven, SeRor no Tardes mds.
Ven, Sepor el munds Te espert.
Ven, Seror no Tardes mas,
we scn To no /Loky SsAlvacion.
Sebre (& tierra se o0Ys Urk VoZ de Promesd;
Un nieve Talls dard (& racz de Jesé.
Sebre (& Tierra se U& UnA VoZ de e;/lerokn.ga;
el IIA./Lg&Ué‘ de (a VCrgen, m&(&grcr de fe.
Hacid Th enchenbrs vendrin (os humildes Y /wl.‘rej.
Haccd T encihentrs vendrin (os que Anhelan (@ /LA(.
Haccd T enchentrs vendrin los que buscan Tw recns.
Los que han sabeds swfrer for lograr (chertad.
Hoy mas qre nUncd, Seror necescls copsuels.
Hoy mas e ninch, Sehor necesits /leric'rn.
Hoy mAs qe RUncA, Sero necescls aegria.
Hoy mas qhe ninch, Seror necescts T Amor

GREGORIO FERNANDEZ, Esperands Al Seror
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4.Actividades

Actividad para Educadores
¢DIOS ES CAUSA DE NUESTRA ALEGRIA?

Aquel hombre habia sido muy religioso, a su manera; quiero precisar, de forma obsesiva y mul-
tiplicadora de actos, practicante hasta la exageracion y el escrupulo. Ya estaba cerca de la muerte y
también cerca de perder la cabeza. Le habia sido diagnosticado un cancer cerebral terminal. En un
gesto -extrafia mezcla de sinrazon e increencia- dijo aquellas terribles palabras, que nunca podre olvi-
dar: "Ahora que no creo en Dios, soy mas feliz.".

Sonaron brutales como una blasfemia, pero fueron tremendamente sinceras. Daba, la impre-
sion de que sélo ahora, en la hora de su muerte, habia conseguido sacudirse una carga insoportable,
liberarse de un yugo que le habia convertido en esclavo, zafarse de ese "peso enormemente triste"
que era Dios y para él. Nunca habia sido feliz. Y el causante de su desgracia, el inico culpable, pare-
Cia Ser ante sus ojos ya moribundos el mismo Dios.

jComo luché para quitarle de su mente este delirio de loco y esta pena emponzofiada! (..)

He encontrado a lo largo de mis afios de sacerdote algunas personas creyentes que le tienen
miedo a Dios. Han vivido -sobrevivido o malvivido como paraliticos, habria que decir- con el alma ate-
nazada, sumidos en un estado de muerte en vida, con una acidez insufrible en el corazén que sélo
ellos, dolorosos pacientes, han soportado.

jComo es posible sentir terror de Dios! Es la mas absurda contradiccion y enfermedad de nues-
trafe. (..

Cuando algunas de estas personas han logrado liberarse de esa angustia y de ese miedo de
Dios, han llorado con unas lagrimas tan ardientes por la alegria recobrada que todavia me queman.

FRANCISCO CONTRERAS, A la sombra de la Trinidad.

+ ¢ De qué necesitamos convertirnos para recibir mejor al Mesias?

« ;Vivimos expectantes, alegres o ya estamos tristes y cansados de vuelta, pensando que nada
puede cambiar?

+ ;Nos hace bien este tiempo de Adviento?

Actividad para Nifios: (Pacto e Identidad)

Objetivo: Debemos ser conscientes de que los que seguimos a Jesus debemos ser embajadores
de alegrias y no debemos quedarnos con los brazos cruzados.

El mundo esta triste y huérfano de alegria. No es facil sonreir en un mundo con tantos problemas.
La sonrisa se ha puesto cara. "Quiero ser un Payaso de Dios ", que sea Licenciado en Suefios y Diplomado
en Sonrisas, que mi sonrisa llegue al corazén de los que me rodean porque la tristeza hace dafio al univer-
SO.

Cada nifio del grupo dibujara en una cartulina una cara sonriente la recortara y detras debera escri-
bir un deseo de felicidad para otro componente del grupo.

También seria buena idea que los equipos que hagan esta actividad repartan las sonrisas a todos
los nifios del centro incluso a la gente de la Parroquia.

El mundo debe darse cuenta de que estamos alegres, debemos contagiar la alegria.
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Textos para poder apoyarse en la actividad

Mcs 7&(0’&1&5 /Lermétn&‘tw

Pesde [le7ke;1‘;t¢r me crié con dos hermdpnds inse /WM(«:;/ & sonrisa Y (a tr&;tegok.
Y resu(ta que 4 (a Wima le ha dads fuerte conmige. ;| Todo Un flechazs i
Noe me dejh ne re;/u;rokg' ands de sobresalts en sobresalts.
Sole me alovea (& sonrisa que llena Tode mi ser Me da muchs de Ella
fere (hasta Tetubes) (e ha nicads (& maosca Tse-Tsé Y Ands commo rescit ady
buscands antidsty que (a recipere. Me hace mucha falta.
Cuands se JORGL buena, me case con ella Y & (& otra (& mands de vicaciones
0]5/ ; jegknr-' LEW?
José Ferndndez del Cache.

Vengr 4 ﬁed&r‘te Aegria

Vengor 4 /Lei&rte Megn;ot AT que estis en (& Cruz,
A qre me consueles TL | DPame Und (imospa de Uz ;
Tk sonrish es coms Un Flash en (& poche Y tus 0jos, Ay, Tus ojoj...-’
No cierres Tus ojos que nos 7ke(£mvw5 Ssen LUz
g, da wn rayits de osol & (o5 mal-amados de (@ vida!
Mas (Chranes del mal Amén.
José Ferndndez del Cachs

Actividad para Adolescentes (Experiencia y Estilo de Vida)
Objetivo: Descubrir pequefios detalles de la vida que nos pueden hacer felices.

Vamos a hacer una técnica denominada Foto-Palabra.

Antes de que lleguen los chavales pegaremos por las paredes del local diversas fotografias, lami-
nas, postales, recortes de periodico, etc... que reflejen imagenes bonitas, o buenas noticias. Por ejemplo
podemos tener fotos de campamentos o actividades, postales de paisajes bonitos, imagenes de nifios, una
sonrisa, un matrimonio, una familia, un payaso, una estampa de Jesus, una noticia positiva que haya apa-
recido en el periddico... Podemos incluir también frases o letras de canciones.

Deberemos tener gran variedad, de forma que los chavales tengan varias cosas entre las que pue-
dan elegir.

Cuando lleguen los chavales, pondremos una musica ambiental y les dejaremos tiempo para que
paseen por el local y elijan aquella foto o frase que mas les impacte, les atraiga o les transmita algun senti-
miento.

Una vez hayan elegido todos, realizamos una puesta en comun explicando qué hemos elegido y por
qué.

+ ¢ Teneis motivos para estar alegres?
+ ;Somos capaces de sembrar la alegria en los demas?

—]
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Oracion

CANTO DE ALEGRIA EN EL SENOR

Me siepls feli; mi cordggn se regocijh en el Sepor Celebrs sw salvacion.
Yo me rig, Sepoy de mcis /er(emaul orghe celebrs en mi Th amor
Ti eres sants, eres justs, en t sols hay armonid y uncdad.

En T me sients sequrs, coms el e svbre rocd. Sin T me sients insequrs,
come el e sobre arent. Eres mi roca! Las palabras de los hombres,
Sehop son mentirds chands son dichds con Arrogincid.

Tk sabes como es el corazgn del hombre, de dopde sale (s buens y (o mals.

Tk sibes distinguir wad /wL(MrA falsa de wna accién verdaderd. [Fres gmm{c!
Contigo se romapen los dreos de (s VAlientes. Contige (o5 cobirdes se cihen de valor
Contigo los hartes se conbratan por el n Contigo los hambrientss engordin.
Contige (& mujer estéril da (hg A scete hijos. Conlige (A mddre de muchas quedd. baldin.
iMe alegrs de corazon, Seror! La vda contige es de obra manera.

Tk, Seroy dds (& muerte y & vda. Th, sepop hundes en el dbismo y (evantas.

Th, Seror das (a /wércat y & rigueza. T, Serop humillds y enalbeces. Asc de sencill!
M cordzon se A(egrck cant&ga, /urque Ts caminos no son los wrestros.

Eres dsc. levantas del polve al desvalids. Eres dsi alzas de (a basura al pobre.

Eres gsi: guardas los dsus de Ths amigos, mientras (os malvades frerecen en s Tinceblas.
Eres dsii dejis Al honbre chinds el honbre quiere triunfar por Sk fuerza.

Eres dasi: salvas al horbre, cuands el hombre se abandona en Tus manes de Terpura

(2 Sam 2, 1-10)

Compromiso

Es bonito estar alegre, sobretodo es bonito poder compartir nuestra alegria con los demas y que los
demas la compartan con nosotros. Por ello vamos a comprometernos a transmitir la alegria a aquellas per-
sonas que nos rodean y a alegrarnos en las cosas positivas que les suceden a los demas. "Quiero ser repar-
tidor de sonrisas y tener un corazon de payaso".

5. Sugerencias para la celebracion

Hoy en la celebracion de la Eucaristia, se podria
destacar el signo de las ofrendas. Se podria hacer una
monicidn explicando el sentido. Junto con el pany el vino le
ofrecemos al Sefior, lo mejor de nuestra vida, todo lo que
somos y podemos llegar a ser, le ofrecemos nuestros mejo-
res dones. Cuidar mucho tanto el pan en la patena, el vino
en el céliz, unas flores. Que todo sea muy digno, simbdlico
y bien presentado.
Se podria dedicar lo que recojamos en la colecta para
Caritas Parroquial,... Destacar que la mayor alegria para los
cristianos es compartir nuestra vida, como hizo Jesus, en
especial con los mas pobres y necesitados.
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IV DOMINGO DE ADVIENTO

JESUS YA ESTA AQUI. NACE EN TU CORAZON

1. Introduccion

La visita de Maria a Isabel es motivo de jubilo. Se peregrina en la vida a un lugar sagrado, se ganan,
no indulgencias, sino la misericordia de Dios, que se hace patente; y se desborda la gracia y la bendicion.
Todo termina en canticos de alabanza, con el aplauso y la danza de los nifios. La Virgen de la Visitacion es
la Virgen que agradece, que engrandece, que bendice, que se alegra, que profetiza. El encuentro de las dos
mujeres es exultante, porque estaban "llenas del Espiritu Santo". Por eso, una "exclamé con gran voz,
diciendo: bendita," por eso "salté de gozo el nifio en mi seno", y por eso dira la otra: "engrandece mi alma al
Sefior y se alegra mi espiritu en Dios mi Salvador". Es la ruptura de limites, el grito de palabras que no se
pueden contener, la profecia, el ritmo, el éxtasis, la embriaguez del Espiritu. Un gran jubilo de solo cuatro
personas, pero de extraordinaria intensidad.

Dios es humilde: se manifiesta con ropajes humildes, escoge a personas humildes, prefiere lugares
humildes. Todas las circunstancias que rodean la Encarnacién y la Navidad tiene el color y el perfume de la
humildad.

Si queremos asumir el misterio, no sélo celebrar la Navidad, debemos empequefiecernos, porque
"Belén sdlo es apto para menores”. No agrandar y enriquecer nuestra casa, sino abrir las puertas de par en
par; vaciarla y vaciarnos.

La visitacion es misterio escondido. Las mujeres protagonistas son sencillas y ocultas. El principio
de todo es la misericordia de Dios. Hoy vemos la misericordia peregrinando. La primera peregrinacion fue la
de la Encarnacion, del cielo a la tierra. La segunda en la Visitacion, para compartir la bendicion y la alaban-
za. La tercera, la que debe continuar la Iglesia en su camino al encuentro del pobre.

2. Lecturas

Lectura de la profecia de Miqueas 5,1-5a.

Asi dice el Sefior: "Pero t, Belén de Efrata, pequefia entre las aldeas de Juda, de
ti saldra el jefe de Israel. Su origen es desde lo antiguo, de tiempo inmemorial. Los entrega
hasta el tiempo en que la madre dé a luz, y el resto de sus hermanos retornaran a los hijos de
Israel. En pie, pastoreara con la fuerza del Sefior, por el nombre glorioso del Sefior, su Dios.
Habitaran tranquilos, porque se mostrara grande hasta los confines de la tierra, y ésta sera
nuestra paz."

Salmo Responsorial 79, 2ac y 3b. 15-16. 18-19.

Oh Dios, restauranos, que brille tu rostro y nos salve.

—]
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Lectura de la carta a los Hebreos 10, 5-10.

Hermanos:

Cuando Cristo entré en el mundo dijo: Tu no quieres sacrificios ni ofrendas, sino
que me has preparado un cuerpo; no aceptas holocaustos ni victimas expiatorias. Entonces yo
dije lo que esta escrito en el libro: "Aqui estoy, oh Dios, para hacer tu voluntad".

Primero dice: "No quieres ni aceptas sacrificios ni ofrendas, holocaustos ni victi-
mas expiatorias”, que se ofrecen segun la ley. Después afiade: "Aqui estoy yo para hacer tu
voluntad." Niega lo primero, para afirmar lo sequndo. Y conforme a esa voluntad todos queda-
mos santificados por la oblacién del cuerpo de Jesucristo, hecha una vez para siempre.

Lectura del Evangelio segtin San Lucas 1, 39-45.

En aquellos dias, Maria se puso en camino y fue aprisa a la montafia, a un pue-
blo de Juda; entr6 en casa de Zacarias y saludo a Isabel.

En cuanto Isabel oy6 el saludo de Maria, salté la criatura en su vientre. Se llend
Isabel del Espiritu Santo y dijo a voz en grito. - "iBendita tu eres entre las mujeres, y bendito el
fruto de tu vientre! ; Quién soy yo para que me visite la madre de mi Sefior? En cuanto tu salu-
do llegé a mis oidos, la criatura salto de alegria en mi vientre. Dichosa tu que has creido, por-
que lo que te ha dicho el Sefior se cumplira.”

3. Reflexion e interiorizacion de la Palabra

Navidad... no es solo regalos, sélo buenas comidas, solo divertirse sin control...

En Navidad giramos sobre nosotros mismos cuando... nos ata la sociedad de consumo... cultivamos
necesidades superfluas... "pasamos” de nuestras obligaciones...

Navidad es... (Pensarlo en dialogo)

Reunirse con los seres queridos geograficamente distantes..., celebrar la amistad..., la ternura..., la
gratuidad en los regalos..., revivir la perdida (?) inocencia infantil..., no cabe duda de que es muy bueno...
Y..., no hace falta ser cristiano para celebrar eso..., § verdad? También otras religiones..., y otras sociedades,
incluso ateas..., pueden celebrar, y de hecho celebran..., en estos dias..., esos valores profundamente huma-
nos...

Esta muy bien..., siempre que no caigamos demasiado en la trampa del consumo... Bienvenidas
sean..., pues, las fiestas del reencuentro familiar, de la ternura, de las relaciones humanas..., de la inocen-
cia..., de la gratuidad..., que..., son un signo..., 0 quieren serlo..., de los verdaderos valores en los que,
todos..., estamos de acuerdo... En Japén, por ejemplo, el nimero de cristianos es insignificante..., pero la
Navidad se celebra en todo el pais y por todo lo alto: se adornan las casas con abetos o pinos y luces de
colores..., con ramas de acebo artificial con sus bolitas rojas..., y no falta Papa Noel..., y Santa Klaus y sus
renos..., y su trineo por la nieve..., para delicia de pequefios y grandes... NO SE CELEBRA EL NACIMIEN-
TO DE JESUS..., PERO SE CELEBRA LA NAVIDAD...Tiene gracia..., ;no? Y..., ;tu? ;Qué celebras? ;Qué
es para ti la Navidad? Ha nacido..., va a nacer..., cada dia..., en cada momento..., el Dios que te salva...,
QUE TE AMA INFINITAMENTE..., que te busca..., tu Luz, la razén de tu vida, el sentido..., la Paz..., el
Emmanuel..., el Camino y la Meta...  Le abriras la puerta de tu casa? jAQUI ESTOY, SENOR, PARA HACER
TU VOLUNTAD!... Dichosos todos los que creen, los que esperan, los que luchan, los que se entregan, todos
los que aman... Dichosos todos los que confian en el amor de Dios..., porque lo que el Sefior prometio lo
cumplira...
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Textos

Lc2, 7
"Acosté al nifio en un pesebre."

Testimonio

Diario de un niio de vuestro Centro

Dia 18, sabado. Todos los afos espero con ilusion la Navidad. Fn mii casa nos lo pasamos guay. Nos pone-
mos las botas de comer y cantar, jugamos a las cartas hasta las tantas de la noche... FI dia de Nochebuena, los Reyes me
van a dejar por adelantado un ordenador. La pelma de mi hermana dice que es para los dos... jEso ya lo veremos! Este ano,
ademas, nos vamos a presentar al concurso de belenes. Lo estoy haciendo con mi padre. En vez de casitas de corcho y
caminos de arena y musgo estamos haciendo una ciudad moderna con muchas luces en las ventanas y adornos luminosos
navidenos en las calles. En las afueras vamos a poner una chabola de tablas viejas, con una familia pobre, una hoguera y
un niflo acostado en una caja de carton. Casi todo lo estamos haciendo de escayola”,

1. Analiza el texto.

2. ;Qué "espero" yo en Navidad?

3. ¢ Qué sentido tiene, en Navidad, encontrar al nifio en el pesebre,...?
4. ;i Dejas que JesUs también nazca en tu corazén?

Oracion

E( /;ueéar que CAMCnAbA en Tinceblas vis Und Gron (z,
fAra nosotros, coms enlonces prd. Marid. y Jose,
(a seral de piss es este Hijs, venids del ciels Jrrd salvar al horbre.

Jesis es Dios con nosotros.

Es el rostro del amer del fadre, es sw Glabra viva,
SU rej/lkeﬂfa & (as Uamadas de (& humanidad.

Jesus es un don de Wz, es un don de vida /L(cmk,
es un regils de (chertad.

Cada uns de )\0’50"&!’0’5 es de Un valor L;Lf&n&to' A SKS 0josS.
Nos dma & cAdd Uno.
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4. Actividades

Actividad para Educadores
. COMO RECONOCER AL MESIAS?

En un sermdn sobre el SIDA, el rabino Robert Kirschner ofrecié una anécdota maravillosa sobre lo
que hay que buscar en el Mesias:

"; Dénde (preguntaron nuestros sabios) buscaremos al Mesias? ;Vendra el Mesias a nosotros sobre
nubes de gloria, vestido de majestad y coronado de luz? El Talmud cuenta que el rabino Joshua Ben Levi
hizo esta pregunta nada menos que al profeta Elias en persona.

¢ Donde -pregunto el rabino Joshua- encontraremos al Mesias?

En la puerta de la ciudad -contesté Elias.

¢ Como lo reconoceré?

Se sienta entre los leprosos.

i Entre los leprosos? -exclamo el rabino Joshua. ;,Qué hace alli?

Les cambia las vendas -respondio Elias-. Se las cambia uno a uno.

Puede parecer que lo que se espera que haga el Mesias no es gran cosa. Pero a los ojos de Dios
es ciertamente algo muy grande".

+ Dios escoge siempre lo débil, lo pequefio, lo sencillo. Explicadlo y comentadlo con hechos sig-
nificativos. Razones.

« ;Quienes son hoy los pequefios elegidos por Dios? ;Hacemos nosotros opcion por los peque-
fios y los pobres?

o ;Qué esperas en esta Navidad?

Actividad para Nifios (Pacto e Identidad):

Objetivo: Los nifios se han de dar cuenta del verdadero significado de la Navidad, en Navidad cele-
bramos el nacimiento de Jesus, que siempre estara con nosotros. Esta en todos los momentos del dia, para
ayudarnos en cualquier situacion.

SIEMPRE CON NOSOTROS.

Lo primero sera hacer un reloj gigante de cartulina marcando en él las horas méas destacadas del
dia, como pueden ser: la hora de levantarnos, la hora de comer, cuando volvemos a casa del colegio, cuan-
do nos vamos a dormir..., también podriamos hacer el reloj destacando un periodo de tiempo incluso refe-
rirlo a toda nuestra vida. En cada hora destacada en el reloj realizaremos un juego, que premiaremos con
otro reloj de cartulina mas pequefio que pegaremos en la hora del dia correspondiente.

Los diferentes juegos podrian ser los siguientes:

+ Cuando nos levantamos: ";Donde se esconde el dormilon?", el juego
consiste en que uno de los nifios se esconde haciéndose el dormido, los demas deberan encon-
trarlo, para aumentar la dificultad podemos apagar las luces, tapar los 0jos...

+ Alahora de comer: "Poner la mesa", con papel podemos hacer un man-
tel, servilletas; con maderitas hacer cubiertos; con carton o plastico hacer vasos... adornando
la mesa... €so si contando con un comensal mas de los que somos: jjjel Nifio recién nacidojj;
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Cuando vamos a dormir; Podemos intentar hacer una pequefia oracién con los
nifios, cada uno puede darle gracias a Dios por lo que quiera, como dar gracias por tener ami-

gos, dar gracias por tener una cama donde dormir y pedir por aquellos que no la tienen...

Después haremos una reflexion, podemos hacerla momento a momento del dia, como por la mafia-
na debemos dar gracias a Dios por un nuevo dia y pedirle que esté siempre con nosotros, acordarnos de
rezar todos los dias, por las noches al acostarnos, pedir por lo que mas deseemos...

Actividad para Adolescentes (Experiencia y Estilo de Vida)
Objetivo: Revisar el modo en que vives la Navidad y como puedes hacerlo mas intensamente.
Lee este texto atentamente y contestando las preguntas que hay a continuacion reflexiona sobre el mismo.

"Después del tiempo de Adviento, camino de preparacion individual y familiar, de
esfuerzo personal, para llegar en las mejores condiciones a recibirle en su nacimiento, los cris-
tianos nos disponemos a celebrar la Navidad como una fiesta familiar, rodeados de los seres
que mas queremos, reuniéndonos con ellos para comer, para repartirnos regalos, desearnos
Feliz Navidad...

Pero la Navidad es mucho mas que eso, ademas de compartir nuestra felicidad
con nuestros familiares, amigos, comparieros..., nos debe llevar a anunciar la llegada de Dios,
sobretodo a aquellas personas que mas puedan necesitar ese anuncio de esperanza.

Hazle a El un miembro de tu familia, no un miembro més, sino un miembro prota-
gonista, hazlo ti hermano, ti amigo y lo mas importante es que lo hagas miembro constante y
permanente en tu corazon.

Estos dias son propicios para fomentar estos sentimientos, anuncia que Dios ha
nacido, ha nacido para ti, ha nacido para que te entreques a El, ha nacido para que luches por
El, ha nacido para que creas en El, ha nacido para que confies en El, ha nacido para que ames.
iii EL YAESTA AQUI jjj, es el mejor regalo que los hombres pueden recibir, por esto, ponte en
camino, proponte un serio compromiso de sequirle, de comprometerte con El para siempre, no
puedes perder el momento.

Pero seria una lastima que la Navidad se terminara en una fecha, vivela cada dia,
cada momento, no apagues la luz con que ilumina al mundo su nacimiento, no pongas limite,
déjate el corazon abierto porque Jesus esta siempre dispuesto a entrar en él.

o Estas dispuesto a hacer a Jesus un miembro de tu
familia? ¢en alguna ocasion le has cerrado las puertas de tu
casa? ¢y de tu corazdn?.

« Preguntate si a veces no te has entregado lo sufi-
ciente, sino has creido en EL, sino has confiado en El... ;qué
puedes hacer?.

+ Relee la expresion EL YA ESTA AQUI. Puede signi-
ficar tantas cosas...
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Oracion

; Abre Tu /mcr'ta-'

Seror Th que ((egéu A nestre munde Y nos cnvetas & abror (a /Lkerta
de puestre corazin 4 Todes los honbres.

T que yi nos i&j&jte que eres T quien Viepe
cuands alguien (ama 4 nwestra [mer‘ta.

T [LA(MrA fue. fie AgUi gue Yo cjtcy a (& /mer'm
Y ams.

Sc ot(gk;w oye mi Vog Y Abre su /wu:r'ta/
Yo entraré Y cendré con él, estaré con él Y él cwmu}gc;

Te /u;z{a escuchar T voz, Te pids abrir mi corazen
Jrri. okcager‘te ATy en Toa todos (o5 hombres.

Compromiso

Dentro de nada nace el Sefior, recibele como se merece, nos hemos preparado bien, no crees?.
Abrele tu corazén para que nazca en él y déjalo que actiie en ti. Nos comprometemos a hacer algo por los
demas. Un buen compromiso seria compartir con todos aquellos que nos rodean esa luz que Jesus va a
hacer nacer en tu corazon.

5. Sugerencias para la celebracién

En este cuarto domingo de Adviento estaremos ya en la recta definitiva de la celebracién de la
Navidad.

La celebracion de la Eucaristia debe desarrollarse como un domingo de Adviento, pero se podria
destacar de un pesebre vacio, en donde hay colocado un gran corazén. No hay que decir nada durante toda
la celebracion, solo al final de la Eucaristia, lanzar la pregunta de si nos hemos preparado para que Jesus
nazca en nuestro corazon.
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INMACULADA CONCEPCION DE MARIA

PREPARANDONOS CON MARIA
1. Introduccion

Maria es un Evangelio, una buena noticia, que anticipa el Evangelio de Jesucristo. La Anunciacion
del angel empieza con un saludo gozoso: Alégrate. Va dirigido a Maria, pero podemos pensar que se dirige
a toda la humanidad. Pasd ya el tiempo de las lagrimas, ahora es tiempo de las lagrimas, ahora es tiempo
de gozo y esperanza. Maria representa a la "hija de Sion pobre y humilde", pero querida por Dios.

Maria es llena de gracia. Es el aspecto positivo del misterio de la Inmaculada. No solo no tiene peca-
do, ni en su origen, sino que esta colmada de la gracia de Dios, desde su origen esta llena del Espiritu Santo,
que lo penetra hasta lo mas hondo de su ser.

La respuesta de Maria es un Sl permanente y entregado: el Fiat, la gran palabra de la humanidad
que abre la puerta a Dios.

La Inmaculada es argumento de esperanza para la Iglesia y para todo hombre, porque en ella se
anticipa lo que estamos llamados a ser. Por eso la Inmaculada es Virgen del Adviento.

2. Lecturas

Lectura del libro del Génesis 3, 9-15.20

Después que Adan comié del arbol, el Sefior Dios lo llamoé: - ;Dénde estas? El
contesto: - Oi tu ruido en el jardin, me dio miedo, porque estaba desnudo, y me escondi. El
Sefior le replicd: - ; Quién te informé de que estabas desnudo?. ;es que has comido del &rbol
del que te prohibi comer? Adan respondid: - La mujer que me diste como compariera me ofre-
ci6 del fruto y comi. El Sefior Dios le dijo a la mujer: - ; Qué es lo que has hecho? Ella respon-
dio: - La serpiente me engafié y comi. El Sefior Dios dijo a la serpiente: Por haber hecho eso,
seras maldita entre todo el ganado y todas las fieras del campo; te arrastraras sobre el vientre
y comerds polvo toda tu vida; establezco hostilidades entre ti y la mujer, entre tu estirpe y la
suya; ella te herird en la cabeza, cuando tu la hieras en el talon. EI hombre llamo a su mujer
Eva por ser la madre de todos los que viven.

Salmo Responsorial 97, 1-4

Cantad al Sefior un cantico nuevo, porque ha hecho maravillas.

Lectura de la carta del apéstol San Pablo a los Efesios 1, 3-6. 11-12.

Hermanos: Bendito sea Dios, Padre de Nuestro Sefior Jesucristo, que nos ha ben-
decido en la persona de Cristo con toda clase de bienes espiritua-
les y celestiales. El nos eligié en la persona de Cristo -antes de
crear el mundo- para que fuésemos santos e irreprochables ante él por el amor. El nos ha des-
tinado en la Persona de Cristo -por pura iniciativa suya- a ser sus hijos, para que la gloria de su
gracia, que tan generosamente nos ha concedido en su querido Hijo, redunde en alabanza
suya. Con Cristo hemos heredado también nosotros. A esto estabamos destinados por decision
del que hace todo segun su voluntad. Y asi, nosotros, los que esperamos en Cristo, seremos
alabanza de su gloria.

—]
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Lectura del Evangelio segtin San Lucas 1, 26-38

En aquel tiempo, el angel Gabriel fue enviado por Dios a una ciudad de Galilea,
llamada Nazaret, a una virgen desposada con un hombre llamado José, de la estirpe de David;
la virgen se llamaba Maria. El angel, entrando a su presencia, dijo: - Alégrate, llena de gracia,
el Sefior esta contigo; bendita tu entre las mujeres-. Ella se turbé ante estas palabras, y se pre-
guntaba qué saludo era aquél. El angel le dijo: - No temas, Maria, porque has encontrado gra-
cia ante Dios. concebiras y daras a luz un hijo y le pondras por nombre Jesus. Sera grande, se
llamara Hijo del Altisimo, el Sefior Dios le dara el trono de David su padre, reinara sobre la casa
de Jacob para siempre, y su reino no tendra fin. Y Maria dijo al angel: - ; Cémo sera eso, pues
no conozco varén? El angel le contesto: - El Espiritu Santo vendra sobre ti, y la fuerza del
Altisimo te cubrird con su sombra; por eso el santo que va a nacer se llamara Hijo de Dios. Ahi
tienes a tu pariente Isabel que, a pesar de su vejez, ha concebido un hijo, y ya esta de seis
meses la que llamaban estéril, porque para Dios no hay nada imposible. Maria contesto: - Aqui
esta la esclava el Sefior, hagase en mi segun tu palabra -. Y el angel se retird.

3. Reflexidn e interiorizacion de la Palabra

Esta claro que en este dia no habra Juniors, pero pueden ser estos materiales muy utiles para utili-
zarlos a lo largo del Adviento, en una convivencia, acampada... La pretension es que descubramos en Maria,
a la mujer sencilla que se fi6 de Dios y que supo confiar en la Palabra de Dios. Ella supo prepararse para
ese encuentro con el Sefior. ; Cémo podemos prepararnos con Maria? Mira las actitudes de Maria y veras
la tarea que te queda por hacer... Ella te ayudara a realizarla.

Textos

Mt. 1,20-23 (Is 7,14).
Mirad, la virgen concebira...

ls. 45, 8
Cielos, dejad caer vuestro rocio...
Actitudes de Maria
+ Dice si a Dios, aunque se complique su vida (Lc 1, 26-38).
« Fue atoda prisa a ayudar a su prima Isabel (Lc 1, 39-56).
¢ Eshumilde y sencilla dando a luz en una cueva (Lc 2, 7).
o Espobre (Lc 1, 26-27; 2, 7).
¢ Es solidaria en Cana (Jn. 2, 1-12).
o Es mujer creyente: "Haced lo que él os diga" (Jn 2, 5).
+ Alaba a Dios en el "Magnificat" (Lc 1, 46-55).
+ Esfiel al pie de la cruz (Jn 19, 25).
Reflexién

« Poner ejemplos en los que podemos imitar cada una de estas actitudes.
+ Analiza si andas fuerte en cada una de ellas. ¢ En cuél fallas mas?
+ Revisa tu devocion a Maria. ¢ Te dejas acompafiar por ella? ;Cémo? ; Cuando?
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Testimonio

Diario de un ifto de vuestro Centro

Dia 13, sabado. Desde que estudio en casa de Luis me va mucho mejor. Anes todo lo dejaba para el final y, como soy un
desordenado, se me olvidaban los deberes, los dias de examen... jun desastre! Como su hermano estudia en la Universidad, yo me
siento en su mesa. Ademds, cuando no entiendo algo, se o pregunto. Luis es un buen amigo. Ll otro dia, cuando le ensene mi nota-
ble de mate, se lo contd a su madre como si lo hubiera tenido ¢l. jFsta evaluacion si que la voy a preparar bien con Luis!

1. Analiza el texto.
2. ;Con quién preparamos la Navidad? ;Con la tele, con el hiper, con los turrones...?
3. ¢ Quién puede hacer el papel de Luis con nosotros para preparar nuestra Navidad?

Oracion a Maria

Maria, Sepora del Si.
Marid, madre. Mijer fuerte Yy buena.
TL me onsperds confianza.
Me guﬂf&n michds cosds de Te.

Me gm’é&t T valentin para decir s¢, sen condiciones
Y e humildad, Tu pobrezi y sencillez
frente a (4 sed de riquezis y Falsas & phriencids
T que sole Apdreces pArd. @Mlar
Yy para ckm[l(&r T miscon de madre,

Tu que creiste Y te fiaste de Dics,
gyeme:; da Wz & me &nte(&genc&ot,
fortalece me veluntad cndecisa,
hazme sencillslh en mis dcciones,

ddre Un cordZgn humilde.

Grcfke 7m;era Tener un alma gr&mﬁe

en (4 que que /’la.)\_ Todos.

Qucers ser de cnterior C&m[l&or en donde no brote sine el bien
Quiers ser fuerte en (A dificu(tad.
Agidame & decir si, coms T, Madre.

—]
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4. Actividades

Actividad para Educadores
LA IGLESIA POBRE Y HUMILDE, COMO MARIA.

Como Maria, la Iglesia fiel y santa es amada en su pobreza por Dios. Ante todo, la Iglesia pertene-
ce a los pobres, como Cristo era antes que nada el amigo de los pobres. La Iglesia, en la grandeza de su
mision y lo real de su santidad, sigue siendo el lugar en el que la humanidad es amada, ya que glorifica a
Dios, el unico grande y poderoso. La Iglesia favorece la vida escondida. En ella, nuestra vida permanece
escondida con Cristo, en Dios. La santa y fiel Iglesia no busca su propia gloria, no se hace notar, no recla-
ma honores. La Iglesia vive su santidad y fidelidad en la vida ordinaria del hombre, no quiere distinguirse, no
desea sefialarse ni apartarse de los hombres; vive entre ellos, vive su ambiente comun. Sélo la distinguen
del mundo la verdad, de la que es depositaria; la santidad, de la que vive; la caridad, que ella irradia. No
busca la compafiia de los poderosos del mundo, antes bien, se goza en la amistad de los que llamamos
"gente humilde". Igual que Cristo, que ha bajado para sentarse a la mesa en casa del pequefio Zaqueo; igual
que Cristo, que gustaba de la mesa y compafiia de los publicanos, la Iglesia guarda en su corazén un lugar
privilegiado para los hombres ordinarios y corrientes, sin riquezas, sin grandezas, sin oropel. La Iglesia, con
Maria, se goza en la sencilla habitacién de una pequefia aldea desconocida. (...)

El poderio de la Iglesia seria un velo ante el Unico y exclusivo poder divino. Si la Iglesia es en ver-
dad pobre y sierva, todo lo que sea obra de Dios en ella se dara a ver como gracia propia de Dios; si es ver-
daderamente, en su pobreza, una completa espera y receptividad, todo lo que se haga en ella se manifes-
tara como puro don de Dios.

La Iglesia, como Maria tiene que ser, en su estado humilde de sierva, la negacién de toda eficacia
del poder humano, el signo de la pura gracia divina que viene a buscarnos en la bajeza de nuestra natura-

leza humana, para llevarnos a la gloria de su Reino.
MAX THURIAN

Maria, madre del Sefior, figura de la Iglesia.

o ¢ Por qué la figura de Maria es tan importante en el Adviento y en la vida de la Iglesia?
+ ;Qué actitudes, palabras, vivencias destacarias de Maria? ;Por qué son importantes para ti?
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Actividad para Nifios (Pacto e Identidad)
MARIA - MADRE

Con los mas pequefios se puede dibujar una Virgen en un mural y escribir alrededor del mural las
actitudes de Maria en cartulinas grandes de colores.

MARIA:

DICE Si.

FUE A TODA PRISA PARAAYUDAR.
ES HUMILDE Y SENCILLA.

ES POBRE.

ES SOLIDARIA.

ES MUJER CREYENTE.
ALABAADIOS.

ES FIELAL PIE DE LA CRUZ..

® 6 6 6 O 6 o o

Actividad para Adolescentes (Experiencia y Estilo de Vida)
COMPROMETIDOS CON LA VIDA

Dios nos llama por los acontecimientos. Leer estos acontecimientos con el corazon es ir mas alla de
la simple anécdota. EIl hombre de hoy sufre y espera la ayuda, no de una palabra vacia que ya no oye, sino
la presencia cercana de un corazon que ama.

Guardar las cosas del hombre de hoy, como Maria, es crear mundos nuevos en el corazon y amar-
los hasta el compromiso.

Un corazén intacto, no dolorido, frio, es una vida acabada.

La mejor palabra al hombre que sufre de tantas maneras es hacer propio el sufrimiento del hermano y con
la fuerza de Dios en medio de quien se aproxima, liberarlo.

Nos preguntamos:

« ¢ Cuales son los acontecimientos mas decisivos del mundo actual?
« ;Cbomo enfrentar los problemas del mundo de hoy en una actitud de respuesta?

La Sociedad actual necesita "un si de emergencia" como respuesta a su S.0.S. angustiante. Entre
muchos posibles "si" ¢ cual seria el "si" mas urgente como respuesta?

El joven de hoy precisa comprometerse con la vida, que continuamente le interroga y llama.
Revolucionar la vida supone libertar el corazén del joven. Después del "si de Maria" ella deja cantar su cora-
z6n. En su canto de liberacion nos llega su fiesta. Fiesta de dentro. Esta aqui (Lc. 1, 46-57). Es como el juego
final, o la verdad ultima del hombre en la historia.

En él se descubre el corazon-joven de Maria.

Los sentimientos de la joven Maria:

Saltan, gritan, viven, llegan a nosotros hechos un bello canto.

¢ Cuales?

—]
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Oracion
Maria, eres feliz orghe hds creids.
T fe abre Tw vidd —coms upd fiesta-
& Dios y & los hermanss.
Eres come Un canlo de Alondrd marAnera.
Eres come Unh brisa estremeciends (4 haja.
0 coms (& goTa de rocie Temblands de pureza.
Danos el s de (o fiesta, que niestrs corazin tiembla de hamdbre.
Y el g0Z5 de ser mins M&crt&t, Y 0jos gUe mirdn i been,
y (abios que besan las sonrisas, y cordzon de Wz de Alardecer
Eres corazon de dpuncios lens de caudales de esperanza.
Eres Buena Noticia que aegra (a vida del homdbre apclada.
Eres casd Al (ads del camins. El PR Y el Venr esperin en Tl mesa.
T fiesta es fiesta s todos como ramd de Mlmendrs en [er}mowem
Compromiso

Maria es la madre de Jesus, la madre de la Iglesia, es nuestra madre, por ello vamos a encontrar
un momento del dia para rezar junto a ella.

Nosotros tenemos una madre que hace mucho por nosotros, nos cuida, hace que no nos falte de
nada, pero sobre todo nos quiere, en algunos momentos nos olvidamos que también nosotros la queremos.
jHoy es un buen dia para decirle que la queremos!

5. Sugerencias para la celebracién

Para vivir y comprender mejor el significado del dia de la Inmaculada, os sugerimos que acudais y
participéis en la celebracion de la VIGILIA DE LA INMACULADA que en muchas de nuestras parroquias se
celebra, y mejor aun si pudieseis asistir a la Vigilia de los jovenes en honor a la Inmaculada que se organi-
za para toda la Archididcesis y, se suele celebrar en la Iglesia de Santa Catalina (muy proxima a la Catedral),
en Valencia, el dia 7 de diciembre por la noche y presidida por el Sr. Arzobispo.

Poner un cartel grande donde esté escrita alguna actitud, frase... en referencia a Maria en el
Adviento.
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CELEBRACION MARIANA

EL JARDIN DE NAZARET: VEDADO PARA SER SEMBRADO.

Ambientacion

Se les muestra una jardinera. En un primer momento se le protege con una pequefia valla. En un
segundo momento se pone sobre ella un Nifio Jesus.

Monicién

Maria es el jardin de Dios, el huerto sembrado por El y que da fruto en Jesus, el &rbol de la vida,
que como almendro en flor sera el primero en florecer (resucitar) tras el crudo invierno (muerte). Dios, en
prevision de la obra de salvacidn y como consecuencia de ella, preservéd a Maria de todo pecado, como un
jardin vedado, reservado para si. No solo la preservé de toda culpa sino que la lleno de su gracia. El angel
la reconoce como "llena de gracia", es decir agraciada, favorecida.
Palabra de Dios Lc. 1, 26-34

(Lo tienes en las lecturas).

Texto

Sale una chica y mantiene el siguiente dialogo con una voz en off. Es una aplicacién del Cantar de
los Cantares.

Voz en off:

Eres un huerto vedado, hermana y novia mia, un huerto con cerrojos, un manantial sellado: un jar-
din de granados y frutos exquisitos.

Jardin que huele a lefia, a nardo y azafran, canela y cinamomo. Un parque con arboles de incienso,
de aloe y de mirra, que esparcen esencias de balsamo.

El manantial del huerto es un pozo de agua, vida destilada de nieves del Libano

Ella:

Alerta, cierzo; acude, austro, ojea mi jardin: que exhale sus balsamos y aromas. Venga mi amado a
su huerto a gustar sus frutos exquisitos.

Voz en off:
Estoy llegando a mi jardin, hermana y novia mia, a recoger mi balsamo, mi mirra; he gustado la miel

de mis panales, he bebido mi vino con leche. Gustad también vosotros, compafieros, bebed hasta embria-
garos de amor.

—]
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Alabanzas a Maria
Todos: DIOS TE SALVE, MARIA, LLENA DE GRACIA, EL SENOR ESTA CONTIGO.

Lector: La preservo de todo pecado.
Todos: DIOS TE SALVE, MARIA, LLENA DE GRACIA, EL SENOR ESTA CONTIGO.

Lector: La llen6 de gracia sin igual.
Todos: DIOS TE SALVE, MARIA, LLENA DE GRACIA, EL SENOR ESTA CONTIGO.

Lector: La eligio como Madre de Jesus.
Todos: DIOS TE SALVE, MARIA, LLENA DE GRACIA, EL SENOR ESTA CONTIGO.

Lector: La revistié con la fuerza de su potencia divina.
Todos: DIOS TE SALVE, MARIA, LLENA DE GRACIA, EL SENOR ESTA CONTIGO.

Lector: La destino a ser el jardin donde se sembrase el Espiritu:
Todos: DIOS TE SALVE, MARIA, LLENA DE GRACIA, EL SENOR ESTA CONTIGO.

Lector: La constituy6 jardin de Dios, hija predilecta del Padre.
Todos: DIOS TE SALVE, MARIA, LLENA DE GRACIA, EL SENOR ESTA CONTIGO.

Oracion final:

Vergen Inmaculada, gran Serora,
cerchpid de Digs en tc cn‘trokﬁotia,-

T norte, th morada,

tus cuidadss son reflejo del Sol, de Ti Aursra.
Pe Uz eres pacidd y [wrtwlarct,
Transparencia de piss,
gue Te ha besads con besy Transformante,
Y te ha dejads convertida
en el arca salvadora.

Pe (& gracid de Diss, gran Armjuments,
Gracid tras Gracid. brotan de tw fuente
cm\/crt&a{ot en Un VeVo jétcrékmen'to'.

En T huerts entrarable , Floreciente , divine
AgriculTor LR sarmients,
semindrie de advientos /lcrmoknen‘te;

(Chritas. Advients, 774 p.3L)
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____ CELEBRACION PENITENCIAL PARA LOS EDUCADORES
MARIA UNA LUZ EN LA NOCHE

Ambientacion

Colocaremos en un lugar bien destacado, donde tengamos la celebracion penitencial una estrella,
que resalte con alguna luz, ella va a ser luz en la noche. Ella representara a la Virgen Maria.

Canto
Santa Maria del camino.
Monicion

El Adviento es camino, es peregrinacion. La meta siempre es Belén, o sea la Navidad, o el hombre
nuevo, la Humanidad nueva, el mundo solidario, la cultura del amor y de la vida. Esta celebracidn quiere ser
un paso adelante en nuestra marcha esperanzada. Un paso adelante es una renovacién. Cada dia una
pequefia renovacion. Nunca podremos llegar al Belén de la vida, que es nueva, si seguimos siendo viejos.
Queremos hacer este camino con Maria, que fue la primera en recorrerlo. Ella, nuestra guia y acompafian-
te. Ella, la estrella de todos los caminos.

Oracion

Sefior, que estos tus hijos, que van peregrinando en el camino del Adviento, puedan recibir de ti, tu
ayuda y tu perdon, para celebrar en plenitud el misterio del nacimiento de tu Hijo.

Lecturas
Salmo Enséfname, Sefior tus caminos.

Enséfiame, tus caminos, ingeniero de las almas,
enséfiame desde dentro, marcalos en mis entranas.

Camino hecho carne en tu madre, camino de fe y esperanza,
camino alfombrado de amores, camino de entrega y de gracias.

Camino ya recorrido por peregrinos del alma
¥ que dejaron estela entre signos y palabras.

Quiero andar por los caminos de esta entrafiable alianza
que Ssellaste con los pobres, tan dolorida calzada.

Quiero llegar hasta ti, Cristo, autopista de gracia,
meta de nuestros deseos, nuestra cima y nuestra casa.

—]
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Canto

La Virgen suefia caminos.

Evangelio Lucas 2, 1-7

José, con su mujer embarazada, Maria, se pone en camino de Nazaret a Beléen.
Nadie sospechaba la importancia de estos pasos, que no sélo caminaban, sino que iban abrien-

do caminos.

Reflexion

Algunos caminos recorridos por Maria hasta llegar a Belén

En la Anunciacion. El camino de la fe.

Maria escucha, acoge, cree, se entrega.
Este camino es salir de su propia seguridad, es
saltar en el vacio, es dejarse guiar por una mano
que no se ve, es avanzar sin saber bien hacia
donde. Pero es también tener la experiencia de
que no estas solo, que alguien va marcando tu
vida, pero con mucho amor, que tu vida esta en
buenas manos. Y das un paso y otro, sin saber
bien como sera el siguiente, pero ya no puedes
volverte atras, y vas encontrando sentido, todo se
clarifica. Al final, todo se ve como gracia, la vida y
la muerte, el gozo y el sufrimiento, el encuentro y
la ausencia. Todo lleva el signo de una gran voca-
cion.

En la Visitacion. El camino de la caridad.

Maria corre, supera dificultades, felicita,
se estremece, alaba, profetiza, acompana, sirve,
ayuda. Es salir de su propia comodidad. Es olvi-
darse de si para ir al encuentro del otro. Es hacer
opcion por el otro, especialmente por el que mas
lo necesita. Es felicitar al que es agraciado y com-
padecer al que esta en el sufrimiento. Es ofrecer
tu tiempo, tu ayuda, tu servicio. Estos caminos
hoy se multiplican y orientan siempre hacia el Sur.
Por alli hay cantidades.



En el encuentro con José. El camino de la paciencia.

Maria calla, agoniza, confia, reza, espe-
ra. Es saber guardar el misterio, no destapar el
perfume. Es respetar el misterio que hay en ti
y el misterio de los demas. Es aguantar. Es
poner tu defensa en manos de Dios. Saber
aceptar situaciones oscuras e inexplicables.
Es caminar en el respeto y la verdad. Es pre-
ferir sufrir t0, antes que el otro sufra. No que-
rer vencer al otro, ni reducirlo, ni engafarlo. Y
saber confiar, aunque todos te juzguen, aun-
que todos te abandonen. Confiar que todo sal-
dra bien, porque Dios no te va a abandonar.
Confiar también en la bondad de los otros. Al
final todo sera para bien.

) \)
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En la expectacion del parto. El camino de la esperanza.

Maria espera; suefia, se ilusiona, se pre-
para, ama, se compenetra con el hijo. ;Cémo
seria esa primera comunion de la criatura con su
hijo y con su Dios? Fue una comunién que duro
nueve meses. Creciente en actitudes de acogida,
de escucha, de amor. ;cémo podria la madre cre-
cer en el amor a su hijo?. Es camino de esperan-
za, de buena esperanza, de la mejor esperanza.
Es un camino que gratifica y exige, siempre que
hay que vigilar, siempre un nuevo reto, una nueva
sorpresa. También se presentan los contratiem-
pos, las dudas, los cansancios y las ganas de

mirar atras. Pero ya va quedando
menos. Ya se escuchan los buenos anuncios. Ya
vuelve a aparecer la estrella. Y con ella una ale-
gria multiplicada.

—]
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Peticiones de Perdon

o Pornuestra falta de fe, por nuestras dudas y nuestros miedos, por no escuchar la palabra o no
guardarla, por decir muchas veces que no. PERDON, SENOR.

+ Pornuestra falta de paciencia, por no saber callar, por no rezar, por querer defendernos, por las
prisas y las impaciencias, por querer volverme atras. PERDON, SENOR.

+ Por nuestra falta de esperanza, por la desconfianza, por la falta de vigilancia, por los pesimis-
mos y los desencantos, por la falta de esfuerzo superador. PERDON, SENOR

o Por nuestra falta de caridad, por nuestra insolidaridad y nuestros egoismos, por no compartir,
por no querer servir, por no reconocer los valores del hermano, por no tener entrafias de misericordia.
PERDON, SENOR

Concédenos, Sefior, aprender tus caminos y correr por ellos, como Maria y con Maria. Renueva en nosotros
la gracia de una santa Navidad, como la vivié Maria, madre de tu Hijo.

Confesiones
Padre Nuestro
Canto
Oracion final
Escucha Serep a Tus hijos zue Se reconrcen /ldCd,{[o’fC_S;

" Ig(ej&ék de Toda cul /LA,

Y haz que, (cherades for
mereZcan diarte Gricids con Un CordZgon rensVads.

Gr Jesucrists nuestrs Seror Amén

AP

W,
s
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CELEBRACION PENITENCIAL PARA LOS NINOS

NUESTRA ESTRELLA ROTA

Ambientacion

Aqui estamos, Sefior; aqui venimos tan rotos como la estrella que preside nuestra celebracion.
Rotos y sin futuro como este astro caido en mitad de la tierra. Se ha apagado su resplandor y ha perdido un
ala en su vuelo descontrolado. No es cierto que el pecado, nuestras faltas cotidianas, nuestros miedos, son
caida en el desanimo que nos paralizan y dejan sin brillo? ;No nos sentimos a menudo, como la estrella,
inutiles e inservibles? Rotos venimos. Restauranos, Sefior, danos tu luz y levantanos del suelo porque tam-
bién nosotros queremos llegar a Belén, alli donde un dia comenzo tu historia entre nosotros.

Canto
Alegoria de la Estrella rota (1? parte)

Lector: Mirad una estrella caida, sin brillo y sin luz. No alumbra el camino, ni hace
hermosa la noche. Y hasta una punta ha perdido en su caida. ; Qué haremos con esta estrella
solitaria, mutilada y ya sin rumbo?

Todos: La echaremos al contenedor de vidrio, el polvo de las estrellas es como el
cristal; para algo servira.

Lector: No, no la tiréis que es como nosotros cuando andamos desorientados y
nos sentimos perdidos. No, no la tiréis afuera, que también nosotros tantas veces somos estre-
llas sin luz, que no alumbran caminos, ni noches, ni veredas. No, no arrojéis de vosotros el astro
sin brillo, que tampoco nosotras brillamos por nuestras obras.

Todos: Lo que decis es poesia; la estrella rota no sirve y lo que no sirve, ja la
basura!

Lector: Esperad un momento; la limpiaré y la pondré en lo alto, muy cerca de la
lampara. Eso es; que su color plateado refleje la luz de la lampara. En realidad, sélo le falta una
punta y conserva intactas las demas.

Todos: Tiradla, tiradla, lo que sobran son adornos inutiles en el desvan de la casa.
Lector: No tiréis la estrella caida; jse parece tanto a nosotros! También a nosotros
se nos va la luz del rostro cuando perdemos la sonrisa. Y nuestra
vida a menudo tampoco se refleja en los ojos de nadie. Si, somos como una estrella caida y

rota.

Todos: No seais ilusos; vuestro discurso es inutil; de donde no hay no se puede
sacar. Si al menos la quemamos, por un momento sera fuego y luz.

—]
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Canto

Palabra de Dios

(Lc 12, 32-40) "No temais pequefio rebafio"

Reflexion Personal

+ ¢ Quién no se ha sentido como indtil y sin valor?
« ;Qué cosas nos llevan a desanimarnos?
o ¢ Por qué se rompen nuestros buenos propdsitos?

Alegoria de la Estrella Rota (continuacion)

Lector: No, no tiréis la estrella pequefia que tanto se parece a nosotros: tan
pequenos, tan solos, tan abatidos y con tan pocas energias para afrontar las cosas. No, no tiréis
la estrella rota, mutilada por los golpes de la vida, como tu, mi amigo, como yo, tan solos y tan
heridos. No, no tiréis la pequefia estrella sin brillo, tan semejante a los pobres humanos.

(Alguien se acerca, la abraza y la lleva hasta Belén)

Todos: Si, la pondremos en lo alto, cerca de sus hermanas las estrellas, para que
reciba su luz, la refleje y la multiplique.

Lector: Si, la adornaremos con cintas y colores para iluminar nuestra fiesta. Si,
sera la estrella que este afio nos lleve al Portal.

Todos: Si, seré la estrella que nos haga atravesar la noche para llegar al nifio de
Belén.

Lector: Si, sera la estrella de los magos y seré la estrella de nuestra comunidad
cristiana. Si, llegaremos hasta alli y pondremos ante el nifio nuestros tesoros: la generosidad
de cada dia, los esfuerzos de los que hicieron el Belén para nosotros, la alegria del Juniors, las
ganas de vivir de las comunidades, la solidaridad de ahora y después con las victimas de las
tragedias, la acogida de los mayores y las visitas a los enfermos...

(Salen unos cuantos y la alargan con cintas de colores desde el belén hasta el
centro)

Villancico

46\

La Virgen suefia camino.
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Oracion

firgue eres buens, /lcrcﬁ&mkmj,
Grgue eres (impis, (&mr&&nu
Grgue reconocemas nuestras cul S, abswélvens.
firgue eres coms (A pieve, em & pdpos.

Con T dlegria indgetable, alégranes.
(?mfue eres scempre pheve, replévapes.
Atk mirada de (ug y de gogp, Acércapos.
Pe th espirctu, de tw fuerzn, (éndnos.
En Tk dmistad gogosh, dfidnzdnes.

Y el corazon rendids, Timdnss.

Somas Un puebls viejo y role, dnenss.
T /wu:é(cr arre pent&o{a/ [lere(&mt)wj.

Confesiones

Oracion

E( Seror dircja VikesTros coraZones hacia el roncon de Belén
donde sk dmor se enchentrd con nosebros.
Que /WUL&; CAPCRAr or (& noche con Upd mirada (&n«/u;ét
y Vuestra vida lumine 4 coudad.
Y que el Sepor de (& misericordid os bendiga.

—
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Abrazo y canto de paz.

Poema (Todos)

No envies mepsdjers, Ven Th misms,
ne mandes 4 Tw oihge( en ChmpiRd;
ro atargua /chrtec’tcrr ne des A nadie
el mands y el consuels de T vara.
T glorca abrasa, quema (os precidss,
somos Todos dignos de T (ama,
mds eres fadre, /Lf&i&ga en tus /tericmej
Y mds gloriaso ChArTr rds Agracids.
Gr ess, ven T misms, idre Sants,
muestra enbre nosobros T (legada,
(evintanss, condicenss, corrigenss,
mas Tk, Tan solc Th, con mans blanda.
0 envidnos T /lra/u}a COrAZon
manddds al Unigéncts del alba,

A otc;ke( que Viene y entra hasta (& médula
Y RKRCA poT Vepir de Ti se A/Lotrtok.
Que venga el Verbs y haga su A/w;’enta
en tods gozs, en Toda frend y (dgrima,;

Y sea niestra cronica Y chming
sw hestorea verdadera Y cotdiana.

Canto de despedida
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CELEBRACION PENITENCIAL

¢ RESISTIRSE O DEJARSE CRECER?
"LA SEMILLA QUE NO QUERIA CRECER"

Hace bastante tiempo, no lo recuerdo muy bien, pas6 un sembrador por esta tie-
rra mia y fue dejando caer sus semillas. Con carifio les hablaba y decia una cosa a cada una:

- Sé un buen arbol para que se posen en ti las aves del cielo.

- Da buen trigo, para que pueda el molinero hacerte harina y ser luego un hermo-
so pan familiar.

- Crece bien, para girar luego con el sol.

- Danos buen aceite, para condimentar los hombres nuestros alimentos.

Y aquel sembrador salia todos los dias a ver crecer el campo y veis satisfecho
como cada planta echaba sus tallos y sus hojas. Sin embargo, entre todas aquellas plantas,
notaba la falta de una semilla que no habia salido todavia a la luz. Todos los dias la esperaba
ver aparecer con gran ansia.

Alli dentro de la tierra, se oia el rumor de la semilla:

- Sé que es hora de crecer, de salir a la tierra y echar raices con firmeza, pero si
salgo y no llueve suficientemente me moriré de sed, y si hace mucho frio me congelaré, o si por
el contrario hace demasiado sol, me abrasaré. Puede que alguien me pise y me aplaste...

Yo quisiera ver el azul del dia, ser un arbol fuerte y dormir a la luz de las estrella,
pero si salgo y las cosas van mal, todo se acabara.

Aquella semilla nunca se atrevia a crecer, hasta que un dia, en medio de sus
dudas y miedos, recordo lo que dijo el sembrador cuando la puso en la tierra:

- "Crece porque te necesitamos. Por un lado pasaran muchas gentes y se senta-
ran aqui para descansar. Las aves haran nido en tus ramas y..."

Cuando recordé todo esto comprendi6é que alguien le esperaba y no podia per-
manecer mas tiempo alli, bajo el suelo.

Se puso a crecer y cuando sali6 a la luz encontré la sonrisa del sembrador y luego,
vio un camino que pasaba por alli mismo y dese6 con todas sus fuerzas crecer mas. Vinieron
las nieves y los vientos del invierno, pero luchaba con todas sus fuerzas con el fin de no ser
arrastrada por el viento, ni tronchada por el peso de la nieve. Y cuando la ventisca casi la tapa-
ba, luchaba por sobresalir encima de ella.

Y si la riada de lluvia llegaba hasta su tronco, aquel arbolito se agarraba fuerte a
sus raices de manera que no habia forma de arrancarle del suelo.

Y siempre, todas las tardes, encontraba la mirada del sembrador que se fijaba en
él y sonreia.

Asi creci6 un afio y otro, viendo como la gente se acercaba por el camino y al lle-
gar a su lado, paraban, miraban el horizonte y continuaban adelante. Un dia descubrié entre
sus ramas una ardilla que jugueteaba saltando y que hizo un nido
en un hueco de sus ramas.

Y siempre, todas las tardes, la mirada sonriente del sembrador alzaba la vista del
suelo hasta el cielo para ver su Ultima rama.

Crecid y crecio. La gente veia sobresalir el arbol, por encima de todos desde muy
lejos. Le llamaban "El Arbol del Camino", aunque habia muchos otros. Pero ninguno era tan alto
y fuerte.

—]
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Otro dia descubrié como un aguila hacia un nido entre sus ramas mas altas, por-
que desde alli se podia casi tocar el cielo y ver bien las estrellas. Y, como todas las tardes, la
visita del sembrador que le miraba sonriente y esperaba algo mas de él.

Cada vez era mas firme, robusto y recto, y su corteza arrugada por los rigores del
invierno sequia alli para testimonio de todos los que le veian y le llamaban el "Viejo Arbol del
Camino"

Un dia descubrio, cuando llegaba ya el invierno, cdmo el sembrador tenia frio. Y
aquel arbol desgajo de si una rama para que el sembrador hiciera lefia y se calentara dia tras
dia. Cuando el sembrador le visitaba le daba lo mejor de si mismo, y por su tronco corrian lagri-
mas de resina.

Pero un dia aquel sembrador no fue a visitar al arbol. Comprendié que habia lle-
gado la hora. Aquella noche hubo una gran tormenta. Un rayo recorrié aquel arbol de arriba a
abajo y no quedd mas que el tronco, el que la gente llama "El Tronco del Viejo Arbol".

Sabes, dicen que todas las tardes Dios se da una vuelta por el cielo y que se para
a la sombra de un gran arbol, lo mira y se sonrie.

Examen de conciencia

Se da a cada uno una semilla que deja en la palma abierta de la mano. Mientras la mira va revi-
sando su vida.

o El sembrador pide a cada semilla una cosa: Cada uno tenemos unas cualidades que Dios nos
ha dado y nos hacen aptos para cumplir una mision en la vida : ; Como desarrollo mis capacidades?: ;Me
esfuerzo en aprender, en amar mas, en fortalecer mi voluntad, en servir a los otros, en relacionarme ama-
blemente con los demas?. ; Me preocupo de profundizar en mi fe?.

+ Elsembrador confia y ama la semilla: ; Qué actitud manifiesto respecto a los que confian en mi,
esperan de mi'y me aman? ;Sé corresponder a su confianza, a su amor y a sus justas expectativas? ; Creo
que correspondo también a Dios o tal vez, creo que le decepciono?

o Lasemilla duday teme crecer: ;Sé asumir mis responsabilidades? ; Me dejo abatir por la inde-
cisidn y la cobardia? ¢ Prefiero poner de mi parte a que me lo den todo hecho? ;me dejo sucumbir por las
dudas y los miedos ante Dios?

o Elarbol resiste a las adversidades: ¢Sé hacer frente a las circunstancias o me dejo arrastrar
por ellas? ¢Soy fiel a mis propdsitos y firme en conseguirlos? ;Me dejo arrastrar por los amigos, a hacer
cosas que no quiero? ; Se mantenerme firme en mis convicciones religiosas y he aprendido a reconocerlas
sin ningun tipo de verglienza?

o Elarbol es util a la gente, a la ardilla, al aguila: ;Soy amable? ; Soy acogedor?, ; soy pacifico?,
¢,50y sincero?, 4soy colaborador?... ;Se amar y servir a los otros como Dios me pide?

o El arbol cada vez era mas alto y robusto. ; Me empefio en construir mi vida sobre los valores y
los ideales del Evangelio? ; Sé reconocer la mano de Dios en ese crecimiento humano y creyente?

+ Dios mira y sonrie ante el arbol: ; Se ponerme bajo la mirada de Dios? ; Tengo puesta mi espe-
ranza en él? ; Creo que Dios también me mira y me sonrie satisfecho de como soy y como actuo?
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Palabra de Dios.

Rm. 4,1-7
Dios ha sembrado en nosotros el Espiritu.

Mc. 4, 26-32
El Reino de Dios se parece a una semilla que crece.

"Dios es el sembrador, la semilla la Palabra eterna,
el arado es su Espiritu Santo, y mi corazén el surco"
(Angel Silesius)

Confesiones: (Cada uno va a confesarse y después deja su semilla en una jardinera preparada al efecto).
Compromiso

SIEMBRA TU FE para sostener y apoyar a los que vacilan,

SIEMBRA TU ENTREGA no te reserves sélo para ti.

SIEMBRA TU CONFIANZA el Sefior esta contigo.

SIEMBRA TU SONRISA la sonrisa hace bien. No empobrece a quien la da y enriquece a quien la recibe.
SIEMBRA TU SIMPATIA es fruto de la verdad y de la transparencia.

SIEMBRA TU AMISTAD son muchos los que la necesitan.

SIEMBRA TU GOZO harés felices a los demas.

SIEMBRA TU ENTUSIASMO sin prematuros cansancios, que Dios nunca se cansa de nosotros.
SIEMBRA TU VIDA gastala al servicio de los otros, que el campo es muy amplio...

(Céritas- Adviento y Navidad, 1991, p. 189)
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VIGILIA DE ADVIENTO-NAVIDAD

LA VIDA, ;UNA PASION INUTIL?

Saludo
Evocacion

En medio de la sala se pone una escalera de tijera. Alguien carga con una gran caja de carton y
sube por la escalera de forma penosa. Al llegar arriba simula que se le cae la caja y con un ademan cansi-
no y desanimado, lo vuelve a intentar para comprobar un nuevo fracaso. Lo puede hacer varias veces.
Finalmente, se sienta, con ademan abatido, bajo la escalera.

Motivacion

¢ Cuando nos hemos visto asi? Hace referencia a situaciones cercanas en las cuales el desanimo,
el fracaso, el cansancio y la desesperacion hacen mella en nosotros.
Se deja silencio para que evoquen situaciones personales vividas de esa manera. ;Cémo nos sentimos?
¢ Qué hicimos?

Generalizacion

Se lee un texto de una joven de 16 afios. Lo lee un lector y se va interrumpiendo por la intervencion
de alguno de los presentes que leen las frases que estan al final del citado texto.

Scem pre (& misma guerra.

Cut&fm;er excush es buena.

St no Tienes gr&'ﬁaj /totrot comer

los Tienes nor (& noche en (4 cena.

Y ki pdldbra mds alta e otra viela.

Fojo que o escuchr, A pqe entre c{e;\’tnr/ toaike Y duela,
Todo sigue y mds grites se oyen por (& escalera,
gr&toj muertes de wn padre que a{ejej/mrot.

Qué fhcil es /Lcra(er los P /Le(ej-l

Son demascadss f/a(/Lej yot-l...

Uno mds YA no duele:

Males rolles, muche 't&em[w y nada clars.

MAl fmor en mi cara Y en mo AndAr rare.

,'5(/-' A cada des que hage, tres (a cago.

Fijo, nerc mi cordZgn no es Va4

E( Mﬁt('ﬁa es miy dure Y he idy /lerd&e;u(a (& sonrosa,
scents que el yo se hace viejo demisidds deprish.
Clases malcriadas me han quitads (ks mejores horas de mi vida
Y ho encentrs rergUnd SALLAA.: Tan sils entradas.

Y demasiadis esperinzds enterradis.

Almaditas fochs, sole /toLCMMUJ.

Noace en (& nada,
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donde Todos Te (¢ ORER MUY BSCUTT Y en (& seccedad que, por ser Joven,
te tratan comeo el cers, nils.

No te rias de mi forgie saldré a codazes.

Tt dame un deds Y Verds comg te /u;((a los dos brazes.
No sy Un cordZon /lerieiar AUngie 4 Veces me /wmm.
Te jure que saldré como sed de Toda esTA guerra

YA gUe S0y Unh (l&zﬁ&/la'ta eng&nck&ia A (a veda..

Gr mds que /u;eria, sigr en (4 /wtr’t&ia.

Scempre me dicepn chica, Jegas al "

Alsra se callan orghe ven gue mi eqr crece.

La vida es drend fina entre (55 dedys:

Te 465/1&5’15&5, Yy esos granes de Arend saltan al vuels.
Intents recager(aj pere, come en 'tado/ afm;era Y no weds.

No me dighs que (A vida es boncta porgie esv yi o he oids:
cntents que los cudtrs dids que 'tehga 'teng&th Mgr de sentidy
esti clare que cadd cual su cruz (4 destrogh con destrez.

No habls del juegs del avestrug,

desde mi venland ves (A (ug,

Uer qré me sigues dands (& espalda (& buena suerte?

M&ehtrou, Yo me arredills ante nareadss de mald muerte.

Otros dominan realidades desde wn nunds CMAGERAT LT

Y estaré en esta oscurd realidad Todos los dids de mi corte calendaris.

(Gema juvepcl. BIT o7 E Falcen en cuadernss CJ 10¢)
Este poema va siendo interrumpido por la participacién de algunos que leen alguna de estas frases:

1- La historia va matando, lentamente, las pocas esperanzas que habian brotado entre nosotros.

2- Lo que parecia importante, después resulta que no vale nada. El hombre es malvado, él mismo
apaga las luminarias que habia encendido.

3- Hemos luchado, hemos dado lo que teniamos, y no se ve por ningun lado que vengan tiempos
mejores.

4- Cada dia muere un poco mas nuestra esperanza. Los hechos van borrando nuestros ideales y
hacen inutil todo esfuerzo.

5- No vale la pena trabajar por construir un mundo nuevo. Ni vale la pena creer en el futuro. Ni sem-
brar esperando la cosecha de algun fruto. Ni pasar el invierno seguros de que después vendra la primave-
ra. No. Es demasiado bonito.

6- No sabemos vivir sin una ilusién que nos aparte de la realidad. Y la realidad es el fracaso de nues-
tros ideales.

7- Nosotros esperabamos que vinieran tiempos nuevos, pero esos tiempos nuevos parece que se ale-
jen. Nuestro tiempo esta lleno de sufrimientos.

8- La esperanza corre el peligro de ser raptada de la tierra mien-
tras los hombres se debaten en ilusiones prefabricadas.

9- La vida ya no tiene sentido, es un absurdo, un vacio.

10- De esta situacion sin esperanza no hay quien nos saque.

Canto: "Si nos roban la esperanza” (Nico)

—]
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Texto

"La filosofia no podra operar ningun cambio inmediato en el actual estado de
cosas del mundo. Esto vale no sélo para la filosofia, sino especialmente para todos los esfuer-
zos y afanes meramente humanos. Solo un Dios puede salvarnos. La Unica posibilidad de sal-
vacion la veo en que preparemos con el pensamiento y la poesia, una disposicion para la apa-
ricion del Dios...

No podemos traerlo con el pensamiento, Io mas que podemos hacer es preparar
la disposicion para esperarlo”

(Heidegger). Entrevista del Spiegel, Pags. 71-72)

Palabra de Dios

Un lector, toma la Biblia y manteniendo levantada da una vuelta a la escalera y después sube unos
peldafios por ella y desde alli proclama la Palabra de Dios.

¢ Rom.5,1-5
o Mt 12, 15-21

Tras leer las lecturas, el lector baja, se acerca al hombre abatido y le tiende la Biblia que la toma con
sus manos. El lector tirando de la Biblia lo pone en pie y lo saca de debajo de la escalera, haciendo que se
siente entre el resto de la asamblea.

Homilia
Respuesta a la Palabra de Dios

1. ORACION. Se lee, a dos coros, el "Salmo para saber esperar" (Mazariegos, Salmos de un cora-
zon joven). Después se deja un tiempo de silencio y cada uno, libremente, repite en voz alta la frase que
mas le sugiera.

2. GESTO. El que preside la celebracion invita a caminar lentamente alrededor de la escalera con
la Palabra, mientras se canta o se escucha "Maranatha" de R. Cantalapiedra.

3. EVOCACION MARIANA. Al terminar la cancién una joven se acerca a la Palabra, la besa y cuan-
do vuelve al circulo proclama el "Magnificat" después saca un "Nifio Jesus" y lo coloca sobre la Biblia abier-
ta: La Palabra se hizo carne.

4. GESTO DE ACOGIDA. Se invita a cada uno a pensar en aquellas personas del grupo o cerca-
nos a él, en quien se tiene puesta una pequefa o gran esperanza, destacando el motivo para ello. Se invi-
ta a decirlo en voz alta. Después se propone acercarse unos a otros a darse un gesto fraterno y a decirse
mutuamente: "Espero en ti". Se escucha mientras tanto, la cancidn "Vive al ritmo del amor", grupo Xirat en
"Da un giro".

5. GESTO DE ADORACION. Conscientes de que los hombres nos pueden decepcionar pero que
Cristo nunca defrauda, nos disponemos a venerar la imagen del Nifio Dios, acercandonos a ella, inclinan-
donos hasta el suelo para besarla, mientras le decimos: "Sobre todo espero en Ti". El resto canta villanci-
COS.

B I
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INTRODUCCION

Es tiempo de Navidad, es tiempo de alegria. Pero... alegria ¢ por qué?, alegria ¢para quién? Es
tiempo de alegria para todos nosotros, para todos los cristianos, para todos aquellos que hemos dejado cre-
cer en nuestro corazén el don de la fe. Celebramos con alegria el nacimiento de un nifio, el nacimiento de
Jesus. Pero celebrar la Navidad debe ser una actitud constante en nuestras vidas y esa alegria no la debe-
mos limitar al 25 de diciembre de cada afio.

Si nos detuviésemos a analizar cémo y en qué circunstancias se produjo el nacimiento de Jesus a
lo mejor nos dabamos cuenta de que muchas veces nuestra forma de celebrar esta fiesta nos aleja de su
verdadero sentido y deberiamos preguntaros si también nos olvidamos nosotros del verdadero protagonista
de la Fiesta.

La Anunciacién:"jHe aqui la esclava del Sefior, hagase en mi segun tu Palabra!" (Lc 1, 38)
Maria fue la escogida, una mujer sencilla, humilde, confiada y valiente. Acogié con miedo pero con decision
la mision que el Padre le propuso. Ella debe ser nuestro ejemplo a seguir, desde nuestros propios miedos
sepamos decir que Si.

EL Nacimiento de Jesus: "y dio luz a su hijo primogénito, y le envolvié en pafiales y le acosté en
un pesebre porque no habia lugar para ellos en la posada" ( Lc 2, 7)
No habia lugar para ellos, nadie les dio cobijo. La Navidad significa abrir el corazén a los demas, significa
acoger al otro, a nuestro amigo, a nuestro enemigo, al rico, al pobre, al que tiene, al que le falta, al enfermo.
Jesus nos da un mensaje claro "Tuve hambre y me disteis de comer; tuve sed y me disteis de beber; era un
extranjero y me acogisteis; estaba desnudo y me vestisteis; enfermo y me visitasteis; en la carcel y fuisteis
a verme... Cada vez que lo habéis hecho a uno de estos mas pequefios que son mis hermanos, a mi me lo
habéis hecho" (Lc 4, 16-18)

JesUs nace en un pesebre con la Unica compafiia de José y Maria, nacié de la forma mas humilde
de la que se puede nacer, sin grandes lujos, sin grandes comodidades. Sin embargo en nuestra sociedad
hemos convertido la Navidad en una fiesta de excesos, grandes cenas, grandes comidas, despilfarro y con-
sumismo... ¢no es una contradiccion?

Adoracion de los magos: "Y llegando a la casa, vieron al nifio con Maria, su madre, y, postrando-
se, le adoraron, y abriendo sus tesoros, le ofrecieron sus dones: oro, incienso y mirra." (Lc 2, 11)
Los magos y los pastores acudieron a adorar al nifio que habia nacido. Quiza nosotros nos olvidemos a
veces también de adorar al nifio, nos olvidamos de que El es quien nace y preferimos adorar a otra serie de
dioses como pueden ser las modas, el dinero, la bebida... Pongamos nuestros dones al servicio de su
Palabra.

La celebracién de la Navidad ha de vivirse con plenitud no de una forma superficial, teniendo en
cuenta cuales son los valores cristianos que deben primar en nuestra vida. EI mensaje que nos trae Jesus
con su nacimiento es un mensaje de amor y cada uno de nosotros ha de preparar ese corazon para su lle-
gada.

Sin duda la Navidad es tiempo de alegria, pero de una alegria que brota sincera del corazon del cris-
tiano porque goza con la Buena Noticia y se siente llamado a caminar en compafiia de Jesus y de sus her-
manos para gritar a los cuatro vientos : jHa nacido el salvador, el Mesias, el Sefior!
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El suefio de Maria

José, anoche tuve un suefio muy extrafio, como una pesadilla. La verdad es que no lo
entiendo. Se trataba de una fiesta de cumpleafios de nuestro Hijo.

La familia se habia estado preparando por semanas decorando su casa. Se apresuraban
de tienda en tienda comprando toda clase de regalos. Parece que toda la ciudad estaba en lo
mismo porque todas las tiendas estaban abarrotadas. Pero algo me extrafi6 mucho: ninguno de
los regalos era para nuestro Hijo.

Envolvieron los regalos en papeles lindisimos y les pusieron cintas y lazos muy bellos.
Entonces los pusieron bajo un arbol. Si, un arbol, José, ahi mismo dentro de su casa. También
decoraron el arbol; las ramas estaban llenas de bolas de colores y ornamentos brillantes. Habia
una figura en lo alto del arbol. Parecia un angelito. Estaba precioso.

Por fin, el dia del cumpleafios de nuestro Hijo llegd. Todos reian y parecian estar muy
felices con los regalos que daban y recibian. Pero fijate José, no le dieron nada a nuestro Hijo.
Yo creo que ni siquiera lo conocian. En ningin momento mencionaron su nombre. ;No te pare-
ce raro, José, que la gente pase tanto trabajo para celebrar el cumpleafios de alguien que ni
siquiera conocen? Me parecia que Jesus se habria sentido como un intruso si hubiera asistido
a su propia fiesta de cumpleafios.

Todo estaba precioso, José y todo el mundo estaba tan feliz, pero todo se quedé en las
apariencias, en el gusto de los regalos. Me daban ganas de llorar por que esa familia no cono-
cia a Jesus. jQué tristeza tan grande para Jesus - no ser invitado a su propia fiesta!

Estoy tan contenta de que todo era un suefio, José. jQué terrible si ese suefio fuera rea-
lidad!

(Andnimo)

—
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NATIVIDAD DEL SENOR

1. Introduccion

El misterio de la Navidad: intentemos rezarlo y vivirlo. Para eso nos hemos preparado. Es la opcion
definitiva de Dios, por los hombres y mujeres de buena voluntad. No se entiende si no apelando a las razo-
nes del amor. "jTanto amd Dios al mundo....!" Es un verdadero deslumbramiento, un derroche, el gesto vic-
torioso de la misericordia.

Jesus es el Emmanuel, el Dios con nosotros para siempre. Dios y el hombre se suman. Dios nues-
tro compafiero, que comparte todo lo nuestro, incluso nuestras mayores debilidades, fuera del pecado. Pero
a la vez que las asume, las redime y las transforma. Dios se hace hombre para divinizarnos. Dios en no-
sotros, en nuestra intimidad, en cada persona, especialmente en los mas olvidados y en los que mas sufren.

Para celebrar la Navidad tenemos que hacernos pequefios y pobres, y tenemos que estar abiertos
a todos los pequefios y pobres.

Que esta Navidad sea especial, Jesus al nacer, nos trae su luz, que ella ilumine todos nuestros
esfuerzos, todas nuestras vivencias.

"Os traigo una buena noticia,
una gran alegria para todo el pueblo:
hoy, en la ciudad de David,
0s ha nacido un Salvador: el Mesias, el Sefor.
Y aqui tenéis la sefial: encontraréis un nifio
envuelto en pafiales y acostado en un pesebre."

Le. 2, 10-12
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PREGON DE NAVIDAD

Os anunciamos, hermanos, una buena noticia,
una gran alegria para todo el pueblo;
escuchadla con corazén gozoso.

Habian pasado miles y
miles de afios desde que, al principio,

Dios cred el cielo y la tierra
e hizo al hombre a su imagen y semejanza;

y miles y miles de afios desde que ceso el diluvio
y el Altisimo hizo resplandecer el arco iris,
signo de alianza y de paz;
en el afio 752 de la fundacion de Roma;
en el afo 42 del imperio de Octavio Augusto,
mientras sobre toda la tierra reinaba la paz,
en la sexta edad del mundo, hace 2004 afos,
en Belén de Juda, pueblo humilde de Israel,
ocupado entonces por los romanos,
en un pesebre, porque no tenian sitio en la posada,
de Maria virgen, esposa de José, de la casa y familia de David,
naci6 Jesus, Dios eterno,

Hijo del eterno Padre y hombre verdadero,
llamado Mesias y Cristo,
que es el Salvador que los hombres esperaban.
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2. Lecturas

MISA DE MEDIANOCHE

Lectura del libro de Isaias 9,1-3. 5-6

El pueblo que caminaba en tinieblas vio una luz grande; habitaban tierra de som-
bras, y una luz les brill6. Acreciste la alegria, aumentaste el gozo; se gozan en tu presencia,
como gozan al segar, como Se alegran al repartirse el botin. Porque la vara del opresor, y el
yugo de su carga, el baston de su hombro, los quebrantaste como el dia de Madian. Porque un
nifio nos ha nacido, un hijo se nos ha dado: lleva a hombros el principado, y es su nombre:
"Maravilla de Consejero, Dios guerrero, Padre perpetuo, Principe de la paz."

Para dilatar el principado, con una paz sin limites, sobre el trono de David y sobre
su reino. Para sostenerlo y consolidarlo con la justicia y el derecho, desde ahora y por siempre.
El celo del Serior de los ejércitos lo realizara.

Salmo Responsorial 95, 1-2a. 2b-3. 11-12. 13

Hoy nos ha nacido un Salvador: el Mesias, el Sefior.

Lectura de la carta del apéstol San Pablo a Tito 2, 11-14

Ha aparecido la gracia de Dios, que trae la salvacion para todos los hombres,
ensefiandonos a renunciar a la impiedad y a los deseos mundanos, y a llevar ya desde ahora
una vida sobria, honrada y religiosa, aguardando la dicha que esperamos: la aparicion gloriosa
del gran Dios y Salvador nuestro, Jesucristo.

El se entregé por nosotros para rescatarmos de toda maldad y para prepararse un
pueblo purificado, dedicado a las buenas obras.

Lectura del Evangelio segun san Lucas 2, 1-14

En aquel tiempo, salié un decreto del emperador Augusto, ordenando hacer un
censo del mundo entero.

Este fue el primer censo que se hizo siendo Cirino gobernador de Siria. Y todos
iban a inscribirse, cada cual a su ciudad.

También José, que era de la casa y familia de David, subi6 desde la ciudad de
Nazaret, en Galilea, a la ciudad de David, que se llama Belén, en Judea, para inscribirse con
su esposa Maria, que estaba encinta. Y mientras estaba alli le lleg6 el tiempo del parto y dio a
luz a su hijo primogénito, lo envolvio en pafiales y lo acosto en un pesebre, porque no tenian
sitio en la posada.

En aquella region habia unos pastores que pasaban la noche al aire libre, velan-
do por turno su rebafio.

Y un angel del Sefior se les presento; la gloria del Sefior los envolvio de claridad,
y se llenaron de gran temor.

El angel les dijo: - "No temais, os traigo una buena noticia, una gran alegria para
todo el pueblo: hoy, en la ciudad de David, os ha nacido un Salvador: el Mesias, el Sefior. Y
aqui tenéis la sefial: encontraréis un nifio envuelto en pafiales y acostado en un pesebre."

De pronto, entorno al angel, aparecié una legion del ejército celestial, que alaba-
ba a Dios, diciendo: - "Gloria a Dios en el cielo, y en la tierra paz a los hombres que ama el
Sefior."
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MISA DEL DIA
Lectura del libro de Isaias 52, 7-10

jQué hermosos son sobre los montes los pies del mensajero que anuncia la paz,
que trae la Buena Nueva, que pregona la victoria, que dice a Sion: "Tu Dios es rey"! Escucha:
tus vigias gritan, cantan a coro, porque ven cara a cara al Sefior, que vuelve a Sion. Romped a
cantar a coro, ruinas de Jerusalén, que el Sefior consuela a su pueblo, rescata a Jerusalén; el
Sefior desnuda su santo brazo a la vista de todas las naciones, y veran los confines de la tie-
rra la victoria de nuestro Dios.

Salmo Responsorial 97, 1. 2-3ab. 3cd-4. 5-6
Los confines de la tierra han contemplado la victoria de nuestro Dios.
Lectura de la carta a los Hebreos 1, 1-6

En distintas ocasiones y de muchas maneras hablo Dios antiguamente a nuestros
padres por los profetas.

Ahora, en esta etapa final, nos ha hablado por el Hijo, al que ha nombrado here-
dero de todo, y por medio del cual ha ido realizando las edades del mundo.

El es reflejo de su gloria, impronta de su ser. El sostiene el universo con su pala-
bra poderosa. Y, habiendo realizado la purificacion de los pecados, esta sentado a la derecha
de su majestad en las alturas; tanto mas encumbrado sobre los angeles, cuanto mas sublime
es el nombre que ha heredado.

Pues, ¢;a qué angel dijo jamas: "Hijo mio eres tu, hoy te he engendrado”, o: "Yo
seré para él un padre, y el sera para mi un hijo"?

Y en otro pasaje, al introducir en el mundo al primogénito, dice: "Adoradlo todos
los angeles de Dios."

Lectura del Evangelio segtn San Juan 1, 1-5. 9-14

En el principio ya existia la Palabra, y la Palabra estaba junto a Dios, y la Palabra
era Dios. La Palabra en el principio estaba junto a Dios.

Por medio de la Palabra se hizo todo, y sin ella no se hizo nada de lo que se ha
hecho. En la Palabra habia vida, y la vida era la luz de los hombres. La luz brilla en la tiniebla,
y la tiniebla no la recibio.

La Palabra era la luz verdadera, que alumbra a todo hombre. Al mundo vino, y en
el mundo estaba; el mundo se hizo por medio de ella, y el mundo no la conocié. Vino a su casa,
y los suyos no la recibieron. Pero a cuantos la recibieron, les da poder para ser hijos de Dios,
si creen en su nombre. Estos no han nacido de sangre, ni de amor carnal, ni de amor humano,
sino de Dios.

Y la Palabra se hizo carne y acampo entre nosotros, y hemos contemplado su glo-
ria: gloria propia del Hijo unico del Padre, lleno de gracia y de verdad.

—]
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BENDICION DEL BELEN

Preparacion

Esta sencilla celebracion navidefia puede ser realizada por una familia 0 una comunidad cristiana,
reunida delante del misterio navidefio. Segun las tradiciones familiares o las costumbres del grupo, puede
ser completada.

Del belén, se toman las figuras de José, Maria, el nifio Jesus, los pastores, las ovejas y el angel.
Las luces del belén permanecen apagadas. Si es posible, se deja que suene musica - sin letra- de los cla-
sicos navidefios, a volumen bajo.

Introduccion

Nos juntamos en torno al Belén que este afio preside nuestra casa en estas fechas navidefias.

Nos hemos juntado en torno al belén para recordar el modo como nuestro Padre Dios quiso hacer-
se hombre, uno de tantos, para conocer nuestros problemas, para vivir nuestras preocupaciones, para ser
capaz de hablar con nosotros de tu a tu. Un escenario parecido al que hoy tenemos ante nosotros, como el
que muchas familias han montado en sus casas, hoy deja de ser un juego, un ornamento decorativo mas,
para convertirse en el escenario que vio nacer a Dios como un nifio pobre. Sintiendo hoy, como siempre, su
presencia entre nosotros, como hombre, como nifio, queremos sorprendernos, como los pastores y pedirle
a ese nifio por todo aquello que nos preocupa, que preocupa a la humanidad.

Juntos cantamos el Villancico “Noche de Paz” mientras vamos colocando las figuras en el Belén y
encendemos la luz.
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Tk eres el camins, Sehor
Veniste desde el @dre, coms José,
& visctar 4 Tus hermanes, & darpss

los saludos y (& salud de pias,
Y por Knds monedds, te vendimaes.
Eras auestrs chmins, y Te /Lereldmcrj.
tro has vuells oTra vez
Th vuelves Sterapre
& buscar a (o5 hermanss /u:ri&o{aj,
hambrientss, dsustadss, Aterides,
en (& noche del munds A oscuras,
desinimadss, sin dma, desalmadss.
Te [ORES ER CAMIRT CoR noseros
en cada Ewcaristin.

be Vikje por el munds,

Ti eres nuestre GULA,
consejo, &nfarcka/ e;tre(m,
fuerza, molor y alegria,
defensa, refugi, Aw pdrs,
Mforjas, vedtics, meriends.,

conversicicn, dmistad Y compARCA.

Bendicion del Belén

Seror Diss, fidre nuestrs, que tanle amaste al munds que nos entregiste
A Tu Hejo hnico nacids de Maria (a Vergen, a{‘;gna’te bendecir este nacimients Y &
(a familen cristiana que esti AgUi /lr(’—_fé[tté/ A gue (as imdgenes de este Belén
nos dyuden 4 /mrfunzl&mr en a fe Te ls /Lcdi&mw or Jesis, tw Hejo amads, que
Vive y recnd por los siglos de los siglos . Amén
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CELEBRACION DE NAVIDAD

ABRETE TIERRA, HAZ GERMINAR AL SALVADOR

Optamos por hacer una celebracién en torno al "Arbol de Navidad".
Ambientacion

Se toma como elemento simbdlico el arbol utilizado en el Adviento sobre el cajon de hojas secas.
Por tanto, la celebracion puede realizarse en el mismo emplazamiento del arbol o trasladarlo a una sala o
iglesia. Todos, si es posible, forman un circulo alrededor del arbol.

"Abrete tierra, haz germinar al Salvador".
"La tierra ha dado su fruto nos bendice el Sefior nuestro Dios".

Primero se van quitando las cintas moradas del Adviento. Después vamos adornando el arbol:

+ con guirnaldas de colores: los motivos de nuestra alegria.

« con bolas de cristal: los frutos o actitudes propias de la Navidad.

+ con regalos: cajas de regalo, con las tarjetas de felicitacion para felicitarse entre si, tipo "amigo
invisible".

¢  Con chocolatinas, caramelos, piruletas,... (para los pequefios), pequefios regalos (para los
mayores).

Finalmente, aparecen dos personas, uno con una estrella y el otro con la imagen del Nifio Jesus. Colocan
la estrella en la cima del arbol y el Nifio, en el cajon, sobre el lecho de hojas secas.

"La tierra ha dado su fruto".
Todos: BENDITO ES EL FRUTO DE TU VIENTRE, JESUS.

La tierra de Santa Maria,
que tiene su origen en nuestra tierra
y es nuestra estirpe...

Todos: BENDITO ES EL FRUTO DE TU VIENTRE, JESUS.

Esta tierra ha dada su fruto,
encuentra en el hijo
cuanto ha perdido en el Paraiso.

Todos: BENDITO ES EL FRUTO DE TU VIENTRE, JESUS.

"La tierra ha dado su fruto..."
Primero ha dado flores...

Las flores se han convertido en fruto,
para que nosotros lo comamos

y nos alimentemos de él.




Todos: BENDITO ES EL GRUTO DE TU VIENTRE, JESUS.

El hijo nacido de la Virgen,
el Sefior de la esclava,
Dios del hombre,

el hijo de la madre,

el fruto de la tierra.

Todos: BENDITO ES EL FRUTO DE TU VIENTRE, JESUS.

Palabra de Dios

Gn. 3, 1-24:

“Comieron del fruto prohibido”.
Sal. 66:

‘La tierra ha dado su fruto”.
Lc. 1, 39-45:

“Bendito el fruto de tu vientre”.

Q’
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Homilia o Pregon

(Seria ocasion para hacer un pregdn de Navidad. A continuacion se propone uno).

Terminado el tiempo de Adviento,

que hemos vivido con las actitudes

de vigilancia, acogida, anuncio y esperanza creciente,
celebraremos, amigos, dentro de unos dias

el nacimiento de nuestro Salvador.

Esta es sin duda la mejor noticia

que el hombre puede escuchar en toda su historia.

Es el primer evangelio

que hace ya casi 200... afios proclamaron los angeles.

No es extrafio que este acontecimiento, un salto verdaderamente cualitativo
en la evolucion del hombre, cambie las edades de la historia.

Ahi pararon todos los relojes para empezar de nuevo.

Todo empezaréa a ser nuevo desde que vino Dios a la tierra:
nuevos seran los tiempos, nuevos el cielo y la tierra,

nuevo el corazon del hombre, nuevas las relaciones con Dios
y de los hombres entre si.

La noticia es ésta:
que Dios ha nacido de Maria en un pesebre de Belen,
y que quiso nacer en el corazon del hombre y del mundo.

Este hecho es la manifestacion de que Dios es amigo del hombre
Yy que se acerca a nosotros para envolvernos en su misericordia.
Quiere decir que Dios se abaja para levantarnos,

que Dios se humaniza para divinizarnos.

Vamos a repetirlo, porque suena muy bien:
un nifio nos ha nacido, un hijo se nos ha dado,
maravilla de consejero, Principe de la Paz.
Se llamara Emmanuel, Dios-con-nosotros.

Ya no tenemos nada que temer, porque Dios esta con nosotros.
Ya no hay motivo de tristeza, porque Dios es la razon de nuestra dicha.
Ya todo lo podemos esperar, porque Dios camina con nosotros.

Alegréemonos, hermanos, con gozo grande.
Cantemos el himno de los angeles y los mejores villancicos.
Ofrezcamos al Nifio nuestros dones y nos abrimos a los suyos.

Si abrimos bien el corazon, se colara de lleno el Espiritu
y lo convertira en cuna para el Nifio. Que asi sea-

(Caritas- Navidad 1997)



Peticiones

(Si se celebra la misa, se continua con las ofrendas).

Rito final
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Todos, al son de villancicos, pasan a besar al Nifio que esta en el suelo, al pie del arbol de navidad
(para lo cual habran de agacharse), después toman del arbol la golosina o el pequefio regalo con la felicita-

cion navidefia para sus hogares.

Oracion

Seroy (& Iglesca
se llena de lusion
el drbsl de colores
Y niesTros hoghres de fiesta.

Nuestre drbol no (s hemas
arrancads de (A Teerra,
(v hemos sembrads entre Todos,
/totrot 71&5 hoS Acam[LMLc
UL RAVCAAA mds.

Mientris vivimaes
(& Navedad
el sigue erguids Y hurmilde
diciéndones que existen
mUchds cosds qhe  permanecen.

ermanece el amor de Digs,
o buens prerdurd. en (a famclen,
(@ alegria es rerenne
cuands se descubre
que el Sepor de (& vida
es nkcftrcr drks( de MLV&;{ML
[L(A;Ltwlr en (a Acequis de
niestrs cordzon
do frute y frerminece
comeo el amor Amén.
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Si se celebra la Eucaristia se sigue con la siguiente dinamica:

Se les muestra una de las jardineras que han estado, en la cartelera, durante el Adviento, con las
plantitas que han brotado durante este tiempo.

Se les invita a "liberar" a las pobres plantitas, siempre ligadas al lugar donde han brotado sin poder
moverse, atrapadas en la tierra. (dramatizar la situacién)

Siempre hay algunos "valientes" que se presta a "liberarlas". Se les invita a arrancar algunas plan-
tas. jYa estan libres! jUn aplauso por sus liberadores!

Es posible que algun avezado capte la intencionalidad de la dinamica y se haya resistido a "liberar"
la planta y menos a aplaudir a sus "liberadores".

Reflexion

El hombre es libre en la medida en que se libere de lo que se le propone no de aquello que le cons-
tituye. EI hombre libre es el que se liga al amor y por amor que le permite re-ligarse consigo mismo, con los
otros y con Dios. El amor que no libera nos roba la libertad.

El Hijo de Dios se ha ligado, por amor, con la humanidad para compartir su suerte, liberandoles del
pecado tras asumir la humanidad.

Palabra de Dios

Gal. 5,25-26; 6, 1-10
Mt. 13, 1-23

Texto

"Se dice que los arboles son inméviles. El arbol no esta, sin embargo, remachado
en el suelo. Avanza, camina gradualmente.

Camina, inmortal, por sus semillas, diseminadas por el viento, llevadas lejos por
los arroyos y los rios, transportadas por los pajaros o enganchadas a los pelos de los anima-
les, las simientes del bosque germinan en los cuatro costados de la tierra.

Si el arbol muere por sus ramas, tronco y raices, vive por sus semillas sin fin ni
limites.

No nos quejemos ante nuestras oscilantes instituciones o nuestras casas agrieta-
das. Tuvieron su tiempo... Lo importante es lanzar la simiente a lo lejos. El lenguaje evangéli-
co, las semillas son la Palabra de Dios que germinan en el corazén de una tierra buena que "lle-
vara fruto por su constancia".

Cada vez que una persona, nifio, hombre o viejo, en buen estado de salud, enfer-
mo, analfabeto o sabio; cada vez que una persona encuentra al Dios vivo en Jesucristo se
enciende una luz que brillara por la eternidad.

"La Palabra de Dios crecia y se multiplicaba”, dicen los Hechos de los Apostoles”

Loew, J., Fébulas y pardbolas. Ed. Narcea, 1978 p.120

Al final de la Eucaristia se les invita a los que arrancaron las plantas a volver a plantarlas para reli-
garlas de nuevo al suelo que les da la vida.

Si el pecado nos ha arrancado del suelo vital de Dios, podemos siempre volver a plantarnos en el
campo de Dios.
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INTRODUCCION

.QUE ES LA CUARESMA?

Es el tiempo litrgico en el que la Iglesia se prepara durante 40 dias para llegar a la celebracién méas
importante del afio que es la Pascua, es decir, la Pasion-Muerte-Resurreccion de Jesucristo.

La Cuaresma es la preparacion, la Semana Santa es la celebracién, y el tiempo de Pascua son los
50 después del Domingo de Resurreccion en los que seguimos celebrando la Resurreccion del Sefior y
esperando la venida del Espiritu Santo en el dia de Pentecostés.

La llegada del tiempo de Cuaresma podemos verla en la Sagrada Escritura siempre que encontre-
mos un pasaje que nos hable de conversion, arrepentimiento, perdon, misericordia, ayuno y oracion, porque
es el prepararse para recibir la Salvacion que sélo viene de Dios.

Pero especialmente lo veremos en el Jordan con Juan el Bautista que derramaba agua sobre los
pecadores y los invitaba a convertirse. También en el mismo Jesucristo, que en el primer domingo de
Cuaresma se enfrentara al maligno en el desierto (relato de las tres tentaciones del Sefior) saliendo victo-
rioso en la lucha. Atentos debemos de estar a las lecturas de cada Domingo de Cuaresma porque sera la
Palabra de Dios quien mejor nos ensefie lo que es y significa la Cuaresma.

¢ QUE SIGNIFICA LA PALABRA CUARESMA?

Esta palabra viene del latin. En esa lengua, cuarenta se dice "cuadragésima” y al traducirlo al cas-
tellano se llamé cuaresma. Por tanto, la palabra significa "los cuarenta dias en los que nos preparamos los
cristianos para celebrar la Pascua".

¢CUALES SON LAS ACTITUDES CRISTIANAS PARA VIVIR LA CUARESMA?

Las actitudes cristianas para vivir de una forma cristiana, seria y responsable este tiempo importan-
tisimo de la Iglesia son cuatro principalmente: ORACION, AYUNO-LIMOSNA y PENITENCIA.

ORACION:

Dias de desierto (retirarse un poco de lo cotidiano) no para perder el tiempo sino para
encontrarnos en el silencio exterior e interior con Dios, hablar con El y aumentar nuestra espi-
ritualidad. También asistiendo mas a los momentos de oracion o sacramentos con la comuni-
dad parroquial.

AYUNO-LIMOSNA:

Una sociedad consumista como la nuestra que pone su satisfaccion solo en lo material
creando sistemas injustos de desigualdad y pobreza. En estos dias, renunciar a lo material no
para acumular mas sino, para compartirlo con los que lo necesitan mas que nosotros.
Demostrar a Dios y a nosotros mismos que no estamos "enganchados" al materialismo y que
El esta por encima de todo.

PENITENCIA:

En el encuentro con Dios, que es Luz tienen que salir nuestros pecados, nuestras "zonas
oscuras y en tinieblas". Es momento de Conversion, de querer dar un repaso bueno a nuestra
interioridad, de barrer la casa. Es momento de poda y sanear nuestra vida. La conclusion de
esta actitud es la de celebrar con humildad y alegria el Sacramento de la Penitencia.
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¢CUALES SON LOS SIGNOS DE LA CUARESMA?

LA CENIZA
El miércoles de Ceniza comienza la Cuaresma. El poner ceniza sobre nuestra cabeza es
signo de arrepentimiento, cambio y conversion.

COLOR MORADO
En las vestiduras y en la decoracion. Es el color de la conversion y la penitencia. Nos
recuerda también que nos preparamos para acoger un gran acontecimiento.

LAAMBIENTACION DEL TEMPLO
No hay adornos de ningun tipo, nada de flores, ni nada que pueda distraer nuestra aten-
cion. Es tiempo de "austeridad". Ya habra tiempo cuando celebremos la Resurreccion del Sefior
de adornar y poner signos festivos.

NO HAY ALELUYA
En la misa ni se canta ni se dice la expresion "aleluya”. No volveremos a repetirla hasta
la noche de la Vigilia Pascual cuando celebremos que Cristo ha resucitado y digamos todos
cantando: Aleluya.

LOS CANTOS DE LA MISA
Tienen un tono penitencial que nos invitan a pedir perdon al Sefior e implorar su mucho
amor a cada uno de nosotros.

EL AYUNO Y LAABSTINENCIA
El miércoles de Ceniza y el Viernes Santo. Abstenerse de comer carne todos los viernes
de Cuaresma. Es un signo muy antiguo que conserva la Iglesia pero que no tiene sentido sino
lo hacemos acompafiado de la oracion y el proposito de enmienda de nuestras malas acciones.
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SUGERENCIAS PARA LA CUARESMA

CUARESMA... ;OTRA VEZ?

En un momento sin prisas ni complicaciones, y con mucha paz, dadle una leida a esto. jCuarenta
dias... Otra vez...! Me pregunto: ;Que haré este afo?... ;Dejare de fumar?... ;Dejare de tomar cerveza o
refrescos?... Pero... 4Y las fallas... los exdmenes... 0 aquella fiesta con los amigos que ya esta programa-
da?. No me conviene... entonces... ;Dejare de...? No... No... Nada de esto es buena idea...

Definitivamente que no... Ya sé... tomare el café sin azlcar... no comeré chucherias... no me com-
praré aquel modelito... No veré la tele entre semana...

jCuarenta dias... otra vez...!

Y es que esta es verdaderamente la misma vieja historia que se repite, afio tras afio: trataré de resig-
narme y vivir este tiempo de cuaresma con la "ley del menor esfuerzo", y como siempre, dara resultado por
unos cuantos dias...

OYE Sefior, ¢No te das cuenta de que estoy perdido...? Cuaresma... Cuarenta dias... Otra vez...
Oracion... Ayuno... Penitencia... Conversion... Limosna... Confesarme... Comulgar... Ser mejor... cambiar...
Ayudar a los demas... ;de que se trata todo esto?... Jesus, realmente no lo entiendo... no lo creo ni lo acep-
to... ¢ Porque es tan dificil...? ; Porque batallo tanto?...

Es JesUs mismo quien te responde:

"Yo soy el camino, la verdad y la vida"... Todo lo que pido de ti es que me sigas... Que vengas con-
migo a donde yo vaya en este camino de la cruz... cuarenta dias... si... otra vez... Porque te necesito a ti...
No necesito tus cigarros... ni tus bebidas o refrescos... ni el azicar de tu café... si, claro que todo esto te
ayuda a vivir el espiritu de sacrificio, pero yo a quien necesito es a "Ti"... necesito tus pies... necesito tus
manos... necesito tus 0jos... necesito tu libertad... tu memoria... tu voluntad... necesito tu comprension...
necesito tu mente, tu corazén y tu alma... jCuarenta dias... otra vez...! Déjame sanarte interiormente...
Déjame darte mi amor... Déjame mostrarte mi perdon y misericordia... Esto es lo que te pido: déjame entrar
a tu corazon... Acércate a mi en el silencio de tu alma y en la quietud de tu conciencia... ahi estoy yo...
sediento de ti... esperandote con los brazos abiertos...

iCuarenta dias... otra vez...! Se que no es facil, pero ciertamente es posible... el camino es largo y
a ratos puede parecer aburrido y sin sentido... te vas a cansar... muy pronto te vas a desanimar... puede ser
doloroso vy dificil... pero acuérdate que estoy contigo... siempre contigo... para convertir tu cansancio en
animo... tu tristeza en alegria... tu pecado en gracia... tu soledad en compafiia... No fue nada facil para mi
hacerlo hace dos mil afios... estaba solo, hambriento, cansado... tuve tentaciones... pero tenia la seguridad
de que mi Padre no me abandonaria... escuche dentro de mi corazon: "Confia en Mi"... No dejes que estos
cuarenta dias sean nada mas que un cambio cuaresmal "otra vez"... arriésgate a caminar conmigo... se
valiente y acepta el reto... haz de este camino de la cruz algo muy especial... TU y YO... un camino desde
dentro del corazon... jCuarenta dias... si... otra vez, pero distintos...! "Confia en Mi"... Caminaremos juntos...
Sufriremos juntos... moriremos juntos al pecado en la cruz... para resucitar y vivir juntos mi gracia en la luz
de la pascua de este afo.

"TENGO HAMBRE Y SED DE TI..."CONVERSION Y RECONCILIACION. ¢ TE HAS CONVERTIDO ALGU-
NAVEZ?

Todos creemos estar convertidos a Dios. Pero, ; es nuestra conversion verdadera o mediocre? ;Nos
hemos decidido radicalmente por Dios, el bien, la justicia... 0 s6lo a medias? ; Estamos dispuestos a seguir
a Dios como Abraham, a Cristo como los discipulos..., 0 ponemos condiciones? ¢ Se ha dado en nosotros
la "conversién primera"?

"Entonces, dijo Jesus a sus discipulos: Si alguno quiere venir en pos de Mi, niéguese a si mismo,
tome su cruz y me siga. Porque quien quiera salvar su vida, la perdera, pero quien pierda su vida por Mi, la
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encontrara. Pues, ¢ de qué le servira al hombre ganar el mundo entero si arruina su vida? O ;qué puede dar
el hombre a cambio de su vida?" (Mt. 16, 24 -26)

"Yo no tenia nada que decirte, Sefior, cuando TU me decias: jDespierta, ti que duermes! jLevantate
de entre los muertos! jCristo va a iluminarte!" Por todas partes me hacias ver la verdad de tus palabras; la
verdad me seducia, pero no te respondia mas que con palabras perezosas y somnolientas: "En seguida
jAhora mismo! Dentro de un momento”. Pero el “en seguida” no terminaba nunca y el en un momento se
alargaba. No contestaba plenamente que no, ni plenamente que si.

En mi interior me repetia: "Terminemos de una vez" "Acaba ya". Mis palabras se dirigian hacia la
decision: trataba de actuar, pero no hacia nada... En una nueva tentativa, casi logré, casi llegué al final, casi
lo consegui, pero no fue asi, aun no estaba dispuesto, no llegaba, no lo lograba. (S Agustin. Confesiones).
¢,Con cual de estos dos testimonios te identificas mas en este momento de tu vida? ¢ Por qué?
¢ Cuales son las razones por las que crees que has hecho o0 no una conversién radical a Dios en tu vida?
Si lo conoces, anota algun caso de alguna persona que creas se ha convertido de verdad a Dios.

PECADO Y CONVERSION

“"Convertirse” no es so6lo "arrepentirse”, llorar sobre lo pasado. JesUs repetia en el Evangelio:
"Levantate, ponte en camino”. La conversion es un proceso vital, historico, como el crecimiento, como el de-
sarrollo. Un proceso vital, y social. El pecado esta en el mundo, esta en cada uno de nosotros, en la desfa-
chatez 0 agazapado, mas 0 menos querido, pero esta. Vivir, crecer, evolucionar, caminar en la historia per-
sonal y en la humana, ha de ser necesariamente irse convirtiendo, irlo convirtiendo todo.

No basta con rasgarse las vestiduras para convertirse; como no bastd nunca confesarse en la
penumbra del confesionario; como no bastara ahora celebrar una bonita confesién comunitaria. No basta
para convertirse renovar los Advientos y las Cuaresmas, ni organizar colectas socializadas o dar tantos por
cientos tranquilizadores. Es preciso rasgar el corazon, circuncidar la raiz de las estructuras de pecado, "sub-
vertir' el orden establecido en el propio espiritu, en la propia familia, en la facultad, en la calle, en el pais, en
la Iglesia, en el mundo.

No valen las excusas de los que estan de vuelta de todo, de que si una Iglesia tal o una sociedad
cual. Tu y yo somos Iglesia y sociedad. No se trata de esperar a que las estructuras de la Iglesia o de la
sociedad se trasformen: es precisa la conversion desde el interior y desde la accién de cada uno de ellos.

LA RECONCILIACION, ;QUE ES?

"Y todo proviene de Dios, que nos reconcilié consigo por Cristo y nos confié el ministerio de la recon-
ciliacién. Porque en Cristo estaba Dios reconciliando al mundo consigo, no tomando en cuenta las transgre-
siones de los hombres, sino poniendo en nuestros labios la palabra de la reconciliacién Somos, pues, emba-
jadores de Cristo, como si Dios exhortara por medio de nosotros. "En nombre de Cristo: jreconciliate con
Dios!. A quien no conocié pecado, le hizo pecado por nosotros, para que viniésemos a ser justicia de Dios
en EI". (2 Cor. 5, 18-21)

"Hijos mios, os escribo esto para que no pequéis. Pero si alguno peca, tenemos a uno que abogue
ante el Padre: a Jesucristo, el Justo. El es victima de propiciacion por nuestros pecados, no sélo por los
nuestros, sino también por los del mundo entero" (1 Jn. 2, 1-2.)

"Quien dice que esta en la luz y aborrece a su hermano, esta aun
en tinieblas. Quien ama a su hermano, permanece en la luz y no tropieza. Pero quien aborrece a su herma-
no, esta en las tinieblas, no sabe donde va, porque las tinieblas han cegado sus ojos" (1 Jn. 2, 9-11)

¢ Crees que para reconciliarte con Dios es necesario el sacramento de la penitencia?. ;Porque si 0
porque no?

CONVERTIRSE NO ES QUEDARSE EN EL PASADO SINO CREAR UN NUEVO FUTURO

—]
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Para realizar el Equipo de Educadores:

Expresad con un gréfico, un simbolo, un recorte de periodico, una foto..., lo mas importante que
para vosotros supone la conversion.

Formulad una breve oracion a Dios pidiéndole la conversion en aquello que considerais mas nece-
sario.

La Parabola del Hijo Prodigo, puede ser referencia para toda la Cuaresma, la podéis escenificar,
leer, hacer oracion... representando al Padre (Dios), al hijo menor (convertido), el tercero al hijo mayor (no
convertido) y a los invitados a la fiesta (la comunidad-Iglesia) y luego ver como esta parabola os puede ayu-
dar a resumir lo que es la reconciliacion y conversion. Es bueno que los nifios sepan que vosotros también
estais profundamente convencidos de la Cuaresma como camino de conversion.

Preparad diversos carteles, que cada uno de los cuales recoja en una frase-slogan estas caracte-
risticas. Los Educadores debéis escoger una frase y preparar un cartel, ya sea con un dibujo o lo que que-
rais expresar sobre lo que es Convertirse. Aqui tenéis algunos ejemplos:

“La conversion es un don de Dios”.
“Convertirse es rechazar el pecado”.
“Convertirse es volver a Dios”.

Estas actividades pueden servir para que a lo largo de la Cuaresma el Equipo de Educadores viva
y prepare de manera mas Comunitaria su Camino Cuaresmal. Os puede servir para hacer oracién buscar
unas lecturas, oraciones, comentarios, etc... También asi, semana a semana podréis ir compartiendo vues-
tras experiencias de conversion.

CUARESMA

Este es un tiem o phrk convencidss.
Temnr de e;{tran&m&en'ﬁ, ejercicio y lUcha,
de mochila (gera Y phse Tk [L&%a.
Eem[La de chming Yy discerpimients,
de conversion y cam promise,
de prueba Y encientros
en el a{c;&erta, en & este &, en el silencio.
Es el ‘t&crw/w de los /Lrycc‘taj de vida,
de (hs decisiones y desmdrgues,

A veces, de U5 Transfiguraciones.
EeM/w de bhumancdad reta Y dovedida
que Anbeeln el /LAr(L(Jo' ¢ & Teerra /mnrmetc}ia.
Rem[w de TenTaciones, Tabgres Y Conversiones
‘trou/wé;, heridas y ceguerds,
/Lericmcj/ restauriciones Y AGUA ViR
,"l}io' en silo cuarenta diss
Este es el tiemps de (s persoads nuevas,
de (4s que ban soltads el (astre
de idolss secrelss Y falsas vancdades
Y yA solo anhelan meserccordin.

/




. @

JUNIORS ™

i Movimentbiscesa
AMBIENTACION PARA LA CUARESMA

LA PODA DE CADA DIA
PRIMERA PROPUESTA

Durante esta cuaresma se van a trabajar aquellas actitudes y situaciones nuestras en las que la vida
sale mal parada. La consecuencia es nuestra desdicha y la de los otros. En una palabra vamos a centrar la
reflexion de la Cuaresma en torno a las "Malaventuranzas".

El simbolo que vamos a utilizar es la poda del arbol.

La cartelera:

En la cartelera se pone un cartel que dice: "CUARESMA: TIEMPO DE PODA. PODAR PARA DAR
MAS FRUTO.

Junto a la cartelera se planta un arbol (p.e. un naranjo) cortado por la base, dejandole todo el rama-
je. (Siempre hay algun arbol moribundo en algun campo).

Junto al arbol, un circulo de piedras grandes en las cuales se escribe: FUEGO DE PASCUA.

Cada semana, por etapas, van "podando" pequefias ramitas del arbol y apilandolas en el circulo de
piedras. Las ramas podadas de cada semana se atan en una especie de haz y alrededor se pone una tira
de papel en el que se escriben las actitudes sobre las que se van a reflexionar cada semana y que se sefia-
lan méas adelante.

Al final de la Cuaresma, con esos haces de ramas podadas, prepararemos la fogata de la Vigilia
Pascual.

En la misma cartelera o en otros paneles se colocan, desde el principio, cinco frases que corres-
ponden a las cinco semanas de cuaresma y, cada semana, se va afiadiendo el cuadro de actitudes que hay
debajo. Sobre este cuadro se escribe, cada semana y por etapas, en letra grande y en rojo: "jAY!"
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VIVIR PARAEL TENER

nuestras codicias y avaricias,

nuestros fraudes y estafas,

explotaciones y especulaciones economicas,
consumismo y derroche,

autosuficiencia y materialismo.

VIVIR PARA EL PODER

nuestras agresiones a la naturaleza,
nuestras agresiones a las personas,
nuestras agresiones a grupos sociales,
nuestras agresiones a las naciones,
nuestras agresiones a otras religiones.

VIVIR PARAEL PLACER

nuestros abusos y adicciones,

nuestras perezas y comodidades,

nuestras insensibilidades e insolidaridades,
nuestras impaciencias e inconstancias,
nuestras sensualidades y obsesiones.

VIVIR PARA EL APARENTAR

nuestras trampas y mentiras,

nuestras traiciones e infidelidades,
nuestros rencores y venganzas,
nuestras hipocresias y vanidades,
nuestras envidias y criticas infundadas.

VIVIR PARA EL EXITO FACIL

nuestras frivolidades y superficialidades,
nuestros conformismos y mimetismos,
nuestros miedos y cobardias,

nuestras complicidades y permisividades,
nuestras indiferencias y falsas tolerancias.

En el Centro Juniors:

En cada cuadro, se han incluido, cinco actitudes y situaciones, de manera que puedan ser utiliza-
das una por cada dia de la semana.

Se les explica la actitud y la situacion en cuestion y ellos ponen ejemplos. Pueden ilustrarlas con
fotos o dibujos.

Se les pregunta, finalmente, ;cuél es el motivo por el jAy! que les vamos a poner? (Se pretende que
descubran cdmo comprometen nuestra felicidad)

Para terminar, se acaba con una oracién que consiste en repetir: jPODA, SENOR, NUESTRAS...!
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SEGUNDA PROPUESTA (para los mas mayores)

Se propone ahora otra forma de abordar la Cuaresma con el mismo contenido de reflexion pero
cambiando el simbolo. Esta segunda propuesta seria mas adecuada para los mas mayores.

Partimos de la imagen del Centro Comercial que vamos a denominar. MERCACENTRO. Con ello,
se pretende que reflexionen sobre nuestro "Centro", sobre aquello que nos atrae, nos seduce, guia nuestros
pasos y permite que nos "citemos" alli.

Se pretende utilizar el lenguaje comercial de unos grandes almacenes comerciales, lenguaje que los
jovenes entienden y en cuyo espacio, ellos se mueven sin perderse.

La Cartelera:
Se pone un panel, semejante al que el cliente se encuentra a la entrada de un Centro Comercial.

PLANTA 5: EXITO FACIL
PLANTA 4: APARIENCIA
PLANTA 3: PLACER

PLANTA 2: PODER

PLANTA 1: TENER

B1: DESEQS BASICOS

B2: NECESIDADES BASICAS

Cada semana se pone un panel, con un plano de una planta, que recoge las siguientes secciones:

PUNTO DE INFORMACION:  ;Qué buscas?, ;,Quién busca?

NOVEDADES: ¢ Qué es lo "Ultimo"?
PROMOCIONES: ¢, Qué te ofrecen mas frecuentemente?
REBAJAS Y SALDOS: ¢, Qué es lo "abaratado"?

CAJA: ¢, Qué "precio" has de pagar?

Cada dia de la semana se pone un circulo rojo en la seccién correspondiente con el texto: VD. ESTA AQUI
En el Centro Juniors:

Cada dia de la semana se visita una seccion. Se dialoga sobre la cuestién planteada y se puede
adornar con fotos y lemas publicitarios. Se sugiere que se podria, por etapas, redactar y filmar con video,

spots publicitarios sobre aquello que se ofrece en cada planta.

Cada semana se analiza lo que uno se lleva en el "carro de compras" hacia el "sétano":
¢ Qué deseos y qué necesidades basicas pretendo satisfacer?

—]
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LOS DOMINGOS DE CUARESMA

En este ciclo liturgico se ha optado por acercar a nuestros chicos hacia la comprension y la viven-
cia de nuestras "RAICES", es decir, de las grandes etapas y de los grandes creyentes veterotestamentarios
de la Historia de la Salvacion.

Se basa en las primeras lecturas de este ciclo liturgico.

El método va a ser el comentario homilético sobre el contenido de un panel que se ira completando
cada domingo.

ELEMENTOS DEL PANEL

Titulo: "SALVADOS PARA UNA ALIANZA NUEVA"

Figura: Se recorta en cartulina la base de un tronco, en el que se escribe: "NUESTRAS RAICES".

Cada domingo se coloca una raiz recortada en cartulina. El extremo mas profundo de la raiz se recorta de
manera que sea legible el nombre del personaje clave de la primera lectura del domingo. Alrededor del panel,
se van poniendo en unos circulos numerados, una frase apropiada y un objeto que simbolice la "salvacién”.

PRIMER DOMINGO:
La raiz: NOE. Primer circulo. SALVADOS DE LA CATASTROFE. Simbolo de la salvacion. ARCO

IRIS.

Comentario: Noé fue salvado, con los suyos, porque creyé en Dios e hizo el arca, mientras los
otros, de manera inconsciente, vivian al margen de Dios y, encima se reian de él. El Arco Iris, represento el
fin de la catastrofe y la alianza con Dios.

Salvarse es como verse a salvo de la catastrofe.
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SEGUNDO DOMINGO:

La raiz: ABRAHAM. Segundo circulo: SALVADOS DEL HOLOCAUSTO (o SACRIFICIO). Simbolo
de salvacion: EI CARNERO.

Comentario: Abraham fue llamado "amigo de Dios" por su disponibilidad a entregar a Dios lo que
mas queria. Creyd agradar a Dios con el sacrificio humano, como hacian otras religiones. Dios se contenta
con la fe, no exige el sacrificio humano. ISAAC representa a los salvados de todo holocausto humano en
aras de nuestros "dioses". El carnero, simboliza al que es sacrificado por nosotros.

TERCER DOMINGO:

La raiz: MOISES. Tercer circulo: SALVADOS DE LA ESCLAVITUD. Simbolo de salvacion: LAS DOS
TABLAS DE LA LEY.

Comentario: Moisés fue el instrumento de Dios para la liberacion de su pueblo de la esclavitud de
Egipto. La esclavitud es una situacion de indignidad humana, simboliza el pecado. El Pueblo de Israel, repre-
senta al pueblo de Dios salvado de la esclavitud del pecado y de la muerte. Las Tablas de la Ley, represen-
tan la Ley de un pueblo libre.

CUARTO DOMINGO:

La raiz: REYES (o CIRO). Cuarto circulo: SALVADOS DEL DESTIERRO. Simbolo de la Salvacién:
Un HATILLO (o un mapa de Palestina)

Comentario: Los reyes justos fueron también instrumento de Dios para llevar a cabo su voluntad
salvifica. Ciro, fue uno de estos reyes, a pesar de ser un rey extranjero y pagano. Un pueblo desterrado ale-
jado de su patria y de su Dios contempla el fin de su cautiverio. La salvacién viene expresada con la imagen
del fin del exilio y del regreso a su patria. La TIERRA, la patria, representa el suefio realizado.

QUINTO DOMINGO:

La raiz: PROFETAS (0 JEREMIAS). Quinto circulo: SALVADOS DE LA DUREZA DE CORAZON.
Simbolo de la Salvacion: un CORAZON de cartulina, con una pegatina que pone NUEVO.

Comentario: Los profetas fueron también instrumento de Dios para denunciar los pecados del pue-
blo y para anunciar la Salvacion de Dios. Jeremias, fue uno de ellos. Anuncié una alianza nueva que con-
sistia en la renovacion del corazén y en una nueva ley (el Espiritu) inscrita en el corazén del hombre.

Es conveniente, al final de este tiempo cuaresmal, hacer una presentacion cristolégica a partir de los
simbolos de salvacion representados en el panel: En la Pascua de Cristo, Dios ha hecho con su pueblo una
Alianza Nueva, derramando su Espiritu Santo y congregando un Pueblo Nuevo, pueblo de profetas, sacer-
dotes y reyes. JESUS-ARCO IRIS, JESUS-CARNERO SACRIFICADO, JESUS-NUEVA LEY, JESUS-
PATRIA ANHELADA, JESUS- ESPIRITU EN EL CORAZON.

Esto quedaria graficamente representado en un nuevo panel en el que aparece la imagen de Jesus
rodeada por los simbolos de salvacion que han aparecido en el panel anterior

En el Centro Juniors:

Seria conveniente, aprovechar este tiempo cuaresmal, para hacer una iniciacién de los nifios a la
Historia biblica del Antiguo Testamento.

Puede reforzarse con el uso de audiovisuales.

Para los méas pequefios, puede completarse coloreando los comics de José L. Cortés, publicados en
el Catecumenado Salesiano nn. 1y 2

Para los mas mayores, en la revista "TODOS UNQ", hay unos materiales catequéticos sobre las
figuras biblicas que pueden utilizarse.

—]
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CELEBRACION MARIANA

EL JARDIN DE NAZARET: ROTURADO POR EL DOLOR
SIMBOLO:

Se retoma la jardinera que se utilizé en Adviento.
MONICION:

La vida de Maria no se vio exenta de dolor, desde el parto hasta el descendimiento del cuerpo de
JesUs de la cruz, su vida se vio probada por el dolor. Como una jardin roturado, su vida fue probada en el
dolor y en el dolor supo ser fiel. Asi se cumpli6 la profecia de Simedn: "a ti , una espada te traspasara el
alma" y Maria se unio, como corredentora, al sufrimiento de su Hijo.

GESTO:

Se pretende evo-
car los tradicionales siete
Dolores de la Virgen. A
cada evocacion, se dara
una azada en la tierra de
la jardinera, o se clavan
estacas en ella. Se res-
ponde con la segunda
parte del Ave Maria.

Lector: SANTA MARIA, MADRE DE DIOS,... ti que te quedaste asustada ante la profecia de Simedn que
aseguraba que una espada te traspasaria el alma:

TODOS: RUEGA POR NOSOTROS, PECADORES, AHORA'Y EN LA HORA DE NUESTRA MUERTE.

Lector: SANTA MARIA, MADRE DE DIOS... tt que pasaste miedo en la persecucion de tu hijo y en tu huida
a Egipto:

TODOS: RUEGA POR NOSOTROS...

Lector: SANTA MARIA, MADRE DE DIOS... ti que experimentaste la angustia ante la pérdida de Jesus en
el Templo y la perplejidad ante su respuesta:

TODOS. RUEGA POR NOSOTROS,...
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Lector: SANTA MARIA, MADRE DE DIOS... t que te viste vulnerable en el encuentro con JesUs, camino
del calvario y asumiste, con él, su destino.

TODOS: RUEGA POR NOSOTROS,...

Lector: SANTA MARIA, MADRE DE DIOS... tii que te viste impotente ante la crucifixion de tu hijo y no dejas-
te de confiar en Dios.

TODOS: RUEGA POR NOSOTROS,...

Lector: SANTA MARIA, MADRE DE DIOS... ti que sufriste hasta el paroxismo ante la muerte de Jesus en
la cruz y permaneciste fiel al pie de la cruz.

TODOS: RUEGA POR NOSOTROS,...

Lector. SANTA MARIA, MADRE DE DIOS... tii que sufriendo el desamparo no perdiste la esperanza cuan-
do sepultaste a tu hijo:

TODOS. RUEGA POR NOSOTROS....

ORACION:

Midre de Todos (o5 sufrimientes, mujer dcogedora de Todos (o5 (anTos,
Seror junts & (& cruz, en los dramds de Toda (4 humanidad
T dcompaRabds & los que fuersn a los chmmpos de exterminie,
consuelds a (ds madres que Ven A sks hijos morir
de . droegh y el aleshol, desesperades de Vantas fracases.
Madre de Todds (s ldgrimas, de Todos (os que o Tienen cisa,
de los enfermas incurables, de los agonizdntes en eslos momentos.
Sepord jupts & (& cruz, madre de Tsdos los honbres, atravesada for
todds (4s ej/loti&u de dolor de puestra humanidad sin cordZen.
TW quceres pardr Todds (4s guerrds, dar A (Ug
& Todos (o5 hijos no nacidss en nombre de (& (hertad.
Th eres sonrish pard Yodos los ristes, Tk, (A pobre de Yahve,
vives en (As periferids de Todds (A cindades, dopde no Tiepen dgud pi (Ug,
Acosddss por Todds (As cnlemperies, sin mds sequridad que (& de Th dmor
Madre junts 4 (4 crnz, desde Miue( [m;mer veernes de (& historea ..

( F Cerrg Chaves. Salmas en el caming, /1,177)

TODOS: RUEGA POR NOSOTROS, PECADORES, AHORAY EN LA HORA DE NUESTRA MUERTE.
Ameén.

—]
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CELEBRACION DE INICIO DE LA CUARESMA

LA CENIZA DE LAS RAMAS PODADAS

Se propone la celebracion sobre el tema en el cual vamos a centrar la Cuaresma: la poda. De esta
manera, esta celebracion de Miércoles de Ceniza nos sirve también de introduccion al simbolo que se
desarrollara durante la Cuaresma.

AMBIENTACION

Sobre una mesa se pone una maceta con una rama verde con ramillas secas. Mostrando unas tije-
ras de podar se invita a los chicos a que poden la rama y echen las ramitas en un recipiente de metal.

Presumiblemente cortaran las ramitas secas y, tras su accion, se dialoga sobre lo que han hecho:
i por qué habéis cortado esas?,  pensais que con ello dafiais al arbol?, ; que se pretende con la poda?, ;qué
hacer con las ramitas podadas?, etc.

Se hace después una traslacion a la vida: también en nuestra vida hay aspectos que necesitan ser
podados para poder dar mas fruto, jcuales?: se proponen diversas actitudes.

La cuaresma es tiempo de poda, para dar el fruto pascual.

PALABRA DE DIOS
Las lecturas del miércoles de ceniza o Jn. 15, 1-8
HOMILIA
Se proyecta el montaje audiovisual "Tiempo de poda", si se dispone de él, y se comenta.

IMPOSICION DE LA CENIZA

Se queman las ramitas de la poda. Su ceniza, si no hay suficiente cantidad, se mezcla con otra y
los chicos pasan a restregarse las manos con la ceniza, mientras el que preside les dice: “Conviértete y cree
en el Evangelio”.
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ORACION. (todos juntos)

Mira, Serop mi pobre drbol, (lens de ramas inservibles.
Mis frutes han /wtﬂdiecdeﬁa Y se /uLerzZe;L en & cnutelidad.
N stquierd los Apcmales quieren servirse de elles comos Aliments.

Scn embArgs yo skeRs Tedavia con ofrecer frutss (szanes,
Abractives, que pueddn ser grata comidd pard (os camindnbes.
Frutos que v&vdﬁquen Al hornbre del hambre y del cansincis.
fere mird mi pobre drbsl, sorands con (o que o (e /u:rfc;\ecc Y olvidAnds
Sk propid cosechd. Veepen mines dnsioshs, extendidds, confiddds,

& recoger el Frute de mi drbol, Y enchentran dece /mc&(m/ LU&gn&f&cA;\cM,
frutes cnservibles, no aplos para el AlimenTs.

La enfermedad, (a /L(Agét &;\‘termt, dejin réLqM'ﬁ&ca el fruts de me drbol
En mi cnlercor se dbren grda‘t&u de gscuridad Y de mkcrte,

Y en (a Juflerf&c&e/ A /wkrece;\ (s cjt&gmﬁu de (& iranreduccion.
Antes de que se extienda el mal a (as ricces,

Sshrd (A enfermedad que crece y me lleva & (& muerte.

Coge s herramientas , nodadsr corta todo (v sece, o /lair&oﬂa,
ledo (v que irapide el caming & (& savid.

Coge Tus Acrr&tm&ehtw, cdador Arrapca de mi drbol Toda (& rama ‘;m{'ﬁz;(/
Toda (& rama que estorba el crecirients.

Yo sé que 178 /W(&L me causard dolor Upa vez y oTra vez —; Stempre e se /mn{uqcok,

e & (& faena.
Es (& hora del dolor esperanzads. Gdadsy me orgo entre Tus manss,
pivins Gdador Tk, yo y el veenTs.

ers coge ks herramientas, /mmm Y pon

(Ins /u;ra%a en el citads mw{t&je. Cfl.’ 5/ULCA.6< Mo'nge)
OTRA ORACION:

da, /ma{ot/ Seror este sarmients que no Acaba de dar fruta ejllemdia,
o ‘tcngou mirdmients e cucdads, cértame , Mrgue e gn;‘te me ;ufn;m«;eh‘ta

Me /mré(emak es qhke busco U{c&m&ehto'/ quiscerd. ser Sshrmients zie;‘totcmia,
A& costa de achicar al de me (ads e (;M/Lezl&r S VESCOR Y crecimients.

Me olvids de (o savid, que es mi Vidd, sily quiers hojis grandes y Vistasas,
Y llendrme de cosis Y mas cosas, %eimnia L;uat&;fecka sin medida. Gda,
fadre, divine /wimﬁalr que Ueve dulces frutes de tw amer

(Chrctas. Cuaresma Y fhscua, 2003, g 240)

PETICIONES:

A partir de la relectura de esta oracion se hacen peticiones espontaneas y se termina con el Padre
Nuestro y la bendicion.

—
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MIERCOLES DE CENIZA
PODAR PARA DAR MAS FRUTO

1.- Introduccion

Empezamos hoy el tiempo de Cuaresma, tiempo liturgico fuerte, tiempo espiritual intenso, cuarenta
dias de camino hacia la Pascua de Cristo, nuestra Pascua.

Queremos, con la ayuda del Espiritu, que sea un tiempo de gracia. Un tiempo de conversion, es
decir, de renovacion, de rejuvenecimiento, de superacion. Un tiempo para crecer, para ser, para amar.

CRECER: en la fe, en el conocimiento de Cristo, en el desarrollo de las propias capacidades y talen-
tos. Hay que estudiar tanto a Jesucristo que podamos sacar todos matricula en Cristologia.

SER: en linea de autenticidad humana y cristiana. Ser mas humanos quiere decir mas libres, mas
responsables, mas justos y solidarios. Ser mas cristianos quiere decir ser mas conscientes y consecuentes
de lo que confesamos y creemos, estar mas compenetrados con los criterios y actitudes de Jesucristo, iden-
tificarnos mas con él.

AMAR: porque éste es el verdadero camino para el crecimiento y la vivencia cristiana. Somos y cre-
cemos en la medida que amamos. Y amar significa compartir, servir, entregarse. Es un camino que nunca
acabamos de recorrer.

CONVERTIOS Y CREED EN EL EVANGELIO

Al recibir la ceniza -4 por qué todavia este anacronismo?- escuchamos unas hermosas palabras:
“Convertios y creed en el Evangelio”.

Convertios: Significa dar un giro a nuestra vida, es un cambio de mente y de corazén, un cambio de
criterios, sentimientos y actitudes. Es empezar a mirar en otra direccion, empezar a sofiar con otros ideales,
empezar a sentir de otra manera. Es cambiar totalmente de ritmo y de rumbo: si antes te dirigias al Norte,
gira hacia el Sur; si antes te afanabas por los valores consumistas, afanate ahora por los valores de la soli-
daridad; si antes marchabas de espalda al Evangelio, camina ahora de frente hacia el Evangelio de
Jesucristo.

Creed en el Evangelio: Es una llamada a la fe viva y comprometida, un aceptar los valores del Reino,
un seguir de cerca los pasos de Jesus. Esta Cuaresma vamos a caminar mirando siempre a Cristo.
Seguiremos sus pasos, nos pondremos bien cerca para escuchar sus palabras, para adquirir un estilo, para
conformarnos en todo con él.

Vamos a leer mas y mejor el evangelio. El retrato que nos hace de Jesus es muy distinto del nues-
tro. Nos preguntaremos qué es lo que Jesus creia, qué es lo que esperaba, qué es lo que Jesus hacia, qué
es lo que amaba. Nos preguntaremos quiénes eran los predilectos de Jesus y qué es lo que mas le moles-
taba, qué ensefiaba a la gente y de qué hablaba con los discipulos, qué hacia cuando estaba solo. Y nos
preguntaremos sobre el sentido de su entrega y de su muerte.




AYUNO, LIMOSNA Y ORACION
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Tres ejercicios Cuaresmales de gran tradicidn e importancia. El evangelio nos ilumina sobre el tema,
para que practiquemos estas obras desde la autenticidad, desde la interioridad, desde la gratuidad. No haga-
mos las cosas por interés propio, buscando algun tipo de recompensas, sino por exigencia interior, porque
nos los pide el corazdn, por amor. Dicho de otra manera, no la letra, sino el Espiritu; no la materialidad, sino

el alma, el sentido.

Ayunamos: No por pura mortificacién, tampoco por quitarnos peso y grasas de encima, sino para la
libertad y el amor. Ayunamos para ser mas libres, venciendo los instintos de la gula y las leyes que impone
el consumismo. Ayunamos por amor: para estar mas cerca de los que padecen hambruna permanente y para
compadecerse y compartir con ellos. Ayunamos como signo de que hacemos opcidn por una vida mas aus-
tera. La austeridad, un valor que no solo es conveniente, sino que es de justicia y necesidad (cf. Is 58, 2-10).

Limosna: Es un signo del compartir. La palabra se ha
devaluado tanto que casi da verglienza predicarla. Si nos
conformamos con dar una parte de lo que nos sobra, y nos
quedamos tranquilos, es que somos unos hipocritas, como
los fariseos. La caridad cristiana nos exige algo mas que
"unas limosnas". Hay toda una exigencia de promocion de
los marginados y excluidos que nos obliga a un compartir
ma&s generoso y permanente.

Oracion: Es un abrirse constante a la palabra de
Dios. Se nos exige no vivir tan volcados hacia fuera, una lla-
mada a la interiorizacion: "entra en tu cuarto", entra en ti,

encuéntrate contigo mismo, escucha la palabra que brota de
tu corazon.

2.- Lecturas

Lectura del profeta Joel. 2, 12-18

Salmo Responsorial 50

Misericordia, Sefior: hemos pecado.

Q

Lectura de la segunda carta del apdstol S. Pablo a los Corintios.5, 20-6,2

Hermanos:

Nosotros actuamos como enviados de Cristo, y es como si Dios mismo 0s exhortara por
nuestro medio. En nombre de Cristo os pedimos que os reconciliéis con Dios. Al que no habia
pecado Dios lo hizo expiacion por nuestro pecado, para que nosotros, unidos a él, recibamos
la justificacion de Dios. Secundando su obra, 0s exhortamos a no echar en saco roto la gracia
de Dios, porque él dice: "En tiempo favorable te escuché, en dia de salvacion vine en tu ayuda”;
pues mirad, ahora es tiempo favorable, ahora es el dia de la salvacion.

—]
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Lectura del Evangelio seguin S. Mateo 6, 1-6.16-18

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: "Cuidad de no practicar vuestra justicia
delante de los hombres para ser vistos por ellos; de lo contrario, no tendréis recompensa de
vuestro Padre celestial. Por tanto, cuando hagas limosna, no vayas tocando la trompeta por
delante como hacen los hipécritas en las sinagogas y por las calles con el fin de ser honrados
por los hombres; 0s aseguro que ya han recibido su paga. Tu, en cambio, cuando hagas limos-
na, que no sepa tu mano izquierda lo que hace tu derecha; asi tu limosna quedara en secreto,
y tu Padre, que ve en lo secreto, te lo pagara. Cuando recéis no seais como los hipdcritas, a
quienes les gusta rezar de pie en las sinagogas y en las esquinas para que los vea la gente.

Os aseguro que ya han recibido
Su paga. Cuando tu vayas a rezar entra en
tu cuarto, cierra la puerta y reza a tu Padre,
que esta en lo escondido, y tu Padre, que
ve en lo escondido, te lo pagara. Cuando
ayunéis no andéis cabizbajos, como los far-
santes que desfiguran su cara para hacer
ver a la gente que ayunan. Os aseguro que
ya han recibido su paga. Tu, en cambio,
cuando ayunes, perfumate la cabeza, y
lavate la cara, para que tu ayuno lo note no
la gente, sino tu Padre que esta en lo
escondido; y tu Padre, que ve en los escon-
dido, te recompensara”.

3.- Reflexion e interriorizacion de la palabra

UN CORAZON NUEVO"
Salme 50)

Me /U'ejenta Ante ‘t:; SeRop con Un CoTAZEn extremadimente enferms,
Un cordzin manchads, endurecids. necesits que Tt (s (aves y o cures,
UnA Uflde.CI;d'}L %‘errgn;cot—crea.t‘;vot/ Wn cordzin nikevs trasplantads.
Cred en mi, SeRo Un CoTAZin nhkevs, quebranta
mi corazon de /u;alrot con el martilly de tw alakbra.,
r&m[la(a, /m(v(:r&{a.(a con T alabra,
moldea un corazen bells, como el ‘tkyfr,
con el AgUA, el fuego Y el aleents de tw Ej/u;r&‘tk.

No A/mrtcj YA de mi T sante Ej/lén;‘tk.

Seré de verdad el hombre nuevs,

Teds un ejempls, me vestirée de fiesta,
ﬂcrfumouia con el gles de alegria del Es /u}n;tk;

Y Te ofreceré mis lhgrimas agradecidds
coms Un canle 4 T grin miserccord .
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4.- Actividades

Actividad para Educadores
TIEMPO DE PODA

Como Educadores podriais prepararos con anterioridad a la celebracion de ceniza con esta activi-
dad. Su objetivo es profundizar y descubrir que estamos necesitados de conversion, de cambio, que tene-
mos en nuestra vida cosas que hemos de mejorar. Pensemos en ellas y en la celebracién de la Ceniza pida-
mosle al Sefior que nos ayude a cortar aquello que nos impide tenerle mas cerca y hacer nacer en nuestra
vida aspectos mas religiosos o que tengan que ver mas con Dios.

Leemos todos juntos:

Mird mi nobre drbsl (lens de ramas cpservibles.
La enfermedad, (a (aga &;L’termt,
dejn r&tql&&’t&ca el fruts de mi drbol
En mé cntbercor se dbren gr&c’tw de gscuredad Y de nuerte
Antes que se extienda el mal a (&s racces
Shni (& enfermedad que crece y me (leva 4 (@ muerte.
Coge tus herramientas, podadop corta Tods (o secs,
(o /woﬁrdi«r/ todo (v Zke &m[u;de el camins & (A savia.
a&s, nodader drranca de mi drbel
Toda (& rama cniTil , Toda (A rama que estorba el crecirients.
Yo sé que Tu /LMM me causard dolor
URL y obra vez Y sempre ghe se /MMM(C&,
ers coge ks herramientas, podiador
Y /umte & frena. Ahora que tods es fri,
dhora es el moments de comenzar (& poda,
el cucdads, el Shnedmients. Ha (chéula el moments
de (& oscura (abor & camps abcerts.
Es (& hora del dolor a[lermzotio.
Gdoadsr me orge entre Tus manss,
Pivine Gdader T, Yoy el veents.

Coge Tus herrdmcen

Mientras Tants es /ler&ré /LAc&c;\’te el t&em[w
en qhe (a /ln;m&wem JORGL en movimients
(a nweva savid vvificadora.

José Maria Cam s C@Ke(&t
Deberidmaes A/LAr'tAr del Anche ccely
(ds nubes REGris qhe nos im iden ver
peberiamas cortar de (o5 drbsles sanos

(a5 ramas sechs que no dan o frutes, ne flores.

Temas Bojque

—]
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Aqui van cuatro referencias a otros tantos textos o pasajes biblicos. Conviene leerlos, sin prisas,
meditarlos y situarlos en el contexto de este tiempo de poda.

+ Dad el fruto que pide la conversion... Ya toca el hacha la base de los arboles, y el arbol que no
da fruto sera cortado y echado al fuego. Mateo 3, 8-10.

o Laesterilidad: la higuera estéril. Mateo 21, 18-19.

+ El que permanece unido a Cristo da fruto abundante. Juan 15, 1-8.

+ Lapoda supone el arrancar el corazén de piedra, para que nazca un corazon "Os daré un cora-
z6n nuevo". Ezequiel 36, 26.

Como conclusién de esta actividad, podriais compartir entre vosotros, aquellas cosas que pensais
que necesitais convertir, cambiar, podar en vuestra vida, para que este tiempo de Cuaresma, sea de verdad
un tiempo de gracia, de dejarse llenar por Dios y confiar en que con su ayuda podemos dar muchos frutos.

Actividad para Nifios (Pacto e Identidad)

IMPOSICION DE LA CENIZA
(Podemos prepararla en el Juniors y explicar a los nifios el signo de la ceniza y la propia celebracion. Aqui
tenéis una posible celebracion de imposicién sin Eucaristia).

CANTO DE ENTRADA

MONICION DE ENTRADA

Hoy es un miércoles especial. Por eso nos reunimos aqui.

Vosotros conocéis muchos caminos, carreteras, rutas, que llevan a alguna parte (colegio, juniors,
campo...); pero es imprescindible recorrerlos para que nos lleven alli.

Pues hoy, miércoles, comienza la Cuaresma, que: es el camino que nos lleva a la Pascua del Sefior,
y nosotros la queremos recorrer todos juntos como hermanos.

La Cuaresma cristiana tiene su origen en la Cuaresma vivida por Jesus, y tiene un significado sim-
bélico, es el camino del cambio, de la conversion a Dios.

Asi pues, tratandose del comienzo de una etapa tan importante para nuestra vida cristiana, le pedi-
mos ayuda a Dios.

ORACION
,'Sciurr! | fortalécenss con T e
desde el comiengs de esta Cuaresma

[wtm que nos mantengotmaj en e,v/u;n;‘tu de cambis,

nos otyuo{e; A Swperdrnos y
venciends (4s cosds malds, nos Acerguernss mis 4 T

Gr NSJC
PROCLAMAMOS EL EVANGELIO Mateo 6, 1-6.16-18
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RESPUESTA A LA PALABRA DE DIOS

Nuestra reunion no es solo para escuchar la Palabra de Dios. Tenemos que darle una respuesta. Y
la ceniza que vamos a recibir no es un mero rito, sino que es signo de cambio, que nos recuerda de que
"pasta" estamos hechos.

La ceniza es como una sefial que indica las ganas que tenemos de cambiar, reconociendo que Dios
nos quiere ayudar... La conversion no cae llovida del cielo sino que es una conquista nuestra en union con
Dios. Signo de compromiso, al hacernos mas responsables de nuestra mision de testigos de Jesus, cons-
cientes de nuestras frecuentes infidelidades, deseosos de dar respuesta al apremiante mandato de San
Pablo”: En nombre de Cristo os pedimos que os reconciliéis con Dios y seais, asi, portadores de la reconci-
liacion" (2 Cor. 5, 17 ss.).

Signo de testimonio, manifestandonos cristianos verdaderos, y ello, con alegria, con gozo; recono-
ciendo que la ceniza desaparecera de nuestras cabezas, pero la sefial de Dios no se borrara de nuestros
corazones, pues Dios nos lleva de su mano.

PEDIMOS PERDON

El recibir la ceniza es sefial de arrepentimiento. Por eso pedimos perdon a Dios por nuestros pecados.

« Porlas veces que hemos hecho sufrir a nuestros padres, educadores y amigos al ser injustos
y egoistas. PERDONANOS, SENOR.

« Por haber sido rencorosos; por haber tenido odio en nuestros corazones y no haber sabido per-
donar con generosidad y prontitud. PERDONANOS, SENOR

« Por haber hablado mal de los demas; por decir mentiras o falsedades; por abusar de la bondad
de los compafieros y profesores. PERDONANOS, SENOR

« Por haber sido perezosos, por no amar a Dios y a los compafieros, por no vivir con alegria y
entusiasmo nuestra condicion de cristianos. PERDONANOS, SENOR.

TS Por no amar a los demas como a nosotros mismos, por no estudiar lo suficiente. PER-
DONANOS, SENOR.

Sefior, te manifestamos nuestro deseo de cambiar para que nuestra vida de todos los dias sea ver-
daderamente cristiana. VVamos a recibir la ceniza como signo de que nuestro deseo es sincero. Ayudanos a
conseguirlo. Por JC.

BENDICION DE LA CENIZA
Pedimos la bendicion de Dios sobre esta ceniza que vamos a recibir en nuestras cabezas:

O pes, que no quieres (& muerte del ecador
SChe SW Arre /lcn‘t&m&ch‘ta; eschcha con bondad nuestra si lxédca
Y zﬁ&gnatc bendecir esta cenczi
qhe Vimes 4 imponer sobre nuestras cabezas.
concédenss T medis de este chmins chdresmal,
el /u:rel&n. de nuestros /1&64.%0’5}.
Ase /lfnﬁrcmaj aleanzar (a vida puweva de Tt Recns. Gr JC.

IMPOSICION DE LA CENIZA "Convertios y creed en el Evangelio".

(Vamos cantando canciones mientras se va imponiendo la ceniza).

—]
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RITO DE DESPEDIDA

ORACION FINAL:

jAracids, Sc;‘wr’, T (A nueva a/wr'hm&ioti
que nos brindas para chtener Tw nerdin.
Que (@ celebracion que hemas realizids,
fortalezca nwestre com Promise de cambis,
Ard convertirnes mas & To en estos dids de CUAresma.
Nuestra veda, mds cristiand cada did, serd prueba clara
de que Tk vives entre nosetros. Gr JC

CANTO FINAL

Actividad para Adolescentes (Experiencia y Estilo de Vida)

Podéis leer con los chavales esta reflexion sobre "la poda" y al igual que en la actividad para los
educadores hacerles reflexionar sobre aquellas cosas que ahora al comienzo de la Cuaresma hemos de cor-
tar en nuestra vida, confiando siempre en la ayuda de Dios. Las preguntas nos pueden servir de gran ayuda.

LA PODA

Mira mi pobre arbol, lleno de ramas inservibles. Mis frutos han padecido y se pierden en la inutili-
dad. Ni siquiera los animales quieren servirse de ellos como alimento. Sin embargo yo suefio todavia con
ofrecer frutos lozanos, atractivos, que puedan ser grata comida para los caminantes. Frutos que vivifiquen
al hombre del hambre y del cansancio. Pero mira mi pobre arbol, sofiando con lo que no le pertenece y olvi-
dando su propia cosecha. Vienen manos ansiosas, extendidas, confiadas, a recoger el fruto de mi arbol, y
encuentran decepcion, insignificancia, frutos inservibles, no aptos para el alimento. La enfermedad, la plaga
interna, dejan raquitico el fruto de mi arbol. En mi interior se abren grietas de oscuridad y de muerte, y en la
superficie, aparecen los estigmas de la improduccién.

Antes de que se extienda el mal a las raices, sana la enfermedad que crece y me lleva a la muerte.
Coge tus herramientas, podador, corta todo lo seco, lo podrido, todo lo que impide el camino a la savia. Coge
tus herramientas, podador, arranca de mi arbol toda la rama indtil, toda la rama que estorba el crecimiento.

Yo sé que tu poda me causara dolor una vez y otra vez y siempre que se produzca, pero coge tus
herramientas, podador, y ponte a la faena.

Es la hora del dolor esperanzado. Podador, me pongo entre tus manos, Divino Podador, Tu, yo y el
viento.

(Inspirado en el montaje: "Tiempo de Poda")

+ ;Qué enfermedades, qué plagas, qué ramas inservibles estan haciendo que tus frutos decep-
cionen?

+ Antes de que el mal llegue a las raices, se puede cortar lo seco, lo podrido, lo que impide el
camino a la savia. Pero se produce dolor. ¢ Estas de acuerdo? ¢ Cémo lo sientes cuando te dejas podar?

+ Poniéndose en las manos de Dios se puede experimentar que ese dolor es un dolor esperan-
zado. ;Qué te evoca esta experiencia?
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Movimentbioces,

5.- Sugerencias para la celebracion

Seguro que en tu parroquia puedes participar en la celebracion de la Eucaristia, teniendo en cuen-
ta el significado de los simbolos (imposicién de la ceniza) y de la Palabra (especialmente el Evangelio).

CAMINA HUMILPE cON TU ploS

pies Te Ada (& mans en el CAming,
come A Un nCho.
Te coge También en sus brages,
en momentos de elegre.
Uor qué e quejis de soledad,
de mieds ¢ de cApsancio?
pios es el Sol de TW camine.
Ar qué Te quejis de oscuridad?
Nada tiepes que Temer
Te epsera el camins, sk /wL(Mra.
Te alegra el camins, (4 esperang-
Te oLyMM en el cdming, es su Gracid.
Que gmta es chmindr!
Camind humilderente con tw Diss,
camind dgradecids y confiads,
Chhenk cn&mar&tia/

servele con humildad Y con dmor
!Ne /um(r{u hacer alge T W Dios?
Scrvele,
scrvele en (os [reqienss dioses del caming,
en sus hijos desvalideos,
en cada refleje de su sol.

—
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| DOMINGO DE CUARESMA

TENTACIONES

1.- Introduccidn

Cuando leemos o0 escuchamos con interés la Palabra de Dios, se nos brinda la oportunidad de entrar
en un dialogo grato con el Sefior: le escuchamos y le hablamos. Es el ejemplo que nos ofrece Jesus en este
primer domingo de Cuaresma.

El Sefior se retira a la soledad del desierto durante 40 dias para:

+ intensificar su trato con Dios-Padre en didlogo amistoso y confiado,

« tensar su animo para hacer frente a las tentaciones,

+ ofrecernos ejemplo de lealtad a la dura y costosa mision que ha de cumplir.

Las tentaciones de Jesus, aparte de su carga simbdlica y teoldgica, nos estan diciendo la dura opo-
sicidén que Jesus ha de sufrir en el cumplimiento de su mision y la victoria alcanzada por su fidelidad y leal-
tad a Dios-Padre.

Nuestra Cuaresma, igual que la de JesUs, no es para vivir sacrificados pasando hambre, sino para
vivir moderados pensando que "no sélo de pan vive el hombre".

El Sefor confirma esta afirmacién con el hecho de poner la adoracién a Dios por encima de la ado-
racion: al poder, a la riqueza, al aplauso humano.

La actitud del Sefior ha sido siempre un ejemplo para todos en todos los tiempos. Pero hoy aun mas.

A veces se oye decir "que no es necesario mas penitencias porque bastantes penitencias nos impo-
ne la vida". Es verdad que nos imponen penitencias que nos hacen sufrir. Y por eso, en la mayoria de los
casos, ni son liberadoras, ni nos acercan a Dios.

El cuadro que se nos ofrece de las tentaciones, tiene varias perspectivas y distintos niveles. En el
primer plano, las tentaciones de Jesus "probado en todo exactamente como nosotros" (Hebreos 4, 1-5); en
otros planos se adivinan las tentaciones del antiguo pueblo de Dios (en las que cayd) y las del nuevo; las
tentaciones de Jesus se prolongan en la Iglesia y en cada uno de nosotros. Sus tentaciones son las nues-
tras. Nuestras tentaciones ya las luché y vencié Jesus.

Son las tentaciones del tener y consumir, las del poder y de soberbia, las de la vanidad y la gloria.
En el fondo, una sola tentacién: la plena autonomia sin limites, la vieja tentacién de ser como Dios.

La necesidad de pensar un poco méas en Dios y la urgencia de una mayor conversion a él, han de
ser nuestras preocupaciones cuaresmales.

Seria bueno que, al terminar la Cuaresma, pudiéramos encontrar en nuestras manos algunos de
estos frutos:

+ oracion: didlogo con Dios, escuchar su palabra, descubrir sus huellas en el mundo y las perso-
nas

+ moderacion: signo de austeridad y de solidaridad; huir del tremendo consumismo al que esta-
mos sometidos,

+ libertad: superando las tentaciones, viviendo para Dios y para los demas, no someterse a la
esclavitud de los idolos,

+ caridad: capacidad para ayudar, compartir, hacerse solidario con los demas en lo material y en
lo espiritual,

+ felicidad: cuaresma no es tristeza sino gozo, la alegria de la victoria; la felicidad del éxito.

Los dias de Cuaresma no han de pasar sin pena ni gloria para nosotros, los creyentes.

La invitacion a reflexionar, a meditar y a comprometernos mas con el mensaje evangélico viene de
Dios; la respuesta a esa invitacion depende de nosotros.
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2.- Lecturas

Lectura del libro del Deuteronomio 26, 4-10

Dijo Moisés al pueblo: "El sacerdote tomara de tu mano la cesta con las primicias y la
pondra ante el altar del Sefior, tu Dios. Entonces tu diras ante el Sefior, tu Dios: "Mi padre fue
un arameo errante, que bajo a Egipto, y se establecio alli, con unas pocas personas. Pero luego
crecio, hasta convertirse en una raza grande, potente y numerosa. Los egipcios nos maltrata-
ron y nos oprimieron, y nos impusieron una dura esclavitud. Entonces clamamos al Sefior, Dios
de nuestros padres, y el Sefior escuchd nuestra voz, mird nuestra opresion, nuestro trabajo y
nuestra angustia. EI Sefior nos sacé de Egipto con mano fuerte y brazo extendido, en medio de
gran terror, con signos y portentos. Nos introdujo en este lugar, y nos dio esta tierra, una tierra
que mana leche y miel. Por eso, ahora traigo aqui las primicias de los frutos del suelo que tu,
Sefior, me has dado". Lo pondras ante el Sefior, tu Dios, y te postraras en presencia del Sefior,
tu Dios".

Salmo Responsorial 90
Esta conmigo, Sefior, en la tribulacion.
Lectura de la carta del Apéstol San Pablo a los Romanos 10, 8-13

Hermanos: La Escritura dice: "La palabra estéa cerca de ti: la tienes en los labios y en
el corazén". Se referia a la palabra de la fe que os anunciamos. Porque, si tus labios profesan
que Jesus es el Serior, y tu corazén cree que Dios lo resucité de entre los muertos, te salvaras.
Por la fe del corazén llegamos a la justificacion, y por la profesion de los labios, a la salvacion.
Dice la Escritura: "Nadie que cree en El quedaré defraudado”. Porque no hay distincién entre
judio y griego; ya que uno mismo es el Sefior de todos, generoso con todos los que lo invocan.
Pues "todo el que invoca el nombre del Sefior se salvara”.

Lectura del Evangelio seguin S. Lucas 4, 1-13

En aquel tiempo, Jesus, lleno del Espiritu Santo, volvié del Jordan y, durante cuaren-
ta dias, el Espiritu lo fue llevando por el desierto, mientras era tentado por el diablo. Todo aquel
tiempo estuvo sin comer, y al final sintio hambre. Entonces el diablo le dijo: "Si eres Hijo de Dios,
dile a esta piedra que se convierta en pan". Jesus le contesto: "Esta escrito: No solo de pan vive
el hombre". Despugs, llevandole a lo alto, el diablo le mostrd en un instante todos los reinos del
mundo y le dijo: "Te daré el poder y la gloria de todo eso, porque a mi me lo han dado, y yo lo
doy a quien quiero. Si tu te arrodillas delante de mi, todo sera tuyo”. Jesus le contesto6: "Esta
escrito: Al Sefior, tu Dios, adoraras y a él solo daras culto". Entonces lo llevd a Jerusalén y lo
puso en el alero del templo y le dijo: "Si eres Hijo de Dios, tirate de
aqui abajo, porque esta escrito: "Encargara a los angeles que cui-
den de ti", y también: "Te sostendran en sus manos, para que tu pie no tropiece con las pie-
dras". Jesus le contestd: "Esta mandado: No tentaras al Sefior, tu Dios". Completadas las ten-
taciones, el demonio se marché hasta otra ocasion.

—]
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3.- Reflexion e interiorizacion de la palabra

SERAS JOVEN...

+ Sino te dejas seducir por los idolos, que ya conoces, de la sociedad moderna.

« Sino entras en la codicia del tener por el tener y del "trabajar més, para consumir mas."

+ Sino te seducen los baratos idolos que, con gran facilidad, te ofrecen la "tele invasion" y las
revistas.

+ Sino te abandonas a los ilusorios "idolos" de la droga, el sexo y el juego que tienes a tu alre-
dedor, por mas que la mayoria de tus comparieros estén enganchados a ellos.

« Siadmiras a los "idolos" en la virtud que son los que aman parecido a como ama Dios y nacen
en ti unas inmensas ganas de imitarlos.

« Site van esos hombres y mujeres que llegan diariamente a entregar su vida por los demas y te
gustaria ser uno o una de ellos.

+ Siel simbolismo de tu vida es "ser vela encendida" que se gasta y se consume, para que el
mundo que te rodea pueda ver y pueda sentir la alegria de vivir.

+ Sinunca caes en el derrotismo y en la apatia, que son también "idolos", que puede adorar tu
psicologia.

« Sino te dejas seducir por la violencia y vences el mal a fuerza de amar con misericordia.

+ Sicolaboras en la construccion de una nueva convivencia, en la cual Dios sea PADRE DE
TODOS, Y TODOS nos queremos como una verdadera "familia de hermanos"... Si todo esto es vida
en tu corazdn, tu, chico o chica, eres ya, o llegaras a ser, una PERSONA JOVEN.

YO NO (LAMO A LOS BUENOS

pice pios: Yo no (ame 4 (o5 buenos.
Yo Uams 4 (o5 males.

Las huenss yi Tienen
bastante con sw bondad.
Tenen virtudes, valsres, méritas,
un historcal de com /lram&)’a
escrite en upn (hro de oro.
LrA gUé me cfk&ere;\ A mi?

Yo solo /meia dor algr & los males.
A (o5 qe sighen haciends /LecM(U
después de haker /lramet&da,
mil veces, que VAn A ser buencs.
Yo les ofrezes el descerts,

Und Tienda Y me cam[tm‘\éok.

Es tode (r que ‘te;\ga.

Les ioy tods (& mic.
fara los buenos no me (lega.

Y Jesis se sube & un drbol
de (& plaga mayor y grita
Las [lrw‘t&tutzu estarin delante
de Vosolros en el reins.

Locds €
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4.- Actividades

Actividad para Educadores

RECHAZAR LOS iDOLOS

"idolo" es toda realidad o contravalor que ofusca tu inteligencia, dejandote sentado en tinieblas y en
oscuridad de horizonte. Si adoras a los idolos de la sociedad actual: el dinero, el poder, el sexo, el consu-
mismo, la "tele invasion", los videos, la cultura "light", la droga, el culto al cuerpo ... caminaras necesaria-
mente por sendas de despersonalizacion.

Todo "idolo" distrae, entretiene y hace perder el tiempo para que no puedas lograr ni alcanzar tu pro-
pia y original personalidad. Tener "idolos" en el corazén es caminar por rutas de "cultura de muerte" y de
despersonalizacion, enganchado en las drogas sociales, en el sexo-juego, en el pasotismo, en el aburri-
miento, en la "movida" y en el consumismo.

Tener "idolos" en tu alma es estar cerrando tu vida a la acogida, a la fiesta, a la ilusién, a la alegria,
a la sonrisa, a la comunicacion, a la entrega y a la felicidad.

Eres iddlatra "adorador de idolos" cuando absolutizas el dinero, el placer, el sexo, el poder, las esta-
disticas y los medios de comunicacion social.

Pero solo Dios Padre y Jesus, tu "mejor amigo", porque nunca te ha fallado, seran tu "valor absolu-
to". Sélo ellos - y después, la persona humana con su dignidad - seran para ti "divinidad." Eres idolatra cuan-
do te creas "imagenes falsas" sobre Dios y le consideras: un dios amargado, un dios idea abstracta, un dios
juez terrible a quien le encanta condenar, un dios "tablas de la ley y cédigo de circulacion”, un dios "obsta-
culo" al desarrollo y al progreso personal y social...

Pero la imagen verdadera que JesUs nos ha dado de Dios es que es un DIOS PADRE, que nos ama,
que se preocupa de nosotros, que esta enamorado de nosotros y que esta diciendo constantemente nues-
tro nombre. El hombre - por su sed de felicidad - es mas propenso a dejarse seducir por los "idolos" que por
la "divinidad."

DECALOGO

+ "Rechazad las idolatrias del mundo, los idolos que buscan seducir a la juventud. Solo Dios es
adorable. Sélo El merece vuestra entrega plena.

« ¢\Verdad que queréis rechazar el idolo de la riqueza, la codicia, el consumismo, el dinero facil?
« ¢ \Verdad que queréis rechazar el idolo del poder, como dominio sobre los demas, en vez de la
actitud de servicio fraterno, de la cual Jesus dio ejemplo? ; Verdad?

+ ¢Verdad que queréis rechazar el idolo del sexo, del placer, que frena vuestros anhelos de segui-

miento de Cristo por el camino de la cruz que lleva a la vida? El idolo que puede destruir el amor.
+ Con Cristo, con su gracia, sabréis ser generosos para que todos vuestros hermanos los hom-
bres, y especialmente los mas necesitados, participen de los bienes materiales y de una formacion
y una cultura adecuada a nuestro tiempo.
« Joven, levantate y participa, junto con muchos miles de hombres y mujeres en la Iglesia, en la
incansable tarea de anunciar el Evangelio.
« jJoven, levantate! Estas llamado a ser un buscador apasionado de la verdad, un cultivador in-
cansable de la bondad, un hombre o0 una muijer con vocacion de

santidad.
+ No te dejes seducir por la violencia y las mil razones que aparentan justificarla. Se equivoca el
que dice que pasando por ella se lograra la justicia y la paz.
+ No caigas en la apatia frente a lo que parece imposible. El futuro de la justicia, el futuro de la
paz pasa por tus manos y surge desde lo profundo de tu corazén.
« Sé protagonista en la construccion de una nueva convivencia, una sociedad més justa y sana".

—]
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PARA REVISION Y REFLEXION EN GRUPO

1. ¢ Qué "idolos" de la sociedad actual, suelen ser mas adorados por los jovenes?

2. Los chicos y chicas suelen tener sus "fans", admiran sus modelos e "idolos" del deporte, del cine,
de la television, del teatro y del disco o0 musica. ¢ Es bueno engancharse en "fans"? ;Por qué?

3. El admirar a sus "idolos" por parte de los jovenes, jes bueno o es malo? ;Personaliza o desper-
sonaliza?

4. ;Como explicas las "movidas" de la juventud para ver y oir a los grandes idolos de la cancién?

5. Los chicos y mas las chicas, leen muchas revistas "del corazon". ; Qué buscan en ellas? ; Es des-
personalizante?

6. Los jovenes tienen codicia de tener. ; Qué tres realidades anhelan y luchan por tener los jovenes?
7. Para muchos grupos de chicos y chicas, Jests es SU GRAN IDOLO. ;Estan acertados? ;Los ves
felices? ¢ Conoces alguno y has hablado con él? ;Qué te ha dicho?

8. ¢ Cuales suelen ser las "Imagenes falsas" sobre Dios que acostumbran tener ciertas personas,
incluso cristianas?

9. ¢ Qué distincion encuentras entre "idolo" y "divinidad."?

10. Sobre Dios ¢,qué iméagenes son las que dirigen tu vida? ; Qué imagenes son las que mas te van?

ORACION FINAL

iLoads seds, Sersy NUESTRO UNIcO plos!
Querens amarte: con tods nhestrs corazen,
con Teda nuestra alma, con Todo nkestrs ser
con Todas nhestras fuerzas.

Gre También Te decimss que
queremas, Al misme Tiem o, Aredr 4 los hermanes:
con Tode niestro cordzin,
con Teda nuestra alma, con Todo nkestrs ser
Y con todds nuestras fuerzas,
wes dsc dms al hombre T HITQ
nkej'tl’o' AMIGO J—‘ESUé‘ Y nos
ha diche que nos Amemas como El
nos ki dmads. Amdr Asi, serd
nestre distintive de verdaderss CRISTIANOS.




) \)
JU}AIORSQZ

MOUfnren‘i'Dloceg ﬂ\

Actividad para Nifios (Pacto e Identidad)

MENSAJE
“No nos dejemos manipular”.

INTRODUCCION

Iniciamos el camino hacia la verdad en esta Cuaresma. Partimos de la realidad en que nos encon-
tramos: un mundo que nos seduce, nos engafia, nos tienta con la propaganda. Un mundo engafioso que nos
manipula y que nos promete el cielo, pero nos mantiene siempre insatisfechos por alcanzarlo, o frustrados
porque nunca lo conseguimos.

MATERIALES
Preparacion de la escenificacion semana a semana.

OBSERVACIONES
Se pueden elegir anuncios mas actuales.

LECTURA del evangelio segun san Lucas 4, 1-13
(Se puede hacer dialogada)

ESCENIFICACION

Narrador: Javi, ademés de ser muy bueno aunque con algunos defectillos, queria ser muy feliz y sofia-
ba mucho. Tan feliz y tan sofiador que se iba hasta el cielo. Entre sus defectos estaba que le gustaba la
tele. Y entonces se olvidaba de hacer los deberes.

Madre: jJavi, los deberes!

Javi: jQué pesada eres mama! Ahora voy.

Narrador: Y ese ahora nunca llegaba. El programa "Los Simpson" le tenia comido el "coco". También le
gustaban los anuncios que le prometian el cielo y le hacian olvidar el otro cielo, el de san Nicodemo y
san Pedro.

Anuncios

o Los chicles de dos sabores. Top, guay.

« Lanueva Barbie te gustara, puedes tefiirle y después se va.

e ;Por qué en Holly day? jPorque me gusta!

+ Las muiecas de Famosa se dirigen al portal, para ver y dar al Nifio su carifio y amistad.
Narrador: Era como decirle: feliz tu si tienes muchas cosas, juguetes, golosinas, dinero para gastar...
Madre: Javi, jquieres apagar la tele!

Javi: jYa va mama!
Anuncios

+ Ariel Oro, el Unico detergente que deja la ropa limpia.

« Prueba el nuevo champu ultra suave, para que tu pelo esté sano y fuerte. De Wash and Go.

+ El suavizante Bold con suavizante incorporado no deja ni
una mancha. jAhi va! jAhi Bold!

« jHola, soy Edu! jFeliz Navidad! jHola, soy Edu! jFeliz Navidad!

Narrador: Era una invitacién a sentirse importante, el centro de todo si queria ser feliz. Que los demas
le hicieran caso e hicieran sus caprichos.

Madre. iiJavi, vas a ir a estudiar de una vez!!

Javi: jMedio minuto mas que ya voy!

—]
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Anuncios
« Del Caserio me fio. Y cuando llegue a casa Nescafé Capuchino.
+ Bea, Bea me gatea. Esta aprendiendo a andar. Bea, la nueva mufieca que encontraras. En
Toys 'Rus todos los juguetes tendras.
+ Hoy he ido a la piscina y me duele la cabeza. Aspirina te sentara bien para todo.
+ Vuelve a casa, vuelve. Vuelve a tu hogar. Que hoy es Nochebuena, vive la felicidad. Vuelve a
casa por Navidad.
Narrador: Y él escuchaba: Disfruta, disfruta!, jya estudiaras mafana!

Al final vencia esas tentaciones y acababa sentado ante el infierno de sus deberes. Tendria que
subir y bajar muchas veces al cielo, si queria que san Pedro le dejase pasar definitivamente.

COMENTARIO DIALOGADO

1. ¢ Sueles ver mucho la tele? ; Qué programas te gustan mas? ;Qué aprendes de ellos?

2. ;Qué anuncios llaman mas tu atencién? ¢ Te has fijado bien en lo que te dicen y como te engafian?
3. ¢ T4 mientes a los demas? ;Y a ti mismo?

4. ;De quién te fias siempre? ;Quién te dice siempre la verdad y nunca te defrauda? ¢ Por qué?
(Continuaremos la préxima semana)
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Actividad para Adolescentes (Experiencia y Estilo de Vida)

EL AGUA 2UE 2UERIA SER FUEGO

"Ya estoy cansada de ser ria y de corvrer rio abajo. Dicen gue doy necedaria. Pero yo preferiria der
hermoia. U encender entusiasmod. Y hacer arder el coragén de los enamoradss. Y ser noja y célida. Dicen
gue yo purifico lo Gue doco, pers mis fuenga purificadora liene el fuego.

2uitiena der fuego y Uama".

ﬂdw«hmdef:fféméwdaqmﬁemm&mmﬂa.

Y, como queria ser Juego, decidié escribir una carla a Diss para pedin gue cambiara su identi-
dad.

"2uerido Dios: 742me/ticdi‘ea¢ua. pmwmoﬂemkm%mfowméem‘ﬂem
banspanente. Prefiens el color rojo para mi. Dedearia ser fuego. iPuede ser? Ti mismo, Sesion, le identi-
ficasle con la garga ardiente y dijiste gue habias venids a poner fuegs a la tienra. No recuerds gue nunca
Iecompamwiconela«ym /)oam mwwmmmww.ﬁoummw. Yo nece-

glmd@&awwmmnadamwﬂammuﬂe;aﬁa/awﬁmk&fbm Una larde

glw;ua/oaé/u‘é«;/a/é: "QWW.'meaawWMlucm. /)a/wcegaefe/taxim-
dadacledenaq,ua. Wobdmfam%owwm%mwuwm. ‘7uaéue1a/ue/awméa4di-
%wdw,qwkwwna&awmhww&mm. T preparas el camine del
fuego... "
8Za¢omdemhéadmam¢aiaelwma¢fe$¢b446ﬂe;¢fawd/a.
gw.(fu/téyiqo 'S¢, Sesior, dequuéﬂencfoa«;&m SWW&;W Q/Laciad-".
M. Dolores Torres

1. ¢ En algun momento de tu vida te gustaria ser alguien distinto/a del que eres: tener otras cualida-
des, otra profesién, otras amistades...?

2. ;Y te has quejado a Dios y le has pedido que te cambie? ¢ Trata de recordar alguna ocasién en
que lo hayas hecho?

3. Sélo siendo quienes somos, como Dios nos ha hecho, podemos ser reflejo del rostro de Dios para
los demas. ¢ Es ésta la respuesta que Dios te ha hecho descubrir?

5.- Sugerencias para la celebracion

Con anterioridad los nifios podrian preparar palabras o expresiones que representen las tentaciones
que nos surgen cada dia (Ej: Poder, el tener, el querer ser como Dios,
comodidad, consumo,....). Estas las escribirdn en cartulinas grandes.
También se preparan otras cartulinas con aspectos contrarios, que nos ayuden a vencer esas tentaciones
(Ej: Amor, esfuerzo, Amistad, Alegria, Felicidad,...)

En este domingo de Cuaresma, podriamos en el momento del ofertorio, hacer que los nifios ofre-
cieran las cartulinas de las tentaciones que han preparado con anterioridad.

Para la Accion de Gracias los nifios romperan las cartulinas de las tentaciones y las sustituiran por
aquellas actitudes, valores,... que nos ensefia Jesus y siempre nos ayudan a vencerlas.

—]
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Il DOMINGO DE CUARESMA

ESCUCHADLE

1.- Introduccidn

El evangelista San Lucas nos ofrece el episodio de la transfiguracion de Jesus después de haber
narrado el anuncio que hizo de su pasion y muerte.

Después de anunciar el rechazo y la condena de que iba a ser objeto, tanto él como sus seguido-
res, ahora se manifiesta a sus discipulos con el resplandor de su gloria.

En medio de una vida llena de contradicciones y frente a una etapa llena de sufrimiento, se revela
la gloria de Jesus que viene de Dios con un mensaje esperanzador y comprometedor: "Este es mi Hijo, el
escogido; escuchadlo”.

Nuestras luchas para mantenemos fieles a la alianza, al compromiso con Dios, podria llevarnos al
desanimo por lo larga que es y los fracasos cosechados.

Por eso, un rayo de luz viene a animarnos. En la Navidad, el profeta Isaias decia: "una luz brillara
en la oscuridad".

JesUs se transfigura y la oscuridad de las dudas deja paso a la admirable luz de la certeza de la fe
en Jesus: "Yo soy la luz del mundo".

Hace unos afios el montafiero Fernando Garrido bati6 el récord del mundo de permanencia solita-
ria en altura. A casi 7.000 metros, en la cima del Aconcagua, la cima mas elevada del hemisferio occidental,
25 grados bajo cero, entre ventiscas y rayos, el montafiero aragonés de 26 afios llegd a temer por su vida.
"El miedo, la incomunicacién y la altura, afirma él, me han ayudado a orar fervorosamente".

JesUs subio a las alturas del monte para orar a Dios y alli "se transform¢" ofreciéndose como luz y
resplandor a sus discipulos. Después bajé para compartir su vida con los hombres.

La Cuaresma es el tiempo propicio para "escuchar" al Sefior, como dice el Evangelio de hoy, y prac-
ticar con alegria su Palabra.

No podemos dejar pasar la Cuaresma sin reflexionar en ello y sin fortalecer nuestra fidelidad a Dios
y nuestra ejemplaridad con los demas.

El rostro de Jesus en el Tabor nos hace mirar nuestro propio rostro y ver qué signos presentamos.
Frecuentemente vemos (y ofrecemos) rostros duros, violentos, tristes o airados, que hacen pensar a los
demas si de verdad se encuentran ante un seguidor del Evangelio. No dejamos, por desgracia, asomar sufi-
cientemente nuestra paz, la alegria de la fe, la bondad de corazdn que se debe traducir en la vida cotidiana.
Hoy se nos repite la invitacion a retiramos del alboroto diario, como Jesus lo hizo, para disfrutar de la cer-
cania de Dios. Y en esa cercania experimentaremos la paz de Dios y diremos como el apostol Pedro: "qué
bien se esta aqui".
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2.- Lecturas
Lectura del libro del Génesis 15, 5-12.17-18

En aquellos dias, Dios sacé afuera a Abrahan y le dijo: "Mira al cielo, cuenta las estrellas
Si puedes”. Y afiadio: "Asi sera tu descendencia". Abrahan crey6 al Sefior y se le contd en su
haber. El Sefior le dijo: "Yo soy el Sefior que te sacé de Ur de los Caldeos, para darte en pose-
sién esta tierra". El replico: "Sefior Dios, ;como sabré que voy a poseerla?" Respondio el
Sefior: "Trdeme una ternera de tres afos, una cabra de tres afios, un carnero de tres afos, una
tértola y un pichon". Abrahan los trajo y los cort6 por el medio, colocando cada mitad frente a
la otra, pero no descuartizo las aves. Los buitres bajaban a los cadaveres y Abrahéan los espan-
taba. Cuando iba a ponerse el sol, un suefio profundo invadié a Abrahan y un terror intenso y
oscuro cayo sobre él. El sol se puso y vino la oscuridad: una humareda de horno y una antor-
cha ardiendo pasaban entre los miembros descuartizados. Aquel dia el Sefior hizo alianza con
Abrahan en estos términos: "A tus descendientes les dare esta tierra, desde el rio de Egipto al
Gran Rio".

Salmo Responsorial 26
El Sefior es mi luz y mi salvacion.
Lectura de la carta del Apdstol San Pablo a los Filipenses 3, 17 - 4, 1

Hermanos: Seguid mi ejemplo y fijaos en los que andan segun el modelo que tenéis en
nosotros. Porque, como os decia muchas veces, y ahora lo repito con lagrimas en los 0jos, hay
muchos que andan como enemigos de la cruz de Cristo: su paradero es la perdicion; su Dios,
el vientre; su gloria, sus verglienzas. Solo aspiran a cosas terrenas. Nosotros, por el contrario,
somos ciudadanos del cielo, de donde aguardamos un Salvador: el Sefior Jesucristo. El trans-
formara nuestra condicion humilde, segun el modelo de su condicion gloriosa, con esa energia
que posee para sometérselo todo. Asi, pues, hermanos mios queridos y afiorados, mi alegria y
mi corona, manteneos asi, en el Sefior, queridos.

Lectura del Evangelio segtin San Lucas 9, 28b-36

En aquel tiempo, Jesus se llevo a Pedro, a Juan y a Santiago a lo alto de una montania,
para orar. Y mientras oraba, el aspecto de su rostro cambio, sus vestidos brillaban de blancos.
De repente, dos hombres conversaban con El: eran Moisés y Elias, que aparecieron con glo-
ria, hablaban de su muerte, que iba a consumar en Jerusalén. Pedro y sus comparieros se
caian de suefio; y espabildndose vieron su gloria y a los dos hombres que estaban con El.
Mientras éstos se alejaban, dijo Pedro a Jesus: "Maestro, qué hermoso es estar aqui. Haremos
fres chozas: una para ti, otra para Moisés y otra para Elias". No
sabia lo que decia. Todavia estaba hablando cuando llegd una
nube que los cubrid. Se asustaron al entrar en la nube. Una voz desde la nube decia: "Este es
mi Hijo, el escogido, escuchadle". Cuando sond la voz, se encontrd Jesus solo. Ellos guarda-
ron silencio y, por el momento, no contaron a nadie nada de lo que habian visto.
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3.- Reflexién e interiorizacion de la palabra

SERAS JOVEN...

« Siaceptas y comprendes al amigo tal cual es, y no como te gustaria que fuera.

« Siexistencializas tu vida en clave de amistad y con ella te es mas facil llegar a ser persona y a
personalizar a los demas.

« Si afirmas con tus labios y vives en tu corazon que la amistad es el mayor regalo que Dios te
ha dado para dar sentido a tu vida.

+ Site gastas y te entregas, sin limites y sin fronteras, a los que te rodean.

« Siconcibes la vida como un servicio, como disponibilidad afectiva y como total donacion, para
que tus amigos y no amigos puedan ser felices.

« Siamas a una persona por lo que ES y no por lo que tiene, dice, hace y consume.

« Sidialogas y te comunicas todos los dias con tu "mejor amigo", Jesus de Nazaret.

« Sigozas mucho al tratar a Jesus como a un "amigo" y esto, llega a aumentar en ti las ganas de
contarle "tus" cosas y "las" de los hermanos.

« Si, en clave de amor, has decidido para siempre prestar a JesuUs, todo tu ser y tus labios para
que El siga proclamando el "Evangelio de la alegria."

+ Sipasas muchas horas junto a tu "amigo JESUS" para que El te hable del AMOR que te tiene
tu PADRE DIOS... Si todo esto es vida en tu corazdn, tu, chico o chica, eres ya, o llegaras a ser, una
PERSONA JOVEN.

HAS ROTO MIS ATAPURAS

Dies mir, te recuerds con otgrétc{cc&m&cnta Y reclims Th Amaor hdcid mc.
Que mis huesss se erpd pen de Th Amor Y dighn:
Nadie esti Tan cerca de me, nadie me 7Mere Ttants como EL
Has rote mis atadurds.
Contaré en (& comuncdad céme (v has hechs, Y Todos mis corm pdReres dirdn
Tenemos Un Dios qhe es bendicion.
ponde E en'tm, se v (4 muerte Y brota (& vida & rawdales.
S. Agwtén_
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4.- Actividades

Actividad para Educadores

TENER A CRISTO COMO NUESTRO "MEJOR AMIGO"

La amistad es una de las necesidades basicas que exigimos para ser persona. Con la amistad y por
la amistad daras sentido a tu vida y proclamaras desde tu corazdn que "sin amigos no se puede vivir, por-
que Dios lo ha querido asi" (Alberto Iglesias).

En palestra de amistad te es mas facil desarrollar los gérmenes de perfeccion fisica y espiritual que
el Creador ha puesto en tu ser. "La amistad es el medio social y humano que nos permite el desarrollo de
las posibilidades sepultadas en la intimidad del propio ser" (Andrés Vazquez de Prada). "Sin la amistad, no
es posible que logremos una dicha completa" (Epicuro). Todo porque la amistad esta ligada a tu felicidad.

"Como arroyo cristalino es el amigo. Bebes en su orilla y contintas; pero la cancion de sus aguas te
acompafia" (Emilio Rodriguez). Sélo en la fuente de la amistad apagaras la sed agotadora que te abre a dia-
rio la actual sociedad de consumo.

Fundamentado/a en la amistad, caminaras siempre por rutas de felicidad, entrega, acogida, dona-
cion, fiesta, solidaridad, amor sin limites y de un "corazon sin puertas."

El amigo es la bonita luz en tus noches oscuras. lluminado tu corazén con esta luz, nunca conjuga-
ras en activo y en presente los verbos: oprimir, explotar, dominar, marginar y manipular a nadie, porque el
amigo es "algo sagrado." La amistad es tu gran vocacién de joven. Estas llamado/a vivir en plenitud una
sabrosa amistad para poder llegar a ser un chico o chica con madura personalidad. "Sin amistad la vida es
cosa vacia" (Ciceron). La amistad es el gran secreto de la vida. Es el sol que ilumina y hace madurar todo
proyecto personal y toda opcién fundamental.

Amistad es el amor sin egoismos ni intereses creados. Es amar a una persona por lo que ES, no
por lo que tiene ni por lo que hace. Es ensefar al amigo a hacer buen uso de la libertad. Es donacion reci-
proca para realizar el proyecto personal.

JesUs es "tu mejor amigo", porque es el amigo que nunca te ha fallado. Su gesto de amistad lo vivid
hasta el extremo de dar su vida por nosotros, para que el mundo sea una "comunidad de amigos."

DECALOGO

« "Cristo desea entregarse a nosotros de forma total, para hacernos sus amigos y discipulos.

« Laintima relacion que Cristo quiere establecer con nosotros es esa singular amistad que nunca
puede defraudar. Jesus es fiel. El mantiene lo que promete.

o Cristo es vuestro verdadero amigo. No encontraréis un compafiero de camino mas fiel.

+ No permitais, por ello, que vuestra respuesta a El sea mezquina. jNo le alarguéis sélo vuestro
dedo pequefio! jAbridle ampliamente las puertas de vuestra amistad!.

« Las cosas grandes no se pagan con moneda pequefia. jEntregadle vuestro corazén, vuestro
entendimiento, vuestras manos!

« Y sios llama personalmente a su mas inmediato seguimiento, no le neguéis vuestra compafiia.

+ iCon Cristo no hay pérdidas! El os da tan abundantemente que podéis llegar a enriquecer a
otros atin, y con El, transformar el mundo.

« Esforzaos en lograr confianza, lealtad, sinceridad y solidaridad, aun cuando veais que lo que
parece configurar la vida en la sociedad sea la utilidad, la codicia, la despreocupacion y el egoismo.

« Queridos jovenes: Los amigos tienen algo que contarse; ello les apremia continuamente al dia-
logo. Lo mismo vale para la amistad con Cristo. En la oracion buscamos el dialogo con El.

« ACristo le podemos decir todo lo que nos preocupa; le podemos pedir todo lo que necesitamos.
En la oracion se mantiene viva nuestra amistad con Cristo"
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PARA REVISION Y REFLEXION EN GRUPO

. ¢ Qué es para ti un auténtico amigo? Describelo con tres adjetivos.

. ¢, Por qué para ti Jesus es "TU MEJOR AMIGO"? ; Puedes dar tres razones?

. ¢ Qué significa la amistad en tu vida? ; Por qué no puedes vivir sin amigos?

. ¢ Qué es para ti la amistad? Describela.

. ¢, Te entregas al amigo sin querer utilizarlo, ni manipularlo, ni explotarlo? Calificate de 1 a 10.

6. ¢ Tratas en convivencias de amistad tus problemas y dudas? ;Por qué?

7. La verdadera amistad libera de esclavitudes. ¢ De qué tres principales esclavitudes te vas liberando en
grupos de amistad?

8. En la oracién se mantiene viva tu amistad con Cristo. ¢ Dialogas con tu amigo Jesus de Nazaret?
¢ Tienes tiempo para hacer oracion? 4 Participas en "grupos juveniles de oracién?" ; Por qué?

9. ¢ Qué tres cualidades o virtudes exiges en un verdadero amigo?

10. Dice una cancion que "sin amigos no se puede vivir". ;Es para ti la amistad una necesidad basica
para personalizarte? Da dos razones.

[S2 0 S SC I S I

ORACION FINAL

iLoads seds, Seror PIOS DE LA AMISTAP!
Th, Te has mancfestads a los hombres
coms el Pigs de (& amistad,
Y has hechs con ellos: alcanzas
romesds de AwTéntics dmige,
es has Tendids (& mans de PAPRE 4 Todos.
TU AMISTAD 4 nosolros fue Tan grinde gue,

Al Uegar (a /lée;u;tui de (s t&eM/wj, nos envidste & JTesis
comg compiRers y Anmigo de Todss, comme niestre mejor (Lmdga'.'
NesoTros esTamas My contentos de ser ZLm&gU de Jesis
y elly basta para dar sentids & nuestra vida
SGracids, Seioy PIOS PE LA AMISTAY!
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Actividad para Nifios (Pacto - Identidad)

MENSAJE
“La verdad esta en nuestro interior”.

COMENTARIO

La vida es siempre un camino de superacion. Como Abraham, dudamos si conseguimos las metas
que nos proponemos. Si nos esforzamos por superar las dudas y conseguir nuestras metas, la verdad nos
hara libres. ¢ Seguimos a nuestro vientre, nuestras verglienzas (lo que nos pide el cuerpo) o a Jesus, el Hijo
amado?

SE HACE ANTES LA LECTURA del Evangelio segun San Lucas 9, 28-36 y después continua:

Lector: ... escuchadle

Voz en off: Nos os preocupéis por la vida... pensad que vuestro Padre sabe lo que necesitais. Si quie-
res ser perfecto, vete a vender todo lo que posees... y luego vuelve y sigueme. El que quiera seguirme
que renuncie a si mismo, que cargue con su cruz y me siga. Yo soy el camino, la verdad y la vida.
Lector: Cuando soné la voz...

Narrador: Javi emprendié ese Unico camino hacia si mismo. Ese "escuchadle" quedd grabado en su
mente y en su corazdn; y le ayudo a matar esos buitres amenazadores y a estar siempre de camino sin
paradas y sin vueltas atras.

COMENTARIO DIALOGADO

1.¢ Quién influye mas en tu vida? ;A quién haces mas caso?

2.:Crees que lo que los papas o profesores te dicen es para fastidiarte? ; Entonces por qué no les
haces mas caso?

3.¢,Por qué a veces haces mas caso a tus amiguetes?

4.; Te das cuenta de que si te averguenzas ante ellos y tienes miedo a que se rian de ti, mas te enga-
fias a ti mismo?
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Actividad para Adolescentes (Experiencia y Estilo de Vida)
EL PRINCIPE Y LA ESTUFA

"MeWa&W,MbwmmmeW&mm.
Yo,  petar de bants clnigs, initsba de chunimionts. El no estzba solo. Venia. ol frente de
;oamymadaeowgueél

Mis 0jos, cansadiss de dosiar sin dormin, de esforgaban para no dar crédilo a esda
Mm/twm,fanopmfaamaafa ‘7emé/é¢4e&aﬁiacoﬁaﬂdeouanfonaféwélmméw-

GMMW,WMMWWMWMme-
2:

-¢Te viened conmigo?

Como 4i no lo hubiena oido, casi disimulands, proferi algo ati como:

-cCeeh... 2use?

- 2ué 4i e viened voluntario conmigo?

-Ne, no pueds... et gue esloy agui alads...

8i, veris, alads voluntariamente al suave y linds colorcito de mi esbufilla...

Mientras yo bostegaba, su voy -la vwoy de 6l- resons majestuosa, con la nolblega amplia
de las cascadas elernas: iii En marcha Ill... Sus soldados, decididos y voluntarios, camina-
non bas él sobre la Ulancura ideal de la nieve pura. Y sus huellas -las de él-, y las de ellos,

/)mlfa Y0, #1G. JeWWWM&MWMW,
alado suave, cémodamente ol colorcito cercanc de mi estufilla privada."

1. En tus suefos y en tus vigilias, ¢ has sentido sobre ti la mirada amable y penetrante del Sefior? ; Como te
has sentido en esos momentos?

2. ;Cuando y como has escuchado su llamada: "Te vienes conmigo"?

3. ¢ Qué colorcito suave y lindo de su estufilla privada te ha impedido -y te sigue impidiendo - caminar tras
el Sefior por caminos nuevos?

5.- Sugerencias para la celebracién

Haciendo referencia al final de la lectura: Este es mi hijo, mi elegido, escuchadle. ( Lc 9 28-36), en
la celebracion de hoy destacaremos la liturgia de la Palabra.

En los bancos de la iglesia habra unas cartulinas con esta frase del evangelio, para cada uno de los
nifios. En el reverso la pregunta: ; Como escuchamos a Jesus? O frases alusivas a la Palabra de Dios. ( Ej:
"Sefior, tu tienes palabras de vida eterna").

Se prepararan las lecturas de manera especial y se puede ese dia resaltar la liturgia de la Palabra,
se puede organizar una pequefia procesion del Evangeliario por parte del sacerdote o diacono. Tiene que
ser de manera sencilla, pero a la vez digna. Dos nifios con cirios acompafaran al sacerdote. El canto de
entrada del Evangeliario, no seré un Aleluya, pero puede ser otro invitando a la escucha de la Palabra de
Dios.
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Movimentbioces A

CELEBRACION PENITENCIAL PARA NINOS

EL ROSTRO Y LAS MANOS

AMBIENTACION

Preparar en el centro de la Asamblea o en lugar destacado del presbiterio un poster grande con el
rostro de Jesus.

Varias laminas o cartulinas finas de color (negro sobre rojo).

Recortar la silueta de tantas manos como seran las personas que van a participar en la celebracion:
éstas tendran dos caras, una negra y otra roja. Necesitaremos chinchetas u otro material para pegarlas o
sujetarlas.

Al inicio de la celebracion las manos recortadas estaran en una bandeja junto al pdster.

CANTO DE ENTRADA
MONICION DE ENTRADA:

El rostro y las manos forman parte del cuerpo. Cuenta lo que somos: apertura o donacion. Sirven
para comunicarnos, para manifestar nuestro amor o nuestro rechazo a Dios y a los demas.

El rostro y las manos nos hablan de la historia de Dios con nosotros. En Cristo El ha querido tomar
nuestro rostro y nuestras manos para manifestarnos su amor. Y en Cristo nos ha amado hasta hacernos ima-
gen suya. Y ha querido prolongar sus manos en las nuestras. Nuestro pecado ha sido la mano negra que ha
pretendido borrar y esconder el rostro de Dios.

La Palabra del Sefior quiere hacer brotar en nosotros hoy el arrepentimiento. El perdon recibido y el
amor entregado nos haran descubrir el verdadero rostro de Dios.

SALUDO DEL SACERDOTE

Hermanos: Que el Sefior vuelva
su rostro sobre nosotros, nos ayude a
reconocer nuestros pecados y nos dé
confianza para acoger su abrazo de per-
dén y su mirada de comprension y miseri-
cordia. Ameén.

MONITOR

A esta invitacion contestamos
todos con esta nuestra oracion.
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TODOS:

Rostre del hombre, rostrs de (s mil cards: Rostre que rie, que Uora;
rostre rescit [wkio/ /Le)o'(k?f‘;\’a/ Megre, jubilsse..
CArd serepd y soprcente del niko.

Rostre (lens de arrughs del Anciins en (4s que /mea{e leerse el st de l5s ARos.
Rostrs abierts del joven cargids de esperinzi y abcerts al orvenir
Ojos grandes y fijos de (o5 wikes hanmbrientos.

Ojos Uenos de ansia, Temor y desconfidnzh
de Tanlos refugiades, profuges de (A guerra,
rostros durss, curtides por el dolor y (@ desesperangd,
de TanTos inmigranles en busca de Trabajo.. Tt rostrs, el rostro mic..
Rostry del hombre y rostre de Jesis:
mirdada /lehe‘tm;\fe que cala en (s /lnrfm\%a del corazon del hombre,
merdda que /Lerciwwt/ que Acoge y que cam[trcmﬂel.
mirdda que /lerifmot/ consiela Y Ao sequridad.

Jeshs, roslrs e imagen visible del @dre,
rostre auléntocs del honbre, en Tods cqual al ;\uejtm,
rostre en el que leemas nuestra historia,

e imagen del hgnabre erfecta/ ahestra meta e cdeal.
Venimas buscands Tw rostre, Seror th rostre en nuwestros rostros.
deviélvenss T cmagen, cn«/wtiwtda or (4 cul P
T rostre mesericordioss de Gidre que [Ler%wwt,

W rostre de un Amige que shbe Cfrn«/tre;\dclr

deviélvenss Tw Crdgen y muéstranes al Gdre

SACERDOTE

Oh Dios, grande y misericordioso, Tu has querido revestirte de nuestra naturaleza y tomar su rostro
humano. Desde que Tu quisiste hacerte nifio, el rostro del hombre es tu rostro también. Dulce rostro de
Jesus, nuestro Salvador. A nosotros que buscamos encontrarnos con el rostro misericordioso de Dios, nues-
tro Padre, Tu nos muestras el rostro del hombre, nuestros propios rostros, y quieres que aprendamos a refle-
jar en ellos tu divina imagen. Tu que vives y reinas por los siglos de los siglos. Amén.

EL PECADO BORRAY ESCONDE LA IMAGEN DE DIOS
(Mientras el lector proclama lentamente la palabra, dos educadores van cubriendo el péster con las

manos recortadas. La silueta de las manos negra cubrira el rostro de Jesus y la silueta de las manos roja
quedara tapada. Nos pueden servir chinchetas o cinta adhesiva).
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LECTURA (Puede ser proclamada alternativamente por dos lectores).

Y dijo Yahvé: Aquel dia me abandonaran y romperan la alianza que yo he establecido con ellos... Y
yo los abandonaré y les ocultaré mi rostro y les sobrevendran un sinfin de males y adversidades. Entonces
diran: ¢ No nos habran llegado estos males, porque nuestro Dios no esta en medio de nosotros?. Pero yo les
ocultaré mi rostro, por el mal que habran hecho yéndose en pos de otros dioses (Dt. 31, 16-18).

Les esconderé mi rostro porque son una generacién depravada, unos hijos desleales (Dt. 32, 20).

Detesto y rehuso vuestras fiestas, no me gustan vuestras reuniones solemnes. Por muchos holo-
caustos y ofrendas que me traigan no los aceptaré ni volveré mis ojos a vuestras victimas cebadas. jApartad
de mi vuestras canciones; no quiero oir la musica de vuestras arpas! (Am 5, 21-23).

MONITOR

Entendemos el simbolo. El pecado nos aleja de Dios, nos esconde su rostro. Nuestras manos nos
ocultan el rostro de Dios. Nuestras manos... Vamos a contemplarlas mientras interiorizamos la Palabra.

NO OS OCULTARE MI ROSTRO (Invitacion al arrepentimiento)
LECTURA (Puede ser proclamada alternativamente por dos lectores)

En un arranque de ira te escondi mi rostro por un instante, pero con amor eterno te quiero, dice el
Sefior, tu Redentor (Is. 54, 8).

Yo tengo confianza en el Sefior, que oculta su rostro a la casa de Jacob y esperaré en él (Is. 8, 17).

Yo sé bien mi proyecto sobre vosotros; proyecto de prosperidad, no de desgracia, de daros un por-
venir y una esperanza. Me invocaréis, vendréis a hablar conmigo y yo os escucharé: me buscaréis y me
encontraréis, si me buscais de todo corazdn, no os ocultaré mi rostro; me dejaré encontrar y cambiaré vues-
tra suerte, oraculo del Sefior; os reuniré de todas las naciones por donde andais dispersados y os volveré a
traer al lugar de donde os desterré (Jer. 29, 11-14).

MONITOR

El Sefior nos llama al arrepentimiento. Mas que ocultarnos El su rostro y ponernos mala cara, han
sido nuestras manos quienes cubrieron su rostro.

Tenemos dos manos para construir un mundo mejor y hacerle presente a Jesus lo que somos y 1o
que existe a nuestro alrededor.

Hermanos, pidamos perdon. En la certeza de que Dios nos ama volveremos a su casa, pediremos
perddn con gestos y palabras llenas de arrepentimiento.

En oracién y arrepentido veamos como el Padre que es todo bondad y amor, saliendo a nuestro
encuentro nos viene a abrazar.

MUESTRANOS AL PADRE Y NOS BASTA
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EVANGELIO

(JN. 14, 8-11)

HOMILIA
ORACION DESDE LA PALABRA

(Cada cual recita una peticion y todos contestan con la siguiente respuesta).
MI ALMA TIENE SED DE DIOS VIVO, ; CUANDO VERE SU ROSTRO?

CANTO
DESCUBRIR EL ROSTRO DE CRISTO (Confesion)

(Quienes vayan a recibir el Sacramento del Perdon se van acercando a los sacerdotes que estaran
distribuidos en el sitio adecuado. Una vez recibida la absolucién, cada penitente se acerca al rostro de Cristo
y quita una de las manos. Le da la vuelta, de modo que descubra la silueta de color rojo y la coloca alrede-
dor del poster, a manera de rayos.)

MANOS ABIERTAS AL ENCUENTRO DEL HERMANO (Gratitud y compromiso)

(Concluidas las confesiones, el Sacerdote que preside la celebracidn recogiendo el sentido del gesto
realizado, invita a darse la paz estrechando las manos de todos los que han vivido la celebracion. Entre tanto
se puede cantar un canto referente a la paz).

(Y el Sacerdote concluye, a modo de Prefacio).
SACERDOTE

Sefior, queremos darte gracias, porque nos has llamado al encuentro contigo y con nuestros her-
manos. Tu nos muestras tu rostro de Padre y de amigo y nos llamas a una vida vivida en plenitud. Tu nos
diste las manos para colaborar contigo en la construccion del mundo y para abrazar a los hermanos.

Nosotros muchas veces levantamos muros de division y ocultamos tu rostro. Pero tu Amor es mas
grande que nuestro pecado. Nos has dado tu perdon y tu Espiritu que nos abre al amor de los hermanos.
Hemos descubierto tu rostro, el rostro de tu Hijo que vive con nosotros y camina a nuestro lado. Queremos
ser testigos de este encuentro contigo y descubrir su rostro a cuantos viven con nosotros. Cristo amigo, tu
estrechas nuestras manos y en cadena de amistad nosotros enlazamos nuestras manos con las tuyas y con
todos los que nos rodean, bendiciendo la suerte de tener un corazén sin puertas y las manos abiertas para
hacer juntos el camino.

(El sacerdote da la bendicion y concluye la celebracién con un canto de accion de gracias)

CANTO FINAL
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_______ CELEBRACION PENITENCIAL PARAEDUCADORES

LA ALEGRIA DEL CORAZON

MONICION DE ENTRADA

Celebrar el perddn es siempre motivo de alegria. Nuestro pequefio corazon se llena de regocijo por-
que experimenta la paz interior, como resultado de la cercania a Dios y a los hombres, nuestros hermanos.
No hay mejor entrada a la celebracion de la Pascua del Sefior que pasar por esta puerta que Dios nos abre
con su misericordia y su ternura.

En el corazdn grande del Padre en el que se sumerge toda nuestra vida ya no tiene importancia
nada mas que el amor. El corazon del Padre acoge nuestro pequefiito corazon para seguir dandonos vida.
Nosotros solo somos pequefios globulos rojos bombeados por el corazon del Padre a todos los rincones de
la vida, del mundo, del espacio.

Asi, celebrar el perdon de Dios es como recuperar la vida, y renacer a la esperanza de que pode-
mos dar los buenos frutos que Dios espera de nosotros. Sélo si pasamos y nos sostenemos por el corazén
grande misericordioso del Padre tendra sentido nuestra vida. Nuestra mision es hacer que también otros
reconozcan ese corazon de amor tan inmenso que tienen delante de las narices

RITOS INICIALES

VOZ 1 (en off): Vivimos en un mundo en el que los hombres hemos quitado de nuestro horizonte a
Dios. Nos creemos autosuficientes y rechazamos una salvacién que venga mas alla de nosotros mismos.
Nuestro mundo se caracteriza por la falta de fe. Mientras tanto, nos entregamos a todo lo que suponga dis-
frutar del presente, buscando satisfacer en exceso nuestras necesidades, derrochando més de lo que nece-
sitamos, acumulando cosas innecesarias, sin preocuparnos realmente del hecho de que muchos hombres
carezcan de lo mas fundamental para vivir. Confundimos el amor con el mal uso de nuestro cuerpo y de
nuestra sexualidad, y hemos terminado por suprimir de nuestro lenguaje la palabra "pecado”, porque cree-
mos que todo esta bien y que para la libertad humana no debe ser, ni siquiera el propio Dios un obstaculo.

VOZ 2 (en off): Eso de compartir con los demas las alegrias y las penas no es facil. Preferimos unir-
nos a los demas cuando las cosas les van bien, pero en los momentos dificiles preferimos que cada uno car-
gue con sus problemas. jQué necesidad tenemos de complicarnos la existencia! jBastante tiene cada uno
con vivir su vida!

Nos gusta destacar, diferenciarnos de los demas. Nos llenamos de soberbia porque nos creemos
mejores que los otros. No somos capaces de hacer las cosas de una manera gratuita, porque siempre vamos
buscando una recompensa, 0 al menos que se reconozca el valor que tenemos. Nos gusta que se nos alabe
y que constantemente los demas nos tengan que estar agradecidos. A veces nos creemos poseedores de
la verdad y nos cuesta admitir que podamos equivocarnos, o que los otros tengan razon.

Estamos hechos para el bien; pero sin embargo, nos resulta mas facil obrar el mal. Solemos decir
que pagamos con la misma moneda con que nos pagan los demas, y asi nos hacemos semejantes a ellos.
A veces nos resulta mas facil crear discordias entre los que nos rodean y sembrar la division, que ser paci-
ficadores y creadores de unidad.
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VOZ 3 (en off): A veces nos cuesta tanto mas querer a la gente que odiarla. Cuando el odio y el ren-
cor se apoderan de nuestro corazén, nuestros 0jos son incapaces de ver los valores que hay en las demas
personas. Vivimos clasificando a la gente colocandoles "etiquetas"”, que puede que nada se ajusten a lo que
son en realidad. Somos capaces de despreciar a los demas y de ignorarles dafiinamente, s6lo porque no les
creemos tan "dignos" como nosotros. Somos injustos con los demas porque no nos consideramos todos
iguales. Nos ponemos de parte de los que nos halagan con sus palabras, y rechazamos a quienes nos inco-
modan con la verdad... Presumimos de ser "buenos creyentes", pero nos despreocupamos de vivir confor-
me a lo que Dios nos pide, porque preferimos la aprobacion y el favor de los hombres, que el sacrificio que
implica parecernos a Dios.

VOZ 4 (en off): Vivimos para acumular, para tener, para poseer... jNo importa el modo de conse-
guirlo...! Lo realmente importante es aparentar mas que los demas. Endiosamos el dinero y todo cuanto con
él podamos conseguir. Vivimos para el dinero y hacemos que todo gire en torno a él. Entretanto, permitimos
que la avaricia se aduefie de nuestro corazon y que no pensemos nada mas que en nosotros mismos, en
nuestra comodidad y en nuestro bienestar.

Nos creemos capaces de convertirnos en jueces de los demas creyéndonos superiores a ellos y con
derecho a estar continuamente poniendo al descubierto los fallos y errores que hay en sus vidas. Sin embar-
go, nos cuesta reconocer que nosotros caemos en los mismos errores que ellos, o tal vez peores. Nos falta
humildad para reconocer nuestra debilidad y nuestros pecados pensando siempre que los malos son los
otros, y que nosotros no tenemos nunca de qué examinarnos y culparnos.

MONITOR

Amigo, si estuvieras arrepentido entrarias en la aventura asombrosa del amor. Dios te ama antes
que tu le ames. Crees que no le esperas y El te espera. Dices "yo no soy digno", "no lo merezco", "no sirvo
para esto", y El coloca en tu dedo el anillo de fiesta del hijo prodigo. Aqui esta el cambio radical del

Evangelio. jAlégrate, Dios te quiere!

CANTO DE ENTRADA
SALUDO DEL PRESIDENTE

La gracia, la misericordia y la paz de Dios Padre y de Jesucristo su Hijo en la verdad y en el amor,
esté con vosotros. Amen

MONICION

Nos disponemos a celebrar el Sacramento del Perddn. Todos nosotros tenemos en nuestro interior
profundos deseos de ser auténticos, queremos y anhelamos un mundo mejor, en el que todos los hombres
sean hermanos. Pero a la vez nos experimentamos "debiles", llenos de egoismo y de incapacidad de hacer
el bien. Pero en este camino nos encontramos con una mano amiga que nos perdona, nos da animos y cam-
bia nuestro corazén. Nosotros como €l vamos a sentir a Dios como Padre bueno que se alegra al ver que
todos los que estamos aqui tenemos deseos de convertirnos y ser mas fieles a su proyecto.

El sacramento del perdon como un segundo bautismo, nos ayudara a sumergirnos en la fuente del
amor de Dios, y nos daré la gracia del Espiritu Santo para poder producir los buenos frutos que Jesus nos
pide en su Evangelio.
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PETICIONES DE PERDON

P/ De los frenos a nacer a una nueva vida. R/ Perdénanos, Sefior.

P/ De nuestras criticas y quejas irresponsables. R/ Perdonanos, Sefior.
P/ Ala compresion, perdén y ayuda al hermano. R/ Conviértenos, Sefior.
P/ De nuestro alejamiento de la cruz de cada dia. R/ Perdénanos, Sefior.
P/ Ala acogida, amor y carifio a los demas. R/ Conviértenos, Sefior.

(Se pueden afiadir algunas peticiones de perdon espontaneas)

ORACION

Sekop Pios y fdre misericordioss, qhe nos hds dade (4 vida
or medis de (4 phsion de Tw Hejo, concédenss que,
Uncdes A su nerte /wr (a e)uitencﬂot /WMMU tAm&;én /er‘lf&c& /wtr
con todos los [
Gr Jesucriste wuestrs Seror R Amen

shibres en SW reswrreccion.

LITURGIA DE LA PALABRA
MONICION

La Palabra que vamos a escuchar, no nos puede dejar pasivos. Es una palabra que nos tiene que
hacer reflexionar sobre nuestro comportamiento con Dios y con los hombres. Es una palabra que nos cues-
tiona la vida y nos plantea retos constantes que nos impulsan a corregirnos y superarnos. Quien se deja con-
ducir por la Palabra de Dios, camina por el sendero del bien y la felicidad. Pero hay muchas cosas que se
apoderan de nuestro corazon y nos hacen caer en el pecado. Por eso la Palabra de Dios nos denuncia y nos
pone al descubierto ante nuestra propia realidad.

CANTO

—]
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LECTURA del Evangelio de Mateo Mt. 5,43-48.6, 19-21.24. 7, 1-5.12

"Habéis oido que se dijo: "Amaras a tu préjimo y odiaras a tu enemigo”. Pues yo os digo:
Amad a vuestros enemigos y por los que 0s persigan, para que seais hijos de vuestro Padre
celestial, que hace salir su sol sobre malos y buenos, y llover sobre justos e injustos. Porque si
amais a los que os aman, ;qué recompensa vais a tener? ;No hacen eso mismo también los
publicanos? Y si no saludais mas que a vuestros hermanos, ;qué hacéis de particular? ;No
hacen eso mismo también los gentiles? Vosotros, pues, sed perfectos como es perfecto vues-
tro Padre celestial.

No amontoneéis tesoros en la tierra, donde hay polilla y herrumbre que corroen, y ladro-
nes que socavan y roban. Amontonaos mas bien tesoros en el cielo, donde no hay polilla ni
herrumbre que corroan, ni ladrones que socaven y roben. Porque donde este tu tesoro, alli esta-
ra tu corazon

Nadie puede servir a dos sefiores; porque aborrecera a uno y amara al otro; o bien se
entregara a uno y despreciar al otro. No podéis servir a Dios y al Dinero.

No juzguéis, para que no seéis juzgados. Porque con el juicio con que juzguéis seréis
juzgados, y con la medida con que midais se os medira, ; C6mo es que miras la brizna que hay
en el ojo de tu hermano, y no reparas en la viga que hay en tu ojo? ;O cémo vas a decir a tu
hermano: "Deja que te saque la brizna del ojo", teniendo la viga en el tuyo? Hipdcrita, saca pri-
mero la viga de tu ojo, y entonces podras ver para sacar la brizna del ojo de tu hermano.

Por tanto, todo cuanto querais que os hagan los hombres, hacédselo vosotros a ellos;
porque ésta es la Ley y los Profetas”.

HOMILIA

EXAMEN DE CONCIENCIA

¢ Cuales son los "dioses" a los que me entrego y sirvo?

¢ Qué puesto ocupa Dios en mi escala de valores?

¢ Me esfuerzo en imitar con mi vida el ejemplo de Jesus?

¢Busco de verdad servir a Dios 0 mas bien trato de poner a Dios a mi servicio?
¢ Vivo feliz con lo que tengo o estoy siempre ambicionando tener mas?

¢,Soy causa de enemistad entre mi familia, mis amigos y conocidos?

¢Me aprovecho de otras personas para mi beneficio personal?

¢, Soy solidario con el dolor de los demés o s6lo me preocupo de mi y de los mios?
¢,Domino mi agresividad o me dejo llevar por mi genio y mi soberbia?

¢, Perdono cuando me ofenden o me dejo llevar por el rencor?

¢, Qué actitudes y comportamientos personales me alejan de la voluntad de Dios?

L R R SR K 2R JER JER JEE 2N R 4

RECONCILIACION INDIVIDUAL

(Conviene cuidar bien este momento. Durante la reflexion personal y confesion individual es necesario insis-
tir mucho en hacer un ambiente de oracion y silencio adecuado para ello sugerimos que se ponga musica

tranquila, y se vayan lanzando citas del evangelio. He aqui algunas)

Ama al Sefior, tu Dios, con todo tu corazon, con toda tu alma y con toda tu mente (Mt 22, 37)

Amad a vuestros enemigos y rogad por lo que 0s persiguen, para que seais hijos de vuestro Padre
celestial, que hace salir su sol sobre malos y buenos, y llover sobre justos e injustos (Mt 5,44-45)
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+ Yo soy la luz del mundo; el que me siga no caminara en la oscuridad, sino que tendréa la luz de la
vida (Jn 8,12)

« Os doy un mandamiento nuevo: que os améis los unos a los otros. Que, como yo os he amado, asi
0s améis también vosotros los unos a los otros. (Jn 13, 34)

« Nadie puede servir a dos sefiores; porque aborrecera a uno y amara a otro; o bien se entregara a
uno y despreciara al otro. No podéis servir a Dios y al dinero. (Mt 6,24)

« No juzguéis, para que no seais juzgados. Porque con el juicio con que juzguéis seréis juzgados, y
con la medida con que midais se os medira (Mt 7,1-2)

« Todo el que cumpla la voluntad de mi Padre celestial, ése es mi hermano, mi hermana y mi madre
(Mt 13, 50)

« Quien quiera salvar su vida la perdera; pero quien pierda su vida por mi y por el Evangelio, la sal-
vara. (Mc 8, 35)

« Perdonad, si tenéis algo contra alguno, para que también vuestro Padre, que esta en los cielos, 0s
perdone vuestras ofensas. (Mc 11, 25)

« Atodo el que te pida, da, y al que tome lo tuyo, no se lo reclames. Y lo que querais que os hagan
los hombres, hacédselo vosotros igualmente. (Lc 6, 30-31)

« Sed compasivos, como vuestro Padre es compasivo... Perdonad y seréis perdonados... Porque con
la medida con que midais se os medira (Lc 6, 36-38)

« Quien a vosotros recibe, a mi me recibe, y quien me recibe a mi, recibe a Aquel que me ha enviado.
(Mt 10, 40)

ACCION DE GRACIAS

Canto a Maria

GESTO DE LA PAZ

Dios nos ha reconciliado consigo, otorgandonos su paz y su perdédn. Ahora nos corresponde a no-

sotros reconciliarnos como hermanos. Y lo hacemos con el beso y el abrazo de la paz. Por eso, en nombre
de Jesus, que quiere que todos seamos uno, como él, el Espiritu Santo y Dios Padre, nos damos fraternal-
mente la paz.

PADRE NUESTRO

ORACION

Gracids Semror forghe T Amor no Tiene (mites.
Gracids Creadsy porgie toeds cuanle sormos Y Tenenas
te [Lertenece & to pies de (a vida.

Repuévanss de tal mods que, siguiends el ejem /1(0 de Tt Hejo Tesucrists.
/«.Ag&moj realcdad en ;\Kejtro' mknio' el Recne 7%6 COn él Lmugum;te )
phri. gie todos cAminemaes v (s senddas de (a salvacien Y del dmor

Te (o /lczﬁmaj T Jesucrists, nuestrs Sepor Amen

La bendicion de Dios Padre...

CANTO FINAL
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CELEBRACION PENITENCIAL

LA GRACIA DE LA RAMA REVERDECIDA

AMBIENTACION

En el centro de la sala o de la capilla se coloca un arbol seco 0 una rama seca en una maceta.
Alrededor de él hojas secas (pueden servir las que guardamos en Navidad)
Y una jarra o cantaro con agua. En un lugar aparte una cesta con hojas verdes.

MONICION

Evocar el arbol seco como simbolo del hombre que deja de amar, alejandose de Dios y de los
demas. La gracia es la savia que anima nuestra fe.

DIALOGO INICIAL

Coro 1: Mirad el arbol seco, no tiene hojas, ni flores, ni frutos.
Coro 2: En sus ramas no hay pajaros y hasta los gorriones tienen miedo de anidar.
Coro 3: ¢ Qué haremos con el arbol seco?

Todos: LO CORTAREMOS Y LO ECHAREMOS AL FUEGO.

Narrador: No lo cortéis, es como nosotros y sentiremos el filo del hacha. Cuando hacemos el mal a nuestros
hermanos deberian cortarnos como el arbol seco.

Coro 1: Pero el arbol seco no sirve para nada, no da ni sombra.

Coro 2: Puede servir para hacer muebles y techos para las casas y bastones para los ancianos.

Coro 3: Puede servir también para jugar, para subirnos a sus ramas.

Corto 1: No lo creais, el arbol seco no sirve para nada, sus ramas estan podridas.

Todos: LO CORTAREMOS Y LO ECHAREMOS AL FUEGO.

Narrador: No lo cortéis, es como el hombre que no quiere a sus hermanos. No lo cortéis, os haréis dafo.
Coro 1: Pero, si no sirve para nada.

Coro 2: Podriamos regarlo para ver si reverdece, o cantarle para ver si se alegra.

Coro 3: O llevarlo al parque para que lo cuide el jardinero, dénde los arboles verdes viven contentos.
Coro 1: {Bah! Ya podéis hacer lo que querais, el arbol seco no sirve para nada.

Todos: LO CORTAREMOS Y LO ECHAREMOS AL FUEGO.

Narrador: No lo cortéis, es como nosotros cuando no queremos acercarnos a Dios, el Agua de la vida.
Coro 1: ¢ Qué podemos hacer con el arbol seco?

Coro 2: Lo adornaremos con hojas y flores y hasta las aves se posaran en sus ramas.

Coro 3: Y en su tronco grabaremos corazones para que duren siempre en su corteza.

Todos: ADORNAREMOS EL ARBOL SECO Y GRABAREMOS CORAZONES.

B I
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PALABRA DE DIOS Ef. 2,4-10 - Salmo 1 - Lc. 13, 6-9
EXAMEN DE CONCIENCIA
EXPRESION PENITENCIAL

Canto Penitencial, aclamacion: " jSefior, ten piedad! " 0 " Yo confieso..."
El sacerdote echa agua de la jarra o del cantaro en la maceta donde se ha puesto el arbol seco.

CONFESIONES INDIVIDUALES

Previamente se les sugiere un gesto simbdlico: Se pide que cada uno tome una hoja seca de las
que hay en la base del arbol y se acerque al sacerdote para expresar su condicion pecadora. Tras recibir la
absolucion, regresa al arbol, tira la hoja seca a la papelera y tomando una hoja verde la clava al arbol con
una chincheta.

"CREO y ESPEROQO". Todos van repitiendo esta expresion tras cada frase.

o Creo en un hombre nuevo que se levanta de los escombros del sinsentido y de la vaciedad,
del desencanto y desilusion.
« Creo que es posible encontrar nuevas metas y nuevas fronteras que alcanzar y por las que vivir.
« Creo en un hombre que ondea la bandera manchada de la libertad y que corona estas letras con la
sangre de su valor y lealtad.
+ Creo en los jovenes de nuestro siglo, a veces cansados, a veces envejecidos, pero siempre jovenes
y con corazon decidido.
+ Creo en los auténticos profetas que no se venden al sistema establecido, al consumo desenfrenado
0 a la pasividad latente.
« Creo en el amor, tan devaluado y olvidado en la superficialidad.
« Creo en el amor que hunde sus raices en el corazon de dos amantes, en el que entrega su vida por
muchos y en el que muere dia a dia por miles de hombres que no tienen esperanza.
+ Creo que, aunque seamos pobres, nuestro corazén brilla de riqueza y de valentia Sélo cuando se es
auténticamente pobre, se vive plenamente en libertad y se vive en funcién de los demas.
« Creo en esta sola riqueza: la verdad en el amor. Porque es una riqueza compartida y entregada.
« Creo en la alegria, esencial para una buena dieta de vida. En una alegria que brota del corazén,
transparente y auténtica y que continuamente se refleja en la cara y en los labios. En una alegria conta-
giosa.
« Creo en las miradas, porque hablan mas profundamente que las palabras y los bellos discursos.
Porque son capaces de cautivar a los mas frios y, sobre todo, porque transmiten lo mas grande que tiene
toda persona: su vida.
o Creo en las manos que son expresivas y atrayentes. En las
manos que estrechan y acarician, que perdonan y abrazan, que
entregan la propia persona y esperan.
« Creo que todo esto es posible Unicamente gracias al que nos ha regalado la vida: por eso creo en
El.

(Miguel A. Caballero Mariscal en Caritas-Adviento 1995, pag, 61)
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OTROS TEXTOS

De un lecho seco hizo lefia,
como siempre , un lefiador.
iS6lo era un tronco inservible,
perdido en aquel rincon...!
No importaba si fue el viento
el que un dia lo arranco,
si se desgajo de un arbol,
si el torrente lo arrastro.
Era un pobre tronco seco
que en el fuego termind.

Junto al camino, con otro lefio,
se tropezd un sembrador.
Parece que estaba seco,

pero el buen hombre penso:
"Quiza la savia escondida
corra aun por su corazon;
tal vez haya una semilla
germinando en su interior.
Y empezo0 a regar la tierra,
y en lo imposible espero,

hasta que un dia una planta

del tronco seco broto.

Cuando pases por las calles
no vayas de lefiador.
Ten la mirada profunda
y el paso del sembrador
que toma el pulso a la vida
y lo alienta con teson,
que en las noches de invierno
no duda que saldra el sol,
que cree que algo renace
si algo muere por amor,
que siempre espera en lo bueno
que hay en cada corazon.

No es facil ir por el mundo
haciendo de sembrador.
Esta la tierra en sequia
y es muy dura la labor.

Pero Dios sigue apostando

por la vida que creo:

Y el haré que brote un dia
del seco tronco una flor.
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(Céritas-adviento 1995, pag.60)

A UN OLMO SECO

Al olmo viejo, hendido por el rayo
y en su mitad podrido,
con las lluvias de abril y el sol de mayo,
algunas hojas verdes le han salido.
iEl olmo centenario en la colina
que lame el Duero! Un musgo amarillento
le mancha la corteza blanquecina
al tronco carcomido y polvoriento.

No sera , cual los alamos cantores
que guardan el camino y la ribera,
habitado de pardos ruisefiores.
Ejercito de hormigas en hilera
va trepando por él, y en sus entrafias
urden sus telas grises las arafas.
Antes que te derribe, olmo del Duero,
con su hacha el lefiador, y el carpintero
te convierta en melena de campana,
lanza de carro o0 yugo de carreta;
antes que rojo en el hogar, mafiana,
ardas de alguna misera caseta,
al borde de un camino;
antes que te descuaje el torbellino
y tronche el soplo de las sierras blancas;
antes que el rio hasta la mar te empuje
por valles y barrancas,
olmo, quiero anotar en mi cartera
la gracia de tu rama verdecida.

Mi corazén espera
también, hacia la luz y hacia la vida,
otro milagro de la
primavera.

(Antonio Machado)
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lI DOMINGO DE CUARESMA

EFICACIA/ GRATUIDAD

1.- Introduccidn

En el Evangelio de hoy Jesus narra dos acontecimientos historicos de muertes violentas acaecidas
en aquellos tiempos y que todos recordaban.

Pero, frente a la interpretacién de los fariseos, que consideraban toda desgracia como castigo de
Dios, Jesus advierte que las desgracias no son castigos de Dios, sino advertencias y avisos para inclinar-
nos hacia la conversion al Sefior.

Por eso las desgracias y accidentes suceden a los buenos y a los malos. La diferencia estriba en el
modo de aceptarlas, de enfocarlas y en la manera de sobrellevarlas.

Todos esos acontecimientos son como "llamadas" de Dios y "si no nos convertimos, todos perece-
remos de la misma manera", dice Jesus.

Lo que si es claro es que Dios no nos castiga, sino que tiene paciencia infinita con nosotros. "No he
venido a condenar sino a salvar", dice el Sefior.

De no ser asi no se explicarla que Dios tenga gran predileccion por los desgraciados, por los enfer-
mos, por los que sufren, por los pobres.

Desde que el mundo es mundo han existido muertes violentas entre los hombres. Jesus llama la
atencién sobre ello. Y esta diciendo que debemos convertirnos a Dios para que no matemos la fraternidad
entre nosotros.

Acaso no seamos responsables directos de las muertes inocentes que se dan en la Humanidad,
pero somos solidarios con la maldad que existe en el mundo.

Por eso tenemos que convertirnos a Dios para liberarnos de esa responsabilidad culpable. Nuestra
conversion debe ser hecha de verdad y demostrada en frutos reales.

El Sefior, como nos afirma en el Evangelio de hoy, vendra a buscar esos frutos, como el que planta
un arbol en su finca y va a recoger el fruto en el tiempo oportuno.

La falta de fruto es sefial de fracaso y esterilidad. Dios nos ofrece todo lo necesario para dar frutos
cristianos. De nosotros depende darle cumplida satisfaccion. Con sinceridad hemos de mirar nuestras
manos Yy ver si las tenemos vacias o contienen buenos frutos.

El convertirse a Dios no es ir haciendo milagros por el mundo, sino actuando con sencillez en nues-
tra vida, hacer el bien posible.

El Sefior no solamente nos invita a la conversion sino que promete su ayuda para llevarla a buen
término.

Estamos en tiempo de Cuaresma; un tiempo muy propicio para intentarlo por lo menos. La ayuda de
Dios no nos faltara.
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2.- Lecturas

Lectura del libro del Exodo 3, 1-8a.13-15

En aquellos dias, pastoreaba Moisés el rebafio de su suegro Jetrd, sacerdote de Madian;
llevo el rebario transhumando por el desierto hasta llegar a Horeb, el monte de Dios. El angel
del Sefior se le aparecio en una llamarada entre las zarzas. Moisés se fijo en la zarza que ardia
sin consumirse. Moisés se dijo: "Voy a acercarme a mirar este espectaculo, a ver como es que
no se quema la zarza". Viendo el Sefior que Moisés se acercaba a mirar, lo llamé desde la
zarza: "Moisés, Moisés". Respondio él: "Aqui estoy". Dijo Dios: "No te acerques; quitate las san-
dalias de los pies, pues el sitio que pisas es terreno sagrado”. Y afiadio: "Yo soy el Dios de tus
padres, el Dios de Abrahan, el Dios de Isaac, el Dios de Jacob". Moisés se tapd la cara, teme-
roso de ver a Dios. El Sefior le dijo: "He visto la opresion de mi pueblo en Egipto, he oido sus
quejas contra los opresores, me he fijado en sus sufrimientos. Voy a bajar a librarlos de los egip-
cios, a sacarlos de esta tierra, para llevarlos a una tierra fértil y espaciosa, tierra que mana leche
y miel". Moisés replicd a Dios: "Mira, yo iré a los israelitas y les diré: el Dios de vuestros padres
me ha enviado a vosotros. Si ellos me preguntan como se llama este Dios, ;qué les respon-
do?". Dios dijo a Moisés: "Soy el que soy". Esto diras a los israglitas: "Yo soy, me envia a vos-
otros". Dios afiadio: "Esto diras a los israelitas: Yahvé (El-es) Sefior Dios de Jacob, me envia a
vosotros. Este es mi nombre para siempre: asi me llamaréis de generacion en generacion”.

Salmo Responsorial 102

El Sefior es compasivo y misericordioso.

Lectura de la primera carta del Apdstol San Pablo a los Corintios 10, 1-6.10-12

No quiero que ignoréis, hermanos, que nuestros padres estuvieron todos bajo la nube y
todos atravesaron el mar y todos fueron bautizados en Moisés por la nube y el mar; y todos
comieron el mismo alimento espiritual; y todos bebieron la misma bebida espiritual, pues bebi-
an de la roca espiritual que les sequia; y la roca era Cristo. Pero la mayoria de ellos no agra-
daron a Dios, pues sus cuerpos quedaron tendidos en el desierto. Estas cosas sucedieron en
figura para nosotros, para que no codiciemos el mal como lo hicieron nuestros padres. No pro-
testéis como protestaron algunos de ellos, y perecieron a manos del Exterminador. Todo esto
les sucedia como un ejemplo: y fue escrito para escarmiento nuestro, a quienes nos ha tocado
vivir en la dltima de las edades. Por lo tanto, el que se cree seguro, jcuidado!, no caiga.

Lectura del Evangelio segtn San Lucas 13, 1-9

En una ocasion se presentaron algunos a contar a Jesus lo de los galileos, cuya sangre
vertio Pilato con la de los sacrificios que ofrecian. Jesus les contesto: " Pensais que esos gali-
leos eran mas pecadores que los demas galileos, porque acabaron asi? Os digo que no; y si
no os convertis, todos pereceréis lo mismo. Y aquellos dieciocho que murieron aplastados por
la torre de Siloé, ;pensais que eran mas culpables que los demas
habitantes de Jerusalén? Os digo que no. Y si no os convertis, todos pereceréis de la misma
manera". Y les dijo esta parabola: "Uno tenia una higuera, y fue a buscar fruto en ella, y no lo
encontrd. Dijo entonces el vifiador: "Ya ves: tres afios llevo viniendo a buscar fruto en esta
higuera, y no lo encuentro. Cortala. ¢ Para qué va a ocupar terreno en balde?" Pero el vifiador
contestd: "Sefior, déjala todavia este afio; yo cavaré alrededor y le echaré estiércol, a ver si da

fruto. Si no, la cortas".
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3.

- Reflexidn e interiorizacion de la Palabra

SERAS JOVEN...

+ Sino "andas agobiado" por lo que se dice, ni por la moda ni por la publicidad.

+ Sives con toda claridad que, sin ideales nobles y grandes, no puedes llegar a ser hombre o mujer
feliz.

+ Sisales con frecuencia al campo y te instalas en plena naturaleza para sentir, sin roles sociales, la
alegria de ser libre.

+ Sieliges los valores que més te puedan personalizar, aunque no estén de moda y tengas que ir en
contra de la mayoria.

+ Sivivencias desde tu corazon y a diario, que el mundo es una "familia de hermanos" y concibes el
cristianismo como una "convivencia festiva."

+ Sino adoras a los idolos de la sociedad de consumo: el dinero, el personaje, la moda, la publicidad,
los videos, la pornografia, el sexo-pasatiempo, etcétera.

+ Siteenrolas en la gran aventura de apostar por el hombre y de luchar por su dignidad y por sus dere-
chos.

+ Sitodos los dias repartes el "pan de la ilusion" a todos los desheredados de la sonrisa y de la ale-
gria.

+ Sipasas por este mundo "brindando alegria", e intentas disminuir las tristezas y angustias de los
hombres.

+ Si afirmas con Albert Camus que "es imposible ser feliz a solas" y necesitas vivir en grupo y para el
grupo... Si todo esto es vida en tu corazdn, tu, chico o chica, eres ya, o llegaras a ser, una PERSONA
JOVEN.

PLEGARIA DE PERDON

Oh Dios nuestro y Dios de nuestros padres:
que nuestra oracion llegue hasta Ti.

Ya lo ves, Sefior, no somos ni audaces ni endurecidos, ni te diremos:
"Somos inocentes, no tenemos pecado”, sino que lo confesamos:
hemos pecado, somos de verdad culpables,
hemos sido rebeldes a tu voluntad,

hemos cometido abusos de confianza,
hemos blasfemado,

hemos incitado al mal,

hemos condenado al inocente,

hemos sido orgullosos,

hemos actuado con violencia,

hemos afirmado cosas falsas,

hemos engafiado,

hemos despreciado cosas respetables,
hemos desobedecido,

hemos despreciado tus leyes,

hemos sido perversos,

hemos cometido injusticias,

hemos oprimido al préjimo,

hemos endurecido nuestro corazon,
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nos hemos entregado a la corrupcion,

hemos cometido acciones vergonzosas,

hemos seguido malos caminos,

hemos rechazado a nuestro projimo,

hemos abandonado tus mandamientos.

Y Tu, tan justo en todo lo que nos sucede, has seguido siempre actuando
con amor y fidelidad para con nosotros;

pero nosotros te hemos desconocido y hemos pecado.

Hebreo, Ritual

4.- Actividades

Actividad para Educadores

SER "LA NUEVA JUVENTUD"

"La nueva juventud” vive en grupo, porque esta convencida de que el grupo hace "personas” al pro-
digarte amor, libertad, entrega y equilibrio, que son los cuatro pilares para cimentar acertadamente la per-
sonalidad.

“La nueva juventud" es alegre y festiva: Tiene como deber diario "brindar alegria" a cuantas perso-
nas vivan con ella. Vive sus ocupaciones y actividades de cada dia en clave de fiesta.

“La nueva juventud" es espontanea y natural: Rechaza toda relacién humana artificial y jerarquiza-
do, y disfruta un montén con lo sencillo, lo cotidiano y con lo no programado. Colabora con gran facilidad.

“La nueva juventud, ama la naturaleza y la considera como acertada palestra para ser libre y feliz.
Le van los campamentos, las salidas frecuentes al campo y las colonias veraniegas.

"La nueva juventud" es responsable, porque sin responsabilidad no hay persona. Pone, con gran ilu-
sion, a disposicion de los demas: sus talentos, sus habilidades, su tiempo y su valer.

"La nueva juventud" tiene el coraje como una de sus necesidades basicas. Ve con claridad que sélo
en palestra de coraje podra afrontar sus principales desafios: no dejarse abatir por el derrotismo, no ceder
a la "cultura de muerte" y edificar la "civilizacion del amor."

"La nueva juventud" es solidaria y afirma con los hechos que los "demas" entran en su definicion.
Apuesta por la persona humana y por sus derechos, luchando por la construccion de la nueva humanidad.

"La nueva juventud" ama "en gratuidad". Se entrega "a tope" sin
pedir nada a cambio. Sus acciones no conocen los intereses creados.

La ilusion es el motor y el oxigeno de "la nueva juventud". Sin ilusiones, "la nueva juventud" seria
como un pajaro sin alas, como un coche sin motor, como el planeta tierra sin oxigeno.

"La nueva juventud" trata a Dios como PADRE y a Jesus COMO SU MEJOR AMIGO. Participa en
"grupos de oracion", porque ha descubierto que la oracion es un trato de amistad, un "aprender a dejarse
amar por Dios", por Jesus, por los hermanos.

‘123
I




cuaresma

DECALOGO

+ "Durante los afios de la juventud se van configurando en cada uno la propia personalidad.

+ Enlajuventud, el futuro comienza ya a hacerse presente, y el porvenir se ve como algo que esta al
alcance de las manos.

+ Estos afios de juventud son el tiempo mas propicio para "un descubrimiento particularmente intenso
del yo humano, y de las propiedades y capacidades que éste encierra" (Carta a los jovenes, 1985).

+ Lajuventud es el tiempo adecuado para discernir y tomar conciencia, con mas radicalidad, de que
la vida no puede desarrollarse al margen de Dios y de los demas.

+ Lajuventud es la hora de afrontar las grandes cuestiones, de la opcién entre el egoismo o la gene-
rosidad.

+ Eljoven se halla ante una ocasion irrepetible de orientar toda la existencia al servicio de Dios y de
los hombres, contribuyendo asi a la construccién de un mundo més cristiano y, por lo mismo, mas huma-
no.

+ Ante toda esta amplia perspectiva que se ofrece a vuestros 0jos, es ldgico que se 0s planteen gran-
des cuestiones: ;Cual es el sentido de la vida?, ;hacia dénde debo orientarla?, ¢ cual es el fundamento
sobre el que tengo que construirla?, con qué medios cuento?

+ Estos mismos interrogantes acuciaban a aquel joven del Evangelio que se acercé a Jesus para pre-
guntarle: "Maestro, ;,qué he de hacer yo de bueno para conseguir la vida eterna"? (Mt 19, 16).

+ lgual que a vosotros, la vida se abria prometedora ante los ojos de aquel muchacho, y deseaba vivir-
la intensamente, de un modo generoso, con decisiones definitivas.

+ Aquel joven del Evangelio queria alcanzar la vida eterna y buscaba, para ello, un camino seguro.
Percibia horizontes mas amplios para su amor. Por ello fue en busca del Maestro, en busca de Jesucristo,
el unico que tiene "palabras de vida eterna™ (Jn 6, 88)"

PARA REVISION Y REFLEXION EN GRUPO

SNk LN =

0.

Para ti, ¢ en qué cuatro pilares debe fundamentarse "la nueva juventud?"

¢ Qué entiendes por "nueva juventud"? Describela en dos frases.

Cita tres ventajas que puedes tener al existencializar tu vida en clave de "nueva juventud."
Optar por la "nueva juventud" ;tiene que ver algo con tu personalidad y con tu libertad?
Viviendo en la "nueva juventud”, ;de qué cinco esclavitudes principales te puedes liberar?
El llegar a vivir en "nueva juventud”, ;qué seis exigencias reclama?

¢ Puedes senfalar las 10 opciones principales de la "nueva juventud?"

¢ Cuales son las metas a conseguir por la"nueva juventud?"

¢ En qué movimientos juveniles de Espafia suele estar enrolada la "nueva juventud?"

¢ Existe también la "vieja juventud"? ; Puedes brevemente describirla?

ORACION FINAL

Bendils seds, Seroy PIOS SIEMPRE NUEVO!
DAnes Un COTAZER AUeVE, qhe Send AmAr
A estils de Tesis, sin fronterds y en gratucdad.
Un corazon nievs, gue esté abierts & tw amer de FADRE
y & (s necesidades y Angustids de nuestros hermanss, los hombres.
DAnes Un cordzon nheve pdrd cnstalar en (4 actual sociedad
a ilusion, (& fiesta y @ seledarcdad. Concédenss ser (& nieva juventud ' AMEN

B I
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Movimentbioces,
Actividad para Nifios (Pacto - Identidad).
MENSAJE
Dios liberador de nuestras mentiras nos invita a cambiar.
COMENTARIO

El mensaje de las lecturas de este domingo es claro: Dios es la Verdad. Jesus es nuestra verdad.
Nuestra vida tiene que consistir en buscarles y escucharles para encontrar nuestra verdad, convertirnos y
cambiar nuestras mentiras.

LECTURA del evangelio segun san Lucas 13, 1-9

Narrador: El que Jesus repitiera por dos veces "si no os convertis, todos pereceréis”, le llamé la atencién.
Empez6 a resonarle como antes le habia resonado el "Escuchadle, escuchadle>. Era como si dijese, "cam-
bia, cambia".

Pero cambiar ;qué? Cogid de nuevo el micro y sali6 a preguntar, pero esta vez no a los nifios. Por lo que
habia oido antes, poco le podian aportar. Se dirigié a los mayores.

Javi: (Se dirige a personas mayores.) ;Qué tengo que cambiar? (Respuestas preparadas.)

Adulto 1: Asi, a primera vista... no sé... yo te diria que si no haces caso a los papas les obedezcas mas.
Adulto 2: Siguiendo lo que te ha dicho ese sefior puedes cambiar muchos verbos: si mientes, decir la ver-
dad; si acaparas, compartir...

Adulto 3: También puedes cambiar las manos. En lugar de llevarlas cerradas, llevarlas abiertas.

Adulto 4: Puedes cambiar el gesto. Si vas serio y triste, ir alegre y sonriente.

Adulto 5: Yo creo que todos hemos de ser distintos, de otra manera, para ser nosotros mismos.

Javi.- § Eh? ¢ Qué dice? ; Como es eso?

Adulto 5: No sé como explicarte, pero yo ya me entiendo.

Narrador: "Escuchadle", "Cambia", "Sé ti mismo". Cada vez se aseguraba mas de que estaba en el camino
adecuado.

COMENTARIO DIALOGADO

1. ¢ Dios no es algo mas serio y mas importante que lo respondido anteriormente? ;Qué es y quién es
Dios para cada uno de nosotros?

2. ¢Hablas con El 0 s6lo le rezas? ; Le pides cosas o escuchas lo que El te pide?

3. JesUs te pide cambiar, ;pero sabes qué tienes que cambiar? ; Por dénde tienes que empezar?
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Actividad para Adolescentes (Experiencia y Estilo de Vida)
TU NO NECESITAS TANTAS COSAS

Lo que necesita verdaderamente el hombre es otra cosa. Que un experto en humanidad haga el
estudio de las verdaderas necesidades. A lo mejor no son muchas, pero profundas.

El hombre no tiene muchas necesidades, pero tiene mucha necesidad.

El hombre necesita mucho, no muchas cosas.

Necesita de hombres, no de cosas.

Necesita de amigos, de presencias, de sonrisas, de carifio, de esperanza. Precisa de encuentros,
de sentimientos, de ideales. Necesita de humanidad.

Por tanto, desnudate de cosas y vistete de humanismo. Que tus manos estén vacias, pero que tu
corazén esté lleno de nombres. No colecciones tesoros, sino amigos. No atesores acciones, sino relaciones.
No multipliques intereses, sino personas.

Que tus manos se gasten en estrechar y en compartir.

1. ¢ Qué sensacion global te ha producido la lectura de este texto? ¢ Alivio? ¢Equivocacion? ; Ganas
de cambiar radicalmente de vida?

2. ¢ De qué cosas tienes que desnudarte para vestirte de humanismo?

3. "Que tus manos se gasten en estrechar y compartir" ; A que compromisos te lleva este deseo?

5.- Sugerencias para la celebracion

Dios quiere que demos frutos abundantes. Dios tiene paciencia con nosotros, EI nos ama y por eso
espera de nosotros amor y buenas obras.

Hoy en la celebracion de la Eucaristia destacaremos en el momento de la Paz la idea: Los cristia-
nos manifestamos nuestro amor por los hermanos cuando de verdad lo vivimos con verdaderos signos, no
solo de palabra.

Seria muy bonito e interesante que en el momento de la paz, destacaramos ante los nifios este
signo. Nos damos la paz, porque Dios nos ama por encima de todo y nosotros debemos asi mismo amar-
nos y perdonarnos. Es un signo de amor entre los hermanos.

Por eso en la celebracion de hoy nos daremos la paz como verdaderos hermanos, sintiendo el ver-
dadero significado que tiene este signo: dar el fruto que Dios espera, el amor.
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IV DOMINGO DE CUARESMA

LA CASA DEL PADRE

1.- Introduccion

En medio de las llamadas a la austeridad, a la penitencia, a la conversion que se nos hacen en
Cuaresma de modo apremiante, hoy se nos ofrece la invitacién a la confianza, a la alegria y a la esperanza
porque Dios es Padre dispuesto siempre al perdon.

La parabola del "hijo prédigo”, tan conocida por nosotros, nos manifiesta la gran bondad y el gran
amor de Dios nuestro Padre frente a las infidelidades que nosotros cometemos.

Jesus, ante el escandalo de muchos porque se acercaba y trataba con los llamados "pecadores”,
nos ofrece: el retrato de Dios, el de los pecadores y el de los justos.

La parabola nos descubre el corazén de Dios en un relato que no puede leerse sin emocion y sin
que nos provoque gran confianza y esperanza.

Segun la ley judia, el hijo menor recibiria un tercio de la fortuna de su padre.

Aunque la division de los bienes podia hacerse en vida del padre, generalmente los hijos no acce-
dian a las propiedades hasta la muerte del padre.

Teniendo esto datos, ya se destaca dos cosas interesantes para ver la actitud bondadosa del padre:
repartir los bienes cuando se los pidi6 el hijo menor y olvidarse de todo lo malo que contra él hizo su hijo.

El hijo menor, creyendo encontrar su felicidad y su libertad lejos de la casa paterna, toma una radi-
cal decisidn, la de "vivir su vida". Comparar su actitud con la del padre...

Pensar en Dios que es como el padre de la parabola es algo que nos rompe. Un padre que respe-
ta la decision alocada del hijo, que no duerme pensando en la suerte del hijo, que madruga todos los dias
esperando la vuelta del hijo, que cambia por traje nuevo y joyas los harapos del hijo, que no pide cuentas al
hijo, que hace la fiesta mas grande por la recuperacion, por la resurreccion... Verdaderamente, Dios no
"tiene", sino que es misericordia.

La postura del hijo mayor hace resaltar la dificultad que encuentra para perdonar el agravio produ-
cido por su hermano menor y le resulta enojoso participar en la fiesta organizada por su vuelta a casa. Ofrece
la estampa mezquina y distante de quien no sabe perdonar.

El hermano mayor, a pesar de estar en casa, no disfruta de la convivencia con el padre; no llega a
descubrir lo que significa "todo lo mio es tuyo"; y vive con amargura la nueva felicidad de su hermano. Pero
el padre insiste en la alegria de haber recuperado al hijo que se habia perdido. Merece hacer fiesta por ello.
El hijo menor no solo representa a quienes abusan de los dones de Dios, sino a quienes actuan egoista-
mente poniéndose a si mismos como norma sin consideracion a los demas ni a los sufrimientos causados.

La conversion y el arrepentimiento, hace renovar la amistad rota; el perdén rehace una nueva
"comunion" entre perdonado y perdonador.

El hijo mayor es el hombre cumplidor, pero sin amor, duro de corazon, insensible a los errores de su
hermano y sin piedad para con quien reconoce su error y su pecado.

Tres grandes mensajes se nos ofrecen hoy ante la proximidad
de la Semana Santa:
nuestro error al creer que lejos de Dios, lejos de la casa del Padre, encontraremos la felicidad, el gran amor
de Dios para con todos nosotros y su actitud de misericordia y perdon para quien reconoce su pecado y quie-
re volver a casa, la alegria del perdon que se recibe y la fiesta que se organiza cuando tomamos la decision
de decir "me levantaré y volveré a casa de mi Padre".
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2.- Lecturas

Lectura del libro de Josué 5, 9a.10-12

En aquellos dias, el Sefior dijo a Josué: "Hoy os he despojado del oprobio de Egipto”.
Los israelitas acamparon en Guilgal y celebraron la pascua al atardecer del dia catorce del mes,
en la estepa de Jericé. El dia siguiente a la pascua, ese mismo dia, comieron el fruto de la tie-
rra; panes acimos y espigas fritas. Cuando comenzaron a comer del fruto de la tierra, cesé el
mana. Los israelitas ya no tuvieron mana, sino que aquel afio comieron de la cosecha de la tie-
rra de Canaan.

Salmo Responsorial 33
Gustad y ved qué bueno es el Sefior.

Lectura de la segunda carta del Apostol San Pablo a los Corintios 5, 17-21

Hermanos: El que es de Cristo es una criatura nueva: lo antiguo ha pasado, lo nuevo ha
comenzado. Todo esto viene de Dios, que por medio de Cristo nos reconcilié consigo y nos
encargo el servicio de reconciliar. Es decir, Dios mismo estaba en Cristo reconciliando al mundo
consigo, sin pedirle cuentas de sus pecados, y a nosotros nos ha confiado el mensaje de la
reconciliacion. Por eso, nosotros actuamos como enviados de Cristo, y es como si Dios mismo
0s exhortara por medio nuestro. En nombre de Cristo os pedimos que os reconciliéis con Dios.
Al que no habia pecado, Dios lo hizo expiar nuestros pecados, para que nosotros, unidos a El,
recibamos la salvacion de Dios.

Lectura del Evangelio segtin San Lucas 15, 1-3.11-32

En aquel tiempo, se acercaban a Jesus los publicanos y los pecadores a escucharle. Y
los fariseos y los letrados murmuraban entre ellos: "Ese acoge a los pecadores y come con
ellos”. Jesus les dijo esta parabola: "Un hombre tenia dos hijos: el menor de ellos dijo a su
padre: "Padre, dame la parte que me corresponde de la fortuna". El padre les repartio los bien-
es. No muchos dias después, el hijo menor, juntando todo lo suyo, emigré a un pais lejano, y
alli derroché su fortuna viviendo perdidamente. Cuando lo habia gastado todo, vino por aque-
lla tierra un hambre terrible, y empezé él a pasar necesidad. Fue entonces y tanto le insistio a
un habitante de aquel pais, que lo mandd a sus campos a guardar cerdos. Le entraban ganas
de llenarse el estomago de las algarrobas que comian los cerdos; y nadie le daba de comer.
Recapacitando entonces se dijo: "Cuéntos jornaleros de mi padre tienen abundancia de pan,
mientras que yo aqui me muero de hambre". Me pondré en camino adonde esta mi padre, y le
dire: "Padre, he pecado contra el cielo y contra ti; ya no merezco llamarme hijo tuyo: tratame
como a uno de tus jornaleros”. Se puso en camino adonde estaba su padre: cuando todavia
estaba lejos, su padre lo vio y se conmovio; y echando a correr, se le echo al cuello y se puso
a besarlo. Su hijo le dijo: "Padre, he pecado contra el cielo y contra ti; ya no merezco llamarme
hijo tuyo”. Pero el padre dijo a sus criados: "Sacad en seguida el mejor traje, y vestidlo; pone-
dle un anillo en la mano y sandalias en los pies; traed el ternero cebado y matadlo; celebremos
un banquete; porque este hijo mio estaba muerto y ha revivido; estaba perdido y lo hemos
encontrado”. Y empezaron el banquete. Su hijjo mayor esta en el campo. Cuando al volver se
acercaba a la casa, oyo la musica y el baile, y llamando a uno de los mozos, le preguntd qué
pasaba. Este le contesto: "Ha vuelto tu hermano; y tu padre ha matado el ternero cebado, por-
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que lo ha recobrado con salud”. El se indignd y se negaba a entrar; pero su padre salio e inten-

taba persuadirlo. Y €l replico a su padre: "Mira: en tantos afios como te sirvo, sin desobedecer
nunca una orden tuya, a mi nunca me has dado un cabrito para tener un banquete con mis ami-
gos; y cuando ha venido ese hijo tuyo que se ha comido tus bienes con malas mujeres le mata
el ternero cebado”. El padre le dijo: "Hijo, tu estas siempre conmigo, y todo lo mio es tuyo: debe-
rias alegrarte, porque este hermano tuyo estaba muerto y ha revivido, estaba perdido, y lo
hemos encontrado"."

3.- Reflexion e interiorizacion de la Palabra

SERAS JOVEN...
« Sitienes la alegria como tu unico deber diario y asi se lo ensefas a los demas.
« Sisabes que has sido creado para la alegria y te esfuerzas por sentirla "alegria de vivir."
« Simediante el ejercicio de tus facultades psicoldgicas, contemplando el mundo y sus maravillas,
haces brotar en tu alma la alegria de la existencia.
« Sieres consciente de tus cualidades y las haces fructificar.
« Sicompartes a diario con los demas, el pan de la alegria.
« Sial sentir el amor de tu Padre Dios, en tu corazon hay indescriptibles "gozadas."
« Sievitas las falsas alegrias que puedan adormecer tus grandes ideales.
+ Siconsideras la alegria como un don de Dios y la mejor flor para adornar, perfumar y purificar esta
sociedad de consumo.
« Sipara ti la mayor alegria es vivir el estilo de vida de Jesus.
« Situ Dios es un "Dios alegre y joven" y todos los seres creados los consideras "sonrisas de Dios"..
Si todo esto es vida en tu corazon, tu, eres ya, o llegaras a ser, una PERSONA JOVEN.
LA VUELTA A CASA

Volver cada dia a tu regazo. Marchar y volver, volver y marchar.
Nuestra vida es un continuo abandono de tu casa y de tu compafiia.
Tomamos la hacienda y nos vamos, y la malgastamos en la prostitucion.
Malgastamos el tiempo y la vida, la inteligencia, las fuerzas, el dinero.
Malgastamos el amor...

Y no labramos tus campos,

Y no cultivamos la hacienda, tuya y nuestra,

Y pasamos hambre...

El hambre nos trae tu recuerdo.

iQué verglienza que sea precisamente el hambre,

la soledad, la falta de dinero para volver a malgastarlo!.

Estémago, corazdn y cartera...

iQué verglienza que no seas Tu!

Pero volvemos y te damos un abrazo apretado.

Y Tu estas contento, muy contento,

aunque sepas que volvemos por hambre.

Y pones musica y una buena mesa,la fiesta de la familia,

eucaristia de retornos, abrazos y aleluyas.

¢Mafana nos iremos otra vez?
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Loidi, P.
4.- Actividades

Actividad para Educadores
SER "TRANSMISOR DE ALEGRIA"

"Ensefia a los hombres que no tienen otro deber en este mundo que la alegria” (Paul Claudel).

"La alegria es la piedra filosofar que todo lo convierte en oro" (Franklin).

"La sonrisa es un reflejo de la alegria. Y donde reina la alegria, también florece la amistad" (Guy).

Si decae tu alegria, se extinguira la de los demas. Si conservas una indefectible alcoba, seguro que los
demas hombres acabaran siendo mejores" (Cabodevilla).

"La sociedad tecnoldgica ha logrado multiplicar las ocasiones de placer, pero encuentra muy dificil engen-
drar la alegria. Porque la alegria tiene otro origen. Es espiritual" (Pablo VI).

"La alegria y el amor son las dos alas para las grandes empresas" (Goethe).

"No es la alegria, sino la falta de alegria la que es madre de todos los vicios" (Nietzsche).

"Nadie cumplié mejor con las exigencias de su existencia que aquel que mayor alegria procuré a los demas"
(Andnimo).

"Tengo necesidad de veros a los catolicos con caras tristes. Entonces me siento tranquilo y me convenzo
una vez mas de que Dios no existe. El unico momento en que me entran dudas sobre la existencia de Dios
es cuando os veo alegres" (Un ateo a un sacerdote).

"Todo joven que esté en relacién con Dios, solo tiene una tarea por esta baja tierra: ser alegre" (Kierkegaard).

DECALOGO

+ "Quiero confiaros hoy un empefio y una consigna: Llegad a ser, ahora y siempre, portadores y trans-
misores de alegria cristiana.

+ Llevad, sobre todo, la alegria cristiana en vuestro corazén: alegria que brota de la fe serenamente
aceptada e intensamente profundizado, mediante la meditacion personal y el estudio de la Palabra de
Dios y de las ensefianzas de la Iglesia.

+ La alegria cristiana es dinamicamente vivida en la unién con Dios en Cristo, en la oracién y en la
practica constante de los sacramentos, especialmente de la eucaristia y de la reconciliacién.

+ Llevad la alegria cristiana al ambiente en que vivis normalmente, esto es, a vuestras familias, a vues-
tras asociaciones, pero especialmente al mundo de los estudiantes.

+ Al hablar de la alegria cristiana, que brota de la fe y de la busqueda sincera de la verdad, no pode-
mos olvidar que esta intimamente unida con el amor.

+ Quien posee y transmite la alegria cristiana llega a ser, al mismo tiempo, portador de un mensaje de
solidaridad, de paz, de amor.

+ Responded a la violencia ciega y al odio inhumano, jovenes queridisimos, con la fuerza fascinante
del amor.

+ Testimoniad con vuestro comportamiento, con vuestra vida, sobre todo entre los estudiantes, que las
ideas no se imponen, sino que se proponen.

+ Y el canto, que vivifica siempre y anima vuestras asambleas comunitarias, sea el signo de vuestra
fe profunda en Cristo y en la Iglesia.

+ Dice también san Agustin: "cantad con vuestra voz, cantad con vuestro corazén, cantad con vues-
tros labios, cantad con toda vuestra vida"
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PARA REVISION Y REFLEXION EN GRUPO

1. ¢ Qué es para ti la alegria? Definela en dos frases.

2. Sefiala seis realidades que actualmente matan la alegria a los jévenes.

3. Todos estamos creados para la alegria. ¢ Por qué razones?

4, Todos los deberes hacia los demas se resumen en esta frase: "brindar alegria". ; Qué dosis de ale-
gria brindas a diario a los demas? Calificate de 1 a 10.

5. Si Dios es "alegre y joven", ;por qué los cristianos no somos mas festivos y alegres? Da razones.

6. ¢, Concibes el cristianismo como una "convivencia festiva? ;Por qué?

7. Una de las caracteristicas con que definen a la sociedad actuales la de "sociedad con angustia exis
tencia]". ¢ Por qué?

8. ¢, Qué diferencias encuentras entre alegria y placer?

9. ¢, Qué realidades, valores o actitudes puedes sefialar como fuentes verdaderas de alegria? Sefiala

todas las que puedas.
10. La alegria, el estar alegre 4 tiene que ver algo con tu personalidad? Dinoslo.

ORACION FINAL

iBendito seas, Sefior, DIOS ALEGRE Y JOVEN!
Ta has sembrado en nuestro corazon
la "semilla de la alegria"
Tu has sembrado la alegria
en todos los seres de la Creacion.
A veces se nos muere la sonrisa
y SOMOS Como encinas,
lejos del camino de los pajaros.
Por eso te decimos:
la alegria nuestra de cada dia,
danosla hoy, Sefior...
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Actividad para nifios (Pacto - Identidad)
MENSAJE

Nuestra verdad es ser y actuar como Jesus.
COMENTARIO

La verdad de Dios es que es misericordia y perddn. Es lo que nos reconcilia con El en JesUs. Esa
es también nuestra tarea y nuestra verdad.
Todos somos hijos prodigos engafiados por las seducciones del mundo, o hijos mayores auto-engafiados
con lo que creemos es nuestro bien. Nuestro bien es ese Dios misericordia y perdén que desea seamos y
hagamos como El.

LECTURA del evangelio segun san Lucas 15,1-3.11-32

Sacerdote: Un hombre tenia dos hijos. EI menor de ellos dijo a su padre: Padre, dame

la parte que me toca de la fortuna.

Comentario: Asi sin mas ... ;Se le puede dar un disgusto tan grande al padre? jEste hijo no tiene corazon!
Sacerdote: El padre repartié los bienes. No muchos dias después el hijo menor juntando todo lo suyo emi-
gré a un pais lejano, y alli derroché su fortuna viviendo perdidamente.

Comentario: jVaya pieza!... jQué hijo més sinverglenza! ... Lo Unico que le interesaba era el dinero... el
juego... la juerga. Pero lo mas gordo sin duda fue abandonar a su padre.

Sacerdote: Cuando lo habia gastado todo, vino por aquella tierra un hambre terrible y empez6 a pasar nece-
sidad. Fue entonces y tanto insistio a un habitante de aquel pais que lo mandé a sus campos a guardar cer-
dos. Le entraban ganas de llenarse el estdmago de las bellotas que comian los cerdos y nadie le daba de
comer.

Comentario: jPero bueno! ; Qué ha pasado?... ; Donde estan sus amiguetes?... jQué bajo ha caido! jHasta
dénde ha llegado! Sucio... sucio... sucio... sobre todo en su corazén. ;Qué hara ahora? ;Se hundira para
siempre?

Sacerdote: Recapacitando entonces se dijo: Cuantos jornaleros de mi padre tienen abundancia de pan mien-
tras yo aqui me muero de hambre. Me pondré en camino adonde esta mi padre y le diré: " Padre, he peca-
do contra el cielo y contra ti, ya no merezco llamarme hijo tuyo, tratame como a uno de tus jornaleros".
Comentario: El piensa... recuerda triste y hundido... Alli en casa, tanto carifio, tanta ternura... y el bueno de
su padre...

Y aqui... hambre... suciedad... la soledad de los amigos... la soledad del corazén...

Y volvi6 a pensar... jme levantol... jme voy!...

Sacerdote: Se puso en camino adonde estaba su padre. Cuando todavia estaba lejos su padre lo vio y se
conmovid. Echando a correr se le echo al cuello y se puso a besarlo.

Comentario: Vamos a callarnos... es tanta la emocion... jhacia tanto tiempo que no le tenia entre sus bra-
z0s...!

Sacerdote: Su hijo le dijo: Padre, he pecado contra el cielo y contra ti, ya no merezco llamarme hijo tuyo.
Pero el padre dijo a sus criados: Sacad enseguida el mejor traje y vestido. Ponedle un anillo en la mano y
sandalias en los pies. Traed el ternero cebado y matadlo. Celebremos un banquete porque este hijo mio
estaba muerto y ha revivido, estaba perdido y lo hemos encontrado. Y empezaron el banquete.
Comentario: jjEmocionante!!... Limpio, con traje nuevo... con el anillo...

El anillo, la alianza para sentarse de nuevo a la mesa del padre...

Y empezaron la fiesta, la gran fiesta del perdén. (Hace ademan de marcharse.)
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iAh, bueno! Me olvidaba... del hijo mayor.

Sacerdote: Su hijo mayor estaba en el campo. Cuando al volver se acercaba a la casa oyo la musica y el
baile, y llamando a uno de los mozos le pregunté qué pasaba. Este le contesté: Ha vuelto tu hermano y tu
padre ha matado el ternero cebado porque lo ha recobrado con salud. El se indignd y se negaba a entrar,
pero su padre sali6 e intentaba persuadirlo. Y él replicé a su padre: Mira, en tantos afios como te sirvo sin
desobedecer nunca una orden tuya, a mi nunca me has dado un cabrito para tener un banquete con mis
amigos. Y cuando ha venido ese hijo tuyo que se ha comido tus bienes con malas mujeres le matas el ter-
nero cebado. El padre le dijo: Hijo, tu estas siempre conmigo y todo lo mio es tuyo, deberias alegrarte por-
que este hermano tuyo estaba muerto y ha revivido, estaba perdido y lo hemos encontrado.

Comentario: Para el hijo mayor ni una palabra... mejor el abucheo... jSeria egoista el fresco!

Narrador: Si lo que escuché el domingo pasado le gusto, todo esto que acababa de oir le entusiasmo. Asi
que fue a preguntar y a ver si hoy tenia mas suerte.

(Puede preguntar a varios nifios ese tipo de preguntas.)

Javi: ;Ya has aprendido quién es Dios?

Nifio 1: jJopelines! jSi sé quién es Dios! Un papa muy bueno.

Javi. Y t0 ¢4cdmo eres, como el hijo pequefio o como el mayor?

Nifio 1: Asi... asi... unas veces el pequefio y otras el mayor.

Nifio 2: Lo que esta es claro que siempre que nos portamos mal, que somos egoistas, molestones, malha-
blados, presumidos, cuando mentimos, somos como el pequeno.

Nifio 3: Y también esta claro que cuando no admitimos a los deméas cuando se equivocan, cuando por cre-
ernos buenos no nos fiamos de los demas, cuando nos sentimos seguros y no admitimos las equivocacio-
nes, seguro también, que somos como el mayor.

Narrador: (Javi se sienta.) Al Javi ver que habian entendido, le llenaba de alegria y satisfaccion. Pero una
nueva idea empez6 a rondarle por la cabeza, ¢ estara mi verdad, el ser yo mismo en el perdén? Asi que tuvo
que seguir caminando en busqueda de la verdad.

COMENTARIO DIALOGADO

1. ¢,Por qué el hijo menor se marcha y el mayor se queda? ; Qué hace el Padre con los dos? ¢ Te ves
reflejado en ellos?

2. ¢ Cuando piensas que eres mas tu mismo, cuando sigues tus caprichos y tus cabezonadas, o cuan-
do haces caso, comprendes y perdonas?

3. ¢ Comprendes y perdonas a los otros facilmente? ; Cémo calificarias a los dos hijos?
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Actividad para Adolescentes (Experiencia - Estilo de Vida)

BIENAVENTURANZAS DESDE DIOS

Os quiero describir, brevemente, algunas de las "imagenes que el hombre se ha hecho de Dios".
Dios habia dicho al hombre: "Al Sefior tu Dios adoraras, sélo a él daras culto" (Mt 4,10). También se dijo al
hombre: "No haras iméagenes de Yahvé." Pero, desde siempre, el ser humano se ha creado muchas "ima-
genes falsas" sobre Dios. He aqui las principales:

+ El"Dios manipulable" a quien manejamos segun nuestras propias ambiciones y deseos.

+ El"Dios tapagujeros". Mientras todo va, bien, no "molesto” a Dios, ni me acuerdo de él.

+ Encuanto llega un problema -un agujero- que "rebasa mis posibilidades", entonces recurro a Dios y
le enciendo velas a su imagen.

+ El"Dios amargado”, alejado "en su azul inmensidad".

El "Dios juez", que siempre "me vigila y busca castigarme".

El "Dios cementerio”, siempre triste y de luto.

El "Dios policia", que esta con su libro, apuntando todo lo malo que hacemos.

El "Dios farmacia", a donde acudimos cuando nos duele algo. jY sélo cuando nos duele algo!

El "Dios-sefial de trafico", que nos dice: "Haz esto y no hagas aquello."

El "Dios tablas de la ley", frio y exigente, que ante todo es temido.

El "Dios idea", el dios de los filésofos griegos. Un Dios lejano que nada tenia que ver con los hom-
bres. No se mezclaba en sus vidas ni intervenia en ellas.

+ El "Dios-codigo de circulacion" para el alma, que es un con- junto de leyes y de normas a las que
solemos faltar con facilidad.

® 6 6 6 O 0 o

En la sociedad actual, éstas son las "imagenes de Dios". Se trata de "tener a raya a Dios", de cum-
plir con él (Dios del miedo). Se trata de "defender a Dios" (Dios sin logos). Se trata de "imponer a Dios" (Dios
sin espiritu). Se trata de "buscar a Dios en el cielo" (Dios con un espiritu falso).

Todas son falsas imagenes de Dios. La imagen verdadera que Jesus nos ha dado de Dios es que
es un Dios Padre, que nos ama, que se preocupa de nosotros, que nos mira a los 0jos, que esta totalmen-
te enamorado de nosotros y que dice constantemente nuestro nombre.

DIOS - PADRE

"; Te gustaria un padre bueno? Dios, tu Padre, "no es un Dios que ame la maldad" (Sal 5, 5), sino
"que quiere que todos los hombres se salven y lleguen al conocimiento de la verdad" (1 Tim 2, 4)

" ¢ Te gustaria un padre comprensivo? Dios, tu Padre, "es bueno y ensefia su camino a los pecado-
res y a los pequefios” (Sal 25, 8; "es comprensivo y clemente, paciente y misericordioso, no guarda rencor,
sabe como somos" (Sal 103, 8-14); "no quiere la muerte del que obra mal, sino la conversion" (Ez. 18, 23)".

" ¢ Te gustaria un padre enamorado de ti, su hijo? Dios, tu Padre, "ama tanto a sus hijos, los hom-
bres, que les dio a su hijo Unico para que tengan vida" (Jn. 3, 16)".

"; Te gustaria un padre que en todo momento esté a tu alcance y disposicion? Dios, tu Padre, "no te
abandona, aunque te abandonen tu padre y tu madre" (Sal 27, 10); "siente por ti un carifio como el que sien-
te un padre por su hijo" (Sal 103, 13); "es incapaz de olvidarte, aunque tu madre fuera capaz " (Is. 49, 15)".

PREGUNTAS PARA LA REFLEXION:

1. ¢Alguna vez te has creado una "imagen falsa" de Dios? 4 Cual?

2. Después de leer el 2° texto y descubrir estas actitudes. ;Ha cambiado tu vision del Padre?

3. Si Dios es un Padre bueno, Padre comprensivo, Padre enamorado de ti, Padre que en todo momen-
to esté a tu alcance y disposicidn. ¢ Por qué nos cuesta tanto pedir perdon, arrepentirnos, "volver a casa"?

B I
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5.- Sugerencias para la celebracién

Hoy en la celebracion de la Eucaristia, escucharemos en el Evangelio la parabola del Hijo Prodigo.
Esta parabola destaca el amor de Dios (representado en el Padre), que siempre esta dispuesto a recibir a
sus hijos, para celebrar la gran fiesta (Eucaristia) a pesar de todo. Siempre nos recibe con los brazos abier-
tos para celebrar a su Hijo Jesus.

La Eucaristia es verdadera accion de gracias, cuando es celebrada por nosotros, vivida con verda-
dero espiritu de apertura hacia él, dejando que entre en nuestros corazones, para proseguir encontrandonos
con Jesus, su Hijo alla donde estemos, entre nuestros hermanos.

Hoy podriamos, destacar la accion de gracias al final de la Eucaristia. Escucharemos este texto y todos nos
comprometeremos a vivirlo.

LA EUCARISTIAES... jSALIR!

El primer rostrs, (& primera dimension de (4 Ewcaristia es.. saler
Salep como el fhebls de pios. Salic de (& prision vy (4 esclavitud.
Saler es el comiengs. Salir de casa, Saler a (a calle,

Saler del juegr en e Uno cha & embarcarse,

Salir de (s propies AsunTos,

Saler de (as /lrrr/u}&tj cosTurmbres cotediands.

Saler del Aél&rn}m&ento/ come 7K&eh se 7K&t&k Un Vej't&ia SWUcep.
Saler de Tods cuanlo nos reduce Y nos enchiguerd el corazon
La Eucaristin, inevilablemente, pdsi por fuera, por el exterior

LA genle cAmind & flre,rl&rokom or (@ calle; van y viepen de sus con pras,
de hacer sus encarges, de /lraMr sk suerte.
Se cruzin, se enchentran, se deliepen
y se dicep; Buenas deas ¢ " icome VA eso?

Muchos noe VAR & misq, pere Son Tus hermanss Y hermanads.
fara saler o te conlbentes con /mr'teger’te del fric o del calor
Viste También Tw cordzin con el dmer & Ths hermanss.
Gra ir & (& Ewcarcstia, sal de tw casa, sal & (@ calle..
fere sal También de Ti misme.

Li Eucdristin no es: cada cual & (s suyg
(& Ewcaristia no es Jjhrds AsunTo /Ln;vow((r.
Sal o a calle y ULeva contigr todos esos rostros,
cqual e Uno (leva consigr todas (as /wL(MroU qhe desed decir

,'LoL Eucatr&;’t&ot nOS /lrme en cotm&;w-’
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V DOMINGO DE CUARESMA

NO TIRAR PIEDRA

1.- Introduccidn

Alas puertas de la Semana Santa nada mejor que ofrecernos el mensaje de perdédn hecho realidad
por Jesus de acuerdo con lo que tantas veces afirmé que él "no venia a condenar sino a salvar".

El perddn de Jesus es pleno y total cuando encuentra buenas disposiciones en el pecador:

- humildad para reconocer los pecados,
- arrepentimiento de ellos,
- decision para corregirlos.

El Evangelio de hoy nos ofrece un ejemplo evidente de la actitud de Jesus, el Sefior: ante un peca-
do verdadero, ofrece un perdén completo. Hasta ahora lo habia afirmado en parabolas. Ahora lo hace vivien-
te realidad. La paz inunda el alma del pecador arrepentido y perdonado; pero también la advertencia de
luchar "para no pecar mas".

El Evangelio de hoy, en el ejemplo del pecador perdonado, nos da una gran leccion a nosotros, apar-
te de la esperanza en el perdon: no ser acusadores del pecado ajeno cuando no existe en nosotros la ino-
cencia.

Nuestra actitud ha de ser, como la de Jesus, la de acoger caritativamente al pecador y ayudarle a
volver los 0jos a Dios para alcanzar su perddn, sin romper nuestra comprension cristiana con él. No olvide-
mos que las piedras no salvan, sino el amor.

La misericordia de Jesus no es indiferencia moral. Jesls perdona lo que es auténtico pecado, y
advierte "vete en paz y no peques mas". Jesus condena el pecado, pero salva al pecador.

Cristo Jesus viene a salvar, por €so no condena al pecador arrepentido.

Es la gran esperanza que hoy nos ofrece y que dentro de unos dias la vemos rubricada con su muer-
te en cruz y su resurreccion "para el perdon de los pecados”.

".,,.f"f 2 4 \ - .




) \)
JU}AIORSQZ

MOUfnren‘i'Dloceg ﬂ\

2.- Lecturas
Lectura del profeta Isaias 43, 16-21

Asi dice el Serior, que abrié camino en el mar y senda en las aguas impetuosas; que saco
a batalla carros y caballos, tropa con sus valientes: caian para no levantarse, se apagaron como
mecha que se extingue. No recordéis lo de antafio, no penséis en lo antiguo: mirad que realizo
algo nuevo; ya esta brotando, ¢no lo notais?. Abriré un camino por el desierto, rios en el yermo;
me glorificaran las bestias del campo, chacales y avestruces, porque ofreceré agua en el des-
ierto, rios en el yermo, para apagar la sed de mi pueblo, de mi escogido, el pueblo que yo formé,
para que proclamara mi alabanza.

Salmo Responsorial 125
El Sefior ha estado grande con nosotros, y estamos alegres.
Lectura de la carta del Apdstol San Pablo a los Filipenses 3, 8-14

Hermanos: Todo lo estimo pérdida, comparado con la excelencia del conocimiento de
Cristo Jesus, mi Sefior. Por él lo perdi todo, y todo lo estimo basura con tal de ganar a Cristo y
existir en él, no con una justicia mia -la de la ley-, sino con la que viene de la fe de Cristo, la
justicia que viene de Dios y se apoya en la fe. Para conocerlo a él, y la fuerza de su resurrec-
cion, y la comunion con sus padecimientos, muriendo su misma muerte, para llegar un dia a la
resurreccion de entre los muertos. No es que ya haya conseguido el premio, 0 que ya esté en
la meta: yo sigo corriendo. Y aunque poseo el premio, porque Cristo Jests me lo ha entrega-
do, hermanos, yo a mi mismo me considero como si atin no hubiera conseguido el premio. Sélo
busco una cosa: olvidandome de lo que queda atras y lanzandome hacia lo que estéa por delan-
te, corro hacia la meta, para ganar el premio, al que Dios desde arriba llama en Cristo Jesus.

Lectura del Evangelio segtin San Juan 8, 1-11

En aquel tiempo, Jesus se retir6 al monte de los Olivos. Al amanecer se presentd de
nuevo en el templo y todo el pueblo acudia a él, y, sentandose, les ensefiaba. Los letrados y
los fariseos le trajeron una mujer sorprendida en adulterio, y colocandola en medio, le dijeron:
"Maestro, esta mujer ha sido sorprendida en flagrante adulterio. La ley de Moisés nos manda
apedrear a las adulteras: tu, ;qué dices?". Le preguntaron esto para comprometerlo, y poder
acusarlo. Pero Jesus, inclinandose, escribia con el dedo en el suelo. Como insistian en pre-
guntarle, se incorporo y les dijo: "El que esté sin pecado, que le tire la primera piedra". E incli-
nandose otra vez, siguié escribiendo. Ellos, al oirlo, se fueron escabullendo uno a uno, empe-
zando por los mas viejos, hasta el dltimo. Y quedd solo Jesus, y la mujer en medio de pie, Jesus
se incorpord y le prequnto: "Mujer, ; donde estan tus acusadores?,
¢ninguno te ha condenado?". Ella contestd: "Ninguno, Sefior".

Jesus dijo: "Tampoco yo te condeno. Anda, y en adelante no peques mas”,
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3.- Reflexion e interiorizacion de la Palabra

SERAS JOVEN ...

Si pones el calor del amor y la luz de la verdad en cuantos estan sentados, a tu alrededor, en las
obras de las tinieblas.

Si instauras la "civilizacién del amor" alli donde encuentres marginacion, manipulacién de las per-
sonas Y violacion de los derechos humanos.

Si ayudas a salir a chicos y chicas de las esclavitudes de la sociedad de consumo: el pasotismo, la
irresponsabilidad, el permisivismo y liberalismo sexual, la moral "light", el ateismo, el aburrimiento, la insoli-
daridad y el vacio existencial.

Si lanzas sonrisas y humor a cuantos caminan con caras largas, serias, aburridas y preocupadas.

Si prodigas amor sin limites y en gratuidad a cuantos respiran odio, rencor y venganza.

Si tienes "manos siempre abiertas" para dar sentido de vida a los que estan en marginacion, en
incomprension y en soledad.

Si colaboras en programas en favor de los marginados de hoy: pobres, minusvalidos, ancianos, sub-
normales, parados, alcohdlicos, los que viven en soledad y sin amigos...

Si socorres todas las necesidades que puedes y que estan en tus manos.

Si te haces "todo para todos" para cooperar a edificar la fraternidad mundial.

Si no puedes dormir tranquilo sin antes haber hecho algun bien a tus hermanos, los hombres... Si
todo esto es vida en tu corazdn, tu, chico o chica, eres ya, o llegaras a ser, una PERSONA JOVEN.

PERDONAME, DIOS MIO

/Ok pies Mio!
El molive es me recescdad,
me bighje es mi miserid,
me cnterceser anlte T
son los beneficios qre me his otorgads.
Acciones desvanecidds coms Un espejisma,
un corazon de fe Tikea,
/lccoulw niumereses come los granes de drend y de /w(va...
&Y cims, contands con ests,
me alreve 4 desear T [lI’CJC}LC&a-?
N basta! Es (o misme que querer estar ebris scn haber bebids.
O mé pigs!

{Como /lecio Megrarme yo, gue Te he ofendids,
Yy Al misme ’t&en«/w, como no dlegrarme
sabcends que T existes
Coma cnvochrle yo, /Lecaia,r
Y come dejar de ipvocarle & T el Misericordiose?..
Levants hacin T
mis manes herrumbrosis de pecades
Y mis gjos /l&;(tou{w de es perang.
Acigeme, Th, que eres geneross,

Y /Lerd&mtmc, pkes soy débil.

ﬂk@a—&é n Moadh
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4.- Actividades

Actividad para Educadores
"TRANSFORMAR EL MUNDO"

“Transformar" es cambiar de forma, de actitud o de manera de ser. Es hacer nuevo lo que era viejo.
Es programar en positivo lo que estaba programado en negativo.

“Transformar" es poner luz y quitar oscuridad y tinieblas. Es poner libertad y erradicar esclavitudes.
Es brindar alegria y felicidad y hacer desaparecer angustias y tristezas.

"Transformar el mundo" es presencializar un estilo nuevo y distinto del que hay en el mundo: poner
ilusion, entusiasmo y esperanza donde la actual sociedad ha puesto: desencanto, pasotismo y desilusion.

Estas llamado a "transformar el mundo": implantando la "civilizacion del amor", alli donde encuen-
tres marginacion, manipulacion de las personas y violacion de los derechos humanos.

" Transformar el mundo" es luchar para que tus comparieros no se enganchen en la cultura "light" ni
en los mundos del alcohol, de la droga y del sexo-pasatiempo, dandoles otras nuevas alternativas.

Estas llamado a "transformar el mundo": prodigando amor en gratuidad alli donde tropieces con el
odio, el rencor, la revancha y la venganza.

"Transformar el mundo" es instaurar la "cultura de vida": la entrega, la solidaridad, la gratuidad, el
vivir festivo, la ilusién, el brindar alegria, el convivir con y en la naturaleza, el vivir para servir...

Estas llamado a "transformar el mundo": teniendo "manos siempre abiertas y un corazén sin puer-
tas", alli donde halles la desconfianza, el recelo, el dogmatismo y la intolerancia.

“Transformar el mundo" es ayudar a erradicar las esclavitudes, en las que estan encolados muchos
chicos y chicas: la publicidad, la "tele-invasion", los videos, la pasividad, las diversiones comerciales...

Estas llamado a "transformar el mundo": lanzando sonrisas y humor, alli donde veas caras largas,
serias, traumatizadas y preocupadas.

DECALOGO

+ "Cada uno de vosotros esta llamado a un servicio peculiar, y todos juntos estais llamados a trans-
formar el mundo.

+ Llamados a transformar el mundo, por el perdén y la reconciliacion, cuando seais maltratados por
otros, en la vida personal y colectiva, sabiendo que perdonar es divino.

« Llamados a transformar el mundo, por el amor fraterno y la solidaridad, actuando con vuestros her-
manos y hermanas, porque el mandamiento del amor, que nos ha dado Jesus, es universal.

+ Llamados a transformar el mundo, promoviendo la paz con el trabajo por la justicia, a partir de la vida.
+ Llamados a transformar el mundo, amando a vuestro pais y trabajando por el progreso de todos.

o Llamados a transformar el mundo, permaneciendo fieles a vuestra herencia nacional y a vuestra
comunidad, pero dandoos cuenta de que pertenecéis a la Iglesia universal y a la comunidad mundial.

+ Llamados a transformar el mundo, viendo en Maria, la Madre de

Jesus, el ejemplo de vida dedicada al servicio generoso, abierta a

Dios y dedicada a servir al hombre.

+ Llamados a transformar el mundo, ofreciéndoos generosamente, como Maria, llegar a cooperar en
el plan de Dios para el mundo.

« Llamados a transformar el mundo, cultivando las virtudes de sencillez, honestidad y sinceridad.

+ Llamados a transformar el mundo, rechazando toda discriminacion basada en la raza, religion, sexo,
condicién social o grupos linguisticos. Todos somos hermanos y hermanas, hijos del mismo Padre"

e
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PARA REVISION Y REFLEXION EN GRUPO

1.

Segun td, ¢ qué tres actitudes que existen en el mundo, se deben cambiar?

2. Lo primero que se debe "transformar" en el mundo es el corazén de los humanos. ;Por qué? Da tres
razones.

3. No puedes "transformar el mundo" si antes no has transformado el corazon. ;,Qué tres actitudes de
"cultura de muerte" debes modificar en tu vida?

4, La juventud actual, ;qué seis conductas o actitudes debe cambiar?

5. ¢ Por qué rutas novedosas debe caminar la juventud actual para ser verdaderamente feliz? Sefiala
todas la que veas.

6. ¢ Qué realidades se deben transformar en tu entorno familiar, colegio, facultad, barrio o pueblo?

7. Personalmente, tu, qué tres realidades, conductas o actitudes te comprometes cambiar o transfor
mar a tu alrededor?

8. ¢ Qué tres vivencias nuevas harian felices a los jévenes?

9. ¢ Qué realidades tendrian que desaparecer del mundo para que éste fuera més fraterno y mas feliz?

10. ¢ Qué alternativas ofreces a los que sinceramente luchan para transformar el mundo? Indica las tres

principales.

ORACION FINAL

Amigo Jesus:
Tu sabes lo que hay en el hombre.
Tu Solo "tienes palabras de vida eterna."
Tu nos has dicho:
"amaos unos a otros igual que yo os he amado."
Tu nos dices hoy a cada uno:
s6lo amando a todos,
"como yo os he amado"
podréis transformar el mundo.
Sélo el amor puede hacer NUEVO ESTE MUNDO.
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Movimentbiscesa
Actividad para nifios (Pacto - Identidad)
MENSAJE
La verdad que hace libres es el amor hecho perddn.
COMENTARIO

Nuestra vida cristiana es correr y alcanzar a Jesus, la verdad, para asi vivir con su justicia que es
la del perddn, y no la de la ley que nos hace justicieros. A esa justicia se llega por la fe y el amor y no por el
cumplimiento.

LECTURA del evangelio segun san Juan 8, 1 -11

Narrador: En aquel tiempo Jesus se retiré al monte de los Olivos. Al amanecer se presento de nuevo en el
templo y todo el pueblo acudia a El, y sentandose les ensefiaba. Los letrados y los fariseos le traen una
mujer sorprendida en adulterio (policias traen una rea), y colocandola en medio le dijeron:

Fariseos: Maestro, esta mujer ha sido sorprendida en flagrante adulterio. La ley de Moisés nos manda ape-
drear a las adulteras: Tu, ¢qué dices?

Narrador: Le preguntaban esto para comprometerlo y poder acusarlo. Pero Jesus escribia con el dedo en el
suelo. Como insistian en preguntarle, se incorporo y les dijo:

Jesus: El que esté sin pecado que tire la primera piedra.

Narrador: E inclindndose otra vez sigui6 escribiendo. Ellos al oirlo se fueron escabullendo uno a uno, empe-
zando por los mas viejos hasta el ultimo. Y quedd solo Jesus, y la mujer en medio de pie. Jesus se incor-
pord y le pregunto:

Jesus: Muijer, ;dénde estan tus acusadores?  Ninguno te ha condenado?

Pecadora: Ninguno, Sefior.

Jesus: Tampoco yo te condeno. Anda y en adelante no peques mas.

Narrador: Ya no habia ninguna duda. Ese era su camino, el que tenia que recorrer para descubrir la verdad
que nos hace libres: el amor hecho perdon.

COMENTARIO DIALOGADO

1. ¢, Qué cosas te cuesta mas perdonar y a quién? ;Ante qué ofensas dices "me las pagaras?

2. ¢ Has descubierto a lo largo de la Cuaresma que cuanto mas perdonas, mejor eres?

3. ¢ Cuando te engafian crees que te toman por tonto y rompes amistades, o pides explicaciones, com-

prendes y perdonas?

ORACION

Yo quiers ser Wn corredor de fonds que conoce SKs fuerzas

sabe & donde VA, por ese me (Anze hacin adelpnte.
Yo quiers ser Un saltador de ohsticulos qhe quiere sk perdr (as %&f&cuétaia,
As qhe & Trancas Y barrancas me (anzs hacca adelpnte.
Yo quiers ser Un corredor de relevss, dlguien que ki recchids
Un tejtc}ga Y (6 ha 4e e;{lfreg(k,r T eS e lanzs hacia adelante.
Yo quiers ser wn corredor de chmps A trotvé.f,carvx/u;ta CORMLYT  MiShar

Sen obra me‘ta, T eS e (anzs hacia adelgnte.
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Actividad para Adolescentes (Experiencia - Estilo de Vida)
EL HACEDOR DEL BIEN

Era de noche y estaba El solo. Y vio desde lejos las murallas de una vasta ciudad y se acercoé a ella.
Y cuando estuvo muy cerca oyo el jadeo del placer, la risa de la alegria y el sonido penetrante de numero-
sos laudes. Y llamo, y uno de los guardianes de las puertas le abrid.

Y contempld una casa construida con marmol. Y que tenia unas bellas columnatas de igual materia
en su fachada, y sus columnatas estaban cubiertas de guirnaldas y dentro y fuera habia antorchas de cedro.

Y El penetr6 en la casa.

Y cuando hubo atravesado el vestibulo de calcedonia y el de jaspe y llegd a la gran sala del festin,
vio acostado sobre un lecho de purpura a un joven con los cabellos coronados de rosas rojas y con los labios
rojos de vino.

Y se acerc a él, le toco en el hombro y le dijo: -¢,Por qué haces esta vida?

Y el joven se volvié y reconociéndole contesto:

-Era yo leproso Y tu me curaste. ;Coémo iba yo a hacer otra vida?

y algo mas lejos vio una mujer con cara pintada, y el traje de colores llamativos, Y cuyos pies esta-
ban calzados de perlas. Y detras de ella caminaba un hombre, con el paso lento de un cazador y llevando
un manto de colores. Y la faz de la mujer era bella como la de un idolo y los ojos del joven centelleaban car-
gados de deseo.

Y él le siguio rapidamente. Y tocandole en una mano, le dijo:

-¢ Por qué sigues a esa mujer y la miras de esa manera?

Y el joven se volvio, y reconociéndole, respondié:

-Era yo ciego y me devolviste la vista. ; Cémo iba yo a mirarla de otra manera?

Y El corrié hacia adelante, y tocando el vestido de colores chillones de la mujer, dijo:

-Ese camino que sigues es el del pecado, ¢ por qué le sigues?

Y la mujer se volvié y le reconocio. Y le dijo riendo:

-Me perdonaste todos mis pecados y este camino que sigo es agradable.

Entonces El sinti6 su corazén lleno de tristeza y abandond la ciudad.

Y cuando salia de ella, vio por fin, sentado al borde de los fosos de la ciudad, a un joven que llora-
ba.

Y se acerco a él, tocandole los rizos de sus cabellos, le dijo.

-¢ Por qué lloras?

Y el joven alzé los ojos para mirarle, y reconociéndole, respondio:

-Estaba yo muerto y me resucitaste. ; Qué iba yo a hacer mas que llorar?

(Oscar Wilde)

1. Comentar las actitudes de los personajes con los que se encuentra Jesus. Buscar después situa-
ciones actuales en las que se refleje lo mismo.

2. Continuar la parabola: qué hizo Jesus después. ;0 podria también ser otra persona? Decir quién
y analizar cual es la actitud mas eficaz.

3. Imaginarse que cada uno tiene "un mal determinado" y que Jesus le cura. ; Qué haria después?
4. Escenificar y alargar el dialogo, con alusiones personales (no alusiones al "personaje").

5. Escribir el posible dialogo de un encuentro con JesUs en este momento y situacion (desde lo que
vives, temes, haces, esperas...
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5.- Sugerencias para la celebracién

Destacaremos en la celebracidn de la Eucaristia, el acto penitencial, hoy tenemos que sentir mas
que nunca al reunirnos como comunidad cristiana, el perdén con el que Dios nos ofrece su amor. Si perdo-
no, podré amar, esa es la mayor realidad con la que vivimos. Si siento el perdon de Dios, su perdén, podré
amar de corazén y perdonar de corazén. Comencemos la celebracion de la Eucaristia con las palabras de
Jesus a la mujer adultera: "Yo no te condeno. Anda, y en adelante no peques mas".

Podriamos preparar unas peticiones perddn, que se pueden leer en el acto penitencial y a cada una
responder con alguna invocacion adecuada.

También podemos tener en cuenta este texto que nos habla sobre el sentido de la Eucaristia como
perddn y reconciliacion.

LA EUCARISTIA ES RECONCILIACION

Los que van a misa no son mejores que los otros; mas bien seria al reves.
Los cristianos no son elegidos entre los primeros, sino entre los ultimos.
Jesus no cre6 la Eucaristia para los buenos, sino para los pecadores.
Los invitados a la Eucaristia no son los que no tienen necesidad de nada,
sino los que tienen necesidad de todo.

La Eucaristia no es para los que estan hartos,
sino para los que tienen hambre.

La Eucaristia no es para los que ya han llegado,
sino para los que aun estan en camino.

La Eucaristia no es una recompensa;
la Eucaristia es Dios que ama.

El perddn es el mas bello momento del amor.

Dios es perdon y no castigo.

Dios es perdon y no venganza.

Dios es perdon y no multa.

Dios es perdon y no condena.

Dios es perdon y no tribunal.

Dios es perdon y no un suspenso.

Dios es perdon y no un par de bofetadas.

La Eucaristia es reconciliacion;
la Eucaristia reaviva las estrellas apagadas;
la Eucaristia despierta del tibio sopor;
la Eucaristia ahuyenta las rancias noches de miedo;
la Eucaristia triunfa sobre todo pecado.

En determinado momento, durante la plegaria de reconciliacion, se invita a nuestro Pueblo a darse
golpes de pecho.

"Si, realmente he pecado... "

Y es que no nos avergonzamos de reconocer que nuestro pecado es nuestro. No tratamos de car-
garlo sobre la espalda del vecino. En la Eucaristia, Dios nos toma de la mano de nuestro pecado jpara intro-
ducirnos en un nuevo sol!
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SEMANA SANTA SIGNIFICADO

DOMINGO DE RAMOS

Sentido del dia:
+ Recordar la entrada triunfal de Cristo en Jerusalén.
+ Se nos anuncia en la Liturgia de la Palabra el Triduo Pascual: Pasion, Muerte y Resurreccion de
Cristo.

Signos del dia:
+ Ramos y Palmas significan la Victoria de Cristo.

MIERCOLES SANTO

En la Eucaristia de este dia, recibiremos los SANTOS OLEQS: el de los Catecimenos, Enfermos y
Santo Crisma. Los Oleos seran bendecidos por el Sr. Arzobispo y su presbiterio.

JUEVES SANTO

Sentido del dia:
¢ Recordamos la Cena del Sefior.
o Laentrega de Cristo.
+ Lainstitucion de la Eucaristia y el Sacerdocio Ministerial.
+ Nuevo y gran Mandato del Amor. Dia de Caritas y del Amor Fraterno.

Signos del dia:
+ Celebracion de la Eucaristia.
+ Lavatorio de los pies.
o Lareserva del Sefior y la Hora Santa acompafiando a Jesucristo en sus Ultimas horas, nos recor-
darén el Huerto de los Olivos.

TRIDUO PASCUAL
VIERNES SANTO

Sentido del dia:
+ Recordamos la entrega voluntaria de Cristo a la muerte.
+ No es dia de luto sino de ver la cruz y la muerte como salvacion, que nos lleva a la vida.

Signos del dia:
o Dia de austeridad, ayuno y abstinencia de comer carne.
+ Postracion humilde ante la cruz del Sefior.
¢ Adoracion de la Cruz como signo de respeto y carifio a ella. Es dia para contemplar la cruz desnu-
da y hacer oracion. El Viernes Santo no es dia de monumento sino de Cruz.
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DE LAS CELEBRACIONES

SABADO SANTO

Sentido del dia:

+ Permanecer orando junto al sepulcro del Sefior, meditando y esperando en la oracién y el ayuno su
gloriosa resurreccion.

Signos del dia:
« Silencio, ayuno, recogimiento y austeridad.
« Oracion ante el Cristo Yacente.

RESURRECCION DEL SENOR
SOLEMNE VIGILIA PASCUAL

Sentido del dia:
+ Con la Vigilia Pascual comienza el tiempo de la Pascua.
« \Velar en la noche del sabado al domingo esperando la Resurreccion de Cristo.

« Esla celebracion méas importante del afio y no se debe de faltar. La Iglesia festeja su nacimiento
como pueblo de Dios y renueva su esperanza en Cristo.

Signos del dia:
« Lanoche significa la Fe cristiana.
o Laluz, Cristo luz del mundo.

o La Eucaristia pausada, por ser la mas importante del afio liturgico y la amplia escucha de la Palabra
de Dios.

+ Renovacion de los Sacramentos de la Iniciacion Cristiana: Bautismo, Confirmacion y Eucaristia. Es
la culminacion del recuerdo de la muerte y resurreccion de Cristo.

DOMINGO DE RESURRECCION Y SOLEMNE TIEMPO PASCUAL

La Pascua es el Paso del Sefior en medio de nosotros, vivo y resucitado. Es tiempo de saborear la
noche pascual durante una cincuentena.

Es tiempo de vivir y comunicar a los demas que somos libres del pecado y que estamos salvados
por Jesucristo.
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INTRODUCCION

CINCUENTENA PASCUAL

El Tiempo Pascual abarca siete semanas de fiesta, desde el domingo de Pascua hasta el de
Pentecostés, que en griego significa "cincuenta” (7 por 7 mas 1 igual a 50. Estos cincuenta dias los cele-
bramos con alegria como un Unico dia festivo, como un gran domingo continuado.

Es el tiempo mas importante del afio cristiano. Dentro de esta cincuentena, tienen particular perso-
nalidad la primera semana, la "octava dé Pascua"; la fiesta de la Ascension, que antes se celebraba el jue-
ves de la semana sexta, y ahora en muchos paises ha pasado a celebrarse en el domingo séptimo; y el octa-
vo domingo, la fiesta de Pentecostés.

PASCUA

Pascua es la fiesta principal de los cristianos, como lo es también de los judios. Ellos celebran el
éxodo, cuando fueron liberados de Egipto, con Moisés al frente. Nosotros, la muerte y resurreccion de Jesus.
La palabra 'Pascua’ viene del hebreo "pesah’, que significa "salto, transito". El angel de Dios "pasé por enci-
ma" de las casas de los judios, en el ultimo castigo sobre Egipto. Y todo el pueblo "pasé" el Mar Rojo, en su
salida a la libertad. Para los cristianos, Pascua significa el "paso" de Jesus, a través de la muerte, a la vida
nueva de resucitado, junto a Dios.

La fecha de la Pascua es variable. Se celebra "el domingo siguiente al plenilunio después del equi-
noccio, de primavera", y puede caer entre el 22 de marzo y el 25 de abril.

TRIDUO PASCUAL

Ha cambiado la terminologia: antes llamabamos "Triduo Santo" al Jueves, viernes y sabado Santos.
Ahora la Iglesia habla mas bien de "Triduo Pascual", y abarca el viernes, el sabado y el domingo: la Pascua
de Cristo muerto, sepultado y resucitado. Este Triduo es el punto culminante del afio cristiano, preparado por
los cuarenta dias de la Cuaresma y prolongado por tos cincuenta del Tiempo Pascual.

Se considera que este Triduo, que se celebra como un Unico dia (su Eucaristia central es la de la
Vigilia entre el Sabado y el Domingo), se inaugura ya en la misa vespertina del Jueves Santo, en la que
recordamos como Jesus instituyd la Eucaristia, precisamente como preparacion proxima y expresion
Sacramental de su muerte y resurreccion.

VIGILIA PASCUAL

La noche del sdbado Santo al Domingo de Resurreccion es cuando las comunidades cristianas cele-
bramos la Vigilia Pascual, la celebracion mas importante de todo el afio. Acompafiamos en esa Vigilia a
Cristo en su transito de la muerte a la vida.

Es la noche en que, de un fuego nuevo, encendemos el cirio pascual y cantamos solemnemente el
pregon de fiesta. En que escuchamos mas lecturas que de ordinario, tanto del Antiguo Testamento como del
Nuevo, y sobre todo el evangelio de la resurreccion. La noche mas adecuada para celebrar los bautizos, o
por lo menos su recuerdo con la aspersion con agua bautismal. Y, sobre todo, celebramos esta noche la
Eucaristia mas importante del afio, participando del Cuerpo y Sangre del Sefior Resucitado.
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ALELUYA

La palabra "aleluya" viene del hebreo 'hallelu-Yah", "alabad a Yahve, alabad a Dios". Es una acla-
macion de los judios, ya anterior al tiempo de Jesus, y ahora compartida también por los cristianos.

"Aleluya" se ha convertido en sinénimo de "jalegria!" Lo cantamos en las Eucaristias mas festivas,
como aclamacién antes del evangelio. Y sobre todo, en la cincuentena pascual, empezando por el solemne
aleluya que se entona en la Vigilia Pascual, después de su silencio durante la Cuaresma.

CIRIO PASCUAL

Encendemos cirios en nuestras celebraciones: por ejemplo sobre el altar, o ante el sagrario o ante
las imagenes de la Virgen y de los Santos. Pero el mas significativo es el Cirio que encendemos solemne-
mente en la Vigilia Pascual o simbolo de Cristo que pasa de la muerte a la vida es la Luz para siempre.

Durante las siete semanas del Tiempo Pascual brilla este Cirio en todas las celebraciones. Se colo-
ca cerca del ambon de la Palabra, para que anuncie con su lenguaje silencioso pero brillante el mismo men-
saje que nos van proclamando las lecturas biblicas.

También se enciende este Cirio en otros dos momentos muy significativos de la vida de un cristia-
no: el bautismo y las exequias, el inicio y la plenitud de nuestra comunién con Cristo Jesus.

SACRAMENTOS PASCUALES

Todos los sacramentos se derivan de la Pascua. El Sefior Resucitado nos comunica con ellos su
vida y su gracia. Asi, por ejemplo, en el sacramento de la Reconciliacion penitencial nos hace participar en
su victoria sobre el pecado y la muerte.

Pero hay unos sacramentos a los que llamamos mas especificamente "pascuales": el Bautismo, la
Confirmacién y la Eucaristia. La Pascua es el tiempo méas adecuado para recibir el Bautismo, el sacramen-
to en el que por primera vez nos sumergimos ("bautizo" significa "inmersion") en la muerte y resurreccion de
Cristo; la Confirmacion es el sacramento en que Cristo Resucitado, por medio del obispo, nos da su mejor
don, el Espiritu; y en la Eucaristia, al celebrar el memorial de su Pascua, recibimos en alimento su Cuerpo
y su Sangre.

PENTECOSTES

La palabra "Pentecostés" es griega y significa "quincuagésimo". Se aplica o a todo el tiempo de la
Cincuentena (siete semanas y un dia) o bien al dia final, que hace el nimero cincuenta de la fiesta Pascual.

Los judios, en esta fiesta de Pentecostés, celebran la "fiesta de las semanas", con la alegria de la
recoleccion agricola y de la alianza que pactaron con Dios en el Sinai, a los cincuenta dias de la salida de
Egipto. Nosotros, los cristianos, este dia quincuagésimo celebramos la venida del Espiritu Santo sobre la pri-
mera comunidad, transformandola con su fuego y su recio soplo de vida. Y asi concluimos la celebracion fes-
tiva de la Pascua.
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SIGNOS DE PASCUA

Cada signo tiene un significado profundo, que muchas veces se nos escapa. Vamos a tratar de acer-
carnos a algunos de los signos de la Pascua, pero antes de ello, tenemos que caer en la cuenta de que cada
signo nos esta hablando de Jesus, nos sitla ante su presencia real en cada uno de nosotros, en la comuni-
dad reunida en su nombre, en el sacerdote que preside la celebracion, en la palabra que se proclama, en el
pan y el vino que se nos regala como alimento...

Para prepararnos a participar en la Pascua, intentaremos recordar y reconocer algunos de los sig-
nos que vivimos en cada Eucaristia y que nacen fundamentalmente de la Pascua de Jesus.

Pascua significa el paso de Dios que libera al pueblo. Es el compromiso de Dios con su pueblo, su
alianza y contrato. Jesus se une a esta historia y la supera: establece un nuevo pacto, una alianza nueva y
definitiva. Es la Pascua de Jesus, es la Nueva Alianza, es la Luz y la Vida para todos. A nosotros, que nos
consideramos seguidores de Jesus, se nos invita a unirnos a El, a optar definitivamente por EI.

Celebramos la Pascua en la medida en que nuestra vida sea reflejo y actualizacion de la vida de
Jesus. Nuestro seguimiento a Jesus ha de actualizar dos dimensiones: nuestra opcion y adhesion personal
a JesUs y nuestro compromiso por realizar lo que El hizo: crear la fraternidad. Y este camino lo hacemos
como Iglesia. No somos islas separadas, somos una comunidad que refleja la vida de Jesus. Los signos de
nuestras celebraciones solamente tienen sentido si los vivimos como pueblo de Dios, como Iglesia.

EL SIGNO DE LA PALABRA

Las personas se comunican de muchas formas y en ellas se comprometen. La Palabra es, quizas,
la expresion mas humana de comunicacion. Dios se quiere hacer comprensible para nosotros y nos habla
con palabras que son accesibles a nosotros. Jesus es la Palabra de Dios, es el modo de hablar de Dios.

Las lecturas que se proclaman en cada Eucaristia expresan la historia de esa Palabra de Dios, se
nos presentan para que abramos nuestros ojos al proyecto de accion de Dios entre los hombres. Acudimos
a la Palabra para descubrir y notar qué dice Dios y, sobre todo, qué quiere decirnos hoy y ahora. Porque la
Palabra de Dios es una Palabra viva y eficaz hoy. Lo que dice se cumple: crea, da paz, ofrece esperanza...

La Palabra de Dios nos invita a acogerla con una actitud especial: apertura, escucha, respeto. De
ese modo ponemos los medios necesarios para que esa Palabra entre en nuestro corazén y dé su fruto.

A veces una frase de la Biblia te ha iluminado un aspecto de tu propia vida, ¢recuerdas alguna en particu-
lar? ¢ Qué palabras de vida necesita hoy el mundo en que vives?. Imaginate que es Dios quien siembra y
que tu eres la tierra que acoge la semilla: ;qué frutos puedes ofrecer a los demas?

EL SIGNO DE LA LUZ-TINIEBLAS

Descubrimos la necesidad de la luz cuando no la tenemos. De noche encendemos las luces para
ver, en el monte la linterna para guiarnos, en un tunel los focos del coche nos orienta. Si vemos a un ciego
que no percibe la luz caemos en la cuenta de su necesidad: alguien le ha de llevar de la mano.

Pero no solamente se ve con los ojos. La vida de pecado, es decir, la vida alejada de los demas y
de Jesus es una vida en tinieblas, sin horizonte, sin claridad. A veces decimos esto no lo veo claro, no veo
lo que quieres decir... En todos esos momentos somos ciegos, necesitamos que alguien nos ponga en el
corazén una luz para iluminar nuestro futuro, nuestro camino.

Jesus se nos presenta como la luz que ilumina nuestra tiniebla, la esperanza que da sentido a la sin-
razon de muchas decisiones equivocadas. Es una luz que no se agota que la recibimos y la transmitimos a
los demas, como cuando encendemos nuestra vela y la ofrecemos a los demas. Solamente la persona que
recibe la luz de Jesus puede iluminar a los demas.

Piensa en algunas circunstancias de la vida que te rodea en que sientas falta de claridad y de luz.
Contempla y agradece a Jesus cuando nos dice: "Yo soy la Luz del mundo, quien me siga no caminara en
tinieblas, antes tendra la luz de la vida" (Juan 8, 12)
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EL SIGNO DEL AGUA

Desde hace algunos afios vivimos en algunos paises y zonas del planeta una situacion climatologi-
ca rara: una gran sequia y fuertes inundaciones. El agua, que es necesaria para la vida, falta. El agua, cuan-
do se desborda, puede destruir, romper proyectos...

El antiguo pueblo judio busca la libertad de Egipto y rompe con esa situacién atravesando el Mar
Rojo. El paso por esa agua se convierte en un signo: refleja la muerte a una esclavitud y abre el nuevo cami-
no de la libertad. Jesus, con su vida y su muerte, inicia la historia de un nuevo pueblo, la Iglesia, la comuni-
dad de sus seguidores. De ahi que el agua del Bautismo sea para los seguidores de Jesus el signo del paso
de la muerte a la vida, del egoismo al amor, del yo al nosotros.

Probablemente habras asistido al bautizo de algiin hermano, familiar,...  Te has acordado de que
una vez fuiste tu también bautizado? ; Qué has sentido al recordarlo?

Recuerda también alguna de las siguientes experiencias: confirmacion, pascuas, bautismo de algun
familiar. 4 Has vivido ese momento como renovacién de tu propio Bautismo?

EL SIGNO DEL PAN Y EL VINO

Cualquier celebracién de fiesta, de aniversario, tiene siempre una expresién concreta en torno a la
mesa: compartir una comida es una de las expresiones que mas se repite en todos los pueblos como signo
de alegria, gozo y union. Un plato y un vaso tomados junto a las personas que se ama y se estima ayuda a
crear un ambiente y una atmaésfera realmente sinceros.

En su deseo de hablar un lenguaje que los hombres pudiéramos entender, también Dios quiso que
en torno a una mesa se juntaran sus seguidores y compartieran una comida de fiesta. Con ello celebraban
el Paso del Sefior, la Pascua. Jesus desed celebrar con sus amigos mas intimos esta Cena, su ultima cena
entre los hombres, no sélo para compartir lo que habian vivido, sino también para ofrecer un nuevo camino,
una nueva comida. Jesus quiso quedarse entre ellos como comida: "Esto es mi cuerpo, esta es mi sangre".
Por estas palabras se hace alimento para que acudamos a El y tomemos fuerza para seguir Su camino.
Compartir entre nosotros el alimento de Jesus no es solamente asistir a la Eucaristia y comulgar el pan de
la Eucaristia. Ciertamente es "eso y algo mas": es compartir los gestos de Jesus, es hacer realidad su acti-
tud de servicio, de perddn, de ayuda, de tolerancia...

Jesus nos dice que hemos de unirnos a El, hemos de comer su cuerpo y beber su sangre para que
tengamos vida, una vida que no acaba, una vida que se transmite a los demas. Y en el dia a dia hemos de
actualizar su presencia y sus gestos, conscientes de que la celebracion de la Misa es la expresion mas pro-
funda de su Amor por todos los hombres.

Piensa en los momentos en que el pan y el vino se hacen presentes en la Misa. ; Recuerdas algu-
nas de las palabras que acompafian a estos signos?

Jesus comparte su Vida y Amor a través del pan y el vino. ;Cuales son los signos con los que com-
partes tu vida? ;Con quién lo haces? ;Puedes concretar un gesto de compartir en cada uno de los siguien-
tes aspectos de tu vida? Parroquia, Familia, Amigos, Estudio / trabajo, Descanso,...

¢ Te acuerdas realmente, y no sélo de memoria, de los que tienen poco, de los pobres, de los mar-
ginados...? ;Cuando?

Toda la Vida de Jesus fue un gesto de compartir. ;Y tu vida? ;Compartes de vez en cuando, cuan-
do te recuerdan una campafa o, por el contrario, toda tu vida es una actitud de entrega?
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SUGERENCIAS PARA LAS CELEBRACIONES PASCUALES

"Los cincuenta dias que median entre el domingo de Resurreccion hasta el domingo de Pentecostés
se han de celebrar con alegria y jubilo, como si se tratara de un solo y Unico dia festivo, como un gran domin-
go" (Normas sobre el calendario, n. 22).

Tono festivo en la celebracion (¢ Qué es lo que hace que haya ambiente de fiesta? Eso es lo que
pide toda celebracion pascual: flores, cantos, novedad, reunion, ambiente familiar...).

Se trata de un solo y Unico dia, de un gran domingo que dura cincuenta dias, pero es como un dia
solo. El acontecimiento es tan grande, que, para vivirlo, necesitamos pequefias tomas. No obstante, estas
tomas no pueden dar la impresién de que se trata de cosas diferentes, sino que forman una sola cosa, un
solo dia. Dar continuidad al acontecimiento es uno de los requisitos que es preciso tener bien claros duran-
te el tiempo pascual.

Es un tiempo fuerte, no un tiempo de descanso. Con frecuencia quemamos todos los cartuchos en
la cuaresma, en la preparacion y predicacion de la conversion, pero relegamos el trabajo pascual, como si
bastara con la conversién, con la confesién pascual hecha. Los Padres de la Iglesia nos ensefian, con sus
catequesis, que el tiempo pascual tiene un fuerte contenido de profundizacion del misterio cristiano.
Podriamos aprender mucho de los Padres si leyésemos las catequesis bautismales, por ejemplo, de San
Cirilo (Cf Las verdades de la fe, Catequesis IV-XII, Ed. Sigueme, Salamanca (1989).

Tiempo de presencia. En la liturgia del tiempo pascual se cuida mucho la significacién de la pre-
sencia del Resucitado. El cirio es uno de los signos que nos aviva continuamente la memoria de esta pre-
sencia. Los textos de las lecturas narran la presencia de Jesus entre los suyos, una presencia que irrumpe
en la vida de los creyentes de mil maneras. Descubrir la presencia del que vive sera uno de los objetivos del
tiempo pascual. Y, al mismo tiempo, da fuerza a todo lo que indica y sefiala la presencia de Jesus en medio
de la comunidad tiene que ser tarea especifica de este tiempo. La presencia real de Jesus es algo mas que
la presencia sacramental. Dios se hace presente a su pueblo de muchas maneras.

Y la Iglesia trata de hacer presente al Sefior en medio del mundo "segun Dios le da a entender". Es
un momento apto para "criticar" las formas de presencia y de presentacion de Jesus que son vélidas y las
que "no dicen nada" al hombre de hoy, a los jovenes de hoy.

Tiempo de vivir la Vida. "Nosotros sabemos que hemos pasado de la muerte a la vida" (1 Jn 3,14).
Allo mejor hemos pasado de la muerte a la Vida, pero no sabemos vivir la Vida, y la Vida se nos apaga y se
nos queda sin sentido...

Es el tiempo de vivir las obras de la Vida, de vivir la novedad, de vivir como resucitados.
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Dar importancia en la celebracion a:

El agua, signo bautismal. Todos hemos pasado por el agua y por eso podemos formar el nuevo pue-
blo. Aspersion al pueblo al inicio de la misa, agua bendita a la entrada de la iglesia, agua bendita en las casas
que nos recuerda lo que somos...

Cirio, nacido en medio de la noche pascual, presencia del triunfador de la muerte y de las tinieblas;
presencia del Dios vivo con nosotros; invitacion a ser luz en medio del mundo. El cirio no es adorno; es pala-
bra que nos grita una realidad profunda qué esta delante de nosotros y qué somos delante del mundo...

Renovacion o celebraciones bautismales, aunque su sitio propio es la noche pascual, es logico que,
a lo largo del tiempo pascual, haya celebraciones bautismales. Mejor no prodigarlas. Pocas y bien hechas,
sobre todo con participacion de la comunidad. Entender lo que los signos representan, es decir, lo que nos
presentan de forma real y evocadora.

La palabra que nos habla sin cesar y nos descubre el misterio y la profundidad pascual. Es el tiem-
po en que no se lee el Antiguo Testamento, que era forma y promesa. Es el tiempo del cumplimiento de la
plenitud.

El aleluya, como canto pascual, que no debe faltar nunca antes del evangelio.

Las aclamaciones dentro de la eucaristia: antes y después del evangelio, santo, después de la con-
sagracion, el final de la plegaria eucaristica.

La reunidén misma, sin ir mas lejos, es signo del Resucitado. La muerte fue el signo de la dispersion.
La resurreccion fue el acontecimiento de la reunién de los dispersos. El mismo hecho de reunirse la comu-
nidad es ya un signo de resurreccion. Es preciso valorarlo, celebrarlo. A veces hacemos cosas y no sabe-
mos que estan cargadas de inmenso contenido. La oracion, sobre todo en la espera del Espiritu. Dentro de
la Iglesia, el tiempo fuerte de oracion es el tiempo pascual. Quizas esto no nos ha entrado. Facilitar y pro-
gramar momentos de oracion, a imitacion de los apostoles, reunidos con Maria, la Madre.

La reconciliacion, es en el corazén de la Pascua, en Pentecostés, cuando el Sefior sopla sobre los
discipulos y les da el poder de perdonar y reconciliar.

La comunicacion y el compartir brotan del encuentro que los discipulos realizan tras la dispersion
del dia del miedo, el dia de la crucifixion. La pascua es encuentro y es compartir.

En algunos sitios comienza a ser normal la utilizacion de iconos, sobre todo del Resucitado, que se
convierten en invitaciones a la oracion. Junto a él se coloca el cirio. Esta costumbre no es sélo para llevarla
a cabo en el edificio del templo. En las familias, en las casas, en 'lo doméstico' tiene también una gran posi-
bilidad.

A evitar:
+ Que las preparaciones de los sacramentos de la primera comunion y de la confirmacién ahoguen la
celebracion del tiempo pascual y lo conviertan en un tiempo de preparacion de fiestas y de ceremonias...
« Que el cansancio de final del curso y la llegada del calor hagan de este tiempo de rebajas, en vez
de un tiempo fuerte...
« Que la programacion de fiestas y de despedidas del curso y del final de la catequesis nos centren
en cosas periféricas. Es posible hacer todo esto en medio de un clima pascual, de reunion, de descubri-
miento de la presencia de JesUs vivo entre nosotros...
+ Que las ganas de terminar, los exdmenes, las vacaciones, la piscina y el mar o la sierra sean mas
fuertes que la reunion cristiana...
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LA EUCARISTIA EN EL TIEMPO DE PASCUA

Cuidar la predicacion. No es facil hablar de la resurreccion, exige predicacion, meditacion. El sacer-
dote, sobre todo en la celebracion dominical, tiene una enorme responsabilidad para ayudar a los fieles a
abrir los ojos y descubrir la presencia del resucitado.

Invitacion a la alegria. Vivimos hablando mucho entre nosotros con pesimismo, como si no hubiera
resucitado...

Cuidar los cantos, y procurar que haya canto en la celebracion, sobre todo el aleluya.

Ornamentacion de la Iglesia; que sea festiva, que entre por los ojos la fiesta.

Es el momento en que la presencia de Jesus es mas complexiva: por la reunion, por la palabra, por
el sacramento, por el testimonio de los demas.

Celebramos a Cristo resucitado. Por la Eucaristia participamos de manera mas plena en el misterio
de Ciristo.

LOS DOMINGOS DE PASCUA

Si en la Cuaresma se trabajaron las RAICES (Salvados de...), se trabajan las FLORES DE PASCUA
(Salvados para vivir...)

Utilizamos el mismo panel que en Cuaresma, pero esta vez, vamos a afiadir ramas y flores.

Cada domingo aparece una rama numerada con el domingo correspondiente y un chico, tras la lec-
tura del Evangelio, sale y coloca una flor en cuyo nicleo pone escrito el valor de ese domingo. Se afiade
también un folio con la frase subrayada y el sacerdote centra su homilia en la frase del evangelio destaca-
da.

1° domingo: SALVADOS PARA VIVIR... LA FE.
"Entré el otro discipulo...vio y creyo"

2° domingo: SALVADOS PARA VIVIR... LA ALEGRIA
"Los discipulos se llenaron de alegria al ver al Sefior"

3° domingo: SALVADOS PARA VIVIR...EL VALOR.
"No tengais miedo".

4° domingo: SALVADOS PARA VIVIR...LA ENTREGA.
" Yo doy mi vida por las ovejas".

5° domingo: SALVADOS PARA VIVIR...LA UNION.
"Permaneced en mi y yo en vosotros"

6° domingo: SALVADOS PARA VIVIR...EL AMOR.
"Un mandamiento nuevo os doy: "que os améis como yo 0s he amado".

7° domingo: SALVADOS PARA VIVIR...LA MISION.
"ld al mundo entero y anunciad el Evangelio”.

B I
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AMBIENTACION PARA LA PASCUA

TIEMPO DE FLORACION. LAAPOTEOSIS DE LA VIDA
EN EL CENTRO JUNIORS

Asi como la Cuaresma la centramos en la "Malaventuranzas", la Pascua la vamos a centrar en la
"Bienaventuranzas", como el proyecto vital en el que se concreta la realizacion del Reino de Dios y que el
cristiano ha de asumir en su propia vida, como camino de felicidad.

PRIMERA PROPUESTA
En la cartelera
Se pone la frase: "PASCUA: TIEMPO DE FLORACION"

El mismo arbol que ha estado durante la Cuaresma se presenta con siete ramas, correspondientes
a las siete semanas de Pascua. Se presentan las ramas revestidas con pequefios brotes verdes (se pueden
utilizar artificiales). Cada semana de Pascua los alumnos de un curso hacen una flor y las unen entre si for-
mando una guirnalda con la cual se adorna cada una de las ramas del arbol. De la rama se cuelga una tira
de tela blanca en la que se escribe la Bienaventuranza de esa semana.

Puede ponerse entre ramas, en esta ocasion, un Cirio Pascual

A semejanza de Cuaresma, ponemos dos paneles gigantes donde cada semana iremos colocando
unos cuadros con las actitudes propias de cada Bienaventuranza. Esta vez, sobre ellos, cada curso, en lugar
de un jAY!, escribe, en rojo, jFELIZ! (o -por qué no- un jOLE! o0 jGUAY!)

Durante el mes de mayo, podemos introducir el tema mariano, poniendo en la cartelera un poster de
Maria e ir rodeandolo de "flores" o piropos centrados en las Bienaventuranzas: "La pobre", "la sencilla", "la
limpia de corazon",... Hacer ver a Maria como la que llaman "bienaventurada” todas las generaciones.

Distribuiremos las Bienaventuranzas entre las siete semanas de Pascua, una posible aproximacion
seria la siguiente:

12 "Felices los pobres y los perseguidos por su fidelidad".
22 "Felices los no-violentos"
32 "Felices los que trabajan por la paz"
42 "Felices los afligidos"
52 "Felices los misericordiosos"
62 "Felices los que tienen hambre y sed de ser justos”
72 "Felices los sinceros de corazén".
Los hemos agrupado asi, porque adivinamos una relacion entre cada par de Bienaventuranzas.
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En el aula

Se presenta como "PROYECTO DE FELICIDAD" y cada semana se va presentando, analizando y
concretando cada Bienaventuranza de Jesus, a la vez, que se presenta a Jesus como "Testigo de las
Bienaventuranzas".

Remitimos a varios materiales a disposicion:

En el libro de José L. Cortés: "Un Sefior como Dios manda" hay unos preciosos dibujos alusivos a
las Bienaventuranzas, que se pueden fotocopiar y los nifios pueden comentar y colorear.

En el libro de Javier Berciano Garcia, "Que son...LAS BIENAVENTURANZAS" de Ed. Paulinas, en
la coleccion "Herramientas”, hay bastantes materiales a los que remitimos por no hacernos mas extensos.

Existe un montaje de diapositivas titulado "IDEAL MAN", muy sugerente para iniciar el tema, sobre
todo, para los mas mayores. De utilizarlo, quitar la diapositiva que hace referencia a las Bienaventuranzas y
pedir a los nifios o jovenes que adivinen qué pone en el papel.

SEGUNDA PROPUESTA. (Para los mas mayores)

Si en Cuaresma se visit6 MERCACENTRO y se trabajaron las "Malaventuranzas", ahora en Pascua
se visita BIOCENTRO vy se trabajaran las Bienaventuranzas.

En la Cartelera
Se puede poner un cartel que diga "Bienvenido a BIOCENTRO" y otro similar al de Cuaresma, pero
esta vez con siete plantas:

PLANTA 7: LOS SINCEROS DE CORAZON
PLANTA 6:.LOS HAMBRIENTOS DE JUSTICIA
PLANTA 5: LOS MISERICORDIOSOS

PLANTA 4: LOS AFLIGIDOS

PLANTA 3: LOS PACIFICOS

.PLANTA 2: LOS NO-VIOLENTOS.

PLANTA 1: LOS POBRES Y PERSIEGUIDOS.
B1: MIS DESEOS BASICOS

B2: MIS NECESIDADES BASICAS

Cada semana se pone el plano de una planta, indicando la planta y el nombre de lo que en ella se
ofrece, con las distintas secciones:

PUNTO DE INFORMACION.
NOVEDADES
PROMOCIONES

REBAJAS Y SALDOS
CAJA.




-
TJUNIORS ™
Movimentbioces,
EN EL JUNIORS:

Se puede trabajar con la misma metodologia de la Cuaresma y con los materiales indicados en la
primera propuesta.

Aqui convendria también que sefialasen en cada planta que "personajes” se utilizan como "reclamo
publicitario” p.ej: GHANDI: NO VIOLENCIA; FRANCISCO DE ASIS: POBREZA; MADRE TERESA: MISERI-
CORDIA, ETC.

Se les podria sugerir que cada semana se redactasen, entre todos, unas bienaventuranzas sobre
cada Bienaventuranzas.

Cada semana, se profundiza en el tema bajando a la planta baja y al s6tano, respondiendo a las
cuestiones: ¢ Qué deseos provoca? ;Qué necesidades profundas quiero satisfacer?
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CELEBRACION PASCUAL

INJERTADOS EN LA VIDA QUE NOS DA VIDA.

OBJETIVO

Se pretende que descubran la cruz de Jesus como fuente de Vida plena y eterna. Por tanto, que no
estamos amenazados de muerte sino de Vida.

METODOLOGIA

Se quiere evocar el paralelismo tantas veces utilizado en la reflexion teoldgica y en la iconografia
cristiana, entre Adan y Jesus, entre el arbol de muerte y el arbol de Vida.
No se incluyen cantos, para que cada uno incorpore aquellos que le sean mas conocidos.

AMBIENTACION

En el fondo de la sala o de la iglesia se pone, e una parte, un arbol seco adornado con globos de
colores con nombres de diferentes "pecados": egoismo, mentira, violencia, robo, injusticia, desamor, etc.
(previamente se ha puesto dentro del globo hinchado tres bolitas de papel con estos tres nombres: PECA-
DO, LEY Y MUERTE) y en el otro lado una cruz y un cirio pascual encendido.

GESTO

Un grupo de chicos forma un pequefio circulo alrededor del arbol seco. Una voz en off les tienta a
coger un globo. Cada nifio coge uno y dando la vuelta al circulo van colocandose ante el resto de la asam-
blea mostrando la palabra escrita en el globo. Si se ve conveniente se les sugiere que, cada uno, explique
a que se refiere dicho fruto.

Después la voz en off les invita a comerse el fruto (reventar los globos con los dientes) o, al menos,
a reventarlos de cualquier otra manera.

Tras romper el globo cogen las tres semillas y leen su contenido. Tras su lectura caen en el suelo
como muertos.

PALABRA DE DIOS

Se puede leer (0 mejor evocar) el pasaje de la caida en el Génesis.

De todos modos se lee: Rm. 5, 18-21.

CANTO
HOMILIA

Comentar el paralelismo al que alude Pablo en dicho texto.

B I
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Movimentbiocesa
TEXTO

Del arbol del paraiso cuelga un fruto envenenado jCuanto veneno tenia el tal fruto y el tal arbol! Todo
quedd pervertido, todo fue contaminado. Una polucion inmensa Se extendié por todos los lados. Quien
comia de aquel fruto, eran todos los humanos, lo que de verdad tragaban eran enormes gusanos. jCuantos
gusanos tenia aquel fruto del diablo! Y la picara serpiente se reia del engafio. Ofrecia las manzanas prego-
nando sus encantos: Que hay que comer de este arbol para ser listos y guapos. jQué indigestion de man-
zanas! jQué diarrea de gusanos! Del gozo del Paraiso se pasé aun terrible llanto...

PALABRA DE DIOS
Jn. 12, 23-26.
TEXTO (cont)

Pero en un rincén perdido crece un arbolito blanco con una raices limpias, libre de todos contagio.
En el vientre de Maria llena de Espiritu Santo, un fruto nuevo ha nacido que es bendito y sazonado. Este es
un fruto del cielo, es medicina y regalo, libra de todos los males, limpia de todo gusano. El que coma de este
fruto se convertira en sagrario de felicidad divina libre de todo pecado. Este f ruto de Maria se convertira en
un arbol, con las ramas extendidas y roto por el costado. Crea un nuevo paraiso, de dulces frutos cargado.
El que coma de este fruto quedara divinizado.

(Caritas, Adviento 1989, p. 30)
CANTO
"CREDO"

" Dicen que estoy amenazado de muerte. Tal vez. Sea lo que fuere, estoy tranquilo, porque si me
matan no me quitan la vida. Me la llevaré conmigo, colgando sobre mi hombro, como un morral de pastor.
La vida, la verdadera vida, se ha fortalecido
en mi cuando aprendi a leer el Evangelio: el proce-
So de la resurreccion comienza con la primera arru-
ga que nos sale en la cara. Asi empieza la resurrec-
cion. Asi empieza no eso tan incierto que algunos
llaman "la otra vida" sino la vida "otra". Dicen que
estoy amenazado de muerte. Hay en la advertencia
un error conceptual. Ni yo ni nadie estamos amena-
zados de muerte. Estamos "amenazados” de resu-
rreccion. Porque ademés del Camino y la Verdad El
es la Vida, aunque esté crucificada en la cumbre del
basurero del mundo”
(José Calderdn Salazar)
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ORACION

Resurreccion. Muerte y vida. Veda por (4 nuerte.
Extrahe. Incum[chU&Hc‘ Conlrarie ot/l sentids comin
Oh Diss, queremgs vivip pddie quiere ragrir
Tk dices; fird vvir hdy qre morer
Jesks vive [OTgLE  Uris.

El grans de Trige, i dar fruts, Tiepe que morir
Vever y dar fruls. Cuesta pasar por (4 muerte.

Uy oyes? Queremas (& resurreccien, no el calvarce.
Construcr el edificis de (@ (chertad
Tk fe nos em /mjw Los cimientos son dures.

Estin abiertos con cruces. Gritar pecir 4 gr&tw;,'v&c'tar&a-'
AUpgie estemas Todavia en (A peled, caminands,
con (& cruz & cuestas, hacia el monte.

Llegard el dia mals, (& hora negra, (a [rersechecon.
@sard mds (& cruz, cheremas, pos clavarin en ella.
tre detris nos esperds TE con (4 vida.

Hoy mirames (@ vidd y cAnTames.

Te canlames a4 [L(em [nuém&n Anupciands (& Nebicin | s Todos!
/V&ctar&ot! ,'KC,SILI’IZCC&&}L! ;L&Aer'tote(-'

Tk nos mirds, Soprces. Amén. Aleluya.

(Wtxi Loids Mar Rejs, p Li7)

GESTO

Cada nifio se acerca a la cruz, la toca con una mano y permanece unido a ella como si se hubiese
injertado. Forman, con sus cuerpos, un tipo de ramas y con la otra mano sostienen tres flores de papel y en
cada una un nombre: GRACIA, ESPIRITU Y VIDA.

TEXTO

Vine & (o vida pard que (4 muerte dejard de vivir en nuestra vida,
Y phri que (¢ que Antes erd vida fuerd mds muerte que (& misma muerte.

Vens & (4 vida para que (4 vida pudierd darpes vidd con su muerte,
Y phri que (s que Antes erd muerte fuerd mds vida que & misma vida.

pesde enlbonces (& vida es Tanta vida Y (& muerte de Ayer Tan poco ml&erte/
qre st & (a vida (e faltara vida & nkestra muerte le sohrara muerte/
con esta vida nos daria vida para dar muerte al reste de (& muerte.
(Francisco Luis Bernandez a la Natividad de la Virgen)

CANTO

Un aleluya o un canto de resurreccion.
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CELEBRACION MARIANA

EL JARDIN DE NAZARET: MIL FLORES, MIL AROMAS
SiMBOLO

Se vuelve al recorrido simbolo que se ha escogido para este curso: el jardin de Nazaret. Vamos a
aplicar las Bienaventuranzas de JesUs -sobre las que se ha reflexionado durante la Pascua- a Maria.

AMBIENTACION
Se presenta la jardinera con las siete estacas, tal como se dejo en la cuaresma.

GESTO

A cada una de las referencias a las Bienaventuranzas, se quita una estaca y se coloca una flor.
(Puede vincularse esta celebracién a la costumbre de las "flores" a Maria) Terminamos nuestra evocacion
del Avemaria, recordando la salutacion "Bendita tu eres entre todas las mujeres".

MONICION

Maria asociada a su hijo en el camino de las Bienaventuranzas, se vio asociada a la muerte de
JesUs, es la primera redimida y participa plenamente de la Resurreccion de Cristo. En ella, por los méritos
de Cristo, la muerte fue vencida y hoy la llamamos "Bienaventurada" entre todos los bienaventurados, "ben-
dita entre todas las mujeres (y los varones). Su jardin ha florecido ya con mil flores y mil aromas.

PALABRA DE DIOS

Lc. 1, 39-45
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ALABANZAS A MARIA

Lector

Todos:

Lector

Todos:

Lector

Todos:

Lector

Todos:

Lector

. Felices los que eligen ser pobres, como tu, Maria,
y los que sufren persecucién por serlo, como tl, Maria,
porque Dios aparece como vuestro Rey.

iBENDITA TU ERES ENTRE TODAS LAS MUJERES!

. Felices los que sufren, como tu, Maria,
que te viste morir con la muerte de tu Hijo,
porque sentis el consuelo de que Dios vive.

iBENDITA TU ERES ENTRE TODAS LAS MUJERES!

. Felices los no-violentos, como tu, Maria:
porque la resurreccion es para vosotros
brisa dulce que os llena de gozo.

iBENDITA TU ERES ENTRE TODAS LAS MUJERES!

. Felices los que anhelan la justicia, como tu, Maria
porque ahora Cristo ha hecho justicia venciendo a la muerte.

iBENDITA TU ERES ENTRE TODAS LAS MUJERES!
. Felices los que prestan ayuda, como tu, Maria;

porque en el servicio repetis la vida de Jesucristo,
cuyo mayor servicio fue morir y resucitar por nosotros.

Todos: jBENDITA TU ERES ENTRE TODAS LAS MUJERES!

Lector

. Felices los limpios de corazdn, como tu, Maria;
porque veis la cruz con esperanza.

Todos: jBENDITA TU ERES ENTRE TODAS LAS MUJERES!

Lector:

Todos:

Felices los que trabajan por la paz, como tu, Maria;
porque habéis comprendido el gesto de Cristo,
muerto y resucitado para que todos los hombres nos queramos.

BENDITA TU ERES ENTRE TODAS LAS MUJERES.
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lIl DOMINGO DE PASCUA

CENIRSE PARA SERVIR

1.- Introduccion

En el Evangelio, se nos ofrece la narracién de una de las manifestaciones de Jesus a sus aposto-
les después de la Resurreccion.

La fe de los apéstoles en JesUs hace posible el milagro que realiza de la "pesca milagrosa". No hay
duda que donde esta Jesus hay frutos.

Pero en la narracion de hoy, no importa mucho la "pesca milagrosa”. Lo importante es echar las
redes porque Jesus lo dice.

Eso significa creer en él, creer en su palabra, "a pesar de habian estado trabajando toda la noche y
no habian pescado nada. Pero ahora echan las redes en su nombre y el fruto es abundante Hasta ahora, el
modo "habitual" de reconocer a Jesus ha si mediante el signo de la fraccion del pan.

Asi sucedié cuando Jesus se presentd en el Cenaculo en ausencia de Tomas o cuando acompafié
a los discipulos que se marchaban hacia la aldea de Emaus.

Ahora le reconocen por la pesca milagrosa. Todos admiten aquel acontecimiento como signo de la
presencia de Jesus. Y la intuicion Juan le hace exclamar jes el Sefior!

La pesca milagrosa es como el signo de la tarea evangelizadora la Iglesia. Todos han de colaborar
en ella. Y todos tienen un lugar ella "hasta que se rompa la red", sefial de plenitud y universalidad. A donde
esta Jesus (en la orilla esperandoles), alli esta el alimento él prepara y ofrece, la Eucaristia.

La escena que nos narra el Evangelio de hoy simboliza la vida la Iglesia, de la comunidad cristiana.
Los apostoles se reunen para trabajar juntos y, con Jesus comparten el pan, el pescado y la palabra, como
en una eucaristia jun al lago.

Ciertamente, se nos ofrece un gran mensaje de esperanza. Mientras nos afanamos "en medio del
mar de la vida", tenemos puesta nuestra mirada en el Resucitado que nos espera "en la orilla", y nos invita-
ra a saciar por fin, toda nuestra hambre de felicidad; él mismo prepara el alimento y nos dice: "venid a
comer". Y quedaran saciados vuestros anhelos y cumplidas vuestras esperanzas.

2.- Lecturas
Lectura del libro de los Hechos de los Apdstoles 5, 27b-32. 40b-41

En aquellos dias, el sumo sacerdote interrogé a los apostoles y les dijo:

- " ¢No os habiamos prohibido formalmente ensefiar en nombre de ése? En cambio,
habéis llenado Jerusalén con vuestra ensefianza y queréis hacernos responsables de la san-
gre de ese hombre."

Pedro y los apostoles replicaron:

- "Hay que obedecer a Dios antes que a los hombres. El Dios de nuestros padres resu-
cito a Jesus, a quien vosotros matasteis, colgandolo de un madero. La diestra de Dios lo exal-
t6, haciéndolo jefe y salvador, para otorgarle a Israel la conversion con el perdén de los peca-
dos. Testigos de esto somos nosotros y el Espiritu Santo, que Dios da a los que le obedecen.”

Prohibieron a los apostoles hablar en nombre de Jesus y los soltaron. Los apostoles
salieron del Sanedrin contentos de haber merecido aquel ultraje por el nombre de Jesus.
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Salmo Responsorial 29

Te ensalzaré, Sefior, porque me has librado. Aleluya.

Lectura del libro del Apocalipsis 5, 11-14

Yo, Juan, en la vision escuché la voz de muchos angeles: eran millares y millones alre-
dedor del trono y de los vivientes y de los ancianos, y decian con voz potente:

"Digno es el Cordero degollado de recibir el poder, la riqueza, la sabiduria, la fuerza, el
honor, la gloria y la alabanza.”

Y oi a todas las criaturas que hay en el cielo, en la tierra, bajo la tierra, en el mar -todo
lo que hay en ellos-, que decian:

"Al que se sienta en el trono y al Cordero la alabanza, el honor, la gloria y el poder por
los siglos de los siglos.”

Y los cuatro vivientes respondian: "Amén."

Y los ancianos se postraron rindiendo homenaje.

Lectura del evangelio segun san Juan 11, 1-19
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En aquel tiempo, Jesus se aparecio otra vez a los discipulos junto al lago de Tiberiades.
Y se aparecio de esta manera:

Estaban juntos Simén Pedro, Tomas apodado el Mellizo, Natanael el de Cana de Galilea,
los Zebedeos y otros dos discipulos suyos.

Simén Pedro les dice: "Me voy a pescar."

Ellos contestan: "Vamos también nosotros contigo."

Salieron y se embarcaron; y aquella noche no cogieron nada. Estaba ya amaneciendo,
cuando Jesus se presento en la orilla; pero los discipulos no sabian que era Jesus.

Jesus les dice: "Muchachos, ¢tenéis pescado?"

Ellos contestaron: "No."

El les dice: "Echad la red a la derecha de la barca y encontraréis."

La echaron, y no tenian fuerzas para sacarla, por la multitud de peces. Y aquel discipu-
lo que Jesus tanto queria le dice a Pedro: "Es el Sefior."

Al oir que era el Sefior, Simon Pedro, que estaba desnudo, se ato la tunica y se echo al
agua. Los demas discipulos se acercaron en la barca, porque no distaban de tierra mas que
unos cien metros, remolcando la red con los peces.

Al saltar a tierra, ven unas brasas con un pescado puesto encima y pan. Jesus les dice:
"Traed de los peces que acabais de coger.”

Simén Pedro subié6 a la barca y arrastré hasta la orilla la red repleta de peces grandes:
ciento cincuenta y tres. Y aunque eran tantos, no se rompio la red.

Jesus les dice: "Vamos, almorzad."

Ninguno de los discipulos se atrevia a preguntarle quién era, porque sabian bien que era
el Serior.

Jesus se acerca, toma el pan y se lo da, y lo mismo el pescado.

Esta fue la tercera vez que Jesls se aparecit a los discipulos, después de resucitar de
entre los muertos.

Después de comer, dice Jesus a Simon Pedro: "Simén, hijo de Juan, ; me amas mas que
éstos?"

El le contesté: "Si, Sefior, ti sabes que te quiero."
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Jesus le dice: "Apacienta mis corderos.”

Por segunda vez le pregunta: "Simén, hijo de Juan, ;me amas?"

El le contesta: "Si, Sefior, ti sabes que te quiero."

El le dice: "Pastorea mis ovejas."

Por tercera vez le pregunta: "Simén, hijo de Juan, ; me quieres?"

Se entristecid Pedro de que le preguntara por tercera vez si lo queria y le contesto:
"Serior, tu conoces todo, tu sabes que te quiero."

Jesus le dice: "Apacienta mis ovejas.

Te lo aseguro: cuando eras joven, tu mismo te cefiias e ibas adonde querias; pero, cuan-
do seas viejo, extenderas las manos, otro te cefiira y te llevara adonde no quieras.”

Esto dijo aludiendo a la muerte con que iba a dar gloria a Dios. Dicho esto, afiadio:

"Sigueme."

3.- Reflexion e interiorizacion de la Palabra

SERAS AUTENTICO/A SI

Sl crees y, a diario, vives que el amor todo lo puede y todo lo hace posible.

Sl la medida de tu amor es "amar sin medida", sin légica, sin calculos matematicos, sin llevar cuenta
de los desamores de los demas.

Sl el disculpar, el perdonar y el rogar por los que te hacen mal, son distintas formas de expresar la
altura de tu amor.

Sl el amor es la gran luz que ilumina todo tu ser y no sabes pasar ni un solo dia sin prestar algun ser-
vicio a los demas.

Sl al amar prolongas los gestos de Dios Padre a sus hijos, los hombres, y a éstos les es mas facil
creer en El.

S| pones amor alli donde haya odios, violencias, enemistades, rencores, envidias, rivalidades y dis-
cordias.

Sl luchas por implantar con todos los medios a tu alcance la "revolucion del amor”, porque sélo el amor
puede hacer habitable este mundo.

S| al amar ayudas a los demas a que sean ellos mismos y segun

su proyecto personal.

Sl estas pendiente de las personas que te rodean y sabes agradecer sus detalles, sus atenciones y
todo su buen obrar.

Sl llevas por todas partes el calor del verdadero amor y vas descongelando situaciones egoistas a
intereses creados... Si todo esto es vida en tu corazon, tu, chica o chico, eres ya, o llegaras a ser, una
PERSONA AUTENTICA.
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TU SABES QUE TE QUIERO

Seror T sibes qie scempre Te quise, y que Te sigo queriends,
Tl sabes que te quiers.
A pesar de mi soherbin v orgulls,
& pesar de mis miedss e infidelidades Tk sibes que te quiers.
A pesir del chnsincir Y del abandons de TanTos dids,
A pesar de mi cabezp de [&ezﬁm, Tk sabes que Te quiers.
A pesar de qhe me chesTa adivenarte entre (a ge;(te,
& pesir de (o tar[m qe sty pdri verte vestids de pobre, Th sibes que Te quiers.
A pesir de mis dudas de fe, de me vacilante esperanid,
de mi Amor posesivs, Tk sabes que Te quiers.
A pesar de (as bravuconadas de algupes dids, y de (& Wm
y desgina de obros, & pesarle mis pies cansades, de mis mdnss SKCAS,
de mi rostrs destem /L(M@r, Th sabes que Te quiers.
A pesar de gue me chesTa quererme & me mosme, A /lejdr de qre no J&en«/Lre
Te entiends, & pesar de (5s (ios que /lI’CJt;C}LtO'/ T sabes que e quiers.
Yo Te qucers, Sekoy porgue Th me 71&&5&;’te fprimery
Y Ko re;\egou’tc de mi, & pesir de ser tar/u: Y froig&(.
Yo Te quiers, Sepoy orghe Siempre confids
en (as /w;&é&(&di&iej que tehga de ser junte 4 ’tt;
AGUL e i /me,rta, servider fraternes.

Ulckarre EL

4.- Actividades
Actividad para Educadores
IMPLANTAR "LA REVOLUCION DEL AMOR"

"El amor es dar calor sin abrasar a nadie. Es ser fuego sin consumir a nadie."

"El amor presupone cosas que ya estan de moda: sencillez y renuncia, hospitalidad y amistad, bondad y feli-
cidad."

"El amor hace posible lo imposible. Sélo en el amor se pueden soportar mutuamente los hombres."
"Cuando van madurando los frutos del amor en los corazones de los hombres, creo en la venida de una
nueva tierra y un nuevo cielo."

"Mas que por tu boca, el amor hablara por la suavidad de tus manos, por la ternura de tu cara y la atencion
de tu corazdn."

"Un poco de amor puede ser como una gota de agua, que da a la flor la fuerza para volver a levantarse."
"Amor no es una invencion de los hombres. El amor es un invento de Dios."

"Las cosas esenciales de la vida son gratuitas. Te han sido dadas por las buenas. De las cosas gratuitas solo
puedes disponer con amor."

“La cultura del corazdn no te produce nada, pero lo cambia todo: tu pensar y tu hacer, tu sentir y tu hablar,
toda tu vida."

"Al igual que una flor necesita el sol para convertirse en flor, asi el hombre necesita el amor para hacerse
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(El derecho al amor, Phil Bosmans).

DECALOGO

« Enelmundo de hoy - en la vida de las naciones, de las sociedades, de los diversos ambientes, de
las personas - el odio, la lucha, son muy fuertes. Son emblematicos.

o Poreso, es preciso el amor, hace falta un programa de amor. Se puede decir que el amor no tiene
programa, pero crea también programas bellisimos y riquisimos.

« Hace falta la presencia del amor en el mundo, para llegar a afrontar el gran peligro que acecha a la
humanidad, que amenaza al hombre: el peligro de encontrarse sin amor con el odio, con la lucha, con
diversas guerras, con diversas opresiones, con diversas torturas.

+ Elamor es mas fuerte que todo. EI amor es una revolucién. En este mundo tan atormentado por revo-
luciones, originadas por el odio y por la lucha, hace falta la revolucién del amor. Es necesario que esta
revolucion se muestre mas fuerte.

+ Esto es también el radicalismo del amor.

« Ha habido en la Historia de la Iglesia muchos radicalismos del amor, casi todos contenidos en el
supremo radicalismo de Cristo Jesus.

« Ha habido el radicalismo de san Francisco, de san Ignacio de Loyola, de Charles de Foucauld y
muchos otros hasta nuestros dias.

« Cuando se vive el amor, cuando se realiza el amor, cuando se hace vencer al amor en cada una de
las circunstancias, entonces se hace ver a Dios.

« Quiero que llevéis al mundo de hoy, que tanta necesidad tiene de ello, el amor, y por medio de vues-
tro amor, llevarlo a Dios.

« Como decia san Juan de la Cruz: "donde no hay amor, pon amor y sacaras amor"

PARA REVISION Y REFLEXION EN GRUPO

1. Revolucién es luchar contra algo que se considera injusto y despersonalizante. ;,Contra qué
realidades quiere luchar "la revolucién del amor"?

2. Toda revolucién usa unos medios para poder conseguir sus fines ¢ qué medios, segun tu, se
deben usar en la "revolucion del amor"?

3. Jesus de Nazaret fue el gran revolucionario del modo de entender y vivir el amor. ¢En qué
consiste "la revolucion del amor" que predica y propone Jesus?

4. ; Qué entiendes por el radicalismo del amor? ; Qué llega a ser para ti optar por Jesus y por
los hermanos en clave de "amor radical"?

5. "Pon amor y sacaras amor" - te dice san Juan de la Cruz. ;Por qué los hombres y mujeres
somos mas inclinados a poner odio en situaciones dificiles, en vez de amor y comprension? Da
dos razones.

6. Si a la tarde de la vida nos examinaran en el amor, ¢por qué los humanos no tenemos nada
mas que el precepto del "amaos" de Jesus?

7. Alguien ha dicho que "un dia sin amor y sin amar, es un dia perdido" ;Por qué? Explicalo.
8. Dice un dicho clasico que "el amor vence todas las cosas". ;Qué realidades tiene que ven-
cer el amor para que esta sociedad sea una sociedad de hijos de Dios?

9. Amar es prolongar los gestos de Dios a los hombres. ; Qué gestos de Dios esperan los huma-
nos a través de los hombres y mujeres?

10.Ante una sociedad llena de violencias, odios, terrorismos, secuestros, torturas y muertes, la
"revolucion del amor" se presenta como una necesidad basica. ¢ Por qué? Sefala buenas razo-
nes.
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ORACION

Loads seds, Jesks J

Th has manifestads con T estils de vever
el gran AMOR gue Diss FADRE
tiene & (o5 hombres, sus hijos.
Que se nos conozed fror niestre estils de amar,
sin limites Y Sin Fronteras.
Que el amor sea (& piedra angular
ara edificar (4 pueva humancdad.
Que sus &‘tuyokma; (a eJ/u;rA( del gdis y (4 viglencin
por (. coviligacion del dmor, en esta sociedad
ara ells. Phnos Un cordzgn grande T Amdr. AMEN.

Actividad para nifios (Pacto - Identidad)
OBJETIVO

Ayudar a los nifios a descubrir la Palabra de Dios como un signo de la Resurreccion de Jesus.
MENSAJE

Nos encontramos con Dios por medio de su Palabra.

MATERIALES

Ponemos en lugar sefialado la Biblia que tenemos que leer para conocer a Jesus, sus palabras y

sus hechos, vivir su vida y ensefiarlo a todos.
LECTURA del evangelio segun san Juan 21, 1 -1 9 (Se puede hacer dialogada)

INTRODUCCION

Toda la Escritura se ha escrito para ensefianza nuestra, de modo que entre nuestra constancia y el

consuelo que dan las Escrituras, mantengamos la esperanza de vida.

Ella te sacia con flor de harina, envia su mensaje a la tierra y corre veloz, anuncia sus mandatos y

decretos a Israel.

Hay que encarifiarse con ella, pararse a pensarla, empaparse de ella, vivir bajo su cobijo, adentrar-

la en nuestra alma.

Hay que descansar en ella, sofiar con ella y despertarse con ella, Hay que persuadirse de que ella

y sélo ella es pan, y que sélo de ella hemos de tener sed y hambre.

Dios quiso hacerla mas sonora y cercana, mas calida y viva, mas entrafiable y palpable. Se acerc6

tanto al hombre que se revistié de carne.
Acércate tu a ella para que a ti también te hable, y sea "tu amén" firme, seguro, reconfortante.

!
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COMENTARIO DIALOGADO

1. ¢ Te gusta leer la Biblia? ; Sabes qué son el Antiguo y el Nuevo Testamento?

2. ;Conoces algunos pasajes importantes?

3. ¢ Por qué llamamos a este libro Palabra de Dios? ;Por qué decimos que Jesus es la Palabra de
Dios?

4. ;Te das cuenta de que al hablar de Jesus dices la Palabra de Dios?

5. Palabra de Dios. Te alabamos Sefior. Si asi contestamos, decir que es un "rollo" ;no sera menos-
preciarla?

COMPROMISO
iSé testigo de la Palabra!

Anuncia el Evangelio a todo el mundo, lleva su mensaje de amor, perdén y paz.

Sé pequefia palabra viva de la gran Palabra de Dios; sé palabra verdadera de la Unica palabra de Dios; canta
palabras liberadoras de la salvadora Palabra de Dios.

Sea tu palabra amiga de la misericordioso Palabra de Dios; sé tu palabra luminosa porque luminosa es la
Palabra de Dios.

Habla de corazon a corazon porque asi te habla la palabra de Dios.

Quita de tu boca las palabras malsonantes e hirientes porque asi no te habla la Palabra de Dios.

Habla asi, que asi se habla. jFeliz Pascua de Resurreccion!.

Actividad para Adolescentes (Experiencia - Estilo de Vida)
¢ ME SUDECE LO QUE A PEDRO?

ESTE JESUS ME DESAFIA

Me ejfuerq Y El me dice i /Ler%wwt.’
Tengs mieds Y El me dice ,ﬂln&ma-‘
puds Y El me dice. ('cfmfé&b‘

Me scents &ngkj’t&o&da Y El me dice. ﬁro&nqk&(m’
frefiers estar sols Y El me dice. Ven y J(/?Keme
Fabrice /l(&;\cj Y él me dice; déjalos’

RBusce boenes matercales Y El me dice /iejflré;\dc'te!
Quecers sequridad Y El me dice ino Te /mrme'ta nada!

Queers vever Y El me dice ida T vida!
Cres ser hiens Y El me dice nooes jkﬁc&e;\te-’
Quiers ser jefe Y El me dice: p&rva’
Qucers mandar Y El me dice /aéaﬂece!
Queers can«/lren%er Y El me dice ,'crce-l
Quiers claridad y El me habla en pardéolas.
Qucers poesia Y El me habla de realidades.
Qucers 'troknqk&(&i&i Y E( quiere que este &nqk&eto.
Qucers vislencia Y El me habla de s
Sace (4 eJ/LMM Y El me dice /ngrzlA(A!

Pienss en Venganzh Y El me dice: ;/chjehtot (& otra mcj&(m!
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Hable de Pz Y El me dice: he venids a traer (& espadad!
Intents ser conciliador Y El me dice he venids 4 traer fl&ego' & & teerra!
Qiers ser el mds grande Y El me dice: ;sé come Un niho
Qucers esconderme Y E me dice /muej‘tm Tu (l&(-’
Busce el /mr&mer [LKCJtO’ Y El me dice. pdéhtate en Witome (kg(kr-’
Quiers ser Vists Y El me dice: rezh en (s escondids!

,'Na! No entiends A este JTesis.
Me nrovecd. Me Co'n.funie.
Al &gtLM que tantos de sus discipulos ;
Tanboén Yo qriscerd kallar otre maestre que fuera mis clars
Y excgrerh menos.
fre me sucede (s que A dre; no conozee A nadie
que Tengn coms EL FALABRAS DE VIDA ETERNA

(En Homilética, ST, Lysk)
PARA EL DIALOGO

1. Lee atentamente este texto e identificate con él. Quédate con la frase que mas te diga y compar-
tela con el resto de comparieros.

2. ; Te sientes verdaderamente "discipulo” del Sefior? ; Qué es ser discipulo para ti?

3. ¢Anuncias con alegria la gran noticia de la resurreccion del Sefior? ; Como?.

4. ; Reconoces tus fallos y oscuridades,..?, como Pedro, pero... a pesar de todo ¢ sientes las palabras
de vida que nos dice Jesus?

5. ¢Qué compromisos estoy dispuesto a asumir para manifestar al mundo que amo a Jesus vivo y
resucitado por encima de todas las cosas?

5.- Sugerencias para la celebracion

Hoy en la celebracion de la Eucaristia podemos destacar dos cosas:

Un gran rostro o imagen de Jesus Resucitado,
en el cual se nos recuerda que Jesus ha resucitado y
unas redes, que simbolizan que también somos pesca-
dores de hombres, nosotros hemos sido llamados
como los apdstoles a la gran tarea evangelizadora de
anunciar la Buena Noticia del Evangelio.

Asi mismo podemos poner una frase en un
gran cartel. Ej: "A la tarde te examinaran en el amor".

Otra idea. En la celebracion de la Eucaristia,
después de la proclamacion del Evangelio, todos podri-
an acercarse al leccionario y poniendo la mano encima
de ella se le invita a decir. Amén. (Destacar que somos
testigos de la Palabra de Dios y la anunciamos porque
hemos recibido ese mandato del Sefior).

!

170 \
I



) \)
JU}AIORSQZ

MOUfnren‘i'Dloceg ﬂ\

IV DOMINGO DE PASCUA

EL PASTOR BUENO

1.- Introduccion

El pueblo de Israel, a quien Jesus hablaba directamente, sabe muy bien lo que es un pastor; y sabe
discernir entre el pastor bueno y el que no tiene mayor interés por sus ovejas. Por eso el Sefior, como mani-
fiesta la lectura que hacemos del Evangelio, les habla en el lenguaje que ellos entienden perfectamente. Y
les dice que él es el Buen Pastor porque:

orienta y guia a sus ovejas,

las lleva a buenos lugares de pastos,

no huye si acecha el peligro de lobos o tormentas,

expone su vida, incluso la entrega de veras, para liberarles a ellas del peligro y se salven.

No hay duda que Jesus es quien nos orienta y guia hacia el Reino de Dios, y es quien nos ayuda a
evitar los peligros que nos salen al paso o las acechanzas del enemigo en las que caemos. Solamente nece-
sita que nosotros le dejemos actuar prestando atencion a su voz, escuchando su Palabra.

Actualmente apenas sabemos callarnos para estar abiertos a la Palabra que esta presente y escrita "en lo
mas hondo del corazén humano".

El hombre de hoy necesita urgentemente recuperar el silencio y la capacidad de escucha, si no quie-
re ver su viday su fe ahogarse progresivamente en la trivialidad.

Lo que cambia el corazon del hombre y lo convierte, no son las palabras, las ideas y razones, sino
la escucha sincera de la voz de Dios. Esa escucha sincera de Dios que transforma la soledad interior en
comunién vivificante y fuente de nueva vida.

Por eso Jesus insiste diciendo que, quien le acepta y escucha su voz y sigue sus pasos, tiene vida;
él, como Pastor, va delante llamando, orientando, y no detras empujando o forzando.

Pastor y ovejas estan perfectamente compenetrados. Se conocen mutuamente. Y el Pastor las
orienta, alimenta, y defiende hasta el propio sacrificio.

Es importante que no desoigamos su voz porque, lejos de Jesus, el Buen Pastor, no encontraremos
ni alimento ni sosiego; y la seguridad, la paz y la esperanza, desapareceran de nuestra vida.

2.- Lecturas

Lectura del libro de los Hechos de los apdstoles 13, 14. 43-52

En aquellos dias, Pablo y Bernabé desde Perge siguieron
hasta Antioquia de Pisidia; el sabado entraron en la sinagoga y
tomaron asiento.
Muchos judios y prosélitos practicantes se fueron con Pablo y Bernabé, que siguieron
hablando con ellos, exhortandolos a ser fieles a la gracia de Dios.
El sdbado siguiente, casi toda la ciudad acudio a oir la palabra de Dios. Al ver el gentio,
a los judios les dio mucha envidia y respondian con insultos a las palabras de Pablo.
Entonces Pablo y Bernabé dijeron sin contemplaciones:
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-"Teniamos que anunciaros primero a vosotros la palabra de Dios; pero como la recha-
Zais y no os considerais dignos de la vida eterna, sabed que nos dedicamos a los gentiles. Asi
nos lo ha mandado el Sefior: "Yo te haré luz de los gentiles, para que lleves la salvacion hasta
el extremo de la tierra. "

Cuando los gentiles oyeron esto, se alegraron y alababan la palabra del Sefior; y los que
eStaban destinados a la vida eterna creyeron.

La palabra del Sefior se iba difundiendo por toda la region. Pero los judios incitaron a las
sefioras distinguidas y devotas y a los principales de la ciudad, provocaron una persecucion
contra Pablo y Bernabé y los expulsaron del territorio.

Ellos sacudieron el polvo de los pies, como protesta contra la ciudad, y se fueron a Iconio.
Los discipulos quedaron llenos de alegria y de Espiritu Santo.

Salmo Responsorial 99
Somos su pueblo y ovejas de su rebafio. Aleluya.
Lectura del libro del Apocalipsis 7, 9. 14b-17

Yo, Juan, vi una muchedumbre inmensa, que nadie podria contar, de toda nacion, raza,
pueblo y lengua, de pie delante del trono y del Cordero, vestidos con vestiduras blancas y con
palmas en sus manos.

Y uno de los ancianos me dijo:

- "Estos son los que vienen de la gran tribulacion: han lavado y blanqueado sus vestidu-
ras en la sangre del Cordero.

Por eso estan ante el trono de Dios, dandole culto dia y noche en su templo.

El que se sienta en el trono acampara entre ellos.

Ya no pasaran hambre ni sed, no les hara dafio el sol ni el bochorno. Porque el Cordero
que esta delante del trono sera su pastor, y los conducira hacia fuentes de aguas vivas.

Y Dios enjugara las lagrimas de sus 0jos.”

Lectura del evangelio segln san Juan 10, 27-30

En aquel tiempo, dijo Jesus:

- "Mis ovejas escuchan mi voz, y yo las conozco, y ellas me siguen, y yo les doy la vida
eterna; no pereceran para siempre, y nadie las arrebatara de mi mano.

Mi Padre, que me las ha dado, supera a todos, y nadie puede arrebatarlas de la mano
del Padre. Yo y el Padre somos uno.”
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3.- Reflexion e interiorizacion de la Palabra

SERAS AUTENTICO/A S

Sl tu lema de vida es: "manos siempre abiertas y un corazon sin puertas" a tu gran amigo Jesus y
a cuantas personas te rodean.

Sl vivencias la frase de: "Quien no vive para servir, no sirve para vivir."

Sl al escuchar la llamada de Jesus: "Ven y sigueme" llegas a sentir una gran "gozada" y una felici-
dad indescriptible inunda todo tu ser.

Sl con coraje, y en clave de ilusionada gratuidad, dices continuamente a Jesus: Haz de mi un ins-
trumento vivo de tu amor y de tu Evangelio.

S| colaboras activamente y participas en programas concretos para instaurar en este mundo la
"revolucion de] amor."

Sl al, depositas "en su corazon la ternura humana y divina que Jesus les trae."

Sl, en clave de amor, has decidido para siempre prestar a Jesus tus labios, tus pies y tu corazon,
para que siga proclamando el "Evangelio de la alegria."

Sl gozas al vivenciar a diario las palabras de Jesus: "Nadie tiene amor mas grande que el que da la
vida por sus amigos" (Jn 15, 13).

Sl luchas constantemente por erradicar de tu hogar, de tu colegio o de tu grupo, el silencio, la tris-
teza, el aburrimiento y el "pasotismo."

Sl la ilusion, la acogida, el amor sin fronteras y la amistad con Jesus y sus hermanos, son los cua-
tro pilares sobre los que fundamentas tu personalidad... Si todo esto es vida en tu corazon, tu, chico o chica,
seras o llegaras a ser una PERSONA AUTENTICA.

VIDA VERDADERA

Aqui estoy, Sefior, con hambre y sed de vida. Sofiando que me lo monto bien,
creyendo que sé vivir, consumo febrilmente ligeros placeres, no mas que golosinas;
precarias sensaciones arafiadas aqui y alla. Y mi hambre y sed no desaparecen.

Esto ya no es vida sino simulacro, una vida sin calidad de vida. Aqui estoy, Sefior,
con hambre y sed de vida. Pero, acostumbrado a lo light, lo auténtico sélo entra con filtros.
Demasiado educado para ser blasfemo. Demasiado tradicional para ir mas alla de lo legal.
Demasiado cauto para saborear triunfos. Demasiado razonable para correr riesgos.
Demasiado acomodado para empezar de nuevo. Y mi hambre y sed no desaparecen.
Esto ya no es vida sino simulacro, una vida sin calidad de vida.

Aqui estoy, Sefior, con hambre y sed de vida. Mas sin pedirte mucho, para no desatar tu osadia;
amando solo a sorbos, para no crear lazos; rebajando tu evangelio, para hacerlo digerible...
Sofiando utopias sin realidades; Caminando tras tus huellas,
sin romper lazos anteriores. Y mi hambre y sed no desaparecen.

Esto ya no es vida sino simulacro, una vida sin calidad de vida.

Silba, Sefior, tu cancién, como buen pastor;
que se oiga por lomas y colinas, barrancos y praderas.
Despiértanos de esta siesta. Defiéndenos de tanta indolencia.
Conducenos a los pastos de tu tierra. Danos vida verdadera.

Ulibarri, FI.

e
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4.- Actividades

Actividad para Educadores
ABRIR "NUESTRO CORAZON A CRISTO"

"iJesls os ama! Cristo vino para amarnos y para ser amado. Cristo es nuestra alegria porque sabemos que
nos ama a cada uno personalmente."

"JesUs no vino a condenar el amor, sino a liberar el amor de sus equivocos y de sus falsificaciones. Amar es
esencialmente entregarse a los demas."

"Cristo es la luz en sentido absoluto: disipa toda sombra, destruye las incertezas, derrota las dudas y ase-
gura las conquistas mas hermosas."

"Dejad que Cristo os hable. Entrad en dialogo con El. El os ensefia actitudes fundamentales y os libera de
la manipulacion y de la despersonalizacion.”

"Cristo es la certeza de vuestra juventud y la fuente de vuestra alegria. En El, eternamente joven, encontra-
réis la victoria del amor sobre el odio y la violencia."

"Cristo es el realista mas grande de la historia del hombre. El ensefia que la vida humana tiene sentido en
cuanto es testimonio de la verdad y del amor."

"JesUs es el amigo que no defrauda, que ofrece una experiencia de amistad de la que tanto necesita la juven-
tud de hoy, tan ansiosa de amistades sinceras y fieles. Haced la experiencia de esta amistad con Jesus."
"Sélo en Cristo esta la respuesta a las ansias mas profundas de vuestro corazén, a la plenitud de todas vues-
tras aspiraciones."

"La doctrina de Cristo es la Unica capaz de desencadenar una auténtica revolucion de amor a nivel planeta-
rio, siempre que se sigan sus pasos, se imite su vida y se pongan en practica sus palabras."

"Sélo Jesucristo puede haceros verdaderamente libres a través de su verdad. Por eso dijo: "conoceréis la
verdad y la verdad os hara libres™ (Jn 8, 32).

DECALOGO

« Abrid vuestro corazon a Cristo, salidle al encuentro, saciad vuestra sed en sus fuentes.

+ Cristo os ofrece un agua que apaga vuestra sed de verdad, de gozo, de felicidad y de amor.

+ Cristo 0s ofrece un agua que sacia vuestra sed de infinito y de eternidad, pues el agua que El os da,
se transforma en vosotros, en fuente que brota para la vida eterna" (Jn 4, 14).

+ Escuchad a Cristo: El abre vuestros corazones a la esperanza.

o Seguid a Cristo: El es la "luz del mundo" y "quien lo sigue no camina en tinieblas, sino que tendra la
luz de la vida" (Jn 8, 12).

+ Renovad el proposito de caminar en "novedad de vida" (Rm 6, 4), permaneciendo unidos a Cristo
como los sarmientos a la vid, para producir mucho fruto.

+ Haceos personalmente sensibles a las necesidades de la Iglesia, déciles a los impulsos de la gracia
divina.

+ Haceos generosos y solicitos en responder a la eventual llamada del Sefior, que os invita a seguir-
lo mas de cerca en una vida de total consagracidn al amor de Dios y al servicio del projimo.

+ La vocacion fundamental del hombre consiste en alcanzar la plena comunion con Dios. EI hombre
esta llamado, en Cristo, a realizar progresivamente una relacion de intima union y de amor filial con su
Creador.

+ Las vocaciones de especial consagracion son una explicitacion de la vocacion bautismal: ellas se ali-
mentan, crecen y se robustecen mediante un serio y constante cuidado de la vida recibida en el bautis-
mo.

B I
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PARA REVISION Y REFLEXION EN GRUPO

1. A JesUs de Nazaret se le han dado muchos nombres a traves de los veinte siglos de cristianismo.
De todos los que puedas conocer, ;qué tres nombres de Jesus llegas a elegir o te dicen mas? ¢ Por
qué?

2. ;Quién es para ti Jesus de Nazaret? ;Qué significa en tu vida?

3. ;Qué ensefianzas de JesUs impactan o dicen més a tu vida actual?

4. ; Qué rasgos de la personalidad de JesUs Interesan hoy a los jovenes?

5. Segun tu, ¢qué es tener vocacion religiosa?

6. ¢, Como ven hoy los chicos y chicas la vocacion religiosa? ;,Qué opinan de otros jovenes que se han
"metido, cura, fraile 0 monja ?"

7. ¢ Por queé los muchachos y muchachas de hoy no responden con mayor generosidad a la invitacion
de Jesus: "ven y sigueme"? ; Qué temores o prejuicios tienen para seguir a Jesus?

8. Pregunta a jovenes de la calle: Por qué no te haces cura, fraile 0 monja? Y trae al grupo las res-
puestas que te hayan dado para comentarlas.

9. Juan Pablo Il nos dice: "La vocacién fundamental del hombre consiste en alcanzar la plena comu-
nién con Dios". ;Te relacionas todos los dias con tu PADRE Dios? ; Por qué?

10. Orar es una consecuencia légica de tu fe. Si crees que Dios es TU PADRE y que Jesus es tu
MEJOR AMIGO, lo logico es que necesites todos los dias comunicarte con ellos. ;Lo haces?
¢ Participas en "grupos de oracién"? ¢ Por qué? ; Qué buscas en tus "tiempos de oracion"? 4 Por qué
a los adolescentes y jovenes de hoy os cuesta orar?

ORACION

Amige Jesis:
Tk eres el /lrtrfc?fa de (a verdad y del amoy
el COmpARErs Y Amigo de (g5 jovenes.
T eres (& fuente de mi aegria
Y el dncce que di sentids A.cy A me veda.
Gr ess en clave de clusion Y grd.tl&&i&uﬁ te digo:
Tomd mis mAnes /mm que seqhs acag&em%a Y Acarcciands. )
Tomad mos (dbios AL que sighs flrac(Amamla el Fvapgelis de (a ALEGRIA.
Torad mi cordzgn phrd que sighs amdnds sin falscficaciones.
Tomd me ser enters AL ghe sighs salvands Y A/L(&candia W @rden
(QUE SEA AST! AMEN.
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Actividad para Nifios (Pacto - Identidad)

OBJETIVO: Ayudar a los nifios a descubrir que en la Resurreccion de Jesus, nos revestido de toda su luz,
esperanza, vida.

MENSAJE: Anunciamos que llevamos a JesUs Resucitado en nuestro corazén.

MATERIALES: Ponemos en lugar destacado una tunica blanca, como expresion de la vida nueva a la que
nacemos los bautizados. Nuestra vida cristiana es "lavar y blanquear las tunicas en la sangre del cordero”,
como dice la segunda lectura.

LECTURA del evangelio segun san Juan 10, 27-30
INTRODUCCION

Los que nos revestimos de Cristo nos acoplamos a su manera de ser y de pensar, abandonamos nuestro
mal pensar y accedemos a una nueva mentalidad, revestidos hoy asi: "Caminamos en una vida nueva,>.
Los que nos revestimos de Cristo nos acoplamos a su manera de ser, a su talante, nos despojamos de acti-
tudes impropias y adoptamos un estilo de vida nuevo. Revestidos hoy asi: "Caminamos en una vida nueva",
Los que nos revestimos de Cristo nos acoplamos a su forma de sentir, dejamos el sin sentir y accedemos al
consentir, revestidos hoy asi: "Caminamos en una vida nueva".

Los que nos revestimos de Cristo nos acoplamos a su modo de proceder, de conducirse, nos apartamos de
malos comportamientos y adoptamos conductas nuevas, revestidos hoy asi: "Caminamos en una vida
nueva".

Los que nos revestimos de Cristo nos acoplamos a su proyecto de instaurar el reino, desechemos los cami-
nos torcidos y aprendamos derroteros derechos, revestidos hoy asi: "Caminamos en una vida nueva".

COMENTARIO DIALOGADO

+ Vahecho un Adan, se ha puesto como un Cristo, son expresiones normales, ¢ sabes qué significan?
o ;Te gustaria tener un maillot de Indurain o una camiseta de Raul o Rivaldo? ;Por qué y para qué?
+ Elvestido dice lo que somos, el disfraz nos oculta. ;De qué te gusta disfrazarte? ;Qué es lo que no
quieres que se vea de ti?

o ;Sabes que vestirse o revestirse de Cristo te compromete a vivir como EI?

COMPROMISO

Los testigos de Cristo vestimos siempre vestidos de alegria y fiesta. Quien no aporte motivos de risa y ale-
gria, ni tampoco los que no tienen nada que agradecer, ni los aguafiestas y pesimistas son testigos de la
Resurreccion. Los testigos de la Resurreccidn con nuestros miedos, complejos y desanimos recorremos los
caminos de la comunidad revestidos de fantasmas. Denunciamos a los que entre nosotros se visten de
negro porque todo lo ven mal, dicen que todo es una "m", y que este mundo no hay quien lo arregle porque
cada vez vamos peor.

Al lavar nuestro vestido procuraremos que no se nos encoja porque junto con la suciedad se nos vayan tro-
zos de bondad, delicadeza, carifio, comprension, respeto y amor. Llevaremos en el vestido la etiqueta, la
marca de hijos de Dios porque correremos el riesgo y la aventura de hacer felices a los demas.

Que asi sea. jFeliz Pascua de Resurreccion!

B I




) \)
JU}AIORSQZ

MOUfnren‘i'Dloceg ﬂ\

Actividad para Adolescentes (Experiencia - Estilo de Vida)
LA VIDA COMO LLAMADA QUE VIENE DE LO ALTO

(...) "Os escribo a vosotros, jovenes, porque sois fuertes, y la palabra de Dios permanece en vosotros y
habéis vencido al maligno" (1 Juan 2-14) (...).

"Conozco vuestras dudas y vuestras fatigas, os veo con cara de desaliento, comprendo el temor que os asal-
ta ante el futuro. Pero tengo, también, en la mente y en el corazdn la imagen festiva de tantos encuentros
con vosotros en mis viajes apostolicos, durante los cuales he podido constatar la busqueda sincera de la ver-
dad y el amor que permanece en cada uno de vosotros (...).

Queridos jovenes, jandad al encuentro de Jests Salvador! jAmadlo y adoradlo en la Eucaristia! El esta pre-
sente en la Santa Misa (...). El viene a nosotros en la Sagrada Comunién y permanece en los Sagrarios de
nuestras lglesias, porque es nuestro amigo, amigo de todos, particularmente de vosotros jovenes, tan nece-
sitados de confidencia y de amor. En El podéis sacar el coraje para sus apostoles en este particular paso
histdrico: el 2000 sera como vosotros jovenes lo querais y los deseéis. Después de tanta violencia y opre-
sion, el mundo tiene necesidad de "echar puentes” para unir y reconciliar; después de la cultura del hombre
sin vocacion, hacen falta hombres y mujeres que creen en la vida y la acogen como llamada que viene de
lo Alto, de aquel Dios que porque ama, llama; después del clima de sospecha y de desconfianza, que
corrompe las relaciones humanas, sélo jovenes valientes, con mente y corazon abiertos a ideales altos y
generosos podran restituir belleza y verdad a la vida y a las relaciones humanas. Entonces este tiempo jubi-
lar sera para todos de verdad "afio de gracia del Sefior", un Jubileo vocacional."

"Os escribo a vosotros, padres, porque habéis conocido al que es desde el, principio" (1 Juan, 2-13).
"Cada vocacion es don del Padre, y como todos los dones que vienen de Dios, llegan a través de muchas
mediaciones humanas: la de los padres o educadores, de los pastores de la Iglesia, de quien esta directa-
mente comprometido en un ministerio de animacion vocacional o del simple creyente.

Quisiera con este mensaje dirigir la mirada a toda esta categoria de personas, a las que esta ligado el des-
cubrimiento y el apoyo de la llamada divina... Soy consciente de que la pastoral vocacional constituye un
ministerio no facil, pero §cémo no recordamos que nada es mas sublime que un testimonio apasionado de
la propia vocacion?

(JUAN PABLO II, Mensaje XXXVII, Jornada Mundial de Oracién por las Vocaciones).
SENTIMIENTOS DE UN PASTOR, BTO. JUAN XXII

"Siento mayor necesidad de un joven secretario que me ayude a despachar muchas cosas que me roban el
tiempo. Pero cuando pienso que un joven sacerdote mientras esta aqui no puede hacer ministerio, tiemblo
ante la responsabilidad de llamarlo.
Ati te gusta la posibilidad que tienes de confesar, explicar el catecismo y celebrar bien. Todo ello es alimento
precioso para el alma de un sacerdote, es fiesta perenne, es titulo de mérito y de verdadera gloria. Por regla
ordinaria, un eclesiastico, aunque fuese una celebridad, si no ama su ministerio, €s cosa insipida y vana.
El secreto de mi sacerdocio esta en el crucifijo que he colocado delante de mi cama. El me mira y yo le hablo.
En las largas y frecuentes conversaciones nocturnas, el pensamiento de la redencién del mundo me ha pare-
cido mas urgente que nunca. "Tengo otras ovejas que no son de este rebafio" (Jn. 10, 16). Sus brazos exten-
didos dicen que murié por todos, sin exclusion alguna: nadie es rechazado por su amor, por su perdon. Pero
es particularmente el "ut unum sint" (que sean uno) lo que Cristo confi6 como testamento a su Iglesia. La
santificacion del clero y del pueblo, la catequesis de los cristianos, la predicacién del evangelio a las gentes
constituyen, por eso, la principal tarea de los obispos y del Papa."

(Citado por J. Luis GONZALEZ VELADO, Vida de Juan XXilI)
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PARA EL DIALOGO

+ Comencemos rezando por todos nuestros parrocos y consiliarios. Agradeciendo a Dios su presencia
entre nosotros. Son pastores en nuestras parroquias para que ardan en la caridad de Jesus, que hagan
presente a Jesus, nuestro unico y verdadero pastor.

« Leedlos dos documentos atentamente. Son muy interesantes. El primero es del Papa Juan Pablo I,
en una de las jornadas mundiales sobre las vocaciones. El otro es del Papa beato Juan XXIII. ;Qué es
lo que mas os llama la atenciéon? ;Qué destacarias?

o Qué es para ti tener "vocacion"? ;Es algo que nace, uno la merece o se va haciendo,...? ;Crees
que es algo exclusivo solo para curas y monjas,...?

+ ¢ Tengo presente que mi vida cristiana he de vivirla como una verdadera vocacion? ; Cémo la vivo?
o (Pregunta fuerte). Si Dios te llamara a una vocacion sacerdotal o religiosa, ;qué le contestarias?

5.- Sugerencias para la celebracién

Destacaremos en la celebracion de la Eucaristia, una imagen del Buen Pastor o una cruz, como
cayado del pastor. Jesus es nuestro pastor y a él todos seguimos por las verdes praderas de la vida.

Podemos también destacar un gran cartel con una frase de caracter vocacional.

Otra idea. En la celebracién de la Eucaristia, se impone a cada uno de los asistentes una tunica
blanca recogida en las manos. Simbolizando la blancura, la inocencia y pureza que debe habitar en nuestro
corazon para recibir a Jesus.
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V DOMINGO DE PASCUA

LA SENAL DEL SEGUIDOR

1.- Introduccion

Hay mucha gente que nos ofrece diversos y variados programas para construir "un mundo nuevo".
Las leyes y las normas de conducta que se prometen implantar para conseguirlo, son variadas. Las
"Constituciones", los "Cédigos", los "Reglamentos”, son numerosisimos.

Incluso en el pueblo judio, en el ambiente en que se desarrollé Jesus, se ofrecia un cddigo con 613
normas de conducta que habian de cumplirse para agradar a Dios.

JesUs hoy nos ofrece un codigo mucho mas breve que todo eso. El Sefior, en su testamento, pocas
horas antes de morir, no deja normas ni leyes ni pautas o recetas de apostolado, sino que nos ofrece "un
mandamiento nuevo: que 0s améis unos a otros como yo os he amado", como Unico fundamento de su
Evangelio salvador.

Y, precisamente ese mandamiento nuevo sera la sefial por la que se conocera a los discipulos
suyos. La sefial de los cristianos no sera una bandera, ni un territorio, ni unas fronteras determinadas; ni
siquiera el bautismo, la misa, el credo u otros mandamientos.

La sefial, por la que conoceran que somos discipulos del Sefior, es el mandamiento nuevo de Jesus.
Hoy, en nuestra sociedad secularizada, pluralista, materialista, violenta, el ser cristiano sigue conociéndose
por el cumplimiento del mandamiento nuevo de Jesus: el amor a todos como él nos ha amado.

El amor de Jesus lo vemos en la cruz: entrega su vida a favor nuestro y muere amando, perdonan-
do, disculpando a los culpables; pero no muere odiando ni matando. Su "bandera", enarbolada en la cruz es
amar a todos como él nos amo. Un amor desinteresado, acogedor, servicial. Esta es la tarea gozosa del cre-
yente en esta sociedad donde se falsifica tanto el amor.

El que se adentre por el camino de Jesus y se decida a seguir el estilo de su vida, descubrira que
solo el amor hace que la vida merezca la pena ser vivida y que solo desde el verdadero amor es posible
experimentar la gran alegria de vivir. Si cumplimos esta norma de convivencia que nos ofrece Jesus, esta-
remos construyendo el mejor de los mundos, que ningun programa politico ni social podra igualar.

Estamos viendo como nuestro mundo
se esta volviendo cada dia mas violento rom-
piendo la fraternidad y sembrando el sufri-
miento y el dolor por todas partes. También
vemos cdmo se ofrecen diversas y opuestas
soluciones a los problemas de convivencia
entre las naciones y entre las regiones y pue-
blos.

En el Evangelio se nos ofrece la tnica solucion
capaz de construir un mundo en paz: "amaos
unos a otros como yo 0s he amado".

Si nos esforzamos en conseguirlo ire-
mos viendo como se va alumbrando un nuevo
mundo "en el que habra menos llanto, menos
luto y mas alegria y gozo" porque reinara la
Paz que solamente Dios puede otorgar.
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2.- Lecturas

Lectura del libro de los Hechos de los apdstoles 14, 21b-27

En aquellos dias, Pablo y Bernabé volvieron a Listra, a Iconio y a Antioquia, animando a
los discipulos y exhortandolos a perseverar en la fe, diciéndoles que hay que pasar mucho para
entrar en el reino de Dios.

En cada Iglesia designaban presbiteros, oraban, ayunaban y los encomendaban al
Sefior, en quien habian creido. Atravesaron Pisidia y llegaron a Panfilia. Predicaron en Perge,
bajaron a Atalia y alli se embarcaron para Antioquia, de donde los habian enviado, con la gra-
cia de Dios, a la mision que acababan de cumplir.

Al llegar, reunieron a la Iglesia, les contaron lo que Dios habia hecho por medio de ellos
y como habia abierto a los gentiles la puerta de la fe.

Salmo Responsorial 144
Bendeciré tu nombre por siempre jamas, Dios mio, mi rey. Aleluya.
Lectura del libro del Apocalipsis 21, 1-5a

Yo, Juan, vi un cielo nuevo y una tierra nueva, porque el primer cielo y la primera tierra
han pasado, y el mar ya no existe.

Y vi la ciudad santa, la nueva Jerusalén, que descendia del cielo, enviada por Dios, arre-
glada como una novia que Se adorna para su eSposo.

Y escuché una voz potente que decia desde el trono:

-"Esta es la morada de Dios con los hombres: acamparé entre ellos.

Ellos seran su pueblo, y Dios estara con ellos y sera su Dios.

Enjugara las lagrimas de sus 0jos.

Ya no habra muerte, ni luto, ni llanto, ni dolor.

Porque el primer mundo ha pasado.”

Y el que estaba sentado en el trono dijo:

-"Todo lo hago nuevo.”

Lectura del evangelio seglin san Juan 13, 31-33a. 34-35

Cuando salio Judas del cenaculo, dijo Jesus:

- "Ahora es glorificado el Hijo del hombre, y Dios es glorificado en él. Si Dios es glorifi-
cado en él, también Dios lo glorificara en si mismo: pronto lo glorificara.

Hijos mios, me queda poco de estar con vosotros.

Os doy un mandamiento nuevo: que oS améis unos a otros; como yo 0s he amado,
amaos también entre vosotros. La sefial por la que conoceran todos que sois discipulos mios
sera que 0s amais unos a otros."
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3.- Reflexion e interiorizacion de la Palabra

SERA AUTENTICO/A S|

Sl testificas, con las obras de cada dia, que jCristo vive!, que ha resucitado.

Sl tu vivir en verdad y en transparencia evangélica, es luz y guia para otros hermanos, y a estos les es mas
facil glorificar a Dios.

Sl nunca contradices con tu vivir, lo que dices creer.

Sl no caes en el fariseismo de las apariencias y de limpiar por fuera "tu copa”, mientras tu corazon "rebosa
robos y desenfrenos."

Sl tu personalidad esta fundamentada en la lealtad, la sinceridad, la fidelidad, la honradez, la autenticidad,
la veracidad y la naturalidad.

Sl haces de tu vida "un testimonio elocuente de que Cristo es la respuesta que anhela el corazén del hom-
bre actual" (Juan Pablo II).

S| te manifiestas al exterior tal como eres en tu interior, mejor dicho, tal como debes ser en tu interior.

Sl optas por ser testigo del amor nuevo de JesUs en una sociedad aburrida y angustiada.

Sl rechazas en tu obrar diario la doblez y el "chaquetismo", y eres nitido en tus pensamientos, palabras y
obras.

Sl eres testigo de la resurreccion de Jesus, su fuego, su savia y la levadura con la cual El desea dar senti-
do y vida a la sociedad actual... Si todo esto es vida en tu corazon, tU, chica o chico, eres ya, o llegaras a
ser, una PERSONA AUTENTICA.

EL HOMBRE ES LO QUE IMPORTA

Hay que salvar al rico, hay que salvarle de la dictadura de su riqueza,
porque debajo de su riqueza hay un hombre que tiene que entrar en el reino de los cielos,
en el reino de los héroes.
Pero también hay que salvar al pobre,
porque debajo de la tirania de su pobreza hay otro hombre
que ha nacido para héroe también.
Hay que salvar al rico y al pobre...
Hay que matar al rico y al pobre, para que nazca el Hombre.
El Hombre, el Hombre es lo que importa.
Ni el rico, ni el pobre importan nada...
Ni el proletario, ni el diplomatico, ni el industrial
ni el arzobispo, ni el comerciante, ni el soldado
ni el artista, ni el poeta en su sentido ordinario y doméstico importan nada.
Nuestro oficio es nuestro destino.
"No hay otro oficio ni empleo que aquel que ensefia al hombre a ser un Hombre".
El Hombre es lo que importa. EI Hombre ahi, desnudo bajo la noche y frente al misterio,
con su tragedia a cuestas, con su verdadera tragedia, con su Unica tragedia...
la que surge, la que se alza cuando preguntamos, cuando gritamos en el viento:
¢, Quién soy yo? Y el viento no responde... Y no responde nadie.
¢ Quién es el Hombre? Tal vez sea Cristo... Porque el Cristo no ha muerto...
Y el Cristo no es el Rey, como quieren los cristeros
y los catdlicos politicos y tramposos...
El Cristo es el Hombre..., la sangre del Hombre..., de cualquier Hombre.
Esto lo afirmo. No lo pregunto. ;No puedo yo afirmar?...
Ledn Felipe
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4.- Actividades

Actividad para Educadores
SER "TESTIGO DE JESUS"

"El testigo es el que da testimonio de lo que ha visto (testigo ocular) y oido (testigo auricular)."

"Testimonio es la accion de un tercero que hace saber, normalmente con otro (los antiguos no reconocian el
testimonio de una sola persona), lo que ha visto u oido de otro, o lo que ha visto de un acontecimiento."
"El testigo cristiano da testimonio de otro, de Cristo, conocido realmente en la fe; no da primeramente testi-
monio de si mismo."

"El sentido moderno que tiene la expresion "fulano va a daros su testimonio" (comunicando sencillamente su
propia vida o su propia alegria) no es ordinariamente biblico."

"En el medio biblico se requerian ante la justicia dos testigos: "Un solo testigo no basta para probar la cul-
pabilidad de un hombre en cualquier clase de falta o delito que sea. La sentencia se apoyara en la declara-
cion de dos o tres testigos, cualquiera que sea el delito™ (Dt 19, 15).

"El testimonio de Cristo, testigo de] Padre, es valedero porque Cristo no esta solo: "mi juicio es legitimo, por-
que no estoy yo solo, sino que estoy con el que me ha enviado el Padre™ (Jn 8, 16).

"La mision esencial de los apostoles es la de dar testimonio, primero de la resurreccion de Jesus, luego de
toda su vida publica y de todo el misterio de la salvacion en Cristo."

"Para dar este testimonio con fuerza y franqueza, los ap6stoles recibiran el Espiritu Santo: "Cuando el
Espiritu Santo descienda sobre vosotros, recibiréis fuerza para ser mis TESTIGOS en Jerusalén, en toda
Judea, en Samaria y hasta los confines del mundo™ (Hch 1, 8).

"El testimonio supremo es el de la sangre. Es el testimonio dado en primer lugar por Jesus, luego por el pro-
tomartir Esteban y por todos los cristianos martirizados."

"Los apostoles son constituidos para dar testimonio de Cristo: "Dios resucito a este Jesus y todos nosotros
somos testigos™ (Hch 2, 32)

DECALOGO

+ "Sufris las objeciones, la oposicidn, las burlas de los demas, cuando hablais de Dios.

+ Los profetas padecieron este sufrimiento: "¢ Quién ha creido en nuestra predicacion?" (Is 53, 1).

+ Jesus nos ha prevenido: "jFelices vosotros cuando seais perseguidos por mi causa!" (Mt 5, 11).

+ Todos nosotros somos llamados a dar testimonio valientemente de El, sin avergonzarnos.

+ San Pablo advertia a su discipulo Timoteo: "Dios no nos ha dado un espiritu cobarde, sino un espi-
ritu de energia, amor y buen juicio" (2 Tm 1, 7).

+ San Pablo, por lo mismo, recuerda a Timoteo: "No te averglences de dar testimonio de nuestro Sefior
y de mi, su prisionero. Toma parte en los duros trabajos del Evangelio, segun la fuerza de Dios" (2 Tm 1,
8).

+ Los martires sufrieron los peores tormentos por ser fieles, y esta historia continia hoy en otros luga-
res.

+ Aqui, vuestra generacién, no ha tenido la ocasion de resistir hasta la sangre (cfr. Hb 12, 4).

+ Hemos de dar un testimonio claro de la fe que hemos recibido.

+ JesUs también os dice: "seréis mis testigos". Si no sois testigos en vuestro ambiente - en la familia,
en la escuela, en vuestros grupos de diversion, en vuestros equipos de trabajo -, ;,quién lo seré en vues-
tro lugar?"
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PARA REVISION Y REFLEXION EN GRUPO

. ¢, Quién es para ti, un chico o chica, "testigo valiente de Jesus" hoy? Describelo.

. ¢ Es facil hoy ser "testigo valiente de Jesus"? ;Por qué? Da tres razones.

. ¢, Ser testigo de Jesus, pertenece a la esencia de "ser cristiano?"

. ¢ Hay jévenes que se avergiienzan de ser discipulos de Jesus? ¢ Por qué?

. ¢, De qué realidades presume y se gloria la juventud actual?

6. ¢ Qué tres testimonios concretos espera la sociedad actual de los cristianos?

7.¢Qué testimonio, de todos los que has visto u oido, te ha impresionado mas?

8. Segun tu, ¢ qué persona de hoy esta interrogando con su testimonio méas a esta sociedad de con-
sumo?

9. Con tu vida diaria ¢,das testimonio de Cristo resucitado? ; Qué actitudes cristianas vives cada dia?
10. ¢ Eres agente vivo de evangelizacion entre los jovenes?

oo -

ORACION

Loads seds, wkestrs AMIGO JESUS TESTIGO pEL FADRE.
T has Testificads que pivs es nuestro CADRE,
que nasebros SOMOS SUS HLIUS,

TL has 'te;‘t&f&czkzla que wiestre FADRE DIOS es RUENO
nos quiere mUchs.

T has Testificads que ne es Voluntad
de nuestrs FADRE Digs que se /u;érdid.
ne UND SOLO de estos pequeres (MY L5 L4)

Th has testificads que somos Ths dmiges:
Vosebras sois mis amiges (Jn L5 L4)

T has Testificads que Tu Madre
es, al misme Tiemps, NUESTRA MADRE,
al decirpes & cada uns, desde (& cruz
Ao Teepes & Tw MAPRE (Jn 1y 27).

Gracias, Jesks, por Yan maravilluses
Testimonios. Que sean VIPA DE NUESTRA VIPA
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Actividad para Nifios (Pacto - Identidad)
OBJETIVO: Ayudar a los nifios a descubrir que nosotros somos la luz de Jesus.
MENSAJE: El amor nuestro distintivo.

MATERIALES: Ponemos en lugar destacado el Cirio Pascual, que representa a Jests Resucitado. El ha de
iluminar nuestra vida. La luz que nosotros hemos de encender y por la que nos han de reconocer es el amor.

LECTURA del evangelio segun san Juan 13, 31-33
INTRODUCCION.

Dios quiere que construyamos una sociedad sin murallas y de puertas abiertas, un lugar donde que-
pamos todos. Blancos, negros, jévenes y viejos, nifios y nifias, guapos y feos... Un mundo donde nadie se
sienta extrano.

Dios quiere que hagamos unas ciudades con casas grandes y hermosas, con estancias conforta-
bles para todos: donde jueguen los nifios, se caliente a los ancianos y se cure a los enfermos, donde dialo-
guen los jovenes y los mayores compartan, una ciudad donde sentirse a gusto con todos.

Dios quiere unas calles con espacios comunes donde vernos y tratarnos, saludar y pasearnos, con espacios
verdes donde jueguen los nifios y tomen el sol los ancianos. Dios quiere que construyamos una sociedad
donde vivamos dichosamente, convivamos en paz, donde todos tengan trabajo y trabajemos en algo digno
y atendamos las necesidades de nuestros vecinos.

Encendamos esa luz en nuestra vida.

COMENTARIO DIALOGADO

+ Cada cual puede hacer las preguntas pertinentes sobre el precepto del amor, o los cielos nuevos y
tierra nueva consecuencia de ese amor. (Temas de las lecturas).
+ ;Tu, hasta donde, a quien, como, para que amas?

COMPROMISO

Somos testigos de esa luz en la ciudad si:
donde hay odio ponemos amor.
donde hay divisién ponemos comunién.
donde hay desencanto ponemos esperanza.
donde hay miedo ponemos fortaleza.
donde hay tristeza ponemos fraternidad.
donde hay egoismo ponemos fraternidad.
donde hay vacio ponemos plenitud.
Donde hay soledad ponemos cercania.
Donde hay duda ponemos fe.

Donde no esta Jesus pongadmosle vivo y resucitado.
Asi sea. jFeliz Pascua de Resurreccion!
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Actividad para Adolescentes (Experiencia - Estilo de Vida)
VIVIR EN ESTADO DE AMOR: MADELEINE DELBREL

"Para un cristiano no hay modo de amar a Dios sin amar a la Humanidad; no hay modo de amar a
la Humanidad sin amar a todos los hombres; no hay modo de amar a todos los hombres si no se ama a los
conocidos con un amor concreto y activo."

Este amor brota de la fuente divina: "El amor del préjimo no es un medio para amar a Dios. Es un
estado en el que el amor de Dios nos coloca. Si no nos hallamos en este estado, es que no amamos a Dios."

La vida espiritual de MADELEINE esta poblada por los detalles mas insignificantes de la vida
corriente: "El paso de la gente por la calle, las conversaciones de las mujeres en el mercado, el griterio de
los hombres en el trabajo, las risas de los nifios en el jardin, la musica de los bares..." O quiza: "Esta mujer
tan triste que tengo enfrente; este nifio sin color, palido; este hombre tan cansado..." MADELEINE no tolera
lo espectacular o desmesurado, aborrece los cristales de aumento. Si Jesus se hiciese visible en nuestro
mundo, la gente exclamaria: " ;Es humano?" La naturalidad encuentra en el humor un buen aliado. Las
cosas mas trascendentes se reducen a escala de la vida corriente con un estilo que trasluce una sonrisa
carifiosa. Su obrita Alcides es un mosaico de apotegmas o sentencias ocurrentes:

"No te esfuerces en callar, escucha." "No mires a tus hermanos para juzgarlos, miralos para orar."
"No te fies de tu juicio sobre las personas que no aprecias." "Practica el arte de la guerra contigo; con los
otros, el de la paz." "En el retiro, el suefio es una actividad necesaria, pero conviene tener también otras."
"Si crees que Dios vive contigo, dondequiera que vivas tienes el lugar para orar." "Para hallar a Dios, con-
viene saber que esta en todas partes; pero también que no esta solo." "Dios mio, si tu estas en todas par-
tes, 4,como es que yo siempre estoy en otro lugar?" En su ya famoso "baile de la obediencia", MADELEINE
conjuga a las mil maravillas la naturalidad de su relacidén con Dios con la sonrisa del humor. Porque ella, con
su hondura y su cercania, con su amor y su humor, nos revela el rostro casero de Dios: " ;,Suena el timbre?
Vamos, rapido, abramos: es Dios que viene a amarnos... ¢Es hora de ponernos a la mesa para comer?
Vamos, es Dios mismo quien viene a amarnos. Dejémosle hacer..."

(JOSEP M? RAMBLA, en Rev. Teologia Past., octubre de 1998)
PARA EL DIALOGO

1. Recordemos por medio de noticias, recortes de periddicos,... los paises del mundo donde guerras,
terrorismo, conflictos, divisiones, donde el odio, el sufrimiento, la muerte estan presentes. Situaciones
donde el amor esta en unos niveles muy bajos.

2. A nuestro alrededor, dia a dia ;cémo actuamos nosotros? jnos influyen estos acontecimientos?
3. ¢ Qué podemos hacer nosotros? ;Nada? ;Simplemente nada?

4. Jesus nos llama a ser verdaderos constructores de una cultura del amor. Pero es un amor muy
especial. ;,Qué forma de amarnos ensefia Jesus? ¢ Sabrias describirlo?

5. Se podria terminar con una oracién, en la que recogiéramos entre todos lo que estamos dispues-
tos a poner de nuestra parte para construir y comprometer nuestra vida en el amor. Habra que pedir-
selo con mucha fe al Sefior.

5.- Sugerencias para la celebracién

En la celebracion se podia destacar un gran globo terraqueo iluminado, como deseo y compromiso
de construir un mundo nuevo, donde el amor a todos los hombres de cualquier condicion y en cualquier lugar
del mundo sea lo importante.

Otra idea. En la celebracion de la Eucaristia, destacamos el Cirio Pascual, que representa a Jesus
Resucitado, después de la homilia, todos encienden una pequefia vela del Cirio Pascual y proclamar el
Credo. Destacar la vivencia del amor a Dios y a los hermanos, por el cual nos conoceran como discipulos.

e
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VI DOMINGO DE PASCUA

EL VALEDOR

1.- Introduccidn

Jesus, el Sefior, se muestra sorprendente en muchas ocasiones por sus afirmaciones, por sus mani-
festaciones o por su forma de proceder. Para nosotros es sorprendente la insistencia con la que nos ofrece
su PAZ en medio de un mundo tan conflictivo. Y lo hace en el momento de su despedida de los discipulos.
La Paz que anuncia es una Paz que brota del corazdn creyente, puesto que Dios Padre y el Sefior, Jesus,
con el Espiritu Santo, tienen morada en él.

La Paz que ofrece el Sefior, es "su propia Paz" y no como la ofrece y promete el mundo. Es una Paz
que brota en quien cumple el mandamiento nuevo de Jesus.

El que ama y guarda la palabra de Dios se hace morador de la "ciudad nueva" en la que no hay llan-
to ni luto, sino fraternidad y paz.

No se trata de una Paz exterior al hombre, politica o social. Es una Paz interior que nace en quien
"ama a Dios con todo el corazén y al préjimo como a si mismo".

Una paz asi hace feliz a quien la posee, aun en medio de contrariedades y violencias; y se extien-
de a su alrededor, porque es la Paz cimentada en la presencia de Dios y de Jesucristo, el Sefior.

El Espiritu Santo es quien nos hace comprender que Jesus es Salvador y es quien nos ofrece la PAZ
verdadera a quienes le aceptamos por la fe.

2.- Lecturas
Lectura del libro de los Hechos de los Apdstoles 15, 1-2. 22-29

En aquellos dias, unos que bajaron de Judea se pusieron a ensefiar a los hermanos
que, si no se circuncidaban conforme a la tradicion de Moisés, no podian salvarse. Esto provo-
¢6 un altercado y una violenta discusion con Pablo y Bernabé; y se decidio que Pablo, Bernabé
y algunos mas subieran a Jerusalén a consultar a los apostoles y presbiteros sobre la contro-
versia.

Los apostoles y los presbiteros con toda la Iglesia acordaron entonces elegir algunos
de ellos y mandarlos a Antioquia con Pablo y Bernabé. Eligieron a Judas Barsaba y a Silas,
miembros eminentes entre los hermanos, y les entregaron esta carta:

"Los apostoles y los presbiteros hermanos saludan a los hermanos de Antioquia, Siria
y Cilicia convertidos del paganismo.

Nos hemos enterado de que algunos de aqui, sin encargo nuestro, os han alarmado
e inquietado con sus palabras. Hemos decidido, por unanimidad, elegir algunos y enviaroslos
con nuestros queridos Bernabé y Pablo, que han dedicado su vida a la causa de nuestro Sefior
Jesucristo. En vista de esto, mandamos a Silas y a Judas, que os referiran de palabra lo que
sigue: Hemos decidido, el Espiritu Santo y nosotros, no imponeros mas cargas que las indis-
pensables: que os abstengais de carne sacrificada a los idolos, de sangre, de animales estran-
gulados y de la fornicacion. Haréis bien en apartaros de todo esto. Salud."

Salmo Responsorial 66

Oh Dios, que te alaben los pueblos, que todos los pueblos te alaben.
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Lectura del libro del Apocalipsis 21, 10-14. 22-23

El angel me transporto en éxtasis a un monte altisimo, y me ensefio la ciudad santa,
Jerusalén, que bajaba del cielo, enviada por Dios, trayendo la gloria de Dios.

Brillaba como una piedra preciosa, como jaspe traslucido. Tenia una muralla grande y
alta y doce puertas custodiadas por doce angeles, con doce nombres grabados: los nombres
de las tribus de Israel.

A oriente tres puertas, al norte tres puertas, al sur tres puertas, y a occidente tres puer-
tas. La muralla tenia doce basamentos que llevaban doce nombres: los nombres de los apos-
toles del Cordero.

Santuario no vi ninguno, porque es su Santuario el Sefior Dios todopoderoso y el
Cordero. La ciudad no necesita sol ni luna que la alumbre, porque la gloria de Dios la ilumina y
su lampara es el Cordero.

Lectura del evangelio segulin san Juan 14, 23-29

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos:

- "El que me ama guardara mi palabra, y mi Padre lo amara, y vendremos a él y hare-
mos morada en él.

El que no me ama no guardara mis palabras. Y la palabra que estais oyendo no es mia,
sino del Padre que me envio.

Os he hablado de esto ahora que estoy a vuestro lado, pero el Defensor, el Espiritu
Santo, que enviara el Padre en mi nombre, sera quien os lo ensefie todo y 0s vaya recordando
todo lo que os he dicho.

La paz os dejo, mi paz os doy; no os la doy yo como la da el mundo. Que no tiemble
vuestro corazén ni se acobarde. Me habéis oido decir: "Me voy y vuelvo a vuestro lado". Si me
amarais, 0s alegrariais de que vaya al Padre, porque el Padre es mas que yo. Os lo he dicho
ahora, antes de que suceda, para que cuando suceda, sigais creyendo.”

3.- Reflexion e interiorizacion de la Palabra

SERAS AUTENTICO/A Si

Sl oras por la paz, porque es un "don divino" y todos los dias al despertarte le dices a tu PADRE DIOS:
"Sefior, haz de mi un instrumento de tu paz."

Sl, cada dia, se produce en ti una sincera conversion y tu corazon es mas libre, mas pobre, mas acogedor
y sin puertas.

Sl vives que el amor es la fuerza mas grande para "abrir brechas en el muro del odio."

S| defiendes la vida, proclamas la verdad y trabajas por la justicia.

Sl ves, desde tu corazoén, que la "violencia no es cristiana ni evangélica" en expresion de Pablo VI.

Sl el amor a los enemigos es tu distintivo cristiano y arriesgas tu vida por "sustituir el odio por la civilizacion
del amor."

Sl destierras egoismos y consideras a los demas: hijos de Dios y, por lo

mismo tus hermanos.

S| siembras amor donde haya odio, perdon donde haya ofensa, unién donde haya discordia y alegria donde
haya angustia.

Sl eres partidario de la "no-violencia" y la vives cuando llega el caso.

Sl rechazas a cuantos recurren al odio y sus manifestaciones como instrumentos para construir la paz... Si
todo esto es vida en tu corazdn, tu, chico o chica, eres ya, o llegaras a ser, una PERSONA AUTENTICA.

e
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SIN ESPIRITU, CON ESPIRITU

Sin Espiritu Santo: Dios queda lejos, Cristo pertenece al pasado,
el Evangelio es letra muerta, la Iglesia, una mera organizacion,
la autoridad, un dominio, la misién, una propaganda,
el culto, una evocacion, y el obrar cristiano, una moral de esclavos.

Pero con el Espiritu; el cosmos es exaltado
y gime hasta que dé a luz el Reino, Cristo resucitado esta presente,
el Evangelio es potencia de vida, la Iglesia, comunion trinitaria,
la autoridad, servicio liberador, la mision, un nuevo Pentecostés,
el culto, memorial y anticipacién, y el obrar humano queda deificado.

Mons. Hazim, Ignacio, Metropolita ortodoxo.

4.- Actividades
Actividad para Educadores
SER "CONSTRUCTOR DE PAZ"

"Hoy la paz esta dramaticamente en peligro. Se suceden los conflictos, y las alarmas de guerra
aumentan en este periodo. Todo se pierde con la guerra. La guerra no prepara la paz, No es el camino de
la paz."

"La paz espera a sus constructores. Estrechemos nuestras manos con nuestros hermanos y her-
manas para animarles a construir la paz sobre estos cuatro pilares: verdad, justicia, amor y libertad."

"A vosotros, jovenes, se o0s pide, ademas, que estéis persuadidos de que la paz es el otro nombre
de la vida; que la vida y la paz tienen el mismo nombre. La paz es servicio a la vida y promocion de la vida."

"La paz, donde existe, es algo sumamente fragil. Estd amenazada de tantas formas y con conse-
cuencias tan imprevisibles, que hemos de esforzarnos por darles bases solidas. Necesitamos la oracion, si
queremos que nuestro mundo sea, por fin, un lugar de paz verdadera y estable."

"Porque sois jovenes, debéis vencer el mal con el bien, incluso el mal mas arraigado, mas incrusta-
do. Debéis abrir, por vuestra parte, brechas en el muro del odio. Provocad la superacion de todo rencor, de
toda rivalidad, de toda envidia."

"Para llevar a cabo esta tarea inmensa de lograr la paz - que exige perdon y reconciliacion -, el pri-
mer paso, que estoy seguro que daréis cada uno de vosotros, es el de desterrar de los corazones cualquier
residuo de rencor y de resentimiento."

"La guerra puede ser decidida por pocos, la paz supone el empefio solidario de todos. La accion
paciente y tenaz para la construccion de la paz es, por lo tanto, obra de todos."

"Como "hijos de Dios" y para serlo cada vez mas realmente, nosotros, hombres y mujeres de fe, que-
remos comprometernos en favor de la paz."

"La paz - dijo Pablo VI - no se reduce a una ausencia de guerra, fruto del equilibrio siempre preca-
rio de la fuerza. La paz se construye cada dia en la instauracion de un orden querido por Dios, el cual com-
porta una justicia mas perfecta entre los hombres."

"La paz es siempre un don de Dios, pero ella depende también de nosotros. Y la solidaridad y el des-
arrollo, que son las claves para la paz, estan en nuestras manos. Depende de nosotros el saber usarlas y
poder abrir con ellas todas las puertas" (Juan Pablo II).
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DECALOGO

« "Vosotros sois enviados por Jesus al mundo como constructores de paz. Estais encargados de comu-
nicar su paz y su poder a dondequiera que vayais.

+ Esto significa que vosotros mismos debéis estar henchidos de esta paz de Jesus. Debéis recibirla
en vuestros corazones. Debéis buscarla en su fuente, que es la persona de Jesus.

o Por esta razon la Iglesia os dice hoy: Si queréis paz, abrid vuestros corazones a Cristo. Si queréis
paz, aceptad a Cristo.

+ Acercaos a Cristo y descubrirlo en el pobre y en el que siente soledad, en el enfermo y en el afligi-
do, en el incapacitado, en el anciano, en el marginado, en todos aquellos que esperan vuestra sonrisa,
que necesitan vuestra ayuda y que desean vuestra comprension, vuestra compasion y vuestro amor.

o La paz tiene sus dimensiones y sus exigencias humanas. Esto se ha repetido frecuentemente: Si
quieres paz, trabaja por la justicia. Si quieres paz, defiende la vida. Si quieres paz, proclama la verdad.
« Siquieres paz, "cuanto quisierais que 0s hagan a vosotros los hombres, hacédselo vosotros a ellos"
(Mt. 7, 12). Si quieres paz, debes amar: "Debes amar al Sefior, tu Dios, con todo tu corazon, con toda tu
alma, con toda tu mente y con todas tus fuerzas... Debes amar al préjimo como a ti mismo" (Mc 12, 30).
« \Verdady libertad, queridos jovenes, juntamente con la justicia y el amor, son la base de vuestra paz:
la paz de Cristo recibida en vuestros corazones y en el mundo.

« Laoracion esta muy estrechamente enlazada con la paz, y la paz depende mucho de la oracién. Por
medio de la oracién poseeréis a Cristo y podréis comunicarlo a los demas. Y cuando comuniquéis a Cristo
al mundo, comunicaréis el don de su paz.

« Contra la rivalidad debéis ofrecer al mundo la imagen del dialogo respetuoso. Vuestra respuesta al
insulto y a la injuria es el perdon. La unica posicion aceptable frente a la alienacion, es prometer recon-
ciliacion y ofrecer solidaridad fraterna.

« Debéis oponeros a toda forma de odio con el poder invencible del amor de Cristo. Esto es lo que sig-
nifica ser jovenes constructores de paz, que ayudan a construir la paz, el Reino de la paz de Cristo".

PARA REVISION Y REFLEXION EN GRUPO

1. Antes se decia: "si quieres la paz, prepara la guerra". ;A qué te suena este viejo lema?

2. Ellema: "si quieres la paz, prepara la guerra" ha dado lugar a la carrera de armamentos en las gran-
des potencias mundiales. ¢,Cual es tu opinién sobre la carrera de armamentos, sobre los misiles y las
bombas nucleares?

3. Hoy la mayoria de las personas se declaran "pacifistas”. ; Qué distincidn encuentras entre persona
"pacifista” y persona "pacifica"?

. ¢, Por qué Cristo no llamé "felices" a los "pacifistas"?

. ¢ Qué actitudes basicas ves que son necesarias para que se pueda instaurar la paz en la tierra?

. ¢ Eres persona antibelicista? Da algunas razones.

. ¢ Qué libertades fundamentales de la persona humana quita una guerra?

. ¢, Qué esfuerzos y acciones concretas haces para que se instaure la paz sobre la tierra?

. ¢,Conoces a M. Gandhi? ¢Has leido alguno de sus maravillosos libros? ¢ Eres partidario de la "no-
violencia"? ¢ Por qué?

10. ¢ Puedes citar algunos textos del Evangelio que manifiesten el pacifismo de Jesus?

©O© 0o NOo O
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ACLAMACION FINAL

iBendito seas, Jesus, "PRINCIPE DE LA PAZ"!
Haz de cada uno de nosotros, "un instrumento de tu paz."
Que devolvamos bien por mal.
Que pongamos amor, donde haya odio.
Que brindemos perdon, donde haya ofensa.

Que ofrezcamos misericordia, donde haya discordias.
En una palabra, amigo Jesus:

Que sustituyamos el odio por la "civilizacién del amor."

Para ello: Danos tu paz y tu amor.

Actividad para Nifios (Pacto - Identidad)

OBJETIVO: Ayudar a los nifios a descubrir que se nos ha perfumado con el aroma de Jesus resucitado, el
ha impregnado nuestro corazon.

MENSAJE: Dios me ama, me da su Espiritu y su paz.

MATERIALES: Ponemos en lugar destacado los dleos o un frasco de colonia. Somos ungidos como Jesus
con la fuerza de su Espiritu para continuar su mision.

LECTURA del evangelio segun san Juan 19, 23-29
INTRODUCCION

Porque Cristo ha resucitado:

Ya no hay lugar para la tristeza porque Jesus nuestro gozo te sonrie. Habra si, dolor y sufrimiento,
tu les puedes poner consuelo. Sé tu, sonrisa de Jesus para todos, especialmente para los enfermos.
Ya no habra lugar para la desesperanza porque nuestro sol te ilumina y sostiene.

Habra si problemas y desengafios, tu puedes iluminarlos. Sé tu, mano tendida y teléfono de la espe-
ranza.

Ya no hay lugar para la soledad porque Jesus amigo te acompafia. Habra si soledades y olvidos, tu
puedes ofrecer compafiia. Sé presencia de Cristo y amistad ofrecida.

Ya no habra lugar para el odio porque Jesus el amor te quiere, Habra si envidias y desprecios, tu
puedes ser compasivo. Tu ten entrafias de misericordia.

Ya no habra lugar para la muerte porque Jesus nuestra vida resucita en ti. Habra hambres, guerra,
vicios, enfermedades, tu resucitado, sé testigo de la Resurreccion. Esparce semillas de vida y expande el
perfume de Jesus.

COMENTARIO DIALOGADO

1. ¢ Te han dado alguna vez masajes o friegas? ¢ Para qué?

2. ;Por qué a los deportistas se les da masajes o echa el agua "milagrosa"? ;Para qué se engrasan
los motores?

3. i Sabes que a los cristianos se nos echo aceite (ungid) en el Bautismo para lo mismo?

4. i Tu qué eres un cristiano flojillo, del montdn o valiente y decidido?
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COMPROMISO

Somos testigos de Jesus porque hemos convertido el corazén de piedra en corazon de carne.
Somos testigos de Jesus porque tenemos y hacemos la experiencia del perdon.

Somos testigos de Jesus porque mana en nosotros una fuente de alegria, que nadie puede arrebatar.
Somos testigos de Jesus porque tenemos paz, la paz de Dios.

Somos testigos de Jesus porque quitamos todos los miedos.

Somos testigos de Jesus porque sentimos amor a todos los hermanos.

Somos testigos de Jesus porque tenemos siempre fresca la flor de la esperanza.

Somos testigos de Jesus porque vemos en el pobre el rostro del Sefior.

Somos testigos de Jesus porque sabemos que nunca estamos solos porque Jesus vive.

iFeliz Pascua de Resurreccion!

Actividad para Adolescentes (Experiencia - Estilo de Vida)

"EL QUE ME AMA GUARDARA MI PALABRA"
Escucha (La esponja)

El Abad habia dicho a los monjes:

-Para recibir la Palabra de Dios hay que escucharla. Y escuchar no es lo mismo que oir, ni siquiera,
que oir con atencion, es mucho mas. Aquella noche un joven novicio se acerco al Abad a rogarle que le expli-
cara la leccion. El Abad tomd la esponja seca y dejé caer sobre ella una gota de agua que inmediatamente
quedo absorbida por la esponja.

-; Comprendes ahora?

-Creo que si -respondio el novicio.

-Efectivamente -explicd el Abad-; cuando alguien se hace "todo oidos" para acoger al otro que es
“todo palabra", entonces, y sélo entonces, se produce la verdadera escucha.

Al despedir al novicio, dijo todavia: -Sélo existe un "escuchador" perfecto: Dios.

(ANGEL SANZ, 0.C.)

EL QUE GUARDA MI PALABRA ME AMARA (Cfr. Jn. 14, 21)

Y como la tarea, mi tarea, es el Evangelio, del que estoy enamorada, el que no sélo esta escrito en
el corazén con mayuscula, sino en toda mi entrafia, en todas las células, ansiando ser eso: Palabra de Dios,
Biblia completa...

En todo esto veia como el hermano es el campo mas propio para vivir esta Palabra de Dios, y quiza
también el que llamamos mas dificil, dado nuestro mal natural.

Entonces, sin saber como, me vino a la mente una idea para esta practica, que me hizo gracia. Vi
que me hacia bien y la acepté con gusto. Es asi: Cada vez que vea al hermano que sea para mi como esos
letreros de colores que se encienden y se apagan para llamar la atencion. Pues que sea para mi el herma-
no eso: llamada de atencidn para ver a Jesus en esos distintos colores que son las personas. Asi como esos
letreros de fuera indican si es una sala de fiestas o un bar, aqui indican siempre que ahi vive Jesus, sean
los colores bonitos o feos, no importa, es Jesus, por lo tanto el trato es con él. Y el discipulo ha de ser como
su maestro, ama siempre, es nuestro distintivo, es nuestro interesado quehacer, es nuestra mision, proyec-
tar su amor. Hay que valerse de todas las mafias que encontremos en el camino para llegar a la meta.
Que yo pueda decir: "Mi corazén llegd primero", y al resto le ha sido facil llegar.

(M. CARIDAD, religiosa capuchina).

e
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PARA EL DIALOGO

1. Leed atentamente los dos textos y destacad las frases que mas os llamen la atencién. Compartidlas
2. Dios siempre habla a los hombres. ;Escuchamos a Dios 0 nos hacemos los sordos? ;Estamos a
la escucha de lo que Dios nos dice? ;Qué nos dice?

3. ¢ Qué necesidades o problemas tenemos para escuchar y poner en préactica lo que Dios nos dice
por medio de su palabra?

4. Hoy podriais tener presentes en vuestras oraciones a los enfermos de la parroquia. Aquellos que
sienten la cercania del sufrimiento, la enfermedad,... como signos de la cruz del Sefior. ; Qué pode-
mos hacer nosotros por ellos? ;Nos podemos mostrar a ellos como luz, como signos de esperan-
za,..?

9. La palabra de Dios hay que llevarla a la vida misma. Escribe un pequefio texto en el que se desta-
que el agradecimiento de cada uno por el gran regalo que Dios nos hace al poder escuchar y vivir
desde la cercania de su palabra.

5.- Sugerencias para la celebracién

Podéis poneros en contacto en la parroquia con los responsables de la Pastoral de Enfermos o con

el Consiliario para que nos informen sobre el ambito de los enfermos. Podriais destacar en la celebracion el
Sacramento de la Uncion de Enfermos y si se celebra en vuestra parroquia asistir con los nifios a la cele-
bracion de la Uncion.

Destacar el Oleo de enfermos, que es Medicina de y para la Iglesia. Podriais hacer un gran cartel,

para tener presentes a los enfermos.

Podiais incorporar una peticién por todos los enfermos de nuestra Parroquia.
Otraidea. Podriais, en colaboracion con el responsable de la Pastoral de Enfermos o del Consiliario,

ver la posibilidad de visitar a algunos enfermos de la Parroquia. Llevarles algun pequefio regalo o tarjeta ela-
borado por los propios adolescentes y nifios.
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ASCENSION DEL SENOR

UNA DESPIDIDA QUE NO ES ADIOS
1.- Introduccion

En el evangelio se nos relata de modo muy escueto y sencillo, el gran acontecimiento de la
Ascension del Sefior.

La Ascension del Sefior no es un espectaculo de "desaparicion fisica 0 magica de Jesus". Es el
encuentro de los discipulos con Jesus resucitado y la acogida y "cierta comprension” del mensaje pascual.
Jesus, el Sefior, les descubre el sentido profundo de las Escrituras. Les envia como testigos a predicar la
conversion de los pecados para todos los hombres. Para esta ingente tarea, los discipulos cuentan con la
ayuda del Espiritu que es quien guia el anuncio del Evangelio en el tiempo de la Iglesia.

Si la Ascension fuera un acontecimiento entendido en sentido folklérico 0 a modo de una "ascensién
fisica" del Sefior a lo alto de los cielos, no tendria importancia alguna para nosotros.

Y si ese acontecimiento se diera hoy dia, los reporteros graficos, las cdmaras de television. Pero se
quedaria en eso: en un puro espectaculo sin contenido permanente ni mensaje salvador. Las cosas de Dios
son muy diferentes a las que imaginamos los hombres.

La Ascension del Sefior no tiene esa notoriedad de espectaculo, de publicidad; no reune a multitud
de espectadores. La noticia de la Ascension se nos ofrece en 6 u 8 lineas del Evangelio, pero es de una tras-
cendencia extraordinaria. Jesus se ha ocultado en Dios pero no para ausentarse de nosotros sino para vivir
desde ese Dios una cercania nueva e insuperable, e impulsar la vida de los hombres hacia su destino ulti-
mo.

Es el momento en que la iglesia toma el "testigo" de la evangelizacion.

Hay un "reportero” fenomenal, que es el Espiritu Santo; pues, como dice Jesus: "os enviaré lo pro-
metido por mi Padre para que os revistais de la fuerza de lo alto y seais testigos de todo esto".

Con la promesa del Espiritu y la bendicion, Jesus se aparta de sus discipulos para darles oportuni-
dad de tomar el relevo en la mision que les ofrece.

Los discipulos quedaron llenos de alegria a la espera de la promesa de JesUs y se reunian fre-
cuentemente en el templo bendiciendo a Dios.

La Ascensidn del Sefior, lejos de ser un espectaculo para la admiracién de multitudes, es una mision
encomendada para su cumplimiento por aquellos a quienes el Sefior ha designado en su tiempo y para todos
nosotros en el nuestro.

Por eso, la Palabra de Dios, en este momento de la Ascension nos destaca:

- una nueva iluminacion sobre la Pasidn,

- el evangelio de la conversion y del perdon,
- la necesidad del testimonio,

- la apertura a "todos los pueblos”,

- la fuerza del Espiritu,

- la bendicion final,

- la admirable alegria de la vuelta,

- la continuada bendicion de Dios.

Tanto a aquellos discipulos como a nosotros, la Ascensién del Sefior nos hace seres gozosamente
extrafios, pues llevamos en nosotros una fe que nos ofrece razones para vivir y esperanza para morir.
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2.- Lecturas

Lectura del libro de los Hechos de los Apdstoles 1, 1-11

En mi primer libro, querido Tedfilo, escribi de lo que Jesus fue haciendo y ensefiando
hasta el dia en que dio instrucciones a los apostoles, que habia escogido, movido por el Espiritu
Santo, y ascendié al cielo. Se les presentd después de su pasion, dandoles numerosas prue-
bas de que estaba vivo, y, apareciendoseles durante cuarenta dias, les hablo del reino de Dios.

Una vez que comian juntos, les recomendo: - "No os alejéis de Jerusalén; aguardad que
se cumpla la promesa de mi Padre, de la que yo 0s he hablado. Juan bautizo con agua, dentro
de pocos dias vosotros seréis bautizados con Espiritu Santo."

Lo rodearon preguntandole: "Sefior, ;es ahora cuando vas a restaurar el reino de Israel?"

Jesus contesto: - "No os toca a vosotros conocer los tiempos y las fechas que el Padre
ha establecido con su autoridad. Cuando el Espiritu Santo descienda sobre vosotros, recibiréis
fuerza para ser mis testigos en Jerusalén, en toda Judea, en Samaria y hasta los confines del
mundo.”

Dicho esto, lo vieron levantarse, hasta que una nube se lo quitd de la vista. Mientras mira-
ban fijos al cielo, viéndolo irse, se les presentaron dos hombres vestidos de blanco, que les dije-
ron: - "Galileos, ;qué hacéis ahi plantados mirando al cielo? EI mismo Jesus que os ha dejado
para subir al cielo volvera como le habéis visto marcharse.”

Salmo Responsorial 46

Dios asciende entre aclamaciones; el Sefior, al son de trompetas.

Lectura de la carta del apéstol san Pablo a los Efesios 1, 17-23

Hermanos:

Que el Dios de nuestro Sefior Jesucristo, el Padre de la gloria, os dé espiritu de sabidu-
ria y revelacion para conocerlo. llumine los ojos de vuestro corazon, para que comprendais cual
es la esperanza a la que os llama, cuél la riqueza de gloria que da en herencia a los santos, y
cuél la extraordinaria grandeza de su poder para nosotros, los que creemos, segun la eficacia
de su fuerza poderosa, que desplego en Cristo, resucitandolo de entre los muertos y sentan-
dolo a su derecha en el cielo, por encima de todo principado, potestad, fuerza y dominacién, y
por encima de todo nombre conocido, no sdlo en este mundo, sino en el futuro.

Y todo lo puso bajo sus pies, y lo dio a la Iglesia como cabeza, sobre todo. Ella es su
cuerpo, plenitud del que lo acaba todo en todos.

Conclusion del evangelio segun san Lucas 24, 46-53

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: - "Asi estaba escrito: el Mesias padecera,
resucitara de entre los muertos al tercer dia y en su nombre se predicara la conversion y el per-
don de los pecados a todos los pueblos, comenzando por Jerusalén.

Vosotros sois testigos de esto. Yo os enviare lo que mi Padre ha prometido; vosotros que-
daos en la ciudad, hasta que os revistais de la fuerza de lo alto."

Despues los saco hacia Betania y, levantando las manos, los bendijo.

Y mientras los bendecia se separd de ellos, subiendo hacia el cielo.

Ellos se postraron ante él y se volvieron a Jerusalén con gran alegria; y estaban siempre
en el templo bendiciendo a Dios.
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3.- Reflexion e interiorizacion de la Palabra

SERAS AUTENTICO/A S

Sl suefias que todo es posible para el que viva en clave de ilusionada esperanza.

Sl afirmas, y lo vivencias a diario, que ni el mundo de la droga, ni el desencanto ante la vida, ni el tentador
consumismo, te separaran y te impediran de vivir tus opciones fundamentales de joven.

Sl ves con claridad que una vida sin esperanza, seria como noche sin amanecer.

Sl no te das por vencido, y siempre estas caminando hacia las metas que te has propuesto.

Sl estas vivo o viva por dentro, y hay en tu corazdn razones para arriesgar tu vida por tus ideales y por el
bien de los demas.

Sl convences a cuantos conviven contigo que NUNCA hay razones para desesperar y para perder la moral.
Sl vives como peregrino, colaborando en la transformacion de la actual sociedad, mediante la madurez de
las cualidades recibidas y en el servicio a los demas.

Sl no te desanimas ante las grandes dificultades, y sabes poner los medios para hacer posible lo que en un
principio parecia imposible.

Sl tienes la certeza de que tus metas futuras se convertiran en gratificantes realidades presentes.

Sl colaboras para hacer realidad el suefio de Martin Luther King: "Suefio que llegaré el dia, en que los hom-
bres podran elevarse por encima de si mismos y comprenderan que estan hechos para vivir juntos, en mutua
hermandad"... Si todo esto es vida en tu corazon, tu, eres ya, o llegaras a ser, una PERSONA AUTENTICA.

LAASCENSION

Aquc Vins y se fie, Vins., nos marc nuestra tared, y se fue
Tal vez detris de aque(m nibe koty Mguien que trabaja (6 misme que ;ur,wtraj,
tal vez las estrellas no son mds que venTands encendidds de und fibrica
donde Diss Tiene gue re /Lart&r Und (abor Tambcén.

Aquc Vine Y se fue

Vins.., Ulens nuestra caja de caudales con millones de siglos Y de siglos,
nos deje UnAs herrimientas.. Yy se fue.

El que (o sabe Tods, sube que estunds solos,
sin dioses qhe pas miren, Trabijimas mejor

petris de to no Aoty nadcie. Nadie. No un matej’tra/ Re Un Amo, hC Kn /wL'trr};\.
Gre ’tkya es el ’t&en«/w. El ’ﬁ&en«/w Yy esk gMM
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4.- Actividades
Actividad par Educadores

COMUNICAR ATODOS LA ESPERANZA

"Un hombre sin esperanza seria tan absurdo como un hombre sin inteligencia. Nadie puede vivir si
no tiene en su corazdn una gran esperanza.”

"Cada amanecer encontraras una gran esperanza. Tu verdadero oficio de hombre es esperar."

"La unica, la verdadera tristeza de tu vida: no esperar ya. Por nada en el mundo permitas que el des-
aliento entre en tu alma."

"La esperanza es un potente principio de accion para la completa realizacion humana. Por eso,
cuando no se espera nada, se cruza uno de brazos."

"El corazon del hombre necesita siempre de una ventana abierta del lado de la esperanza. El hom-
bre que no espera nada, esta muerto interiormente."

"No hay derecho a desanimarse cuando todo es aun posible. Desesperar es un contrasentido para
alguien que tiene un corazén joven, un alma inmortal, un Dios que le ama."

"El'hombre es un némada, un eterno peregrino que marcha hacia su patria. ;,Quieres saber el valor
de tu vida? Dime cuél es el objeto de tu esperanza."

"La desesperacion no ha sido nunca una solucién para un problema humano. ;No sabes que la des-
esperacion seca nuestras manos y nuestros corazones? En la medida de tu esperar, lograras tu vida."

"Que tu esperanza sea alegre, confiada, generosa, licida. Y maldice animosamente a todos los pro-
fetas de la desesperacion, de la nausea, de las ideas negras."

"La esperanza no puede ser auténtica mas que si es religiosa. Si no quieres que tu vida y tu espe-
ranza sean una cosa absurda, "una pasion inutil", fndalas sobre un ABSOLUTO PERSONAL"

DECALOGO

+ "Comunicad a todos la esperanza: sabed construir un futuro y una sociedad nuevos, donde haya jus-
ticia y trabajo para todos. La desocupacion es la muerte de los jovenes.

+ Comunicad a todos la esperanza: sabed construir un futuro y una sociedad nuevos, donde ya no se
dé la droga. La droga es el golpe de hacha en las raices del ser.

+ Comunicad a todos la esperanza: sabed construir un futuro y una sociedad nuevos, donde ya no
haya violencia ni guerra. La paz es posible. La paz no es un suefio, una utopia.

+ Comunicad a todos la esperanza: sabed construir un futuro y una sociedad nueva, donde se aisle y
se destruya la ramificacion de la actitud mafiosa de algunos, que son realizadores de manifestaciones
equivocadas de criminalidad.

+ Latentacion mas insidiosa de nuestros dias, la mas sutil, es precisamente la de renunciar a la espe-
ranza, al renacimiento definitivo de la humanidad.

+ Que vuestra esperanza sea tenaz, difusiva frente al fatalismo, a la disgregacion, a la complicidad del
silencio, a la marginacion, al crimen.

+ Venced el derrotismo gris, el individualismo egoista. Sed anunciadores de la liberacién de todos los
hombres y de todo el hombre, de la esclavitud del pecado y no sélo de las estructuras injustas.

+ Vosotros podéis comunicar esta esperanza a los demas, especialmente a vuestros coetaneos, que
tienden a la busqueda de los valores auténticos, pero frecuentemente desorientados .

+ Decid a los cobardes de corazén, especialmente por medio del testimonio de vuestra vida: jANIMO!
Sobre todo, a jovenes que crecen en ambientes de infracultura, facil presa de vicios.

+ jTened &nimo! Poneos de parte de Cristo, queridos jovenes y estaréis de parte de la esperanza”.
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PARA REVISION Y REFLEXION EN GRUPO

1. Tu misién como joven es esperar. ;Qué buscas y esperas en tu vida? ; Qué valores esperas con-
seguir como joven cristiano?

2. Tu esperanza, humana y cristiana, dara sentido a tu vida y la realizara si la fundamentas sobre sli-
dos cimientos. ;Sobre qué pilares debes fundamentar tu fe de joven para no caer en el ateismo?

3. Ante las dificultades y los males que te pueden sobrevenir aparece en ti el temor. ;Qué temes hoy
en tu vida? ;Qué temen los jovenes de hoy?

4. Esperar es confiar alcanzar bienes, valores o vivencias ausentes. Es poder gozar de bienes futu-
ros. ¢ Qué realidades confias alcanzar en tu vida? ; Por qué metas estas ya luchando?

5. Si la desesperacion no es una solucién ante los problemas, ¢ por qué se desesperan algunos jove-
nes? ; Puedes indicar sus causas?

6. La esperanza auténtica es la que se fundamenta en un bien absoluto, que es DIOS. ;Qué es para
ti una vida humana que prescinde de Dios? ; Cémo la definirias?

7. Uno de los enemigos de tu esperanza puede ser el "derrotismo". ¢ En qué consiste?

8. Hoy también existen los profetas de la desesperacion, los mercaderes de la "filosofia de la nada".
¢ Sabes qué es la "filosofia de la nada"?

9. Uno de los ingredientes de tu esperanza es el coraje para poder conseguir esos bienes ausentes y
en perspectiva de futuro. ; Qué enemigos tienes actualmente para ser un gran muchacho o mucha-
cha con coraje?

10. El vivir una juventud en clave de esperanza lleva una serie de ventajas para madurar en perso-
nalidad. ; Puedes decirnos algunas?

ORACION

Loads seds, Tesis, NUESTRA ESPERANZA”
En mi bautisme me Skmergi e Tl muerte
Y en tu resurreccion, dmigr Jesks.
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Actividad para Nifios (Pacto - Identidad)

OBJETIVO: Ayudar a los nifios a comprender lo que significa la Ascension. Asumir el compromiso de conti-
nuar nosotros la mision de Jesus.

MENSAJE: La fiesta de la Ascension nos emplaza a nosotros a ser testigos y anunciar hoy el evangelio.

MATERIALES: Nifios para la escenificacién.
Texto, hojas, rotuladores.

ESCENIFICACION
Aparece un grupo de discipulos. Jesus, significado por una tunica, esta en medio.

Narrador: (Resume lo fundamental de su mensaje).

Jesus estuvo durante algunos afios predicando, haciendo sefiales de que el Reino de Dios estaba entre nos-
otros.

Muri6 y resucito.

Ahora vive junto al Padre. Se marchd, fisicamente no esta.

(Se marcha el que hace de Jesus.)

Pero sigue entre nosotros de otra manera.
El encomendo a sus discipulos esta tarea: "Ahora anunciad vosotros el evangelio a todos los hombres. Id
por todo el mundo".

(Los que hacen de discipulos salen juntos comentando y se distribuyen "de dos en dos" por en medio del
resto de compafieros).

COMENTARIO DEL EDUCADOR
Lectura de los Hechos de los Apéstoles 1, 1-11 (se puede escenificar,...)

Jesus cuando empez6 a predicar por los pueblos y aldeas de Palestina escogié a algunos hombres
sencillos que le acompafiaban a todas partes. Se hicieron de verdad sus amigos y ya no podrian vivir sin El.
A su lado fueron aprendiendo a quererse mas y a conocer mejor a Dios.

A Jesus le querian como a nadie, pero no acababan de comprenderlo del todo. Por eso cuando
muri6 en la cruz quedaron desconcertados y no sabian que hacer.

Pero Jesus resucito y sus amigos llegaron entonces a entender: El vive, de una manera nueva y dis-
tinta, pero vive. Durante algun tiempo pudieron encontrarse con el resucitado.

Y cuando ya no tenian miedo y estaban animados y contentos, Jesus se despidié de ellos y les dijo:
"Ahora os toca a vosotros anunciar el evangelio por todo el mundo”. Recordad lo que yo os he dicho y comu-
nicad mi mensaje a todos los hombres.

Y los apostoles hicieron lo que Jesus les dijo.

El vive ya junto a Dios, su Padre, pero est4 también entre nosotros.

B I
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DINAMICA A REALIZAR.

Se les entrega a cada uno un trozo de cartulina y un rotulador o al menos a cada grupo. Se les pide
que escriban o dibujen como quieran: un mensaje que subraye todo lo que Jesus dijo 0 hizo; qué nos queda
ahora por hacer a nosotros.

Se recogen las aportaciones y se hace una rapida puesta en comun de lo que se considere mas
importante.

JesUs se fue al cielo, nosotros hemos de continuar su labor. Que quienes no crean, vean en nos-
otros el rostro de Dios.

Que sepamos cumplir el mandamiento nuevo de Jesus y asi demostremos de verdad que somos
discipulos suyos.

Que en nuestra familia demos prueba con las obras de que cumplimos la misién de Jesus.

Que todos puedan ver en nosotros el rostro de Dios.

Este resumen que se realice puede ser, a la vez, texto para las peticiones de la Eucaristia.
Actividad para Adolescentes (Experiencia - Estilo de Vida)
A LA ESPERA DEL ENCUENTRO CON DIOS...

SIGO CAMINANDO (una meditacion de Rabindranath Tagore)

"Yo buscaba a Dios toda la vida por caminos sin cuento y por mundo sin fin. Crei verlo en las cumbres de
las montafias, pero para cuando llegaba, El ya no estaba alli. Crei sentirlo en la lejania de las estrellas, pero
para cuando me acercaba, El ya habia partido.

Un dia, de repente, me encontré ante un palacio resplandeciente con un gran portal sobre el que habia escri-
to en letras de oro: "La casa de Dios". Me llené de alegria y subi sin aliento los escalones que llevaban a la
entrada.

Pero cuando habia levantado ya la mano para llamar a la puerta, me asalté la duda y mi mano quedo en el
aire sin llamar. Pensé: "Si esta es en verdad la casa de Dios y me encuentro con El, se acabé todo para mi.
Se acabd la alegria de la busqueda, el motivo del caminar. Una vez que encuentre a Dios, qué voy a
hacer?". Y quedé paralizado sin llamar.

Alguien, desde dentro, habia sentido mis pasos y se oyd una voz que preguntaba: "; Quién esta alli?" Yo
eché a correr escalones abajo y me alejé de aquel lugar con mayor rapidez aun que con la que habia veni-
do. Y anoté el lugar en mi mente para no volver a acercarme a él.

Sigo caminando, sigo sofiando, sigo buscando. No quiero detenerme en ningun palacio por esplendoroso
que sea, en ninguna imagen por bella que sea, en ningun concepto por perfecto que sea. Aquél a quien
anhela mi alma esta por encima de todo y mas all4 de todo. El es la fuerza de mi caminar, el aliento de mis
pulmones, el motivo de mi existencia. Seguiré viviendo la aventura de caminar, en espera de la sorpresa
eterna."

(CARLOS G. VALLES, S. J., en Vida Nueva, 21-3-1999)
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PARA EL DIALOGO

1. Leed atentamente el texto. ¢ Qué titulo le pondrias personalmente a este texto?

2. Dios camina a nuestro lado en el camino de la vida. ¢ Sientes su cercania, su presencia?

3. Hay momentos en los que buscamos a Dios en lugares equivocados, 0 pensamos que Dios, su pre-
sencia esta un tanto escondida. No sera que buscamos hacia lugares equivocados. No lo hemos sus-
tituido por otros idolos (dinero, medios de comunicacién, etc...). Hoy seria una buena ocasién para
destacar los signos, las presencias visibles de Dios (Sacramentos, Palabra de Dios,...)

4. Preguntémonos, ¢por qué en ciertos momentos pensamos que Dios nos ha abandonado? ;Qué
nos falta para reconocerlo?

5. Que importante es en la vida el sentido de busqueda que Dios mismo ha sellado en nuestra mente
y en nuestro corazon. ; Estoy siempre abierto a la sorpresa cotidiana de encontrarme con Dios, o por
el contrario ya me he acomodado? Pueden surgir otras preguntas interesantes.

5.- Sugerencias para la celebracién

En la celebracion de la Eucaristia se podrian destacar los signos de la presencia actual y constante de Jesus:
Pan y vino, evangelio, manifestaciones de caridad, etc...

Por otro lado si se quiere se podria destacar también el destacar el Cirio Pascual encendido, rodeado de otra
velas encendidas, con los nombres de todos los nifios, adolescentes, educadores, etc... Que simboliza a
Cristo y a nosotros sus discipulos. Nosotros somos los testigos de la resurreccion del Sefior y con nuestra
luz velamos para que no se apague en el mundo.
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PENTECOSTES

EL ESPIRITU QUE HACE LIBRE

1.- Introduccion

En el Evangelio queda como resumido y clausurado todo aquello que JesUs concedi6 y confirio a
sus discipulos y a la Comunidad cristiana en ellos representada e iniciada. En la noche de su "despedida”,
Jesus dejo su testamento. No dejo bienes terrenales o dignidades porque carecia de todo. Pero dejé a los
discipulos alli presentes: un mandamiento nuevo, como sefial del cristiano: "que os améis unos a otros como
Yo os he amado", un Sacramento de salvacion: "este pan sera mi cuerpo y este vino sera mi sangre, sacra-
mento de la nueva alianza", un mandato de renovacion comunitaria: "haced esto en conmemoracion mia,
siempre que 0s reunais en mi nombre".

Después de la Resurreccion, Jesus completd su ensefianza a los discipulos pero, sobre todo, les va
ofreciendo: el conocimiento de la Sagrada Escritura, la certeza de que es el Hijo de Dios, el Sefior, la mision
evangelizadora: "id por el mundo..."

Terminado ya el tiempo pascual, Jesus también les ofrece una serie de dones y bienes que su pre-
sencia otorga siempre y a todos los que le reciben: la paz, no solamente como saludo, sino como regalo per-
sonal permanente, la alegria, a los creyentes en su resurreccion, el Espiritu, como aliento; fuerza evangeli-
zadora y participacion en la Vida de Jesus Resucitado, la liberacion del mal y del pecado para quienes se
van incorporando a su Iglesia, a la Comunidad de creyentes.

Dios, en la creacion del hombre le dio vida por el aliento que vertié sobre él; ahora es Jesus quien
ofrece su aliento sobre los discipulos y les infunde su Espiritu que es fortaleza contra el miedo; claridad fren-
te a la duda; energia frente a las dificultades; amor total frente a los limites y fronteras de leyes y pecados.
Desde este momento los discipulos se hacen testigos del Resucitado, no porque le hayan visto y palpado,
sino porque lo llevan dentro por el Espiritu que les ha sido dado.

"Al anochecer de aquel dia, el primero de la semana" Jesus se hizo presente a sus discipulos. Aquel
"anochecer" se convertiria en el "dia del Sefior", ya que, por la efusién de su Espiritu, comenzaria la nueva
vida de la Iglesia sobre el mundo.

Al igual que Dios comenzd la creacion en el primer dia de la semana, la concesion del Espiritu a los
apostoles comienza lo que podriamos llamar la "nueva creacion cristiana'.

Aquellos hombres se llenaron de nueva vida; y el aliento de Jesus llega también a nosotros, produ-
ciendo los mismos efectos que en los primeros discipulos. La verdad es que el aliento de Jesus llena toda
la tierra. Por eso, hemos de pedir:

"Ven Espiritu Santo y enséfianos a entendemos aunque hablemos lenguajes diferentes.

Ven Espiritu Santo y enséfianos a creer. Sin tu aliento, nuestra fe se convierte en cansancio y
tristeza.

Ven Espiritu Santo y enséfianos a orar. Sin tu calor nuestra liturgia y plegaria se convierten en
rutina.

Ven Espiritu Santo a mantener dentro de la Iglesia el esfuer-
zo de conversion.

Sin tu impulso aparece el desencanto y la desilusién.

Ven Espiritu Santo a alegrar nuestro sombrio mundo. Abrenos a un futuro mas fraterno, limpio
y solidario.

Ven Sefior y Dador de vida e infunde en nosotros tu ternura y amor comprensivo para con todos
los que vivimos con demasiados miedos, dudas y vacilaciones."
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2.- Lecturas

Lectura del libro de los Hechos de los Apdstoles 2, 1-11

Al llegar el dia de Pentecostés, estaban todos reunidos en el mismo lugar. De repente,
un ruido del cielo, como de un viento recio, reson6 en toda la casa donde se encontraban.
Vieron aparecer unas lenguas, como llamaradas, que se repartian, posandose encima de cada
uno. Se llenaron todos de Espiritu Santo y empezaron a hablar en lenguas extranjeras, cada
uno en la lengua que el Espiritu le sugeria.

Se encontraban entonces en Jerusalén judios devotos de todas las naciones de la tierra.
Al oir el ruido, acudieron en masa y quedaron desconcertados, porque cada uno los oia hablar
en su propio idioma. Enormemente sorprendidos, preguntaban:

- " ¢No son galileos todos esos que estan hablando? Entonces, ;cdémo es que cada uno
los oimos hablar en nuestra lengua nativa?

Entre nosotros hay partos, medos y elamitas, otros vivimos en Mesopotamia, Judea,
Capadocia, en el Ponto y en Asia, en Frigia 0 en Panfilia, en Egipto 0 en la zona de Libia que
limita con Cirene; algunos somos forasteros de Roma, otros judios o prosélitos; también hay
cretenses y arabes; y cada uno los oimos hablar de las maravillas de Dios en nuestra propia
lengua."

Salmo Responsorial 103

Envia tu Espiritu, Sefior, y repuebla la faz de la tierra.

Lectura de la primera carta del apostol san Pablo a los Corintios 12, 3b-7. 12-13

Hermanos:

Nadie puede decir; "JesUs es Sefior", si no es bajo la accién del Espiritu Santo.

Hay diversidad de dones, pero un mismo Espiritu; hay diversidad de ministerios, pero un
mismo Sefior; y hay diversidad de funciones, pero un mismo Dios que obra todo en todos. En
cada uno se manifiesta el Espiritu para el bien comun.

Porque, o mismo que el cuerpo es uno y tiene muchos miembros, y todos los miembros
del cuerpo, a pesar de ser muchos, son un solo cuerpo, asi es también Cristo.

Todos nosotros, judios y griegos, esclavos y libres, hemos sido bautizados en un mismo
Espiritu, para formar un solo cuerpo. Y todos hemos bebido de un solo Espiritu.
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SECUENCIA

Ven, Espiritu divino, manda tu luz desde el cielo.
Padre amoroso del pobre; don, en tus dones espléndido;
luz que penetra las almas; fuente del mayor consuelo.
Ven, dulce huésped del alma, descanso de nuestro esfuerzo,
tregua en el duro trabajo, brisa en las horas de fuego,
gozo que enjuga las lagrimas y reconforta en los duelos.
Entra hasta el fondo del alma, divina luz, y enriquécenos.
Mira el vacio del hombre, si tu le faltas por dentro;
mira el poder del pecado, cuando no envias tu aliento.
Riega la tierra en sequia, sana el corazén enfermo,
lava las manchas, infunde calor de vida en el hielo,
doma el espiritu indémito, guia al que tuerce el sendero.
Reparte tus siete dones, segun la fe de tus siervos;
por tu bondad y tu gracia, dale al esfuerzo su mérito;
salva al que busca salvarse y danos tu gozo eterno.

Lectura del evangelio seguin san Juan 20, 19-23

Al anochecer de aquel dia, el dia primero de la semana, estaban los discipulos en una
casa, con las puertas cerradas por miedo a los judios. Y en esto entrd Jesus, se puso en medio
y les dijo: "Paz a vosotros."

Y, diciendo esto, les ensefid las manos y el costado. Y los discipulos se llenaron de ale-
gria al ver al Sefior. Jesus repitio: "Paz a vosotros. Como el Padre me ha enviado, asi también
0s envio yo."

Y, dicho esto, exhalé su aliento sobre ellos y les dijo: "Recibid el Espiritu Santo; a
quienes les perdonéis los pecados, les quedan perdonados; a quienes se los retengais, les que-
dan retenidos."

3.- Reflexion e interiorizacion de la Palabra

EL ESPIRITU SANTO CONSTRUYE LA IGLESIA

Como dice el documento del Concilio Vaticano Il, Lumen
Gentium 7, el Espiritu es "uno mismo en la Cabeza y en los miembros", es decir, el mismo Espiritu que esta
presente en JesUs Cabeza, esta presente en los bautizados, que forman ese cuerpo de Cristo. Es él quien
"vivifica, unifica y mueve todo el Cuerpo”. Es él quien en la Iglesia hace presente, visible y operante al Sefior
resucitado. La Iglesia confiesa gozosamente al Espiritu Santo como Aquel que es el Sefior que da vida. Se
trata de la vida eterna de la que Dios Padre hace participe a todos aquellos que estan en comunion con su
Hijo. Una vida eterna que empieza aqui en la tierra.
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Donando esta vida el Espiritu Santo:

+ Conduce a los hombres, por medio del arrepentimiento y del bautismo, a la comunion con Dios y con
los demas hombres;

+ Da testimonio, a través de la Iglesia, de la verdad del Evangelio y lo vuelve digno de fe para los hom-
bres, es decir, creible.

+ Construye a la Iglesia en todos los lugares, con la proclamacion de la Palabra y la celebracion de la
Eucaristia;

+ Mantiene a la Iglesia en comunion y continuidad con el Pueblo de Dios de todos los tiempos y de
todos los lugares; hace que la Iglesia siga siendo "siempre la misma" a pesar del tiempo.

+ Hace que la Iglesia se disponga a recibir variados y distintos dones y talentos con los que Dios la
enriquece, para el bien de todos los hombres.

+ Daalalglesia, cuando esta unida, la capacidad de actuar como levadura en la sociedad, para reno-
var y unir a la humanidad; hace de la Iglesia un fermento para transformar a la sociedad.

+ Envia al mundo a los hombres y mujeres capaces de preparar el camino al sefiorio de Dios; hace de
los cristianos hombres y mujeres que anuncien con sus palabras y sus vidas la presencia del Reino en
medio del mundo. Esta la mision de evangelizar a los hombres.

PRESENCIA Y ACCION DEL ESPIRITU EN LA IGLESIA

Desde el dia mismo de Pentecostés el anuncio y la comunicacién del misterio de Cristo se llevan a
cabo por el poder del Espiritu Santo. Esto quiere decir que es el mismo Espiritu el que va haciendo presen-
te en medio de los hombres a Cristo Resucitado. La lengua de los Apéstoles se suelta y produce una ora-
cion nueva. Los primeros creyentes son bautizados y, con la imposicién de las manos, reciben el Espiritu
Santo del Sefior Jesus.

Lo que sucede admirablemente en los primeros pasos de la Iglesia se transforma en objeto de refle-
xion teoldgica por parte de San Pablo en sus Cartas. San Pablo hace resaltar la unién que existe entre Cristo
y el Espiritu, entre la accion santificadora de Cristo y el don del Espiritu Santo.

Por la fuerza del Espiritu Santo se abre en los creyentes la inteligencia para poder comprender las
Sagradas Escrituras ("...entonces les abri¢ la inteligencia para que pudieran comprender las Escrituras” Lc
24, 45).

Por la fuerza de este Espiritu de Dios se produce la oracion de los hijos, es decir, podemos rezar
como hijos de Dios. ("Y la prueba de que ustedes son hijos es que Dios infundi6 en nuestros corazones el
Espiritu de su Hijo, que clama a Dios llamandolo: jAbbal, es decir, jPadre!" Galatas 4,6).

Por él, el pan de la fraccion y el céliz de la bendicién se convierten en alimento y bebida espiritua-
les que, transmitiendo el mismo Espiritu, forman y edifican el Unico Cuerpo de Cristo ("Por eso te pedimos
que santifiques estos dones con la efusion del Espiritu, de manera que sean el Cuerpo y la Sangre de
Jesucristo, nuestro Sefior" tomado de la plegaria eucaristica Il; "Por eso, celebrando este misterio de recon-
ciliacion, te rogamos que santifiques con el rocio de tu Espiritu estos dones, para que sean el Cuerpo y la
Sangre de tu Hijo, mientras cumplimos su mandato", tomado de la plegaria eucaristica de la reconciliacion
I1)

Este mismo Espiritu es el que nos da la fuerza necesaria para ser cristianos, y para poder rezar
como conviene ("El Espiritu viene en ayuda de nuestra flaqueza. Pues nosotros no sabemos como pedir para
orar como conviene; mas el Espiritu intercede por nosotros..." Romanos 8,26)

El Espiritu inunda toda la vida de la Iglesia. Es de San Ireneo la bella expresion: "Donde esta el
Espiritu de Dios alli esta la Iglesia, y donde esta la Iglesia alli esta el Espiritu de Dios y toda su gracia".

B I
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ESPIRITU DE DIOS

Visita los valles y rincones de tu corazén y te toparas con manantiales de vida,
de justicia y solidaridad, de verdad, paz y alegria.
Es mi Espiritu que desde siempre puse en ti.

Repara en la vida de tu familia -cercana y lejana, rota y unida, en éste y aquel-:
descubriras huellas de corazones entregados
y hermanos que quieren ser hermanos.
Es mi Espiritu que desde siempre puse en vosotros.

Observa el caminar de tu pueblo, a veces, triste y lento; otras, alegre y ligero,
con proyectos, planes y suefios; abriendo caminos o solo senderos.
Es mi Espiritu que alienta vuestro aliento.

Mira a la Iglesia, mirala sin recelo. Sé sus males, sus yerros y traiciones;
también tus dudas, criticas y dificultades.
Pero bajo su aspecto pesado, seco y polvoriento,
brota la vida, es oasis y centinela, tiene entrafias y profetas.
Es mi Espiritu vivo en sus arterias viejas.

Extiende tu mirada por el ancho mundo, mas alla de tu casa, pueblo y patria.
Fijate en los esforzados del querer solidario, en los que luchan para que otros alcancen lo suyo.
Es mi Espiritu valiente en corazones liberados.

Llégate a los lugares més olvidados de la primavera y los suefios humanos.
i Todavia no conoces los mejores secretos!.
Limpia tus ojos para ver lo que alli crece.
Es mi Espiritu que florece a la sombra de los pobres.

Obserya, ve y aprende; Contempla, agradece y canta;
Abrete, goza y déjate llevar por mi Espiritu
-soplo, brisa, huracan, aire- que has recibido gratis.

Ulibarri, FI.
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4.- Actividades

Actividad para Educadores

Os proponemos leer estos dos textos sobre el Espiritu Santo y luego comentarlos en el Equipo de
Educadores.
ESTABAMOS EBRIOS... DE ESPIRITU
Habiames crecds que Divs erd Ternura. Ahora deschbridmaes que Pios erd Vér’t&ga.
Habiamas creids que Divs erd soherania. Ahora se nos hacia ver que Divs erd ebriedad.
Habiamos creids que Dios erd (a dltima calma.
Y alguien Vins 4 conbarnes que Dios erd (reura.
Gr ess grilibames, swbidmaos Yy bajibares del alma, (ameantes, atinitos.

Gr ese (& mediocridad cive de nwestres hombros comos Un mantes que se /uZerzﬁe en (& chrre-
ri; y donde hubs pescadores Tartanudeantes, naciersn (Amaradas, Y e /l&jffr(ou, Y martircs.
cuands estames con E(, no nos hacia falta fe phr creer lo que veidmaes.

Uands estuvimas sin El, (& fe se pos eschps come un dgud epbre los dedos
tre (& Aloma-taleon Tore de nuestras almas desenvaindndolds, Y por primerd vez, nos dimos
chenta de qe éramaos hombres.

Habiamos crecds qre Amdr erd Unh cosh ghe se hacia,

Mgo ASC como Un jheqr pard tardes de (wvia.

(Cime podidmes enbenderle con sily Tales re?fok{w de corazen?

@rs Ahora —oﬂejfmé; de (& loma- YA no /moﬁ&otma; sequir
Usands A Dios come Se USA UnA /L(Ay&.

Gdidmes creer ¢ no crees pers no creer dormidos.

Dias no mendigiba esquirlas de vida. Era el hurdcin que ga(/lea @ casa, dsedia (ds venta-
rAS, A /wL(A;LcA (as /llkertou Y los mures, fasee come Un Terrcble amante.

No se /male creer en El Y ser Virgen. Entra coms Wni cJ/wLoM o Un hijo en (as enbrapas.
pios es sk nombre, fecundidid es su acK/ch&&n Y Sk A /Le((&io.

Quienes Acfue(m tarde nos Viersn Asegurabin que estibames ebrios.
frs nadic sospechs que Vins Turbador y magnifice se habin subids & puestras cibezhs

(J. L. Martin Descalzo)

EL ESPIRITU, LUZ Y DESCANSO

Tengo un "pdster" en mi habitacién, en donde vuela una blanca y hermosa paloma, que es simbolo
biblico mas conocido del Espiritu. Debajo del dibujo he escrito una frase. Cuando me despierto por la mafia-
na, mis 0jos se topan de bruces con la imagen de esta paloma, con sus alas y su viento, también con estas
letras escritas en hebreo, que son una mezcla de la oracidn del cardenal Newman, de alguna cita célebre
del Exodo y del evangelio de San Juan. El letrero es una stplica y reza asi. Quiero decir que de esta mane-
ra empiezo a rezar cada mafana: "Guiame, oh dulce luz, desde las sombras hasta la verdad."

Cuando en la aurora abro mi mirada al ser del dia, es la dulce luz del Espiritu quien me ilumina y me
da el alba y la vida.

Y cuando me acuesto por la noche, mi ultima mirada se posa y se duerme entre las alas de la
Paloma. El Espiritu Santo arrulla mi suefio.

(Francisco Contreras, O.C.)

PARA EL DIALOGO COMPARTIDO
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Actividad para Nifios (Pacto - Identidad)

OBJETIVOS: Descubrir el significado de la fiesta de Pentecostés. Reconocer y celebrar la presencia del
Espiritu entre nosotros.

MENSAJE: El Espiritu Santo es la fuerza de la Iglesia naciente y el que anima nuestra vida y mision en la
Iglesia actual.

MATERIALES: Texto que se ofrece.

ESCENIFICACION

Narrador: La muerte de Jesus ha dejado a sus discipulos desorientados. E incluso con miedo; al fin
y al cabo ellos son seguidores del crucificado y también pueden ser perseguidos...

La noticia de la Resurreccion cambia su animo. El Evangelio nos cuenta que Jesus se presenta
muchas veces ante ellos para decirles: "Os doy mi paz. Animo. No temais"

Aun asi, los encuentra frecuentemente medio escondidos "por miedo a los judios"...

Ahora buscan la union entre ellos y no se atreven todavia a salir a predicar abiertamente el mensa-
je de Jesus... Creen, pero estan indecisos. Les falta el Ultimo empujon. Después de la Ascension, los apds-
toles vuelven a Jerusalén, desde el monte que llaman de los olivos. Llegados a casa, suben a la sala de arri-
ba. Alli estan Pedro, Juan, Santiago, Andrés, Felipe, Tomas, Bartolomé, Mateo, Santiago el de Alfeo, Simén
el Celotes, y Judas el de Santiago. Todos ellos se dedican a la oracién en comun, junto con algunas muje-
res, entre ellas Maria, la Madre de Jesus...

Llegé el dia de una de las principales fiestas que reune en Jerusalén a muchos peregrinos judios
que vienen desde muy lejos. Es la fiesta de Pentecostés. Los apostoles estan todos reunidos. De repente
se oye un ruido del cielo, como de un viento fuerte, que resuena en toda la casa donde se encuentran. Ven
como unas lenguas de fuego sobre sus cabezas, y se sienten todos llenos del Espiritu Santo...

Entonces desaparece el miedo que antes tenian y se dan cuenta de la necesidad de anunciar a todos los
hombres el mensaje de Jesus...

Salen de la casa y alli mismo Pedro, como cabeza del grupo, comienza a dirigir la palabra a la mul-
titud que habia venido con motivo de la fiesta:

Se adelanta "Pedro" y se dirige a la asamblea. Os hablo de Jesus de Nazaret, a quien Dios acredi-
t6 con signos y prodigios. Os lo entregaron y vosotros, por mano de paganos, lo matasteis en una cruz. Pero
Dios lo resucité rompiendo las ataduras de la muerte. El es nuestro Sefior y Salvador" (Hch 2).

COMENTARIO DIALOGADO

¢ Entendisteis bien la narracién?

Tenéis que recordar que hace algunos dias en la Palabra de Dios que escuchabamos, Jesus nos
prometio el Espiritu Santo. Y el Espiritu Santo no es un fantasma. Es alguien que vive y actua.

Vamos a expresarle a través de algunos simbolos:

A.- ; Visteis alguna vez el viento? ;Qué hace?

Hagamos nosotros como el viento: Soplad suave, fuerte... Se oye pero no se ve.
Si tapamos la boca y la nariz de uno de nosotros, qué nos pasa?

Necesitamos aire, viento para vivir.

El Espiritu Santo es semejante al viento, al aire.

Sin él no podemos vivir.
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B.- ;Conocéis a personas que tienen mucha fuerza?
(Se puede sacar algun voluntario para que levante un banco con nifios sentados).

Ademas de esta fuerza hay en nosotros "otra fuerza". ;Habéis sentido en vosotros ganas de hacer algo
bueno, alguna vez, de ser mejores, de entregar vuestra vida por los demas?

El Espiritu Santo es semejante a esa fuerza.

Hoy celebramos la fiesta del Espiritu Santo, la fiesta de Pentecostés.

Ya hemos oido y visto el mensaje de Pentecosteés.

C.- ;Quién sabria explicar lo que sucedié en Pentecostés?

(Jesus prometio el Espiritu Santo a los apostoles. Pero no sélo a los apéstoles sino también a todos nos-
otros).

Se hace presente en los sacramentos, especialmente en la Confirmacién. (Hacer referencia especial si por
estas fechas se administra en la parroquia el sacramento de la Confirmacién).

Vive en cada uno de nosotros: "Somos templos del Espiritu".

Necesitamos el Espiritu Santo para crecer y hacer que la Iglesia y el mundo vayan madurando.

Actividad para Adolescentes (Experiencia - Estilo de Vida)
ES EL ESPIRITU

"Es antes que todo y queda después de todo. Te rodea infinitamente y sostiene tu intimidad, es mas intimo
a ti que tu mismo".
No se ve, porque €l es la vision. No se oye, porque en él se percibe todo.
No se muestra, se evidencia. No consiste, es la consistencia. Es irreductible, indestructible, inefable.
Es sustantivo y verbo, sujeto y predicado, califica y determina.
Dices "yo" y hablas mas de él que de ti.
Dices "amigo" o "hermano" y es él que te ha desbordado.
Odias o mientes y se refugia en la parte menos manchad de ti preparando su retorno.
Cuando mueres de tus muertes, te acompafia y se va de después que tu, recogiendo la infinitud que el
mismo puso en tu gemido ya irremediable.
Cuando sobrevives a tus miedos, no sabes muy bien si eres tl o eres él.
Engendré a Jesus en una tierra amor y virgen y luego lo clavé en todo ser: palabra y pan, agua, aceite y
vino, perdoén y fuerza, pastor y guia, universal y eterno.
Un dia, ya interminable, cre¢ la Iglesia para estar y salvar a sus anchas. La propaga, la guia, la renueva. En
ella, como en Maria, engendra a Cristo.
Cuando se quiere decir todo esto, se dice: PENTECOSTES. ES EL ESPIRITU.
(Jaime Ceide)

PARA EL DIALOGO
1. Escoge las dos o tres frases que mas te digan.

2. Describe la vida de un cristiano que vive abierto a la presencia del Espiritu Santo.
3. La vida -se ha dicho- es un continuo Pentecostés. j Estas de acuerdo? ;En qué lo notas?
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ACTIVIDAD
< SENTIMOS LA PRESENCIA DEL ESPIRITU SANTO?

Objetivos:

Tomar conciencia de que el Espiritu encargado de continuar la mision de Cristo en la historia, hasta
que llegue la plenitud de los tiempos, cuando "Dios sea todo en todos" (1Cor 15,28), sigue actuando hoy con
la misma fuerza que en tiempos de los apostoles.

Descubrir que el Espiritu de Dios es el que da fuerzas a todas esas personas clave y, en general a
todos los hombres y mujeres para luchar por la transformacion del mundo y de la propia persona, respon-
diendo a las llamadas de Dios y de los hombres.

Tratemos de presentar al Espiritu como la fuerza del Sefior para asumir nuestros compromisos y
vivir como hijos de Dios, segun el programa de Jesus en el Evangelio. En este encuentro trataremos de
hacer la sintesis del papel del Espiritu en la Historia de la Salvacion, se trata de descubrir los pasos que die-
ron los distintos personajes Biblicos, los dieron movidos por el Espiritu. El Espiritu es el que da fuerzas a
todos.

Para la sintesis se pueden utilizar estas ideas u otras parecidas:
¢ Qué es el Espiritu Santo?

El hombre no es todo lo que parece. Por encima de su apariencia corpdrea, de sus palabras elocuentes,
existe otra realidad escondida y en gran parte, desconocida para el mismo hombre. Es la interioridad del
hombre sus sentimientos y actitudes, su conciencia y su misterio. Todo ello constituye el mundo de lo invisi-
ble y la Unica forma de acceder a este mundo es la comunicacion, por la que sacamos fuera lo que senti-
mos dentro.

Esta fuerza que sentimos dentro no procede de nosotros, sino de Dios. Es Dios presente en nosotros con la
fuerza de su Espiritu. El Espiritu es la fuerza y la vida de Dios en nosotros. No podemos verlo ni tocarlo, pero
si sentirlo, y tampoco podemos ignorarlo. El Espiritu de Dios no puede separarse del Padre y del Hijo, pero
tiene su manera propia de revelarse, como tiene su propia personalidad. En todas las lenguas, su nombre
(en hebreo, "ruah", "pneuma"; en latin, "spiritus") s un nombre comun tomado de los fenémenos naturales
del viento y de la respiracién. Se manifiesta como una fuerza divina que transforma personalidades huma-
nas para hacerlas capaces de gestos excepcionales. Permanece y vive hoy en la Iglesia y en el mundo.

En el Antiguo Testamento, el Espiritu de Dios no se ha revelado como una persona, sino como una fuerza
divina que cambia que cambia y transforma. Dios derrama su Espiritu

sobre aquellos que escoge como portadores de su palabra o como ins-

trumentos de salvacion.

La presencia del Espiritu se hace mas patente en la obra de salvacion con la llegada del Mesias, concebi-
do por obra y gracia del Espiritu Santo, Jesus de Nazaret realizara toda su obra redentora bajo el impulso y
con la fuerza del Espiritu Santo. A partir de Jesus no s6lo podemos hablar del Espiritu de Dios, sino también
del Espiritu de Jesus: Jesus fue sellado por el Espiritu (Lc 4, 18; Mt 12,18). En todo momento Jesus apare-
ce actuando por el impulso del Espiritu:
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Fue al desierto (Lc 4,11).

Luché contra las tentaciones del demonio (Mt 4,1).

Comenzo a predicar (Lc 4,14).

Libero a los oprimidos por el mal (Mt 12,28).

Realiz6 los milagros (Lc 4, 18).

El Espiritu no es algo que le vino de fuera, sino que estaba en él: su propio Espiritu (Jn 14,16 y ss).
JesUs se deja guiar por el Espiritu; (Lc.4,1.14.18)

El Espiritu Santo permanece sobre Jesus; Jn.1,33

El Espiritu hace posible la entrega de Jesus en la cruz; (Hebr. 9,14)

El Espiritu es la fuerza que resucita a Jesus de entre los muertos; (Rom 1, 4)

El propio Jesus en su resurreccion y exaltacion derrama sobre los hombres el Espiritu Santo. (Hech 2, 33)

Con la muerte y la resurreccion de Jesus, queda abierto el tiempo del Espiritu. Cuando Jesus cum-
plié su promesa, y el Espiritu fue derramado sobre los apdstoles comenzaron a comprender sus palabras y
el Espiritu de la verdad los gui6 hacia la verdad completa.

Pentecostés (Hechos 2, 1-13)

Pentecostés es el nombre de una antigua fiesta judia. Se celebra cincuenta dias después de la
Pascua, para recordar el dia en que los israelitas liberados de la esclavitud del Faradn de Egipto llegaron al
monte Sinai, donde, a través de Moisés, recibio los mandamientos, las tablas de la ley. Alli se manifesté Dios
sobre la montafia en medio de fuego y de la nube, con relampagos y fuertes truenos que llenaban de terror
a todos los presentes. Dios hablo a Moisés y luego hizo un pacto, una alianza con los israelitas. A partir de
ese dia Israel comenzaba a ser un pueblo: el Pueblo de Dios, y Dios, a su vez, era el Dios de Israel.

San Lucas, en el libro de los
Hechos de los Apostoles, nos cuen-
ta que la primera comunidad cristia-
na formada por los Apdstoles y los
discipulos reunidos en torno a
Maria, la Madre de Jesus, estaban
celebrando alegremente la fiesta de
Pentecostés. Era la primera des-
pués de la resurreccion del Sefior.

De pronto se oyd un fuerte
ruido y aparecieron llamas de fuego
que se posaron sobre todos los que
estaban reunidos. El Espiritu Santo
se mostraba de esta forma como
derraméandose sobre todos aquellos
que creian en Jesus, el Hijo de Dios.

Asi como en los tiempos
antiguos Dios habia formado un
pueblo con los israelitas liberados
de la esclavitud, ahora formaba un
nuevo pueblo con los hombres de
todas las razas y naciones.
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Los dones del Espiritu Santo

San Pablo nos presenta los dones del Espiritu como servicio. No son exclusivos y privados de nos-
otros, ni son para que los usemos en provecho propio sino que nos capacitan especialmente para servir
mejor a la comunidad. Claro que esta capacidad que adquirimos también repercute en bien nuestro. Nos
ayuda a crecer como personas Yy a entregar al mismo tiempo con alegria, el Espiritu recibido. Si siento mayor
alegria, es para alegrar a otros. Los dones se multiplican cuando los compartimos con otros. El Espiritu viene
a mi, para hacerse servicio en mi.

A continuacién tenemos una breve explicacion de cada uno de los dones, que se podrian trabajar
en distintos subgrupos; repartiendo dos o tres por grupos y, al final, cada grupo explicara qué entendié y pon-
dra algunos ejemplos para explicar cada unos de los dones del Espiritu Santo.

Sabiduria

Juzgar como Jesus. No es un monton de conocimientos sino el saber distinguir entre lo que es esen-
cial y lo que esta en un segundo lugar en nuestra vida.

Gustar es la palabra clave. Gustar en el sentido mas intimo y a la vez mas espiritual y corporal, la
belleza de las cosas y el orden que Dios puso en ellas.

Entendimiento o inteligencia

Para recibir lo que no es facil de ver. Siempre detras de las cosas hay un sentido mas profundo.
Podemos entender episodios de nuestra vida con una inteligencia mayor; descubrir que detras de experien-
cias malas, quizas, se encuentran elementos positivos. A veces nos cuesta entender los caminos por donde
Dios nos lleva.

Entender a Jesus, entender su mensaje, entender a su Padre y al Espiritu. Entender por dentro, pro-
fundizar, penetrar, llegar al corazon. No es cuestion de tener conocimientos sino de llegar al "contacto", al
"encuentro” con la Persona, llegar a la fe y al amor.

Consejo

Tanto el saber pedirlo como el darlo en la conducta diaria, para saber siempre lo que Dios quiere.
Quien quiere aconsejar a otro tiene que estar aconsejado bien él mismo. Quien quiere decidir una cosa con
responsabilidad necesita de reflexién y buen consejo.

Este don implica aplicar a nuestra vida, a las situaciones de todos los dias, lo que hemos podido
conocer de Dios. Aconsejarnos y aconsejar: en el problema dificil, en la decision dudosa, en la solucién prac-
tica. La vida esta hecha de opciones, y su necesidad de escoger: ;voy 0 me quedo? ;acepto o rehlso?,
ime lanzo o espero?. El don de consejo es sabiduria en accion.

Fortaleza

Fuerza ante las dificultades. Ser fiel a Cristo muchas veces requiere de coraje y fuerza. Cumplir la
voluntad de dios nos es el camino mas cémodo y facil.

El don de fortaleza, nos permite superar todos los obstaculos que nos pudieran impedir cumplir la
voluntad de Dios. Es necesario para saber poner los limites adecuados, para ser justos, para comprender,
para sobrellevar las cruces que se nos presentan en la vida. Te ayuda también a perdonar.
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Ciencia

Para reconocer la verdad, para saber elegir y ver en todo ello la presencia y el amor de Dios. Muchas
veces no sabemos como seguir. Tenemos problema e inquietudes y no sabemos como obrar. Necesitamos
ayuda para distinguir la verdad del error, el acierto de la equivocacion.

Con este don se nos da a conocer el verdadero valor de las criaturas en su relacion con el creador.
En este mundo en que vivimos, el hombre tiende a absolutizar las cosas y hasta a veces divinizarlas y hacer
de ellas el fin supremo de su vida. Esto ocurre sobre todo cuando se trata de placer, del poder que se puede
obtener justamente a través de las cosas materiales.

Piedad

Sentir que Dios es tu Padre. Piedad es gratitud para con el Padre Dios. Significa confianza y amor
a Dios y a los hombres. Es vivir en unién con Dios y con los hermanos.

Gracias a este don, somos de la familia de Cristo. Porque todos formamos parte del mismo cuerpo,
del Cuerpo de Cristo, que es la Iglesia. La piedad nos hace comprender que no nos salvamos solos, sino en
comunidad; que nuestra salvacion pasa por los otros. Te ayuda a tener confianza en Dios. Perfecciona la vir-
tud de la justicia. Por este don nuestros corazones se llenan de afecto filial profundo hacia Dios, nuestro
Padre.

Temor de Dios

Es respeto, no miedo, a nuestro Padre Dios. Es admitir que Dios es siempre mas grande que todo
lo que podemos imaginar.

Este don no se trata de tenerle miedo a Dios, de evitar pensar o acordarme de El, como alguien que
me perturba y me inquieta. Aqui se trata de algo mucho mas noble y sublime: es el sentimiento sincero que
el hombre experimenta ante la tremenda majestad de Dios. Sobre todo cuando nos miramos a nosotros mis-
mOos Yy nos encontramos que tantas veces hemos fallado y hemos sido infieles, dandole la espalda a Dios.

Los Frutos del Espiritu los encontramos en Galatas 5, 22-23: Mas el fruto del Espiritu es amor, ale-
gria, paz, comprension, benignidad, bondad, fidelidad, mansedumbre y templanza.

La fidelidad, callada.

la bondad abnegada.

el cumplimiento del deber.

la fortaleza en las tentaciones.
la solicitud con carifio para con el vecino que se encuentra en apuros.
el auténtico amor a Dios.

la fervorosa perseverancia en la oracion.
la paciencia en el dolor.

la alegria en la buena conciencia, etc.

Como el don del Espiritu y sus frutos los
recibimos gratuitamente, su presencia entre nos-
otros la llamamos gracia. Es la participacion en la
vida de Dios. No la podemos medir, pero la experi-
mentamos.
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TRABAJO EN GRUPOS

Nos dividimos en grupos de no més de tres personas, repartimos las lecturas de acuerdo a la can-
tidad de personas, es importante que se lean todas las lecturas y que cada grupo describa como actuo el
Espiritu Santo en los distintos personajes Biblicos:

o Jeremias 1, 4-10 “Iran donde yo los envie".

o Ezequiel 36, 26-38 "Os daré un Espiritu nuevo".

o lsaias 59, 21y 61, 1-3 "El Sefior me ha ungido".

o Joel 3,113 "Derramaré mi Espiritu”.

+ Marcos 2, 1-21 "Cura 'y perdona".

o Juan 14,16 "El Espiritu estaba en Jesus".

e Juan 15, 26-27 y Jn 13, 26-31  "Jesus envia el Espiritu a los discipulos".

+ Hechos 9, 1-19; 13, 26-31 "El Espiritu los convierte en testigos de Jesus".

Después de haber leido y trabajado sobre los textos compartir entre todos como actué el Espiritu Santo.
CONCLUSION

Se podria terminar la actividad retomando la importancia que tiene el Espiritu Santo en nuestra vida.
Mostrar que asi como el Espiritu anima y afianza la vida de la Iglesia, de la misma manera este mismo
Espiritu nos impulsa a nosotros a abrir nuestra vida a Dios. Es este Espiritu que recibimos en el sacramen-
to del bautismo y que va a confirmar en nosotros su vida en el sacramento de la confirmacion, el que nos
anima hoy a rezar, reflexionar y crecer en nuestra fe cristiana.

Se puede invitar a rezar la siguiente oracién pidiendo al Espiritu que él nos llene de la vida de Dios.
Es bueno que cada uno pueda tener una copia para poder seguir la oracion, y comprometerse a rezarla
como medio de preparacion para la confirmacion.

5.- Sugerencias para la celebracién

Podriamos destacar con siete velas encendidas, los dones del Espiritu:

Sabiduria
Inteligencia
Consejo
Fortaleza
Ciencia
Piedad

Temor de Dios

Si en nuestra parroquia se celebra la Vigilia de Pentecostés, hagamos por participar en la celebra-
cién, asi como si se celebra el Sacramento de la Confirmacion.

‘213
I




214 ‘
I

pascua

SANTISIMA TRINIDAD

PARABOLAY PROFECIA

1.- Introduccidn

La Trinidad no es una fiesta mas para celebrar, sino la sintesis de todo lo que celebramos: la fiesta
de Dios. Todas nuestras celebraciones, todas oraciones, las iniciamos en el nombre del Padre, del Hijo y del
Espiritu Santo, y todas las terminamos bendiciendo en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo.

Estamos marcados por la Trinidad y vivimos inmersos en la Trinidad. Es el aire que respiramos, la
atmdsfera que nos envuelve. No es el objeto que vemos, sino la luz con la que vemos todos los objetos.
Cuando deseamos un bien, es a Dios Trino al que deseamos. El es el objeto oculto de todos nuestros deseos
y es la fuente de todas nuestras satisfacciones. Cuando buscamos a alguien, El es siempre nuestro t0.
Cuando nos encontramos con nosotros mismos, El es nuestro verdadero Yo. Nuestro todo.

La sefial de la cruz con la invocacion trinitaria no es sélo una introduccion a nuestras oraciones, sino
que es ya una hermosa oracién y profesion de fe, confesamos al Padre, al Hijo y al Espiritu, les ofrecemos
lo que hacemos y lo que somos, nos protegemos con su marca y su presencia, nos engolfamos en su vida
divina.

Creer en la Trinidad es creer en el misterio y en la profundidad de las cosas. Nosotros nos move-
mos en la superficie y caemos en el vacio. Pero Dios es profundidad sin fondo, la profundidad Ultima de
nuestra vida, al fuente de nuestro ser, la meta de nuestras aspiraciones.

Si quitamos a Dios, caemos en la pequefiez de nuestro consumismo, en la vaciedad de las cosas,
en la inutilidad del tener, en la necedad de las ambiciones, en el hastio de los placeres, en el sinsentido de
los acontecimientos y de la historia.

Creer en la Trinidad es creer en la comunion de hombres y mujeres. Nos realizamos en la medida
que nos relacionamos, nos liberamos cuando nos abrimos, nos estimulamos cuando nos comunicamos, Nos
llenamos cuando nos entregamos. El fondo ultimo de toda persona, en el que se graba el dinamismo trinita-
rio, es apertura y comunion. Asi pues, estamos hechos, siguiendo el modelo trinitario, para el dialogo, el
amor y la unién de todos en Dios.

Creer en la Trinidad es también aceptar la riqueza
de la pluralidad. La comunién trinitaria es dinamica y res-
petuosa. No absorbe ni destruye la personalidad del otro,
sino que la defiende y la cultiva. Cada persona es un valor
insustituible. El yo y el ti son irreemplazables. La unidad
no se realiza por absorcion, sino por comunicacion. Dios
gusta de la variedad y es inagotable en su creatividad. Por
eso nos quiere distintos, unicos, irrepetibles. Dios no se
repite nunca, respeta todo lo que crea y nos ama como
SOMOS.

Nuestra tarea: Ir poniendo el sello trinitario en
todas nuestras relaciones; que lo llenemos todo de respe-
to y amor; que rompamos todos los muros, pero que
defendamos todas las identidades; que todos sean uno,
pero que sean todos.
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2.- Lecturas
Lectura del libro de los Proverbios 8, 22-31

Asi dice la sabiduria de Dios:

"El Sefior me establecié al principio de sus tareas, al comienzo de sus obras antiquisi-
mas. En un tiempo remotisimo fui formada, antes de comenzar la tierra. Antes de los abismos
fui engendrada, antes de los manantiales de las aguas. Todavia no estaban aplomados los
montes, antes de las montafias fui engendrada. No habia hecho aun la tierra y la hierba, ni los
primeros terrones del orbe. Cuando colocaba los cielos, alli estaba yo; cuando trazaba la bove-
da sobre la faz del abismo,; cuando sujetaba el cielo en la altura, y fijaba las fuentes abismales.
Cuando ponia un limite al mar, cuyas aguas no traspasan su mandato; cuando asentaba los
cimientos de la tierra, yo estaba junto a él, como aprendiz, yo era su encanto cotidiano, todo el
tiempo jugaba en su presencia: jugaba con la bola de la tierra, gozaba con los hijos de los hom-
bres.

Salmo Responsorial 8
Sefior, duefio nuestro, jqué admirable es tu nombre en toda la tierra!
Lectura de la carta del apéstol san Pablo a los Romanos 5, 1-5

Hermanos: Ya que hemos recibido la justificacion por la fe, estamos en paz con Dios, por
medio de nuestro Sefior Jesucristo. Por él hemos obtenido con la fe el acceso a esta gracia en
que estamos; y nos gloriamos, apoyados en la esperanza de alcanzar la gloria de Dios. Mas
aun, hasta nos gloriamos en las tribulaciones, sabiendo que la tribulacion produce constancia,
la constancia, virtud probada, la virtud, esperanza, y la esperanza no defrauda, porque el amor
de Dios ha sido derramado en nuestros corazones con el Espiritu Santo que se nos ha dado.

Lectura del evangelio seguin san Juan 16, 12-15

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos:

"Muchas cosas me quedan por deciros, pero no podéis cargar con ellas por ahora; cuan-
do venga él, el Espiritu de la verdad, os guiara hasta la verdad plena. Pues lo que hable no sera
suyo: hablara de lo que oye y os comunicara lo que esta por venir.

El me glorificara, porque recibira de mi lo que 0s iré comunicando.

Todo lo que tiene el Padre es mio. Por eso 0s he dicho que tomara de lo mio y os lo anun-
ciara."

3.- Reflexion e interiorizacion de la Palabra

Creer en el misterio de la Trinidad no es sélo recitar una formula con mas o menos convencimiento.
La Trinidad no se revela para ofuscarnos, sino para que cultivemos la imagen con la que estamos formados
y sellados. Estamos hechos y estamos bautizados a imagen de la Trinidad. Creer en la Trinidad es, por lo
tanto, vivirla.
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Vivir la Trinidad significa salir de nuestros egoismos y de nuestros individualismos. Vivir la Trinidad
es abrirse a la relacion, ir al encuentro del otro, buscar la comprension, forjar la comunion. Lo decia bella-
mente San Agustin: "Entiendes la Trinidad si vives la caridad".

El amor Trinitario nos habla con fuerza de la donacién, de la comunicacion y de la comunién, tres
dimensiones que constituyen la comunidad perfecta.

Donacién total de las personas entre si, de modo que no se reserven ninguna propiedad.
Generosidad plena. Se vacian de si para llenarse de otro. Dificil leccién para nosotros, que tanto deseamos
y tanto defendemos nuestras propiedades. Hacemos incluso del amor, profanandolo una propiedad. Son los
amores posesivos, que tratan a las personas como objetos.

Comunicacion, apertura trinitaria, dialogo permanente, sabiduria compartida. Miremos a la Trinidad,
no sblo para compartir nuestras cosas, sino nuestros ideales, nuestras verdades, nuestras palabras. A pesar
de los medios de comunicacion, vivimos muy incomunicados, porque no nos abrimos el uno al otro. Nos
oimos, pero no nos escuchamos. No aceptamos faciimente la riqueza de la pluralidad. Hablamos mucho,
pero cada uno en su propia lengua. En las palabras subyace el interés oculto o la ideologia secreta. No dia-
logamos sinceramente en busca de la verdad. Demasiados prejuicios e incomprensiones; demasiada agre-
sividad o miedo o superficialidad.

Comunién, porque en la Trinidad las personas no sélo estan unidas, sino que son Uno, sin perder la
identidad; no solo se pone en comun lo que se tiene o lo que se piensa, sino lo que se es. Este es el gran
deseo que manifestd JesUs para nosotros en la Ultima Cena: "... que todos sean uno... en nosotros" (Jn. 17,
21).

Y ahora fijgmonos en nuestro mundo roto y enfrentado, en las Iglesias separadas, en las familias
divididas, en nuestros racismos y xenofobias, en nuestras rivalidades y marginaciones, y sentiremos la
urgencia de ir poniendo en todas partes el sello de la Trinidad.

ORACION

Gusté Y VG Y me veste de Trenedad, /wwt chbrir me despudez,

Oh pecdad eterna/ ch elernd Trenedad, que por (& union
de (& nd.ﬁtrﬂeqa dovena diste Tants valor 4 (& Shngre de Tu Hejo M\&gén&ta-'
Con (4 (K( de (a L;{te(&gc;\cda gu;‘té Y Ve en Tu (k< Tu M&Jn«w,
eterna Trenedad, Y (& hermosura de Tw criatura , [es
revistiéndome Yo mismd de fg Ve que serch cmagen tlkyot (. )

/

TL, Trepedad etcrmt/ eres el Hacedor Y yo (a hechura, for (¢ que,
cumindda  nor ’f‘; conoce, en (& recredcion que de mi hiciste
for medis de (& singre de Tw Hijo unigénils,
que estis amoross de (4 belleza de Tw hechura.
Oh abisons, ch Trepedad ebernd, ch Deidad, ch mar /mrfluu(fr-‘
edias darme alge mds llrec&oto{a que Tl aisnag?
TU eres el fucga que scem pre arde Sin copsmmir
Th eres el que conskmes Con tw caler (o5 Ameres cgcn;ftéu del alma.
Tk eres tambien el fuego que dis ik toda frealdad,
Tl cluminds (as mentes con Tw g, en (a que me has hechs conscer T verdad.
Ti, el vestids que chbre mi desnude; Th nos alimentas & nosotros,
que estibarnss /LAmér&en‘taj/ con tw dulzura, T , que eres (a dwlgura sin amdrger
iwh Tronidad eterna!
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4.-Actividades

Actividad para Educadores
La fraternidad el mejor icono de la Trinidad

Al monje pintor ruso Andrés Roublev le pidieron que decorase una iglesia de la Trinidad, en pleno
siglo XV, cuando toda la poblacion vivia en un clima de guerra e invasiones de los tartaros, en medio de
fuego, hambre y matanzas. El icondgrafo Roublev no pinté el Juicio final, que tal vez habria sido lo mas cer-
cano a la realidad que el pueblo vivia, sino el icono de la Trinidad.

Los tres misteriosos angeles que visitan a Abraham y Sara junto a la encina de Mambré (Gn 18, 1-
15), son representados como simbolo de la Trinidad. En una atmdsfera de profunda serenidad, las tres figu-
ras, esbeltas y alargadas, iguales en sus colores basicos (azul y dorado) y diferentes en sus posturas y colo-
res propios, centran su atencion sobre una mesa, donde hay un caliz con un cordero degollado. Es la
Trinidad, que se abre al mundo creado.

En un clima de comunién y de mutua circularidad entre los tres personajes, el angel pintado en el
centro del icono, con su tunica roja, color de sangre, representa al Hijo, el Cordero de Dios que quita el peca-
do del mundo. Toda la Trinidad es un didlogo de amor sobre la salvacion y la vida que el Hijo va a derramar
sobre el mundo, creado por amor. El Padre envia al Hijo, el Espiritu fecundara y hara posible esta mision
audaz: el Hijo se hace hombre y entra en nuestra historia como primogénito de muchos hermanos (Rm 8,
29), para reunir a los hijos de Dios dispersos por el pecado y la division (Jn 11, 51-52), para superar la divi-
sion de Babel (Gn 11).

En el icono de Roubley, junto al Hijo hay una vifia, simbolo del arbol de la vida y de la cruz, vid ver-
dadera que da vida al mundo. Junto al Espiritu hay una roca, simbolo de la nueva creacion, que tiene que
pasar del caos a una nueva tierra. Junto al Padre hay una edificacion: la casa del Padre.

Del Padre surge la creacion y la vida; a la casa del Padre retorna todo. El Padre es la raiz Ultima de toda fra-
ternidad, de quien procede toda paternidad y fraternidad en la tierra, de quien toma su nombre toda familia
en el cielo y en la tierra (Ef 3,14-15).

Este icono de Roublev nos muestra de forma gréfica, como evangelio en color, la raiz ultima de toda
fraternidad: el misterio de comunién de la Trinidad; una verdadera ecologia divina de la fraternidad que brota
de la casa del Padre.

Si somos hermanos, es porque tenemos un Padre comun al que podemos llamar "Padre Nuestro".
Si somos hermanos, es porque tenemos una casa comun.

(Victor Codina, "Sal Terrae", sept. 1994)

Os presentamos estas preguntas personales para a continuacion en grupo poder crear un dialogo
entre los educadores.

1. ¢ Tienes devocion a la Trinidad? Recuerda las veces que la invocas.

2. ;Qué destacarias del misterio de la Trinidad?

3. ¢Influye el misterio trinitario en nuestra oraciéon? ;Eres cons-

ciente y vives la invitacion de la Trinidad?

4. i Influye la Trinidad en la vida de la Caridad? ¢ Vivimos la Trinidad? ¢ Trabajas con una mayor soli-
daridad y comunién?

5. ¢ Qué sabes del movimiento ecuménico? ¢ Sientes la division de las Iglesias? ;Rezas por la unidad
de los cristianos?

6. ¢ En donde ves mejor manifestada la imagen trinitaria?
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Actividad para Nifios (Pacto - Identidad)
Os proponemos esta celebracién con los nifios de Pacto e Identidad sobre la Santisima Trinidad.
PADRE, HIJO y ESPIRITU SANTO

Tema:
La Santisima Trinidad, fuente de nuestra comunidad y raiz de nuestro amor.

Objetivos:
o Celebrar que Dios es Comunidad.
« Descubrir que las raices de nuestro amor estan en Dios mismo.
o Despertar nuestro compromiso a vivir en Comunidad.

Mensaje fundamental:
Dios se manifiesta como Padre, Hijos y Espiritu Santo, comunidad de vida y o de amor.

Materiales:
o Laminas con nimeros.
+ Texto adaptado.

Tiempo:
Fiesta de la Santisima Trinidad.

RITOS INICIALES
SALUDO

o Enelnombre del PADRE, y del HIJO y del ESPIRITU SANTO.
+ No estara de mas recordar lo que deciamos el dia de Pentecostés:

- El Espiritu Santo (viento, fuerza, ... ) vive en cada uno de nosotros.
- Al empezar en el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo, afirmamos un dnico Dios.

CANTO
ORACION

Ok Dios, fudre nitestry!

Tk sabes (¢ deficil que nos resu(ta cam[trenicrtc.
Mirdnes con bondad & quienes nos hemes reunids
ATA alabarte por mediy de esta Eucaristia.

Dhnos fuerza T eschchdr y dcoger tw flabra.
Concédenss el dmor suficiente
/erA entender que Th pos has dads el E{t,l&ré'ﬁk de vida
Y nos hds salvads por medis de Tk Hijo,
que Vive y reinh cmtc}ga en (a uncdad del E,r/lérc}tk Sants
or (o5 siglos de los siglos. Amén.
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LITURGIA DE LA PALABRA

Se dibujan en cartulinas diferentes tres nimeros "uno" distintos en cuanto a la forma, el color, el
tamario, que tenga trama distinta.
Tres nifios distintos también sucesivamente los van presentando segun se pidan.

DIALOGO

o Qué es esto?

« ;Son el mismo numero? ; Donde esta la diferencia

« En verdad Dios es uno, pero se manifiesta como Padre, Hijo y Espiritu Santo; es decir, como una
familia.

Se pide un nuevo voluntario.

Tu, ¢cémo te llamas?

¢ Cuantos hermanos tienes? ;Cémo se llaman? ;Cémo se llaman tus padres?

¢ Cuantos sois en casa?

¢ Cuantas familias formais?

También Dios es uno, pero semejante a una familia donde hay muchos miembros, pero todos juntos
constituyen una unica familia.

*® & 6 o o

Estas mismas ideas nos las dice mejor Jesus en el Evangelio.

LECTURA BIBLICA del libro del Deuteronomio 4, 32-33; del apéstol san Pablo 8, 14-16 y del evangelio de
san Mateo 28, 16-17.

COMENTARIO
+ ;Qué tenemos que hacer ante la revelacion de Dios como Trinidad?

- Aceptarlo.

- Vivirlo: Dios, tal cual es, vive en nosotros.

- No se trata de que tres sea igual a uno. Se trata de que Dios ha querido vivir en familia, en grupo,
en comunidad de amor.

« ;Qué le pasaria a un nifio pequefiito que desde que nace quisiera vivir solo?
- No se desarrollaria normalmente.
- Moriria.
- Necesita de su familia.

« Por eso, nosotros nos morimos cuando queremos vivir aislados
de los demas, sin compartir, encerrados en nosotros y en nuestras cosas...

« Y hay nifios y adultos que quieren vivir asi.

« Dios no quiere que vivamos solos. Y para decirnoslo ha empleado el ejemplo de la Santisima Trinidad
que es el ejemplo de su propia vida, de su propia comunidad de Amor.

e
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PRECES

+ Por la Iglesia, que somos todos y cada uno de nosotros, para que seamos capaces de hacer pre-
sente en el mundo al Dios, revelado por Jesucristo. Te lo pido, Sefior.

« Para que todos los hombres y mujeres acepten a Jesus y lo proclamen como Hijo de Dios y Salvador
del mundo. Te lo pido, Sefior.

+ Para que el Espiritu Santo nos ayude a comprender la importancia que tiene el ser <hijos de Dios>.
Te lo pido, Sefior.

+ Por todos los Juniors, para que vivamos siempre abiertos a la presencia de la Stma. Trinidad que es
Padre, Hijo y Espiritu Santo. Te lo pido, Sefior.

« Porlos nifios y nifias que se disponen a celebrar su Primera Comunién, para que se preparen con-
venientemente para este dia tan importante en sus vidas. Te lo pido, Sefior.

« Para que todos nosotros nos respetemos mutuamente ya que nuestro Dios vive en cada una de nues-
tras personas. Te lo pido, Sefior.

CANTO FINAL

Actividad para Adolescentes (Experiencia - Estilo de Vida)

La actividad que se plantea tiene que ver con el tema de la paz. La propuesta de la de leer este
texto, muy interesante y continuar estableciendo un diélogo sobre la paz. Creer en la Stma. Trinidad es creer
en la paz. Creer en Dios que es Padre, Hijo y Espiritu Santo, es vivir siendo constructores de paz en el
mundo.

RELIGION Y PAZ

El atentado terrorista del 11 de septiembre y la reacciéon armada que ha provocado han puesto de
relieve, una vez mas, la implicacion entre religion y violencia. Una vez mas, porque la actualidad mundial y
la historia humana estan llenas de guerras que se pretenden santas. Pocos hechos resultan tan contradic-
torios con la naturaleza y la funcion de la religion y por eso mismo tan escandalosos. La paz, en efecto,
ocupa un lugar central en todas las religiones y constituye para todas ellas un objeto de preocupacion, de
busqueda y de promesa. Con toda razén, los lideres religiosos reunidos en Asis proclamaron: no hay gue-
rras santas; sélo es santa la paz.
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¢ Por qué entonces esa implicacion tan insistente de todas las religiones -porque todas ellas la han
padecido- con la violencia? Las razones mas frecuentes han sido la apelacion a la religién como factor deter-
minante de la identidad de un grupo, la identificacion de la religion con un pueblo o un Estado, y la absolu-
tizacion de determinadas mediaciones religiosas, sobre todo la institucion. En todos estos casos, los enemi-
gos del propio grupo, los de la nacién o la institucion, pasan a ser considerados enemigos de la religion y
del Dios adorado en ella, y los sujetos religiosos se ven autorizados a desencadenar la violencia, 0 a san-
cionarla religiosamente una vez desencadenada, y a utilizar los simbolos religiosos y los intensisimos senti-
mientos que suscitan para motivar por medio de la religion a los que participan en la guerra. Por eso los anti-
dotos mas eficaces contra la perversion de la religion que suponen las llamadas guerras santas son la rela-
tivizacion de las religiones frente al valor de las personas: ninglin sabado esta por encima del hombre; y el
cuidado por evitar todo tipo de "etno o nacional religiosidad".

Pero la religién no solo debe dejar de ser una razén para la guerra. Esta llamada a ser un factor deci-
sivo a favor de la paz. En nuestras celebraciones tenemos medios inestimables para desarrollar el potencial
pacificador de la religion. La permanente oracion: "danos la paz", que sélo sera responsable cuando incluya
la oracion por los enemigos; la colaboracion a la pacificacion del interior de las personas y de las relaciones
interpersonales como primer paso para la pacificacion de los pueblos; y la busqueda de la justicia y la soli-
daridad como Unicos fundamentos para una paz duradera. No olvidemos que la mas importante promesa del
cristianismo: ser llamados hijos de Dios esta reservada en el Evangelio a los que trabajan por la paz.

5.- Sugerencias para la celebracién
SIMBOLOGIA PARA AMBIENTAR LA CELEBRACION

Icono de la Trinidad.

L 2
« Tres velas encendidas.
« Signo bautismal: consagrados por el bautismo a la Trinidad.
+ Anillos enlazados: unién de lo distinto.
+ Cartel 0 mapa del mundo dividido.
PETICIONES

Te presentamos, Padre, los deseos y las necesidades de todos los hombres:

« El'mundo separado por la opresion y la insolidaridad; ayidanos a trabajar por la justicia.

« Los pueblos divididos y enfrentados por los intereses y los odios y fanatismos religiosos; ayudanos
a ser constructores de paz y unidad.

o Las Iglesias separadas por la incomprension; enséfianos a acercarnos y reconciliarnos.

« Las familias divididas, porque no han sabido cultivar el amor, que encuentren en el perddn y el dia-
logo el camino de un gozoso entendimiento.

« Las comunidades y grupos desintegrados, que mire cada uno el

interés de los demas y crezcan en la solidaridad.

+ Todos nosotros, que no somos verdaderos hermanos; ayudanos a vivir la comunion.

Oremos: Miranos, Padre, y cdlmanos del espiritu de tu Hijo, para que vivamos siempre unidos en tu amory

tu alabanza.
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CORPUS CHRISTI
DAR PARA TENER

1.- Introduccidn

Cuando nos acercamos al misterio eucaristico, ha de brotar en nosotros, lo primero, un sentimiento
de admiracién. En la liturgia eucaristica se multiplican las admiraciones referentes al sacramento del pan 'y
del vino, del cuerpo y de la sangre de Jesus: "jOh Vida de la vida y Amor de todo amor!", "jOh luz de nues-
tras almas!".

No es de extrafiar. La admiracion surge ante la contemplacion del misterio, ante la cercania de lo
santo, del Santo. Como le pasé a Moisés ante la zarza o a Pedro ante JesuUs en el lago. Cuando el creyen-
te capta la fuerza transformante de la Palabra o experimenta la accion quemante del Espiritu, no puede por
menos de expresar su admiracion.

La Eucaristia nos acerca, con la mayor cercania posible, al Santo de Dios. Por eso, "el que sea
santo, que se acerque; el que no lo sea, que haga penitencia" (Didaché, 10). La Eucaristia para los antiguos
era "terrible e inefable misterio", no porque causara temor, sino porque producia un santo temblor.

Es lo que nos quiere ensefiar Juan Pablo Il: "Con la presente carta enciclica deseo suscitar este
asombro eucaristico... Este asombro ha de inundar siempre a la Iglesia” (Ecclesia de Eucharistia, 5; 6).

La Eucaristia, dado que es la mayor aproximacion del misterio de Dios, tendria que producir en nos-
otros efectos inefables: por el sentimiento de indignidad -"no soy digno"-, por el gozo, por la herida, por la
plenitud de la gracia -"mens impletur gratia”.

El peligro esta en acostumbrarse. Los discipulos terminaron por acostumbrarse a la cercania de
JesUs. Perdemos tension, rebajamos el misterio, terminamos por convertirlo en formula o espectaculo.
Llegamos a manipular el sacramento, como se hace en las Primeras Comuniones. Nos atrevemos con todo.
Perdemos el respeto en nuestras celebraciones y encallecemos las manos que tocan a Cristo y las almas
que lo reciben. Es algo que debemos vigilar constantemente, porque lo cotidiano tiende a hacerse vulgar; lo
repetido, pensemos en las misas, tiende a hacerse trivial.

Tanto en la multiplicacion de los panes como en la
institucion de la Eucaristia, Jesus lo primero que hace es
bendecir. Bendice a Dios por el pan -el pan es vida- y ben-
dice al pan para Dios y para los hijos de Dios. El pan pasa-
ra a ser algo sagrado. Si en todas las cosas y en todas las
personas hay algo de Dios, en este pan bendecido por
Jesus hay mucho, muchisimo de Dios.

La bendicion esta relacionada con la admiracion
que lleva también a la adoracion. La bendicion es una acti-
tud de respeto y de agradecimiento, contraria, por lo
mismo, a las actitudes de dominio, de explotacion o de
consumismo. El pan de la Eucaristia se parte para hacer
crecer la vida, de todos, no sélo de algunos. Quien bendi-
ce el pan no puede guardarlo en su despensa mientras
haya alguien que lo necesite. Este pan es para la vida, no
para el interés. Con este pan no se negocia. jOjala viva-
mos siempre en actitud de bendicion!
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2.- Lecturas
Lectura del libro del Génesis 14, 18-20

En aquellos dias, Melquisedec, rey de Salén, sacerdote del Dios altisimo, sacé pan y vino
y bendijo a Abran, diciendo:

- "Bendito sea Abran por el Dios altisimo, creador de cielo y tierra; bendito sea el Dios
altisimo, que te ha entregado tus enemigos.”"

Y Abrén le dio un decimo de cada cosa.

Salmo Responsorial 109, 1. 2. 3. 4
Tu eres sacerdote eterno, segun el rito de Melquisedec.
Lectura de la primera carta del apdstol san Pablo a los Corintios 11, 23-26

Hermanos:

Yo he recibido una tradicion, que procede del Sefior y que a mi vez os he transmitido:

Que el Sefior Jesus, en la noche en que iban a entregarlo, tomé un pan y, pronunciando
la accion de gracias, lo partié y dijo:

- "Esto es mi cuerpo, que Se entrega por vosotros. Haced esto en memoria mia."

Lo mismo hizo con el caliz, después de cenar, diciendo:

- "Este caliz es la nueva alianza sellada con mi sangre; haced esto cada vez que lo
bebais, en memoria mia."

Por eso, cada vez que coméis de este pan y bebéis del caliz, proclamais la muerte del
Sefior, hasta que vuelva.

Lectura del santo evangelio segun san Lucas 9, 11b-17

En aquel tiempo, Jesus se puso a hablar al gentio del reino de Dios y cur6 a los que lo
necesitaban.

Caia la tarde, y los Doce se le acercaron a decirle:

- "Despide a la gente; que vayan a las aldeas y cortijos de alrededor a buscar alojamiento
y comida, porque aqui estamos en descampado.”

El les contesto:

- "Dadles vosotros de comer.”

Ellos replicaron:

- "No tenemos mas que cinco panes y dos peces; a no ser que vayamos a comprar de
comer para todo este gentio."

Porque eran unos cinco mil hombres.

Jesus dijo a sus discipulos:

- "Decidles que se echen en grupos de unos cincuenta.”

Lo hicieron asi, y todos se echaron.

El, tomando los cinco panes y los dos peces, alzé la mirada al cielo, pronuncié la bendi-
cion sobre ellos, los partio y se los dio a los discipulos para que se los sirvieran a la gente.
Comieron todos y se saciaron, y cogieron las sobras: doce cestos.
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3.- Reflexion e interiorizacion de la Palabra

Invitad a los ultimos (Lc 14, 21-23)
Donde estan los ultimos

Los ultimos son realmente los preferidos de Dios. Quiso nacer entre los ultimos, ya sabemos. Vivio
la mayor parte de su vida entre los Ultimos. Se rodeé de los pequefios, los sencillos, los enfermos y los
pobres, es decir, los uUltimos. Si JesUs se volviera a perder, habria que buscarlo entre los ultimos. "Donde
estan los ultimos", alli esta Dios.

JesUs manifestd siempre su opcidn por los Ultimos. Eran muchos los que le buscaban, pobre gente,
marcada por la miseria y la ignorancia, por la esperanza y el deseo. Los que escuchaban y seguian a Jesus
eran personas hambrientas y enfermas, cargadas de hijos y de deudas, cansadas y explotadas. Jesus los
preferia para su banquete: "Haz entrar aqui a los pobres y lisiados y ciegos y cojos. Sal a los caminos y cer-
cas, y obliga a entrar hasta que se llene mi casa" (Le 14, 21-23).

Cuando nuestro Sefior instaurd la Eucaristia, sus discipulos andaban en discusion porque todos
querian ser los primeros. Necesitaron una nueva ensefianza del Maestro sobre qué significaba ser primero
y ser ultimo. El Lavatorio fue una buena leccién, pero la leccion magistral se la daria en la cruz.
Ateniéndonos al evangelio del dia y a los relatos paralelos sobre la multiplicacion de los panes, vemos bri-
llar en Jesus tres hermosas actitudes:

o Lacompasion: "Sintié compasion de ellos" (Me 6, 34).
o Laensefianza: "Y se puso a instruirles extensamente" (id.).
o Lasanacion: "Curé a los que lo necesitaban” (Le 9, 11).

Es el triunfo de la misericordia, que se adorna con la paciencia, la generosidad y la gratuidad. Jesus,
olvidandose de si mismo, se adentra en el sufrimiento de los hombres, carga con sus dolencias y ofrece a
todos la luz de su palabra, la medicina de su ternura y el consuelo de su Espiritu.

Los discipulos querian despedir a la multitud. Era
una manera facil de resolver el problema. Una postura razo-
nable. Pero JesUs les pide que vayan mas alla de la racio-
nalidad, que sigan los dictados, no de la razon, sino del
corazén: Dadles vosotros de comer.

Dios no quiere que ninguno de sus hijos sea exclui-
do de la vida, sea condenado a la miseria, a sufrir la tortura
del hambre, viendo como otros comen opiparamente.
Dadles vosotros de comer: a todos los Lazaros del mundo,
que son millones y millones.

Para dar de comer a todos los Lazaros hoy no haria
falta multiplicar los panes, porque hay méas que suficientes
en las mesas de los Epulones, bastaria multiplicar la solida-
ridad. En vez del milagro de la multiplicacién, el milagro de
la division. A veces pedimos a Dios que dé pan a los ham-
brientos. Muy bien, dira Dios, pero vamos primero a juntar
los panes que tenéis vosotros.
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Cristo Pan

Cristo sabia que, ademas del hambre corporal, la persona tiene otras hambres mas profundas. Por
eso no se contentd con multiplicar los panes y mandar recoger las sobras, sino que €l mismo se hizo pan.
"Yo soy el pan de vida. EI que venga a mi no tendra hambre. Yo soy el pan vivo, bajado del cielo. Si uno
come de este pan vivira para siempre" (Jn 6, 35. 5 1).

Cristo hizo de su vida un pan. Alimentaba a todos con su palabra y con la fuerza curativa de su
Espiritu. Pero él no tenia tiempo ni para comer (cf Me 3, 20; 6, 31).

Cristo fue un pan bueno que se dejo partir. Por nuestro amor entregd su cuerpo y su sangre. Un
sacrificio pacifico. Hasta ahi llegaba su amor. Hizo del pan 'y del vino un signo de su cuerpo entregado y de
su sangre derramada. Un sacrificio de comunién. Asi podia saciar nuestras hambres infinitas, podia curar
nuestras heridas de muerte, podia vivificar nuestras vidas y contagiarlas de vida eterna. "EI que come mi
carne y bebe mi sangre tiene vida eterna" (Jn 6, 54).

Para que esto se realice en nosotros debemos comulgar con fe -mysterium fidei-. Quien comulga a
Cristo debe dejar que la vida de Cristo circule por todas sus venas, debe vivir en Cristo y por Cristo: "el que
me come vivira por mi" (Jn 6, 57).

Vivir por Cristo significa vivir del Espiritu, vivir para el Padre, vivir para los demas, especialmente
para los pequefios. Vivir por Cristo significa no vivir ya para si. Vivir por Cristo significa hacerse pan para los
hambrientos de justicia, de libertad y de amor. Hemos de aprender a morir para que el otro viva, especial-
mente el que de una manera u otra esta condenado a morir.

ORACION

EL VERBO SE HIZO CARNE

El Verbs se hizg carne
/wkr(k estar con Mjatrﬂ, [erA cfke(ﬁ(krje;
s dejirse /wL(/er ~cArne y shngre-,
(& mane (Cberadera, el taql&e entrapable.

Qué cercania y cariks, 7&(5’ humildad y servicis,
Dios en mi cArpe Dics es hhmdns,
Pies no es Un dngel, mire sks ojos, pieds abrazarle.

Se sentaba & (& mesa con Mjatnﬂ, Y Tambén sentin handbre.
ra saciar (os hanmbrientss naulte /L(&c& (s Plnes,
y Uegs 4 hacerse R, come s hizg carpe.
Verbe cm—,wtmuﬁa, no Yk par de dngeles,
alorments Y med icinh T Todos nuestros males,
el infierns Y (& nmerte vencidos, Y en SKS mnos (as Uaves.
Quien come este pln se scenta & (A misma mesa del Gdre.

Gracids, JTesks, nos alemenTas
Y hos haces &Amartale)’;
Te upes & nosolros Y en te VEVirnes, comMhn—Knion &;u;motg&nM(e.
labra-(ug Y phn de dmeyp el dmor de mis cfk&((k‘ﬁa.




4.- Actividades
Actividad para Educadores
COMULGUEMOS CON LOS POBRES, SACRAMENTOS DE CRISTO

En el pobre y en el hambriento no se tiene el mismo género de presencia de Cristo que tenemos en
los signos del pan y del vino sobre el altar: pero se trata igualmente de una presencia "real", es decir, ver-
dadera, no ficticia ni imaginaria, porque Jesus se ha identificado con ellos. Jesus "instituyd" este signo del
mismo modo que instituy6 la eucaristia. Podriamos decir que en el pobre se tiene una presencia de Cristo
pasiva, no activa. El pobre, en efecto, no siempre y no necesariamente contiene dentro de si a Cristo ni lo
transmite automaticamente a quien lo acoge. como sucede en cambio con las especies eucaristicas. No es
un "signo eficaz de la gracia", como lo es el sacramento; no produce la gracia por si mismo, o como dice la
teologia, ex opere operato. Tanto es asi que "uno podria distribuir todos sus bienes a los pobres", como dice
el Apdstol, sin que esto le sirva para nada si no tiene amor (cfr. 1 Co 13,3). Pero, sin embargo, no acoge ple-
namente a Cristo quien no esta dispuesto a acoger, con él, al pobre con quien él se ha identificado.

Durante su ultima enfermedad, no pudiendo recibir el viatico porque no era capaz de retener nada
en su cuerpo, el gran filésofo y creyente B. PASCAL pidié que llevasen a un pobre a su habitacién para que
"no pudiendo comulgar con la Cabeza, pudiera al menos comulgar con su cuerpo” (... ).

Este deber de honrar a Cristo en los pobres se presenta hoy de forma distinta a como se presenta-
ba en tiempos de San Juan Crisdstomo. No se trata s6lo de dar limosna al primer pobre que te la pide; esto
se ha convertido, la mayoria de las veces, en algo muy problematico y, en cualquier caso, insuficiente. Se
trata de abrir los 0jos, ante todo, a la situacion de escandalosa injusticia existente en el mundo, por la que
menos del veinte por ciento de la poblacion mundial (grosso modo, la que corresponderia a los pueblos ricos
y cristianos del hemisferio Norte) cosume mas del ochenta por ciento. Pienso que igual que en el medievo
hubo grandes pontifices y santos que recorrieron el mundo cristiano para organizar las Cruzadas, asi tam-
bién hoy debemos orar a Dios para que suscite un movimiento analogo, una especie de movilizacion coral
de toda la cristiandad para una nueva cruzada: la cruzada para liberar los templos vivos de Cristo que son
esos millones y millones de personas que mueren de hambre o de enfermedades: aquellos que viven afligi-
dos por continuos sufrimientos y que son privados de lo imprescindible para vivir. Ya no se trata, pues, de
liberar el sepulcro vacio de Cristo o los santos lugares por donde él pasé. sino de rescatar sus sepulcros
vivos, donde él yace, ora y sufre todavia hoy. Esta seria una "cruzada" digna de su nombre, es decir, digna
de la cruz de Cristo.

(R. CANTALAMESSA, La Eucaristia, nuestra santificacion, EDICEP, 1997)
PARA LA REFLEXION Y EL DIALOGO

1. ¢ La Eucaristia suscita en nosotros "sentimientos de asombro y gratitud?

2. 4,0 convertimos la Misa en una costumbre piadosa, en una obligacién, en una rutina?

3. ¢La comunién con Cristo nos facilita la comunién con los hermanos?

4. ;El "partir el pan" nos hace mas solidarios? Al sentarnos a la mesa del Sefior, ;nos compromete-
mos con los ultimos?
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Actividad para Nifios (Pacto - Identidad)

Os proponemos dentro de la celebracion de la Eucaristia con los nifios de Pacto e Identidad trabajar las par-
tes de la propia Eucaristia.

LA EUCARISTIA
Tema: Eucaristia.

Objetivos:
o Celebrar con viveza los distintos momentos de la Eucaristia.
« Profundizar en el sentido de los signos y elementos a través de los cuales nos encontramos con
Cristo.

Mensaje:
En la Eucaristia celebramos la muerte y la resurreccion de Jesus presente en el perddn, en la palabra, en el
pan y el vino, en la comunidad que formamos.

Materiales:
« Pany vino, libro de lecturas, cirios para la escenificacion.
+ Plegaria segunda de nifios.
o Textos.

Tiempo:
Cualquier tiempo del afio.

.- RITOS DE ENTRADA
CANTO

SALUDO Y SINTESIS

« Vamos, un domingo mas, a celebrar la Eucaristia... Pero, ¢qué es la Eucaristia? (Se deja que se
expresen.)

- Una fiesta.
- La muerte y la resurreccion del Sefior.
- Un banquete...

Se invita a salir a dos nifios que, cogiendo el pan y el vino, se ponen a un lado del presbiterio. El pan y el
vino son fundamentales para el banquete. Otros dos nifios simbolizan la "muerte y la resurreccion”. El que
hace de "muerte" se coloca con los brazos en cruz, el que simboliza la "resurreccion”, se coloca con los bra-
zos en forma de "V", detras del anterior.

« Sin embargo, antes de celebrar la muerte y la resurreccion... ;Qué celebramos?

iLa liturgia de la palabra! (Sale otro y coge el libro de las lecturas.)
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¢ (Qué es la Palabra?

- La Palabra es Luz. (Salen dos nifios que cogen cirios encendidos y se sittian al lado del que lleva
la Palabra.)

+ Y antes de celebrar la Palabra, qué hacemos?

- Celebramos el Perddn. (Salen dos que se situan: uno de rodillas y el otro impone las manos como
signo de perdon.)

+ Tenemos aqui a Jesus vestido de perddn (gesto), de palabra (la muestra), de pany de vino (los ense-
fian). Vamos, entonces, a empezar a celebrar. Y podemos empezar haciendo la sefial de la Cruz:

En el nombre del Padre y del Hijo...
EL PERDON

Salen los mismos que antes habian realizado el gesto del perddn. Pueden ser dos parejas que repiten la
misma accion: dos de rodillas y dos imponiendo las manos en signo de Perdon.

o Las personas usamos los sentidos... ;Para qué usamos las manos?
- Para pegar, destrozar... para...
TODOS: iSefior, ten piedad! (muy bajito).
iSefior, ten piedad! (mas fuerte).
iSefior, ten piedad! (muy fuerte).
o Las personas utilizamos la inteligencia. La usamos bien? ;Para qué la usamos?
- Juzgamos mal, nos fijamos en lo malo, no descubrimos lo bueno...
TODOS: iCristo, ten piedad! (EI mismo proceso.)
+ Las personas usamos el corazdn; en el corazdn estan los sentimientos. ¢ Qué sentimientos tenemos?
- Envidia, odio...

TODOS: iSefior, ten piedad! (EI mismo proceso.)

+ Y como expresion del amor y del perdon de Dios, vamos a celebrar la PAZ. (Unidos de las manos
se canta una cancion de paz. Se puede buscar otro signo.)

IIl.- LITURGIA DE LA PALABRA

Sale el que habia realizado el gesto inicial de ensefiar y mostrar la palabra. A su lado dos con los cirios hacen
explicita la expresion de que la palabra es "luz".

B I
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PREPARACION A LA ESCUCHA DE LA PALABRA
« Vamos a "pasear" la Palabra como signo de la importancia que debe tener para nosotros.

Se va dando en procesion la vuelta a la iglesia. La procesion va encabezada por el que lleva el leccionario
acompafiado de los cirios encendidos. Se puede permitir a los nifios que toquen esa palabra. Mientras, se
canta:

o "Tu palabra me davida ... "
+ "jQué bonitas son tus palabras ... "

Terminada la procesion...

+ Ahora vamos a escuchar la Palabra en torno al cirio que simboliza a Jesus que es la luz del mundo.
Hemos cantado que la Palabra nos da vida... ;Qué nos dice hoy esta Palabra que pueda ser Vida para
nosotros?

CANTO
LECTURA del evangelio segun san Juan 6, 30-36.
COMPRENDER LA PALABRA

« Elsacerdote dice en la consagracion: "Esto es mi cuerpo”.
Esta expresion nos habla de la presencia de Jesus en el pan.

« Vamos a centrarnos en el PAN. (Se podra hacer lo mismo con el vino.)
- ¢ Qué elementos forman el pan?

Agua, harina, sal, levadura... (Salen cuatro para simbolizar los elementos que componen el pan. Antes ha
salido el que al principio presenté el pan.)

+ ;Cbmo tienen que estar estos elementos para que formen el pan? jUnidos!
Se ponen los cuatro unidos echando los brazos sobre los hombros de los otros, haciendo corro alrededor
del que presento el pan.

« ;Y quiénes han colaborado para hacer el pan? ; Quiénes lo han trabajado?

« Ellabrador, el molinero, el panadero, el repartidor, el padre, y la madre...
Salen seis personas mas que rodean al grupo de los que componen los elementos del pan. El que esta en
el centro de todo el grupo, muestra el pan en alto para que todos lo vean. Y, en esta situacion, el celebran-
te va explicando.

« Todas las preocupaciones y esperanzas, trabajo... estan en este pan. El labrador sufre cuando no
llueve, se alegra con la lluvia. Esto significa que en el pan hay un trozo de la vida de las personas. (Aplicar
esto a otros oficios, especialmente a los padres y madres que tienen que trabajar para pagar el pan.)

« Ahora viene Jesus y dice: "Esto es mi cuerpo”, que es lo mismo que decir: <Me quedo en medio de
vuestra vida, me quedo con vosotros en el trabajo de estas personas, me quedo en medio de vuestros
trabajos y sufrimientos,>. (EI pan envuelve todo lo que hay dentro.)
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+ Poreso en principio decimos: Fruto de la tierra y del trabajo.... y después: Esto es mi cuerpo. Cuando
hacemos esto, celebramos la muerte y la resurreccion de Jesus. (Signo como al principio.)

o Para tener vida hay que comer no sélo de este pan, sino del pan mas negro del trabajo... No impor-
ta la materia, sino que es fruto del trabajo de los hombres.

Se marchan a sus sitios deshaciendo el cuadro formado para explicar el simbolismo del pan.
IIl.- PREPARANDO LA COMUNION.
PADRENUESTRO

+ Antes de comer... prepararnos...
Rezo del Padre nuestro con fuerza y despacio.
o Partir el pan era sefial de que en la vida querian compartir todo: compartir y repartir.

FINAL

+ Antes de marcharnos conviene que recordemos lo que hemos celebrado:
- Muerte y resurreccion (signo).
- Perddn (gesto).
- Palabra (se muestra-gesto).
- Pan y vino (se muestran).

« Hemos celebrado la muerte y resurreccion de Jesus presente en el perddn, en la palabra, en el pan
y en el vino, en la comunidad que formamos...

+ Hemos comido del pan y del vino: hemos participado de la vida, muerte y resurreccidn de Jesus. Por

ello hemos adquirido un compromiso: convertirnos en una palabra viva que sirva para que otros den luz
en su camino, para hacer una humanidad mejor...

+ Y mientras rehacen el cuadro plastico de cada una de las parte de la Eucaristia, se imparte la ben-
dicion.

CANTO




) \)
JU}AIOKS‘Z

MOan}en‘i'Dlocega\

Actividad para Adolescentes (Experiencia - Estilo de Vida)
Os planteamos hacer una oracion reflexiva, a la luz de la oracién "Recemos con los ultimos"

RECEMOS CON LOS ULTIMOS

FAPRENUESTRO pE (L0S ULTIMOS. ORACION RERELDE

dre nuestrs.. (Nuestro? Se, wiestrs. Sebre Tods nuestro.
del k&mér&e;\ta, del despude Y del em&gra;\te,
del abandopads, del sin techs Y del Toxicomans,
de (& prostetuta, del que estd en pAre Y del rechazads,
a{c/l enferms, del sidosy y del deficiente mental
de (a phreji. de hechs, del dspata y del borrachs,
del iltems de (A fila, del piero de color Y del frocasids..

Que estis en el ciels. (En el coels?
en el ceele ¢ en (A ESqURA del centrs comercial,
en (A npatera ¢ en el Argue de las jeripguillas,
en A casa derrucda ¢ en el INEM del barris,
en (& cama del kaj/l&totl o oen (A maiqu&mt trAgA/xerrM...

Santificads sed tw nombre.. Ess, & ver si es verddd.
T nombre Tantas veces manchads, k('lfr&k_jaia, des /Lrec&&zia
9 (o que es feor olvidads..

Venga & nosobros Tw Recns.. T recns de dmor
( ere dmor del que Th sabes, amor del brens,
noe el amor adulterads con el que
nos bonbardea a tedas las horas (a rensh rasi. . )

Higase T voluntad en (& Tierra comoe en el ciels..
ro que seh T veluntad no (& de los /w(&t&co'j ,
los Telebasurd ¢ los peces gordes
e ( /lerzl&mkmc for esta vez) (a de Mgkmrj ministros 'IfkyU...

Ddnos /uy el nan de cada dia.
El pan del respets Y de (& coraprension,
el s del trabajs digne Y de (& iqualdad de a/wr?fkhdomz(ej...

Crdond nuestris ofensas. (Si nuestras debilidades Y errores)
coms También nosstros [terzlmétmaj
A (os qre pos cfenden (con sus criticas Y me;wjflrec&crj)...

No nos dejes cher en (4 tenlacion.
de montar nrestras vidas scn contar cmt&ga...

Y Ghranss del mal (& dnica (acra que fwm Achbar con nosobros
serck el sabernss Abandonddos or i

Amén, que Asi seh, Serer
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5.- Sugerencias para la celebracién

SIMBOLOGIA PARA AMBIENTAR LA CELEBRACION

« Pan eucaristico, bien significado.

+ Invitaciones de parte de Cristo para su banquete, dirigidas especialmente a los ultimos.
+ Ofrenda de caridad para el Cristo pobre.

o Cartel de Caritas, explicado por un voluntario.

PETICIONES

Oremos a Dios Padre, rico en misericordia, que nos da el pan de cada dia y el pan de Jesucristo.

« Para que llegue a los pobres, a los ultimos, la invitacion al banquete y todos puedan sentarse a la
mesa de la creacion y a la mesa del Reino de Dios.

o Para que la Iglesia de Cristo, que parte el pan, aprenda a compartir los bienes materiales y espiri-
tuales y sea casa de comunion.

+ Para que los responsables de la politica y la economia se sientan solidarios con los pueblos que
viven en el subdesarrollo y la indigencia.

+ Para que los que comulgamos a Cristo nos comprometamos a comulgar con los hermanos y a tra-
bajar por una sociedad justa y pacifica, sin rechazos ni exclusiones.

Oremos: Te pedimos, Padre, que la Eucaristia que celebramos sea signo y compromiso de unidad y
fraternidad.
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JUNIORS MOVIMENT DIOCESA

Es un movimiento de pastoral de infancia, adolescencia y juventud
que trabaja en la diocesis de Valencia. Su finalidad mas importante es la
evangelizacion dentro del tiempo libre. Esta tarea la leva a cabo dentro de
la comunidad parroquial. En estos momentos esta implantado en mas de
ciento cincuenta parroquias de la didcesis de Valencia y lo componen casi
quince mil nifios, adolescentes y jovenes a partir de los nueve afios.

Los educadores que forman parte de la Secretaria de Formacién y
han hecho posible la realizacion de este material:

Paco Blasco Alba.

Estrella Campos Zapata.
Juani Castafio Escorihuela.
Sari Ferrando Meseguer.
Salvador Pastor Vernia.

M° Carmen Porras San Milan.
Eva Rosalefi Arnal.

Virgilio Gonzalez Perez.
Vicent Pla Tormo.

Disefio de portada:
Laura Blasco.

C/ Musico Hipdlito Martinez, n° 10 Bajo
46020 Benimaclet - VALENCIA

Tel: 96 193 93 71/72 - Fax: 96 360 32 60
sede@juniorsmd.org

www.juniorsmd.org
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