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Estimados jóvenes Juniors:

Os presento este segundo libro que se enmarca 
dentro del trienio formativo «Ágape», en el cual estáis 

participando todos los educadores del Movimiento Diocesano Juniors. Mi deseo es que 
continuéis en esta formación que seguro fortalecerá vuestra vida cristiana y vuestra 
identidad dentro del movimiento. 

Os hago esta invitación que incluye una petición: no contéis sólo con vuestras 
fuerzas a la hora de asimilar conceptos y aprender cosas nuevas, es necesario que abráis 
vuestro corazón al Señor para que todo lo que vais descubriendo cale dentro de cada uno 
de vosotros y os vaya transformando la vida a impulsos de su amor. ¡Abrid vuestra vida 
a Jesucristo!

Esta segunda publicación se titula “JO SÓC”, y hace referencia a la expresión que 
tantas veces utilizó Jesucristo en los Evangelios para presentarse ante el pueblo de Israel 
como el Hijo de Dios. Nosotros reconocemos en Jesucristo a nuestro Dios y Salvador, y 
sabemos que Él nos muestra el modelo de la nueva humanidad. Tú también puedes decir 
“Yo soy” cuando es Cristo quien vive en ti. Eres la melodía que dejas que Cristo ocupe tu 
vida entera.

El Concilio Vaticano II, en su constitución pastoral Gaudium et spes (22) nos 
recordaba cómo es el Señor mismo el que enseña al hombre a ser hombre: “En realidad, 
el misterio del hombre sólo se esclarece en el misterio del Verbo encarnado”. Por eso 
el don de la fe no sólo nos permite conocer a Dios para adorarlo, sino que también nos 
descubre la verdad de nosotros mismos.

Sé que en muchos de vosotros, queridos Juniors, como en otros discípulos del 
Señor, hay dudas y cuestiones que os preocupan e interrogan en vuestra vida. Algunas 
de ellas pueden incluso ser muy profundas, reflejando la gran dimensión esencial y 
trascendental de nuestra vida. Seguro que os habéis preguntado quién sois y qué hacéis, 
el porqué de muchas cosas, el sentido del sufrimiento y del mal, el gran interrogante de 
la muerte, o dónde encontrar la felicidad… Os aseguro que el Señor tiene respuestas a 
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todos los interrogantes de vuestro corazón y tengo la certeza de que Él va a dar sentido a 
vuestra existencia y os abrirá caminos en todos los momentos y circunstancias.

Espero que este material y todo el proceso formativo que estáis viviendo os ayude 
a seguir confiando plenamente en el Señor y así, siendo sus discípulos, podáis en vuestra 
misión como educadores Juniors anunciar a los niños y jóvenes la grandeza del amor de Dios.

Con gran afecto y mi bendición,

Valencia, 27 de mayo de 2014

                         

+ Carlos, Arzobispo de Valencia


