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Caming amb mi

“Mientras conversaban y discutian, Jests en persona se acerco y se puso a caminar con ellos. (...) El les
dijo: «;Qué conversacion es esa que traéis mientras vais de camino?»” (Lc 24, 15-32). Con esta cita nos
ponemos en camino para iniciar el Projecte Sinodus, donde nuestra principal finalidad es conseguir que
nosotros como Educadores Juniors, de la misma forma que los discipulos, nos sintamos acompanados
por JesUs y vivamos este acompanamiento en una experiencia transformadora que motive la mision
evangelizadora que persigue Juniors Moviment Diocesa.

Sinddus, es una palabra que proviene del latin, la cual va cobrando importancia en la Iglesia desde el
Concilio Vaticano II. Indica el camino que recorren juntos los miembros del Pueblo de Dios y nos recuerda
como JesUs se presenta como Camino, Verdad y Vida. Caminar juntos, es lo que pretendemos hacer a lo
largo del camino que proponemos recorrer, diferenciando asi tres pilares: El acercamiento de JesUs, el
acompanamiento que El nos hace en nuestro caminar Juniors, y, por dltimo, la experiencia de fe que esto
descubre en nosotros.

Através de estos tres momentos pretendemos reconocer nuestra mision, compartir y transmitir la alegria
del Evangelio. Al mismo tiempo, nosotros, Educadores Juniors, podremos crecer como figura acompanante
y vivir esta experiencia del Evangelio, con los ninos, adolescentes y jovenes de nuestro Movimiento. De
acuerdo con el Papa Francisco, caminar juntos es “la clave que nos permite interpretar la realidad con los
ojosy el corazdon de Dios; la condicion para seguir a Jesls y ser siervos de la vida en este tiempo herido”.

Por la gran importancia que tiene el acompanamiento para los jovenes, Sinodus es la palabra escogida
como nombre del proyecto que se ira reflejando en las Campanas Juniors del trienio 2018-2021. En este
primer curso, JesUs se pone a caminar a nuestro lado sin que nosotros se lo pidamos, “se puso a caminar
con ellos” (Lc 35, 15). Es algo presente, que ya esta pasando: “Camina amb mi”.

Camina de forma individual con cada uno de nosotros, porque tenemos unas necesidades que tan solo
Dios conoce, y estamos llamados a aportar a este mundo de una forma diferente a través de la mision
que El nos encomienda vy la cual iremos descubriendo a lo largo del camino. Ahora nos toca a nosotros
confiar, dejar que ande junto a nosotros, por el camino que El nos marca. Pero no estamos solos ni
somos los primeros, a lo largo de la historia de la salvacion, encontramos personajes como Abraham 'y
los profetas que confiaron en Dios, al igual que lo hizo la Virgen Maria.

Esta experiencia de encontrarse con JesUs, sentir que anda con nosotros, confiar en El e ir descubriéndose
a uno mismo, es una experiencia personal que vivimos de una forma diferente cada uno de nosotros. Por
ello, a lo largo de este curso pretendemos potenciar el analisis personal a través de la oracion y poder
descubrir las distintas formas en las que Dios se hace presente en nuestras vidas.

De este modo, a través de la figura de Jesis, reconoceremos los valores del estilo de vida cristiano y
seremos capaces de convertirnos en esa figura de Educador Juniors acompanante, como nos muestra
JesUs.

(TE ATREVES A CAMINAR CON EL?

#CAMINAAMBMI
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Con esta Campana Juniors se dan los primeros pasos del Projecte Sinédus (2019-2021) centrado en fomentar el
acompanamiento y la mision evangelizadora que el propio Movimiento tiene en las parroquias y en la Diocesis de Valencia.

Bajo el lema “camina amb mi” invitamos a todos los educadores, ninos, adolescentes, jovenes y familias a vivir en
nuestros Centros Juniors la experiencia de encontrarnos con JesUs en nuestro caminar diario. Por eso como miembros
pertenecientes a Juniors Moviment Diocesd, queremos compartir con todos vosotros la alegria que supone vivir segiin su
estilo de vida.

Esta Campana Juniors supone una herramienta pedagogica para la programacion y planificacion de la vida del Movimiento,
pero también de las Zonas, Vicarias y Centros Juniors.

Esta hecha con mucha ilusion, carino y suenos de diferentes Educadores de Juniors M.D. y juntos, hemos creado este
proyecto con el fin de poder facilitar la formacion en los respectivos Centros Juniors, siempre desde nuestra identidad y
nuestro Proyecto Educativo Juniors.

Como las Campanas anteriores, la campana se divide en 5 grandes bloques: formacion exclusiva para los Educadores
Juniors, una guia de programacion del curso que parte del Proyecto Educativo Juniors, algunas actividades, comunes y por
tiempos, desarrolladas para configurar una pequena parte del planning del curso y otros recursos.

En la pagina web de la Campana Juniors 2019-2020 (http://campanyes.juniorsmd.org) podemos encontrar los siguientes
apartados desarrollados y traducidos al valenciano, asi como todos los recursos audiovisuales necesarios para cada una
de las actividades.

- Formate: en el estilo de vida de Jesis. Es importante para el educador que antes de empezar con su Equipo Juniors
correspondiente, saber de lo que estamos hablando. Estas paginas van dirigidas solo para los Educadores Juniors
para que se formen sobre como vivimos nosotros el estilo de vida de JesUs, a través de los Principios de Vida
Juniors y la Ley Juniors.

- ¢Como programamos el curso? Apartado exclusivo para los Educadores Juniors. Siguiendo los pasos que se
plantean en este apartado, se puede programar el curso del Equipo Juniors. En este bloque se pueden encontrar
los objetivos y contenidos de cada tiempo, asi como las indicaciones oportunas a la psicologia evolutiva para
poder responder a las necesidades y caracteristicas propias de la edad del Equipo.

- Actividades comunes. Hay 5 actividades propuestas para todos los Equipos Juniors del Centro: Pacto, Identidad,
Experiencia y Estilo de Vida para trabajar el objetivo de la Campana Juniors 2019-2020: Reconocer que en toda
vivencia Jests se acerca y camina con nosotros. Se puede encontrar una actividad de inicio de curso y otra de
final de curso, el Dia Juniors de Centro (planteado como un dia para participar toda la comunidad parroquial), el
Dia Juniors Zona/Vicaria, una actividad sobre San Mauro, y como novedades una actividad para realizar con las
Familias y otra para todos los tiempos que trata sobre la Infancia Misionera. Todas estas actividades utilizan la
Metodologia Juniors.

- Actividades por tiempos. En esta parte se encuentran 6 actividades, cada una dirigida a un tiempo: Pacto, Identidad,
Experiencia, Estilo Vida y Compromiso.

Todas las actividades que se plantean en este apartado, estan formuladas a partir de objetivos del PEJ que trabaja
el contenido de reconocer a Jesls en nuestro camino. Cada actividad es una propuesta en si misma para la
planificacion general de la programacion del curso.

- Otrosrecursos. Este apartado incluye recursos (canciones, libros, documentos, peliculas...) sobre elacompanamiento
y la presencia de Dios en nuestra vida. La finalidad de esta parte es dotar y ofrecer a los Educadores Juniors de
recursos para sus actividades y/o planificar en la tematica del estilo de Vida de Jesus. Asi como también para
poderse nutrir y formarse como Educador y Cristiano.

Todas las actividades responden al Método Juniors y al Proyecto Educativo Juniors, de esta forma, se ofrece la posibilidad
de trabajar el PEJ a través de la Campana de Animacion y Formacion.

Es una Campana Juniors pensada para todos los ninos, adolescentes y jovenes que formamos parte de Juniors Moviment
Diocesa, para que siguiendo el estilo de vida de JesUs, aprendamos a acompanar cada uno de los miembros de nuestro
Centro Juniors, indistintamente de nuestra procedencia y/o realidad, experimentando primero que nos acompanan.
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Para ello, nuestra mision como Educadores es adaptar estas propuestas que se presentan partiendo del contexto y las
necesidades del propio Centro Juniors.

Deseamos que sea una Util herramienta de trabajo y que podamos hacer mucho bien a través de este proyecto
evangelizador.

Os invitamos, desde la Secretaria Diocesana de Animacion e Infancia a que compartais con nosotros, vuestras propuestas,
adaptaciones y sugerencias a animacio@juniorsmd.org y asi, compartir con el resto del Movimiento la riqueza de estos
materiales. También se pueden compartir con todas las fotos, comentarios, experiencias, celebraciones... a través del
hashtag:

Heominagmhmi
iEN MARCHAL... EL YA CAMINA CONTIGO

El cartel de este curso pretende hacer visible el sentido del lema “Camina amb mi”. En él podemos encontrar a una
persona joven que nos tiende la mano para caminar junto a él. Desde un primer momento Jesus nos tiende su manoy se
pone a caminar a nuestro lado sin que nosotros se lo pidamos. Es algo presente, que ya esta pasando: El camina conmigo.

Camina de forma individual con cada uno de nosotros, porque tenemos unas necesidades que tan solo Dios conoce, y
estamos llamados a aportar a este mundo de una forma diferente a través de la mision que El nos encomienda y la cual
iremos descubriendo a lo largo del camino. Ahora nos toca a nosotros confiar, dejar que ande junto a nosotros.

Por medio de esa mano tendida, se nos invita a confiar en Ely a ser testigo suyo en el mundo, a transformar la realidad
que nos rodea para hacer de ella un mundo mejor. Cada persona tenemos una mision que El nos encomienda, una expe-
riencia diferente de encontrarnos con Jesus, de sentir que camina a nuestro lado.

Jesis es el mejor acompanante en nuestra vida, esta a nuestro lado aun cuando no se lo pedimos y es algo real y actual; El
camina con nosotros, con cada uno de nosotros. Este es un gesto de confianza en EL en dejar que nos\guie y Nos marque
el camino. A través de su figura y sus ensenanzas, reconocemos aquellos valores del estilo de vida%r@tiana jue deben
guiar nuestro camino. \

Asi, Juniors Moviment Diocesa hace suya esta mision evangelizadora a través de nosotros, los Edug
que tendamos nuestra mano, vivamos y acompanemos a los ninos, adolescentes y jovenes de nuestro
esta experiencia viva del Evangelio.
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CONFIANZA

La historia de JesUs se inicia con estas palabras: No temas, Maria (Lc 1,30). A San José le dira también el
Angel: José, hijo de David, no temas (Mt 1,20). A los pastores les repetira de nuevo: No tengdis miedo (Lc
2]0). Este comienzo de la entrada de Dios en el mundo marca un estilo propio de la presencia de Jesis
entre los hombres.

Cierto dia, JesUs, acompanado de sus discipulos, atravesaba el mar de Galilea. Y se levanto una tempestad,
que las olas cubrian la barca (Mt 8,24). La tormenta debid de ser impresionante, tanto que aun siendo
pescadores, se vieron en peligro. Recurren angustiados a JesUs: jSenor, salvanos, que perecemos! Y Jesls
les contesta: ;De qué teméis, hombres de poca fe?

;De qué teméis..? Si Yo estoy a vuestro lado, ;por qué tenéis miedo? Es lo mismo que nos pregunta a
nosotros ahora. Ante las dificultades ;en quién confiamos? ;de quién nos fiamos? ;a quién acudimos?.
JesUs es siempre nuestra seguridad. Basta estar en su compania para sentirnos seguros, aunque los
momentos de oscuridad, de turbacion, de tentacion o de prueba puedan hacernos creer que se ha
olvidado un poco de nosotros.

La inseguridad nace cuando se debilita nuestra fe, y con la debilidad llega la desconfianza. El sabe bien
todo lo que nos pasa; y todo, agarrados de su mano, es para bien. Si es necesario, increpara a los vientos
y al mary se hara una gran calma, nos inundara con su paz.

Nos es dificil ganar en confianza cuando no nos sentimos valorados por los demas, o cuando nosotros
mismos no nos valoramos. Los desprecios, los silencios, los insultos, la soledad... no nos ayudan en la
conflanza.

Pero es ahi donde nos podemos fijar en el amor y cuidado que Dios tiene por cada criatura. El Senor
vuelve a darnos confianza: No temais, vosotros valéis mas que muchos pajaros (Lc 12,7). Nosotros no
somos criatura de un dia, sino sus hijos para siempre. ;CoOmo no va a cuidar de nuestras cosas? Es el
Padre que nos ha dado la viday nos la ha dado para siempre. Y no solamente nos hace vivir, sino que nos
ve vivir. A vosotros, mis amigos, os digo: No temais (Lc 12,4). Esta es la medicina para sacar de nuestras
vidas miedos, tensiones y ansiedades.

Y aunque nos cueste entenderlo, Dios nunca llega tarde para socorrer a sus hijos. Aun en los casos que
parecen mas extremos, Dios llega siempre, aunque sea de modo misterioso y oculto, en el momento
oportuno. En los pasajes de la resurreccion de Lazaro (Jn 11), de la hija de Jairo (Mc 5,21-43), etc., deben
animarnos a tener en Dios una confianza inquebrantable, a andar sin miedos por la vida.

Nos recuerda a tantos hermanos que en la vida se han encontrado en una situacion extrema y, que en
la oracion han oido las mismas palabras que JesUs le dijo a Jairo en una situacion en la que parecia que
todo estaba perdido, cuando le comunican la muerte de su hija. JesUs le dijo, y nos repite a todo cristiano
que acude a El con confianza: No temas, basta que tengas fe (Mc 5, 36). La plena confianza en Dios, con
los medios humanos que sean necesario en cada situacion, dan al cristiano una fortaleza y una especial
serenidad ante los acontecimientos y dificultades.

CITAS

Lc 12,24, Lc 12, 27-28; 1 Jn 514; 2 Cor 3,4; Jn 16,33; Jer 17,55S

;Qué mas queremos tener al lado que un tan buen amigo, que no nos dejara-en- los tfabajos y
tribulaciones, como hacen los del mundo? (SANTA TERESA)

Dios no manda imposibles, sino que al mandar avisa que hagas lo que puedas y=pidas/lo que no
puedas y ayuda para que puedas (SAN AGUSTIN)



ESPERANZA

«Vive Cristo, esperanza nuestra, y El es la mds hermosa juventud de este mundo. Todo lo que El toca se
vuelve joven, se hace nuevo, se llena de vida. Entonces, las primeras palabras que quiero dirigir a cada
uno de los jovenes cristianos son: jEl vive y te quiere vivo!

El esta en ti, El esta contigo y nunca se va. Por mds que te alejes, alli esta el Resucitado, llamdandote y
esperandote para volver a empezar. Cuando te sientas avejentado por la tristeza, los rencores, l0os miedos,
las dudas o los fracasos, El estara alli para devolverte la fuerza y la esperanza».

Asi comienza el Papa Francisco la carta Christus vivit dirigida a los jovenes. Empenado en hablar de
esperanza, que alguien joven como tl sabe vivir. Pero a la vez es algo muy fragil, ;donde te encuentras t0?

ContinGa mas adelante el Papa: Tiempo atras un amigo me preguntd qué veo yo cuando pienso en
un joven. Mi respuesta fue que «veo un chico o una chica que busca su propio camino, que quiere
volar con los pies, que se asoma al mundo y mira el horizonte con ojos llenos de esperanza, llenos de
futuro y también de ilusiones. El joven camina con dos pies como los adultos, pero a diferencia de los
adultos, que los tienen paralelos, pone uno delante del otro, dispuesto a irse, a partir. Siempre mirando
hacia adelante. Hablar de jovenes significa hablar de promesas, y significa hablar de alegria. Los jovenes
tienen tanta fuerza, son capaces de mirar con tanta esperanza. Un joven es una promesa de vida que
lleva incorporado un cierto grado de tenacidad; tiene la suficiente locura para poderse autoenganary la
suficiente capacidad para poder curarse de la desilusion que pueda derivar de ello»

Pero miramos a nuestro alrededor y encontramos mas bien un mundo con poca esperanza, 0 a veces con
esperanza en cosas muy inmediatas y sin mirar mucho al futuro. Jesis nos anuncia, en cada pagina del
Evangelio, un mensaje de esperanza. El mismo es nuestra Gnica esperanza (1 Tim 1); es la garantia para
alcanzar los bienes prometidos. En El tenemos puesta nuestra esperanza y por eso nos podemos acercar
confladamente a Dios Padre.

JesUs nos ensena a que el deseo de la esperanza cristiana no son las cosas de esta vida, que se estropean,
desaparecen, o van de mano en mano (Mt 6,19), sino los tesoros de lo que no puede desaparecer ni
estropearse, estando en primer lugar la felicidad de tener a Dios eternamente. Quizas es momento de
preguntarse en donde colocas tl la esperanza, tiempo de definir aquellas cosas que son verdaderamente
importantes y que nadie se puede llevar.

Quizas no te salga una lista muy larga, pero seguro que comprendes la diferencia en una lista donde
caben deseos como el dinero, el movil, el reconocimiento, el trabajo... 0 en las que estan la felicidad, la
paz, la familia, la fe...

No sé como sera tu lista, pero creo que mereces encontrar el camino para alcanzar las que nadie te
puede quitar. Y aunque puedas necesitar de todo lo demas, que lo pongas al servicio de alcanzar las mas
profundas y las mas duraderas. Dios esta ahi para ayudarte a superarte continuamente hasta alcanzar el
fin supremos, por encima de todas tus flaquezas.

El que ha puesto su esperanza en Cristo vive de la esperanza, y lleva ya en si mismo algo de la alegria
del cielo. La esperanza es una virtud que es fuente de alegria, y permite soportar con paciencia los
sufrimientos (Col1,11-24); confia con constancia en todas las situaciones de su vida; soporta pacientemente
la tentacion, los sufrimientos y el dolor; trabaja por el reino de Dios, y utiliza todas sus fuerzas para lograr
la vida eterna. La esperanza lleva a dejarse en manos de Dios, pues sabes que El tiene en cuenta todas
las situaciones por las que has de pasar: edad, enfermedad, etc. y te dara toda la ayuda necesaria para
salir adelante.
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CITAS

Mt 7,11; Rom 5, 2; Rom 8, 24-25; Tit 1, 1-2; Flp 3, 13-14

A todos los que esperan se puede aplicar lo que dijo S. Pablo de Abraham: crey0, esperando contra
toda esperanza (Rom 4,8). Diréis todavia: ;como puede suceder esto?. Sucede porque se aferra a tres
verdades: Dios es omnipotente, Dios me ama inmensamente, Dios es fiel a las promesas. Y el El, el
Dios de las misericordias, quien enciende en mi la confianza; por lo cul yo no me siento ni solo, inGtil,
ni abandonado, sino implicado en un destino de salvacion que desembocara un dia en el Paraiso.

(JUAN PABLO 1)

El que alguien nos ame hace que nosotros esperemos en él; pero el amor a él es causado por la
esperanza que en él tenemos (SAN AGUSTIN)



CONOGIMIENTO DE UNO MISMO

El conocimiento de uno mismo nos hace conscientes de todo lo que hay en nosotros: las virtudes que
la gracia de Dios ha hecho posibles, las cualidades humanas con las que Dios nos dotd y ayudo a
desarrollar, etc. Todo nos llevara a dar continuas gracias a Dios. También debemos conocer todo ese gran
nimero de faltas, de pecados, de tendencias hacia el mal, la capacidad de hacer mal que hay en cada
persona, la falta de dejarnos aconsejar por Dios, etc.

Conocer todas estas cosas nos da la posibilidad de ser sinceros con nosotros mismos, con los demas y
con Dios, de pedir a Dios que nos ayude a hacer las cosas mejor, porque nos damos cuenta de que solo
en El podemos encontrar la fortaleza y la eficacia para conseguirlo.

Quizas es momento de que pares un poco para pensar en ti. Revisa cuales son tus virtudes, tus capacidades,
tus defectos, tus faltas, tus pecados, tus errores y aciertos. Te puede servir para mejorar, para crecer, para
ayudarte a ser la persona que desea ser. Pero ademas, desde la fe, a descubrir la persona con la que
suena Diosy en la que trabaja a tu lado para que alcances algin dia. Podrias probar a hacer diariamente
este Examen de Conciencia, que puede marcarte el camino que andas buscando.

Pero ademas en la vida del cristiano es esencial hacer esta revision continua. El conocimiento de uno
mismo es indispensable para la santidad. En primer lugar porque es camino de humildad, sin la cual
no existe ninguna otra virtud; en segundo lugar porque, Si N0 N0S conociéramos, nos atribuiriamos las
perfecciones a nosotros mismos y ello nos llevaria a ser ingratos con Dios, seria imposible arrepentirnos
de nuestras faltas y pecados, y no seriamos conscientes de nuestra debilidad y de la necesidad de pedir
ayuda frente a las tentaciones. Los santos se han distinguido siempre por un acertado conocimiento de
si mismos.

En este camino de la vida, vamos descubriendo que deseamos amar mas y mejor a Dios. Pero necesitamos
conocerlo para amarlo. El conocimiento de Dios nos lleva directamente a amarle, porque es digno de ser
amado; pero el conocimiento de nosotros mismos también nos lleva, indirectamente, a quererle, porque
sentimos una necesidad de ELl. Cuanto mas se conoce a si misma el alma, mas agradecida es con Dios y
mas consciente de su relacion con su Creador y Salvador.

;Y como hacer todo esto? Pues en la Iglesia y en el ejemplo de los santos, tenemos herramientas que
nos ayudan de verdad en todo esto. Quizas es cuestion de plantearselo y revisar en qué momento te
encuentras. El medio mas eficaz es ponerte en la presencia de Dios y realizar el examen de conciencia
diario. Te permitira tomar el pulso de tu situacion vital y de fe. Pero también tienes la Confesion frecuente
0 el Acompanamiento/Direccion espiritual que ayuda a crecer y conocerte mejor.

;Por qué no empiezas?

CITAS

Lc 1810-13; Mt 13, 12-15; Sal 129, 2-3
Examinate a ti mismo para conocer qué eres; haz lo posible por conocerte (SAN BASILIIO)

Los hombres sin remedio son aquellos que dejan de atender a sus propios pecados para fijarse en los
de los demas. No buscan lo que hay que corregir, sino en qué pueden morder. Y, al no poder excusarse
a sl mismos, estan siempre dispuestos a acusar (SAN AGUSTIN)
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SERVICIO

Toda la vida de JesUs fue un servicio a todos, y su mensaje es una constante invitacion a servir a los
demas. El Senor nace pobre en Belén para ayudarnos desde el lugar mas humilde; vive modestamente
en Nazaret para servirnos con su trabajo; recorre los caminos y las calles de su tierra para acompanarnos
con su palabra, con su amistad, con sus milagros, con su perdon y con su paz; muere en la cruz para
limpiarnos con su Sangre; se queda para siempre en su lglesia, y en especial en el Sacramento de la
Eucaristia, para ayudarnos a diario con su compania, su gracia, su sacrificio, su alimento.

El Senor nos ha dado ejemplo y nos ha invitado a que sirvamos nosotros también a Dios, y, por Dios, a
los demas. Es en este encargo por el que encontraremos la felicidad.

Y llamandolos, JesUs les dijo: «Sabéis que los jefes de los pueblos los tiranizan y que los grandes los
oprimen. No sera asi entre vosotros: el que quiera ser grande entre vosotros, que sea vuestro servidor, y el
que quiera ser primero entre vosotros, que sea vuestro esclavo. Igual que el Hijo del hombre no ha venido
a ser servido sino a servir y a dar su vida en rescate por muchos» (Mt 20, 25-28)

En la noche anterior a su pasion y muerte, se puso a ensenar algo de suma importancia. Quiso JesUs que
quedara clara esta caracteristica esencial del cristiano. Jesls se puso de rodillas, y lavo los pies a sus
discipulos para que ellos hicieran también lo mismo.

Todo esto te lo dice también a ti hoy, y se pone de rodillas y te lava los pies. La llamada al servicio a Dios
a través de los demas, especialmente los mas necesitados.

Si meditas las palabras del Senor y contemplas sus acciones, llamandote cristiano no te puedes detener
ante esos trabajos mas molestos -y, a veces, mas necesarios- y ayudaras a los demas como El hizo. No
te puedes sentir indiferente por ningin motivo. Piensa que precisamente a los Apodstoles, es a los que
se dirige de una manera especial con los ejemplos de servicio. ;Como no va a hacerlo también contigo?

Cuando ayudamos a los demas, somos nosotros los que salimos mas enriquecidos: imitamos al Senory
disponemos nuestro espiritu con el de Jesls, nos hacemos mejores, y rompemos con nuestro egoismo
que nos encierra en NOsotros mismos.

La actitud que debemos tener como cristianos en la vida ha de ser la del Senor: disponibilidad hacia las
necesidades de los otros, que te llevara a ayudar a los demas con tal humildad que no se note tu ayuda
y asi no puedan devolverte el servicio realizado.

CITAS

Mt 20, 28; /n 13, 3-5; Jn 13, 12-15; Jn 13, 16; 1 Cor 15, 58; Lc 17, 10; Jn 12, 26; Mc 10, 40; Mt 23, 11

Es conveniente que quienes estan al frente de sus hermanos se esfuercen mas que los demas en
trabajar por el bien ajeno, se muestren mas sumisos que los subditos y, a la manera de un siervo,
gasten su vida en bien de los demas, pensando que los hermanos son en realidad como un tesoro
que pertenece a Dios y que Dios ha colocado bajo su cuidado. (SAN GREGORIO DE NISA)

El que no sirve para servir, no sirve para vivir (SANTA MADRE TERESA DE CALCUTA)






g@ PROGRAMAMOS EL CURSO

|. §POR QUE ES IMPORTANTE PROGRAMAR?

El Educador de cada tiempo tiene que ser consciente que su papel, por lo que su intervencion y su
forma de educar va cambiando y adaptandose a la edad de los destinatarios, debiendo responder
a las necesidades y caracteristicas propias de cada edad. Para ello, es necesario que realicemos una
programacion adecuada a todos los factores antes mencionados, ya que de lo contrario podria ser que
dejasemos algunas de las necesidades en el desarrollo cristiano de nuestros destinatarios sin cubrir.

Con el objetivo de ayudarte en este camino educativo que vas a realizar con tu equipo, te ofrecemos
indicaciones e ideas que te facilitaran tu trabajo como Educador en tu Equipo Juniors.

1. NOS SITUAMOS ANTE EL PROYECTO EDUCATIVO JUNIORS

La finalidad del movimiento es la EVANGELIZACION DE NINOS, ADOLESCENTES Y JOVENES. Es por ello, que
el objetivo de nuestro Proyecto Educativo es posibilitar que el nino, adolescente y joven, siga un proceso
de crecimiento y maduracion abarcando todas las dimensiones de la Fe.

Una vez clara la finalidad de nuestro Proyecto Educativo Juniors, deberemos situarnos ante el proyecto
educativo y elaborar el planning general de centro. Posteriormente, realizaremos un analisis de la
realidad. Por otro lado, plantearemos una programacion para el nivel en el que nos encontramos. Una vez
planteada la programacion, deberemos ponerla en marcha. Por Gltimo, una vez realizadas las actividades,
las evaluaremos.

3. ¢C0MO HACER EL PLANNING GENERAL DEL CENTRO JUNIORS?

Es recomendable que para realizar un planning general del centro, se realice una convivencia de
Educadores del Centro Juniors. De esta manera, se conseguirian dos cosas fundamentales: que el Equipo
de Educadores se motive e ilusione para el curso que comienza, y que estén mas unidos entre ellos, asi
como que cada uno de los miembros asiente las bases y objetivos de todo el curso.

En esta convivencia se pretende que, entre todos los Educadores del Centro, hagamos un planning
general. En él debemos de tener en cuenta los siguientes calendarios:

- El calendario con las actividades de la Zona/Vicaria, el Movimiento/Diocesis...
- El calendario con las actividades de la Parroquia.
- El calendario litlrgico.

- El calendario de Centro con las actividades propias del Centro: festival,
excursion, connivencias de Centro...

Después de realizar esto en comin, nos dividiremos en los grupos correspondientes y elaboremos la
programacion de Equipo.



Y

4. HACER UN ANALISIS DE LA REALIDAD Y CONOCER LA PSICOLOGIA EVOLUTIVA

Para realizar una buena programacion es fundamental que realicemos un buen analisis de la realidad
y conozcamos la psicologia evolutiva de los ninos, adolescentes o jovenes que vamos a tener durante
este curso. Para ello, empezaremos conociendo las caracteristicas del grupo, hablaremos con él/los
Educadores que lo han tenido el curso pasado.

Ademas, para poder hacer un exhaustivo analisis de la realidad del Equipo con el que nos encontramos
deberiamos ir contestando a estas preguntas que proponemos, y que nos ayudaran a saber ante que
vamos a “enfrentarnos”:

- ;Qué edad tienen?

- ;Cuantos hay en el grupo? ;Qué hay mas chicas o chicos?

- ;Qué caracteristicas, a tener en cuenta, detectas que posee el grupo?

- ;Llevan mucho tiempo en Juniors?

- ;Como son sus familias y la educacion que reciben de estas?

- ;Qué necesidades sociales, afectivas, formativas... detectamos que necesitan?
- ;Qué intereses creemos que tienen?

- ;Como es la relacion entre ellos?

- ;Qué sentimiento tienen hacia la Parroquia, hacia Juniors, hacia el Consiliario?

Tanto si es otro Educador como si somos nosotros mismos, deberemos pedir que se haga un resumen de
esta situacion previa del grupo de destinatarios, para antes de comenzar la preparacion de las reuniones
de Equipo, se sepa en el momento en el que se encuentra el Equipo.

Después de esto, vamos a la parte de la psicologia que podemos encontrar en los libro de nivel del PEJ,
nos va a ayudar a profundizar sobre cuales son las caracteristicas propias de la edad en cuanto a los
posibles rasgos psicologicos en los que se pueden encontrar los adolescentes y jovenes del Equipo. Para
conocer la psicologia de cada nivel, a continuacion, os remitimos a las siguientes paginas:

IDENTIDAD | IDENTIDAD | EXPERIENCIA | EXPERIENCIA | ESTILO DE | ESTILO DE | ESTILO DE | ESTILO DE

il | I | I VAL | VDA | voam | vpaw | COMPROMSD
pagina pagina pagina pagina pagina pagina pagina pagina pagina pagina
37 3-6 3-6 3-6 3-6 37 3-6 3-6 37 8-14
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b. EL PAPEL DEL EDUCADOR JUNIORS DEL TIEMPO DE...

Los Educadores tenemos que ser conscientes de nuestro papel, ya que nuestra intervencion y nuestra
forma de educar va a ir cambiando y adaptandose a la edad de los destinatarios, debiendo responder
a las necesidades y caracteristicas propias de cada edad. Para ayudarnos en este camino que vamos a
realizar con nuestros equipos respectivos, podemos encontrar a continuacion unas indicaciones e ideas
que nos van a facilitar el trabajo como Educador.

Dependiendo del tiempo, te remitimos a las paginas del PEJ correspondientes, concretamente, al apartado
que contiene el papel del educador ante el tiempo de...

[DENTIDAD | IDENTIDAD | EXPERIENCIA | EXPERIENCIA | ESTILO DE | ESTIO DE | ESTILO DE | ESTILO DE

PAGTO | I | I VDAL | VDAL | VAN | wvipaly | COMPROMSO
pagina pagina pagina pagina pagina pagina pagina pagina pagina pagina
8-9 7 7 7 7 8-9 7-8 7-8 8-9 23-27

b. PROGRAMACION PARA EL NIVEL Y EL TIEMPO.

Para poder empezar a programar segn el Nivel y Tiempo en que esta nuestro Equipo Juniors este curso,
vamos a necesitar tener en cuenta dos documentos: el planning de sesiones de cada tiempo y los
objetivos del PEJ a trabajar.

b.l. PROPUESTA PLANNING DE CADA TIEMPO PARA EL CURSO 2019-2020.

Esta parte es el primer paso donde nos plantearnos cual va a ser la programacion de nuestro Equipo
para este curso. Para ello, tenemos que mirar el calendario que se adjunta en las paginas posteriores,
y empezamos a marcar las actividades ya programadas en Zona/Vicaria, Movimiento/Diocesis,
Parroquia, Centro... y luego nos centramos en las sesiones que nos quedan en nuestros Equipos
respectivos.

b.2. OBJETIVOS DE CADA TIEMPO.

Este apartado, es el segundo que nos habla sobre la programacion, es donde una vez hemos marcado
todas las actividades ya programadas, repartimos los objetivos a trabajar por trimestres, para ello,
tenemos que mirar la tabla de objetivos del tiempo vy nivel al que corresponde nuestro Equipo; y los
distribuimos en el planning.

También, nos podemos dirigir a las siguientes paginas de los libros de Proyecto Educativo a las tabla
de objetivos de cada tiempo en el PEJ:

IDENTIDAD | IDENTIDAD | EXPERIENCIA | EXPERIENCIA | ESTILO DE | ESTILO DE | ESTILO DE | ESTILO DE

PACTO COMPROMISO
I I I I VIDA | VIDA Il VIDA Il VIDA IV
pagina pagina pagina pagina pagina pagina pagina pagina pagina pagina
10-1 8-9 8-9 8-9 8-9 10-1 9-10 9-10 10-1 17-20
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QD PROGRAMAMOS EL CURSO

Ohjelineg del tiemps de Pacts

IDEA GENERAL: LLAMADOS POR DIOS A FORMAR EQUIPO

ITINERARIO

OBJETIVO ITINERARIO \

DESCUBRIR EN
LA HISTORIA DE LA SALVACION

EXPLICACION ITINERARIO

A través de la aproximacion a la figura de Dios, los man-
damientos, los profetas, el AT y NT, la figura de Maria..,, El

FDUCATIVO DE LAS DIFERENTES LLAMADAS nino comienza a descubrir como es la relacion de Dios con
ENLAFE QUE DIOS VA HACIENDO el hombre a lo largo de la historia, y como se cumplen sus
A LOS HOMBRES promesas en Cristo.
A través del refuerzo y trabajo de la idea del equipo, el co-
COMUNITARIO - SENTIR QUE EL EQUIPO ES nocimiento de las primeras comunidades, el encuentro con
EL PRIMER PACTO PARA VIVIR la realidad parroquial, diocesanay universal de la iglesia, el
ECLESIAL EN LA COMUNIDAD nino descubrira en el equipo el sentido de comunidad y la
importancia de la vivencia comunitaria de nuestra fe.
) } A través del conocimiento del ano litlrgico y la vivencia
LITORGICO - INICIARSE EN LA DINAMICA LITURGICA | de la eucaristia dominical en equipo, el nifio entendera y
Y EN participara de las celebraciones litlrgicas y sacramentales,
SACRAMENTAL LOS SACRAMENTOS fundamentalmente la eucaristia, viviéendola como un en-
cuentro con JesUs.
CONOCER ORACIONES QUE La aproximacion a la} oracion p?rsonal con dios, al padre
DE ORACION NOS UNEN COMO HERMANOS nuestro, a la oracion juniors, haran que el nino a lo largo de

E HIJOS DE DIOS

este tiempo experimente la necesidad del dialogo personal
con Dios.

DE TESTIMONIO

DESCUBRIR QUE COMO
CRISTIANOS DEBEMOS TESTIMONIAR
NUESTRA FE

Aprender a analizar el entorno y a uno mismo, y descubrir
la necesidad de vivir con coherencia, posibilitaran que el
nino tome compromisos que reflejaran un estilo de vida.

SER PERSONA

DESCUBRIR EL MUNDO QUE LE
RODEA, RECONOCIE NDO EN EL LA
PRESENCIA DE DIOS

A través del analisis y reconocimiento del valor de'la vida
y la creacion, las personas, la cultura, la realidad que le
rodea, el nino descubrira en todo ta/presencia de dios y su
gratuidad.

FXPLICACION POR BLOQUES / TRIMESTRES




OBJETIVO GENERAL: DESCUBRIR QUE SOMOS LLAMADOS POR DIOS A VIVIR EN COMUNIDAD

3% TRIMESTRE: EXPERIENCIA PERSONAL

I TRIMESTRE: ANALISIS DE LA REALIDAD ‘ 2° TRIMESTRE: FUNDAMENTAGION

- Entender que Dios actla a través de la perso-
nas a lo largo de la historia encargandoles una
mision.

- Descubrir la relacion de Dios con el hombre a
través de la Historia.

- Descubriry entender los Mandamientos para lle-
gar a Dios y comprometerse con lo que nos pide.

- Descubrir a Abraham como protagonista del pri-
mer pacto de Dios con el hombre.

- Conocer la figura de Moiseés, la liberacion del
pueblo de Israel y la renovacion de la pacto de
Dios.

- Reconocer en la Historia del Rey David, el perdon
de Dios, su predileccion por los débiles y la re-
novacion de la Alianza.

- Entender a los Profetas como enviados de Dios
para anunciar la Nueva Alianza.

- Descubrir que en Jesis se cumplen las promesas
que Dios anuncia a través de los profetas.

- Reconocer a JesUs como hijo de Dios y ejemplo
a seguir.

- Valorar la decision de Maria de ponerse al servi-
cio del proyecto de Dios.

DIOS, HISTORIA DE LA SALVACION, MISION DE LAS
PERSONAS, MANDAMIENTOS.

ABRAHAM, MOISES, DAVID, PROFETAS, ALIANZA-
NUEVA ALIANZA

JESUS-PROMESA DE DIOS CUMPLIDA-ACCION
SALVADORA, MARIA, MANDAMIENTOS

- Conocer Juniors y entender que es un movi-
miento constituido por equipos con una misma
Identidad.

- Acordar las normas y reglas del equipo y respe-
tarlas para el buen funcionamiento.

- Aprender a organizarse en el equipo, a través del
reparto de responsabilidades.

- Relacionarse y conocer a todos los miembros del
equipo.

- Valorar estos personajes como modelo de cre-
yente.

- Descubrir que el equipo forma parte de un grupo
mas grande llamado Juniors M.D.

- Descubrir que la Iglesia esta formada por todas
las personas que se sienten llamadas por Dios.

- Profundizar en el sentido de equipo a través del
Pacto de Equipo.

- Conocer como eran las primeras comunidades y
verlas como un ejemplo para el equipo.

- Conocer los demas equipos de centro y aprender
de ellos.

JUNIORS MD, ORGANIZACION DEL EQUIPO,
RESPONSABILIDADES, NORMAS.

GLESIA, PRIMERAS COMUNIDADES, PROYECTO
EQUIPO-PACTO EQUIPO

JUNIORS-IGLESIA-PARROQUIA, LOS OTROS EQUIPO
DEL CENTRO JUNIORS MD

- Conocer el sentido y significado de los diferentes
momentos del Afio Litdrgico.

- Conocer los diferentes momentos de la Celebra-
cion Eucaristica.
- Descubrir la Eucarisra como un momento en el

que el equipo se encuentra con JesUs y con la
Comunidad.

- Participar en la Eucarisra Dominical con el equi-
po.

- Acercarse a la Eucarisra a través de la prepara-
cion de alguna celebracion.

- Entender y fomentar las actitudes necesarias en
las celebraciones: respeto, participacion, escu-
cha activa, alegria...

ANO LITURGICO, EUCARISTIA-ENCUENTRO

EUCARISTIA-ENCUENTRO CON JESUS Y
EQUIPO- PARTICIPACION

PREPARACION EUCARISTIA, ACTITUDES EN
LAS CELEBRACIONES

- Experimentar la oracion como dialogo de amis-
tad con Dios.

- Conocer y entender la Oracion Juniors como
signo de Identidad, que nos une y nos acerca
a Dios.

- Entender que mediante la oracion se establecer
una relacion con Dios.

- Tener momentos de oracion con el grupo.

- Conocer y profundizar en la Oracion del Padre
Nuestro.

DIALOGO CON DIOS, ORACION JUNIORS MD

ORACION = DIALOGO AMISTAD CON DIOS

EL PADRE NUESTRO, ORACION CON EL EQUIPO

- Descubrir nuestra identidad como cristianos en
la vida cotidiana.

- Analizar la actitud personal frente al entorno;
casa, colegio, amigos...

- Comunicar en casa, grupo de amigos... lo que se
ha descubierto y aprendido.

COHERENCIA , RELACION FE Y VIDA

ANALISIS DEL ENTORNO Y PERSONAL

COMUNICAR LO VIVIDO

- Apreciar la vida y la creacion del mundo como
un don de Dios.

- DesGubrir que nos ha creado por amor.

- Descubrir las actitudes de un creyente.

- Valorar nuestra propia vida y las personas que
nos rodean, como regalos de Dios.

- Percibir la presencia de Dios en nuestra vida.

- Identificar valores del evangelio en la actualidad.

- Entender que en el equipo se crece como per-
sona.

- Valorar los dones recibidos y reconocer los de
los demas.

COHERENCIA , RELACION FE Y VIDA

COHERENCIA , RELACION FE Y VIDA

COHERENCIA , RELACION FE Y VIDA

TOMAR CONCIENCIA QUE FORMAMOS PARTE DE UN
EQUIPO, Y DESCUBRIR LA IMPORTANCIA DE TENER
UNA RELACION DE AMISTAD CON DIOS.

ENTENDER QUE, COMO LOS PRIMEROS PERSONAJES
HISTORICOS, ESTAMOS LLAMADOS A FORMAR
EQUIPO.

VIVIR EL PACTO DE EQUIPO COMO UNA MANERA DE
FORTALECER, EN COMUNIDAD, NUESTRA RELACION
CON DIOS.
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elineg del tiemps de |destidad T

IDENTIDAD |

ITINERARIO

IDEA GENERAL: TU ERES MI MEJOR AMIGO

OBJETIVO ITINERARIO

EXPLICACION ITINERARIO

A lo largo de este itinerario el nino acercandose a la figura

EDUCATIVO ACERCARSE A JESUS de JesUs desde su nacimiento, su contexto social y cultural,
EN LA FE A TRAVES DE SU VIDA su mensaje, sus parabolas... se familiarizara con Jesis y con
Su mensaje.
COMUNITARIO ENTENDER Y VIVIR LA EXPERIENCIA A traves del conocimiento y descubrimiento de la comuni-
COMUNITARIA COMO DiscipuLos pe | 9ad parroquial, de sus miembros, del parroco, de la iden-
ECLESIAL ) tificacion con los discipulos de JesUs, el nino tendra una
JESUS experiencia comunitaria mas intensa y significativa.

LITORGICO - VIVIR LA EUCARISTIA Y LA A través del acercamiento al sentido de los sacramentos, el
RECONCILIACION COMO MOMENTO DE nino entendera que en ellos se encuentra con Cristo, sobre

SACRAMENTAL ENCUENTRO CON JESUS todo en la Eucarisra y la Reconciliacion.
) DESCUBRIR LA ORACION COMO A través del cara a cara con Jesis a través de la oracion y
DE ORACION MOMENTO DE ENCUENTRO Y de la Plegaria Eucaristica, el nino se aproximara a Jesus con

DIALOGO CON JESUS

mayor confianza.

DE TESTIMONIO

DESCUBRIR QUE PODEMOS VIVIR
COMO JESUS COMPROMETIENDO NOS
CON NUESTRO ENTORNO

A través de acciones solidarias personales y en equipo, y
del conocimiento de las acciones de otros, el nino enten-
dera que es posible hacer realidad el mensaje de JesUs 'y
vivir como él.

SER PERSONA

DESCUBRIR, DESDE EL EJEMPLO
DE JESUS, LAS CUALIDADES QUE ME
AYUDAN A CRECER DENTRO
DEL EQUIPO

A través la actitud de JesUs en sus relaciones, del conoci-
miento personal y del equipo, el nino entendera la impor-
tancia del equipo y la posibilidad de madurar con y desde
él.

EXPLICACION POR BLOQUES / TRIMESTRES




OBJETIVO GENERAL: PRESENTAR A JESUS COMO ALGUIEN CERCANO

I TRIMESTRE: ANALISIS DE LA REALIDAD

2° TRIMESTRE: FUNDAMENTAGION

3% TRIMESTRE: EXPERIENCIA PERSONAL

- Descubrir y vivir la alegria del nacimiento de Je-
sUs.

- Acercarse a la figura de Jesls como hombre (rea-
lidad historia, familia, personalidad y caracter,
momentos de su vida).

- Establecer una relacion de amistad con
JesUs, desde la relacion con sus discipulos.

- Descubrir que Jesis es “Hijo de Dios” y “hermano
de los hombres”.

- Descubrir el valor que tiene el mensaje de Jesis
para cada uno.

- Acercarse a JesUs a través de la lectura del nuevo
testamento.

- Comprender las ensenanzas de JesUs a través de
las parabolas

NACIMIENTO DE JESUS, RELACION CON DISCIPULOS

BUENA NOTICIA, JESUS HIJO DE DIOS

PARABOLAS, NUEVO TESTAMENTO

- Acercarse al Movimiento a través del conoci-
miento de sus rasgos de identidad.

- Identificarse con los discipulos de JesUs, para
continuar su mision.

- Descubrir que Juniors, como miembro de la Pa-
rroquia, comparte su mision evangelizadora.

- Conocer la Parroquia: su historia, sus patrones...

- Conocer los distintos grupos parroquiales y sus
miembros.

- Entender el papel y la mision del parroco.

- Participar en la Eucarisras y en las actividades
parroquiales.

- Participar de las actividades de la vicaria/zona.

- Prepararse para la imposicion de la panoleta,

conociendo su significado y asumiendo los prin-
cipios de vida.

RASGOS DE IDENTIDAD JUNIORS, PARROQUIA

GRUPOS PARROQUIALES, CONSILIARIO Y PARROCO

PRINCIPIO DE VIDA, PANOLETA

- Entender los sacramentos como momentos de
encuentro con Jesus en la relacion de amistad.

- Conocer los siete sacramentos y su sentido.

- Descubrir los momentos mas intensos en nues-
tra relacion con Cristo: Eucarisra y Reconcilia-
cion.

- Comprender el significado de estos sacramentos
desde la relacion con JesUs.

- Entender en la relacion de amistad con Jesus la
importancia del perdon y sinceridad.

- Descubrir en el sacramento de la reconciliacion
el perdon de Dios.

SACRAMENTOS

EUCARISTIA Y RECONCILIACION

PERDON DE DIOS

- Descubrir en la oracion lo que Jesls quiere de
cada uno.

- Plantear como debe ser la relacion con JesUs
desde la oracion.

- Entender que en la Plegaria Eucaristica Jesis se
dirige a cada uno.

- Aprovechar la Plegaria Eucaristica para dialogary
encontrarse con JesUs..

- Experimentar la oracion espontanea como un
dialogo de amistad.

RELACION CON DIOS DESDE LA ORACION

PLEGARIA EUCARISTICA

ORACION ESPONTANEA.

- Identificar las acciones sociales con las actitudes
del cristiano y de JesUs.

- Ser testigos del mensaje de esperanzaen Navi-
dad.

- Conocer las distintas organizaciones o asociacio-
nes sociales y sus principales actuaciones.

- Asumir un compromiso con las necesidades mas
cercanas.

- Analizar e identificar quiénes son los predilectos
de Jesds.

- Reflexionar las predilecciones de cada uno.

ACCIONES SOCIALES, NAVIDAD

ASOCIACIONES E INSTITUCIONES
DE VOLUNTARIADO

PREDILECTOS DE JESUS

- Identificar actitudes positivas que tuvo Jesls con
los que le rodeaban.

- Conocerse a uno mismo: cualidad y defectos.

- Valorar al equipo conociendo a cada uno de sus
miembros.

- Apreciar las diferencias y similitudes con los de-
mas miembros del grupo.

- Apreciar los valores positivos del equipo; amis-
tad, trabajo, aceptacion...

- Analizar que caracteristicas personales me ayudan a
crecer dentro del equipo y cuales no.

- Descubrir que dice JesUs a cada uno de los
miembros del equipo.

ACTITUDES DE JESUS, CONOCIMIENTO
DE JESUS Y DE UNO MISMO

VALORES DE LOS MIEMBROS DEL EQUIPO

CARACTERISTICAS PERSONALES, ESCUCHA A DIOS

DESCUBRIR LA IMPORTANCIA DEL NACIMIENTO
DE JESUS COMO SIGNO DE ESPERANZA PARA
LOS CRISTIANOS

CONOCIMIENTO DEL MENSAJE DE DIOS Y ACERCAMIENTO|
A LOS DISTINTOS GRUPOS Y PERSONAS DE NUESTRA
COMUNIDAD PARROQUIAL

ENTENDER LA RELACION CON DIOS COMO UNA
RELACION DE AMISTAD CERCANA Y SINCERA
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gﬁ PROGRAMAMOS EL CURSO

elineg del tiemps de |destidad 2

IDENTIDAD I

ITINERARIO

IDEA GENERAL: TU ERES MI MEJOR AMIGO

OBJETIVO ITINERARIO

EXPLICACION ITINERARIO

EDUCATIVO AMPLIAR EL CONOCIMIENTO A medida que conocemos mas la iglesia, su historia, estruc-
EN LA FE DE LA IGLESIA tura, su mision... El nino se sentira parte de ella.

SENTIR QUE SOMOS IGLESIA Desde el conocimiento del movimiento, su mision, el sen-

MUNITARIO - imi i ili 2 .

coOMu 0 DESDE UN MOVIMIENTO QUE FORMA t!rr_nenﬁc’) de pertgnenaa a una f'amll.|a, ya traves}de la par

ECLESIAL ticipacion en actividades de la iglesia, entendera su perte-

PARTE DE LA MISMA nencia a la iglesia desde juniors md.

3 ENCONTRARSE CON LA COMUNIDAD Entender y participar de forma mas consciente en las ce-

LITURGICO - A TRAVES DE LAS CELEBRACIONES lebraciones litGrgicas, y vivir comunitariamente la celebra-

SACRAMENTAL ) cion de los sacramentos, potenciaran la adhesion del nino

LITURGICAS Y SACRAMENTALES alaiglesiay a la comunidad.
DESCUBRIR EL SENTIDO DE Através del conocimiento de signosy simbolos, se provoca-
DE ORACION LOS PRINCIPALES SIGNOS Y ran momentos de oracion que le facilitaran el dialogo con

SIMBOLOS CRISTIANOS

dios, y la su vez con la comunidad que comparte esos mis-
mos signos.

DE TESTIMONIO

ASUMIR EL TESTIMONIO
PERSONAL DESDE LA PARTICIPACION
EN LA VIDA PARROQUIAL

Mediante el compromiso y participacion en proyectos con-
cretos de la parroquia, el nino sentira que puede dar testi-
monio de se fe de forma concreta.

SER PERSONA

ENTENDER QUE EL CRECIMIENTO
PERSONAL CONTRIBUYE AL
DESARROLLO DEL EQUIPO

El nino entendera que sus dones y cualidades tienen sen-
tido si las pone al servicio de los demas, y de esta manera
crecemos todos.

EXPLICACION POR BLOQUES / TRIMESTRES




OBJETIVO GENERAL: DESCUBRIR LA IGLESIA COMO LUGAR DONDE VIVIMOS EN

MUNIDAD, CON JESUS Y LOS HERMANOS
3% TRIMESTRE: EXPERIENCIA PERSONAL

I TRIMESTRE: ANALISIS DE LA REALIDAD ‘ 2° TRIMESTRE: FUNDAMENTAGION

- Identificar quien forma parte de la Iglesia.
- Conocer como se estructura y organiza la Iglesia.

- Conocer las diferentes formas de servicio en la
Iglesia.

- Valorar a Maria como madre de los hombres y
de la Iglesia.

- Tener una vision historica de la Iglesia, a través
de sus momentos fundamentales.

- Conocer los diferentes Papas que ha tenido la
Iglesia 'y su mision.

IGLESIA: ESTRUCTURA Y ORGANIZACION

SERVICIO, MARIA MADRE

VISION HISTORICA,.DISTINTOS PAPAS Y SU MISION

- Sentirse miembros de la gran familia que es la
Iglesia.

- Descubrir la alegria de vivir en la gran familia
de Dios.

- Identificar los elementos que permiten ser y
sentirse miembros de la Iglesia.

- Descubrir la Iglesia como lugar donde vivir un
estilo de vida concreto.

- Idennticarse con la mision de la Iglesia a través
Juniors M.D.

- Conocer la estructura del movimiento y rasgos
principales que le caracterizan.

- Profundizar en los principios de vida y reforzar
el compromiso adquirido en la imposicion de la
panoleta.

COMUNIDAD, FRATERNIDAD

IGLESIA: ESTILO DE VIDA

MISION DE LA IGLESIA, ESTRUCTURA DE MOVIMIENTO,
RASGOS, PRINCIPIOS DE VIDA, IMPOSICION DE
PANOLETAS

- Profundizar en el ano litargico, viviendo el miste-
rio del Adviento- Navidad.

- Entender la Eucarisra como fiesta entre herma-
nos.

- Participar activamente en las celebraciones eu-
caristicas, sintiéndose comunidad.

- Valorar la dimension comunitaria del sacramen-
to de la Reconciliacion compartiendo el arre-
pentimiento y la alegria.

ANO LITURGICO: ADVIENTO Y NAVIDAD

EUCARISTIA COMO FIESTA EN FAMILIA

DIMENSION COMUNITARIA: SACRAMENTO
RECONCILIACION.

- Reconocer y entender los diferentes simbolos y
signos cristianos.

- Introducir en las oraciones del equipo los signos
y simbolos cristianos.

- Establecer momentos en el equipo para orar.

- Revisar las actitudes que debemos mantener en
las oraciones.

- Sentirse unido a los hermanos en la fe, a través
de las oraciones y celebraciones de la Iglesia.

SIMBOLOS Y SIGNOS CRISTIANOS

ACTITUDES ANTE LA ORACION

UNION EN LA FE, ORACIONES Y CELEBRACIONES

- Afianzar las responsabilidades en el equipo.

- Asumir pequefos compromisos en las celebra-
ciones de la parroquia.

- Conocer los proyectos solidarios. de la parroquia

- Participar campanas solidarias.

- Valorar las relaciones en la familia para testi-
moniar la fe.

- Sentirse miembros de Juniors M.D. al participar
en actividades de vicaria/ zona.

RESPONSABILIDADES Y COMPROMISOS EN
CELEBRACIONES

PROYECTOS Y CAMPANAS SOLIDARIAS
DE LA PARROQUIA

LA FAMILIA, JUNIORS M.D

- Reflexionar sobre las caracteristicas, necesida-
des, inquietudes... del equipo.

- Identificar que podemos aportar al equipo para
potenciar su buen funcionamiento.

- Aprovechar momentos de relacion para crecer
con el equipo.

- Desarrollar la capacidad de empara.

- Aprender a expresar las necesidades e inquietudes.

- Apreciar la solidaridad como un valor que ayuda a
convivir

- Agradecer la pertenencia al equipo vy lo aprendido
y vivido desde él.

APORTACIONES Y NECESIDADES DEL EQUIPO

CRECER EN EQUIPO, EMPATIA

SOLIDARIDAD, PERTENENCIA A UN EQUIPO

CONOCER LA IGLESIA'Y SU ESTRUCTURA, SENTIRNOS
MIEMBROS DE ELLA'Y COMPARTIR EN COMUNIDAD LA
MISION QUE DIOS NOS ENCOMIENDA.

SIGUIENDO EL ESTILO DE VIDA QUE NOS PROPONE
LA IGLESIA CRECER EN EQUIPO Y COMPARTIR LA EUCA-
RISTIA EN COMUNIDAD.

A TRAVES DE LA VISION HISTORICA DE LA IGLESIA,
INTERESARSE POR SU MISION, ESPECIALMENTE POR
LA DE JUNIORS M.D., Y SENTIRNOS MIEMBROS
DE UN EQUIPO.
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gﬁ PROGRAMAMOS EL CURSO

etinog del tiemps de Experiencia 1

EXPERIENCIA |

ITINERARIO

IDEA GENERAL: LA EXPERIENCIA DE CRECER

OBJETIVO ITINERARIO

EXTRAER VALORES DEL ENTORNO PARA

EXPLICACION ITINERARIO

En este primer ano se pretende que el nino descubra que

EDUCATIV
EIL\IJCI_A FEO ELABORAR UNA PRIMERA ESCALA DE en el mundo que le rodea, en las personas que conoce y
VALORES en Juniors hay valores sobre los que fundamentar su vida.
APRECIAR, DESDE LA RELACION
COMUNITARIO - CON LOS DEMAS, EL CRECIMIENTO Analizar las relaciones con los demas como momento de
ECLESIAL PERSONAL, LA VIDA DEL GRUPO Y EL crecimiento personal, y descubrir esta experiencia en el
SENTIDO DE PERTENENCIA equipo Juniors.
A LA IGLESIA
ACERCARSE A LA DINAMICA LITURGICA o )
LITORGICO - Y A LOS SACRAMENTOS DESDE Vivir los_ sa_lcramentos de manera mas personal, qesde.el
_ descubrimiento de su presencia a lo largo de la vida cris-
SACRAMENTAL UNA VIVENCIA MAS PERSONAL Y tiana
PARTICIPATIVA
P ORACION PERSONAL PARTIENDO i i i ivi
DE ORACION A partir de las experiencias personales y de grupo vivir la

DE LA PROPIA VIDA

oracion de manera mas personal.

DE TESTIMONIO

DESPERTAR LA CONCIENCIA CRITICA
ANTE EL AMBIENTE
QUE LE RODEA

Analizar los problemas sociales y posibles soluciones desde
una vision critica fundamentada en los valores cristianos.

SER PERSONA

CONOCER Y ACEPTAR
LOS CAMBIOS
PROPIOS DE LA EDAD

Aceptar los cambios que experimentan y encontrar en el
equipo el clima de expresion y crecimiento personal.

FXPLICACION POR BLOQUES / TRIMESTRES




OBJETIVO GENERAL: DESCUBRIR Y APRECIAR LOS CAMBIOS EN TODAS LAS DIMENSIONES DE LA PERSONA

3% TRIMESTRE: EXPERIENCIA PERSONAL

I TRIMESTRE: ANALISIS DE LA REALIDAD ‘ 2° TRIMESTRE: FUNDAMENTAGION

- Observar y analizar el entorno, descubriendo los
valores que prevalecen en la sociedad.

- Reflexionar a cerca de la necesidad de elaborar
una escala de valores.

- Determinar aquellos valores que orientan y defi-
nen el estilo de vida cristiano.

- Descubrir en la Ley y los Principios de Vida Ju-
niors los valores que orienten y definan su estilo
de vida.

- Analizar los valores y actitudes cristianos identi-
ficandolos en las personas que les rodean.

- Analizar la propia vida y los valores que se han
adoptado.

ESCALA DE VALORES, VALORES SOCIEDAD.

VALORES DEL ESTILO DE VIDA CRISTIANO, LEY Y
PRINCIPIOS DE VIDA JUNIORS.

VALORES Y ACTITUDES CRISTIANAS.

- Reflexionar a cerca de las distintas formas de
relacionarse, expresarse...

- Valorar la comunicacion como elemento funda-
mental para establecer relaciones.

- Analizar los distintos tipos de relacion:

familia, amigos, companeros...

- Valorar el crecimiento y maduracion a través de
las relaciones.

- Descubrir las caracteristicas y relaciones de las
primeras comunidades.

- Descubrir en el equipo juniors un lugar donde
crecer a través de las relaciones personales.

- Analizar y valorar las relaciones dentro del equi-
po, con los demas equipos y con la parroquia.

OMUNICACION, DISTINTAS FORMAS DE COMUNICARSE.

RELACION PRIMERAS COMUNIDADES CRISTIANAS,
DISTINTOS TIPOS RELACION.

RELACIONES, EQUIPO JUNIORS.

- Redescubrir los sacramentos y relacionarlos con
los momentos fundamentales de la vida.

- Comprender que los sacramentos ayudan a revi-
sary orientar la vida.

- Valorar la Eucarisra y la Reconciliacion como ex-
periencias fundamentales a lo largo de la vida.

- Redescubrir la Eucarisra y la Reconciliacion
como una forma de comunicacion, dialogo, ac-
cion de gracias...

- Acercarse a los sacramentos con actitud positiva.
- Participar de forma constante en la Eucaristia.

SACRAMENTOS RELACIONADOS CON
NUESTRA VIDA.

EUCARISTIA Y RECONCILIACION COMO FORMA DE
COMUNICACION.

PARTICIPACION EN LOS SACRAMENTOS.

- Descubrir la oracion como momento de acerca-
miento y entrega a Dios.

- Descubrir la oracion como momento de reflexion
y analisis personal.

- Conocer las distintas formas de orar de los mo-
delos de creyente cercanos.

- Compartir a través de momentos de oracion sus
vivencias personales y las del grupo.

ORACION: ACERCAMIENTO-ENTREGA A DIOS,
REFLEXION Y ANALISIS PERSONAL.

DISTINTAS FORMAS DE ORAR.

ORACION: VIVENCIAS PERSONALES Y DE GRUPO.

- Analizar en el entorno los problemas sociales.
- Plantear soluciones y respuestas a esa realidad.

- Reflexionar sobre las distintas respuestas ofreci-
das ante la realidad social.

- Descubrir en personas creyentes el compromiso
social tal y como lo vivio JesUs.

- Participar en acciones sociales que impliquen
valores como el compromiso, la solidaridad...

- Reconocer en si mismos actitudes y valores que
reflejan su opcion por Jesas.

PROBLEMAS SOCIALES.

RESPUESTAS ANTE LA REALIDAD SOCIAL.

COMPROMISO SOCIAL

- Analizar los diferentes cambios que se producen
en la adolescencia.

- Tomar conciencia de la historia personal de cada
uno.

- Descubrir al ser humano como creacion de Dios,
con sus virtudes y defectos.

- Observarse a uno mismo para reconocer cuali-
dades y defectos y aprender a valorarlos.

- Descubrir la afectividad como motor de las relacio-
nes.

- Expresar sentimientos, inquietudes y necesidades.

- Tratar la sexualidad con naturalidad.

CAMBIOS EN LA ADOLESCENCIA, HISTORIA PERSONAL.

VIRTUDES Y DEFECTOS PERSONALES.

AFECTIVIDAD, SEXUALIDAD.

APRECIAR LA IMPORTANCIA DE TENER UNA BUENA
ESCALA DE VALORES PARA PODER AFRONTAR LOS
CAMBIOS QUE SE PRODUCEN EN LA ADOLESCENCIA.

RECONOCER EN NUESTRAS VIRTUDES Y
DEFECTOS UNA MANERA DE ENRIQUECERNOS Y CRECER
COMO EQUIPO.

A TRAVES DE LOS VALORES Y ACTITUDES CRISTIANAS,
COMPROMETERNOS SOCIALMENTE Y VIVIR
EXPERIENCIAS DE FE QUE NOS AYUDEN A CRECER.
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elivog defl tiemps de Lyperiencia 2

EXPERIENCIA I

ITINERARIO

IDEA GENERAL: LA EXPERIENCIA DE CRECER

OBJETIVO ITINERARIO

ELABORAR UNA ESCALA DE

EXPLICACION ITINERARIO

Presentar al adolescente la figura de Jesls y de diferentes

EDUCATIV S : . -
e o VALORES A PARTIR DE MODELOS modelos cristianos a partir de los cuales crear su propia
ENLAFE DE CREYENTES escala de valores.
APRECIAR, DESDE LA RELACION CON
LOS DEMAS, EL CRECIMIENTO ) ) ) . )
ety | personat avioa et Gruro v e | ATEIRC IS o e e, = b e s experiencis e
SENTIDO DE PERTENENCIA ’ ’ '
A LA IGLESIA
ACERCARS E A LA DINAMICA
LITURGICO - LITORGICA Y A LOS SACRAME NTOS Vivir la Eucaristia, y el Rito de la Cruz, como momentos de
SACRAMENTAL DESDE UNA VIVENCIA MAS PERSONAL experiencia comunitaria.
Y PARTICIPATIVA
EXPERIME NTAR LA ORACION [ l » ) . irl l
DE ORACION PERSONAL PARTIEND O DE LA PROPIA Llevar a la oracion sus experiencias y compartirlas con los

VIDA.

demas, para asi crecer como grupo.

DE TESTIMONIO

DESPERTAR LA CONCIENCIA CRITICA
ANTE EL AMBIENTE
QUE LE RODEA

Pasar de la experiencia al compromiso de grupo en accio-
nes mas concretas para para intentar mejorar la sociedad.

SER PERSONA

CONOCER Y ACEPTAR LOS
CAMBIOS PROPIOS DE LA EDAD.

Desde la experiencia de apertura en el equipo descubrirse
a uno mismo para asi llegar a comprender y aceptar a los
demas.

EXPLICACION POR BLOQUES / TRIMESTRES




OBJETIVO GENERAL: VIVIR EN GRUPO LA EXPE
LISIS DE LA REALIDAD ‘ ° TRIM

I* TRIMESTRE: AN

- Acercarnos y conocer la vida de algunos creyen-
tes, remarcando sus valores mas destacados (Te-
resa de Calcuta, San Mauro, Martin Luther King...).

- Reconocer en Maria las actitudes que hacen de
ella un modelo a seguir, y su repercusion a lo lar-
go del tiempo.

- Analizar la figura de Jesls
- Conocer las ensenanzas de Jes(s, a través de sus
parabolas, gestos...

- Extraer aquellos valores de la vida de JesUs que
necesitamos incluir en nuestra escala de valo-
res.

A DE CRECER

3% TRIMESTRE: EXPERIENC

- Pensar aquellos valores que queremos incluir en
nuestra propia escala, a partir de los observados
en la figura de Jesis.

- Reflexionar acerca de las dificultades que nos
impiden ser coherentes con los valores que que-
remos incluir en nuestra escala.

- Crear una escala de valores, que sustente nues-
tra vida, a partir de las propuestas anteriores.

VIDA DE CREYENTES SIGNIFICATIVOS, MARIA: MODELO
A SEGUIR.

FIGURA Y ENSENANZAS DE JESUS.

ESCALA DE VALORES: DIFICULTADES QUE
SE NOS PLANTEAN.

- Valorar la importancia del equipo como momen-
to donde compartir experiencias, sentimientos,
preocupaciones...

- Apreciar la amistad como vinculo de confianza
que permite la expresion de sentimientos.

- Valorar el equipo cdmo comunidad de creyentes.

- Sentir el grupo como lugar donde expresar y vivir
la Fe en Cristo.

- Conocer la realidad de otros grupos parroquiales
con los que compartimos una misma mision.

- Desarrollar el sentido de pertenencia a la Iglesia
a través del Equipo Juniors.

- Introducir la Historia y organizacion de Juniors
M.D, reforzando el sentido comunitario de Igle-
sia.

- Recordar el compromiso realizado en Pacto (Pac-
to de equipo) y actualizarlo.

- Participar en actividades con otros grupos parro-
quiales, para conocer su realidad.

- Sentirse miembros de Juniors M.D. participando
en actividades con otros centros juniors.

EQUIPO: COMUNIDAD DE CREYENTES Y VINCULO DE
CONFIANZA.

GRUPOS PARROQUIALES, HISTORIA Y ORGANIZACION
DE JUNIORS M.D.

ACTIVIDADES PARROQUIALES Y CON OTROS CENTROS,
PACTO DE EQUIPO.

- Valorar los sacramentos como gracia dada por
Dios.

- Descubrir la Eucarisra como experiencia de vida,
analizando sus partes.

- Comprender las partes de la eucarisra, desde su
sentido de vivencia comunitaria.

- Conocer lo que significa la Cruz para un cristiano:
entrega, sacrificio, amor...

- Reflexionar sobre las reacciones de los discipu-
los de JesUs tras su muerte en Cruz, e identifi-
carse con ellos (ellos también tuvieron dudas).

- Participar en celebraciones, donde las vivencias
de grupo y personales estén presentes.

- Entender el sentido de la Cruz como salvacion,
desde la Resurreccion.

- Prepararse para celebrar el Rito de la Cruz.

SACRAMENTOS: EUCARISTIA COMO EXPERIENCIA
DE VIDA.

LA CRUZ Y SUS CONSECUENCIAS, PARTES
DE LA EUCARISTIA.

CRUZ COMO SALVACION, RITO DE LA CRUZ.

- Analizar en su experiencia personal los momen-
tos de dialogo y comunicacion donde expresan
sus inquietudes, preocupaciones, ilusiones...

- Entender la oracion como momento de dialogo
intimo y comunicacion con Dios.

- Llevar a la oracion situaciones y sentimientos
propios.

- Hacer oraciones en grupo donde se les invite a partici-
pary expresarse (oraciones con gestos..).

EXPERIENCIA PERSONAL DE DIALOGO.

ORACION: DIALOGO Y COMUNICACION CON DIQS.

ORACIONES EN GRUPO.

- Valorar el grupo como fuente de compromiso,
ante el analisis del entorno. (realizado el curso
anterior).

- Reconocer en la figura de JesUs sus actitudes
ante los problemas sociales.

- Interesarse por el testimonio que ofrecen otros
movimientos, asociaciones... de accion social.

- Participar y comprometerse en grupo de la reali-
zacion de pequenas acciones sociales.

- Dar testimonio de Fe, y realizar alguna actividad
en el centro para los mas pequenos.

EQUIPO: FUENTE DE COMPROMISO.

JESUS ANTE LOS PROBLEMAS SOCIALES, TESTIMONIO.

COMPROMISO Y TESTIMONIO SOCIAL.

- Descubrir la necesidad de la comunicacion para
conocerse mejor a uno Mismo.

- Descubrir las posibilidades que ofrece el en-
torno, la experiencia, los adultos... para crecer
como personas.

- D€scubrir y aceptar la vida del equipo como lu-

gar que favorece el desarrollo personal y de los
otrost

- Valorar la familia y amigos como vinculo de
union que debemos reforzar y tener en cuenta.

- Reflexionar las diferentes opiniones, actitudes o
ideas que nos ofrecen los demas miembros del
equipo.

- Entender que la riqueza del equipo esta en la
diversidad de caracteres.

- Potenciar la comunicacion en todos los ambitos de
relacion (familia, amigos, estudios...)

- Ser capaz de abrirse a las necesidades de los demas.

- Realizar un proyecto de grupo, a partir de las inquie-
tudes de cada uno.

COMUNICACION, ENTORNO, EQUIPO COMO
DESARROLLO PERSONAL.

FAMILIA Y AMIGOS, VALORACION CARACTERES
DENTRO DEL EQUIPO.

COMUNICACION, PROYECTO DE EQUIPO.

A TRAVES DEL EJEMPLO DE MARIA Y OTROS
CREYENTES SIGNIFICATIVOS, VALORAR AL EQUIPO
COMO LUGAR QUE FAVORECE EL DESARROLLO
PERSONAL Y DE LOS DEMAS.

MEDIANTE LA FIGURA Y ENSENANZAS DE JESUS, ACTUAR
FRENTE A LOS PROBLEMAS SOCIALES, Y VALORAR LA
IMPORTANCIA DEL EQUIPO.

SER COHERENTES CON LA ESCALA DE VALORES
ADQUIRIDA Y ACTUAR EN CONSECUENCIA ANTE LOS
PROBLEMAS

| 37% PROGRAMAMOS EL CURSO
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ESTILO DE VIDA |

ITINERARIO

IDEA GENERAL: AL ESTILO DE JESUS

OBJETIVO ITINERARIO

PROFUNDIZAR EN NUESTRAS

EXPLICACION ITINERARIO

EDUCATIVO RELACIONES PERSONALES DESDE Mafjgrar en nuestras relaciones personalgs, a partir de su
EN LA FE . analisis y el modelo que nos propone Jesus.
EL MODELO DE VIDA DE JESUS
COMUNITARIO - | ASiLR eLSEk”Conupno | Eiencer o mision de la st en e munde,y ouscr
ECLESIAL DESDE SUS ORIGENES o pap
munidad.
VIVIR LA EXPERIENCIA LITURGICO
LITURGICO - SACRAMENTA L AFIANZANDO Descubrir y vivir los sacramentos (Eucaristia y penitencia)
SACRAMENTAL NUESTRA RELACION CON DIOS como encuentro de la comunidad cristiana con Dios.
Y LOS DEMAS
ENCONTRAR EN LA ORACION UNA l [ 3 o . l
DE ORACION FORMA DE CRECER EN NUESTRA Llevar a la oracion sus experiencias y compartirlas con los

RELACION CON DIOS Y LOS DEMAS

demas, para asi crecer como grupo.

DE TESTIMONIO

POTENCIAR RELACIONES CON LOS
OTROS DE UNA MANERA ATENTA'Y
ABIERTA A SUS NECESIDADES

Estar atento a las necesidades propiasy de los demas, para
enriquecer las relaciones.

SER PERSONA

VALORAR LA DIMENSION
AFECTIVA PARA ESTABLECER
RELACIONES AUTENTICAS

Establecer relaciones auténticas que nos ayuden a crecer
COmMo personas.

EXPLICACION POR BLOQUES / TRIMESTRES




OBJETIVO GENERAL: VIVIR LAS RELACIONES

3% TRIMESTRE: EXPERIENCIA PERSONAL

I TRIMESTRE: ANALISIS DE LA REALIDAD ‘ 2° TRIMESTRE: FUNDAMENTAGION

- Conocer distintas maneras de relacionarse con
los demas (familia, amigos...).

- Definir la manera que tenemos de relacionarnos
con los demas.

- Analizar los aspectos positivos que existen en
nuestras relaciones (caridad, solidaridad, com-
prension, comunicacion...).

- Profundizar en el modo en que JesUs se relaciona
con los demas, (familia, discipulos...).

- Reflexionar sobre los valores que aporta la rela-
cion de Jesis con los demas.

- Comparar nuestras relaciones con las que tenia
JesUs con los demas.

- Madurary afianzar sus relaciones con los demas.

- Profundizar en el principio de vida: Ser compren-
sivo con los demas y exigente conmigo mismo.

RELACIONES.

JESUS Y LOS DEMAS.

PRINCIPIO DE VIDA, RELACIONES CON LOS DEMAS.

- Analizar las relaciones de las primeras comuni-
dades cristianas.

- Analizar la importancia de la mision de la Iglesia
en el mundo.

Descubrir la parroquia como lugar de relacion y
vivencia de todos los cristianos.

Conocer los diferentes momentos historicos de
la Parroquia: comunidad viva de creyentes.

- Profundizar los cambios que se han producido
en la Iglesia desde sus inicios.

- Reflexionar sobre la importancia de la mision de
la Iglesia actual.

- Analizar los distintos grupos parroquiales y valo-
rar su mision como parte de la Iglesia.

- Entender la importancia de la union entre los
distintos miembros de la parroquia.

- Reflexionary buscar el papel que cada uno tene-
mos como parte de la Iglesia.

- Colaborar en actividades de la parroquia.

- Establecer relaciones con otros grupos juveniles
parroquiales, de la zona, diocesis...

- Crear una escala de valores, que sustente nues-
tra vida, a partir de las propuestas anteriores.

PARROQUIA E HISTORIA, RELACIONES PRIMERAS
COMUNIDADES, MISION IGLESIA.

CAMBIOS EN LA IGLESIA, GRUPOS
PARROQUIALES: MISMA MISION.

ACTIVIDADES PARROQUIALES Y CON
OTROS GRUPOS JUVENILES.

Entender y valorar los sacramentos como puen-
tes que nos unen a Dios y a los demas.

Descubrir que la eucaristia es un sacramento
cercano, donde Jesls nos ofrece su amistad.

Analizar como es el perdon de Dios y como per-
donamos nosotros.

- Prepararse de forma consiente para la Reconci-
liacion, abriéndonos al perdon de Dios y de los
demas.

- Vivir y participar en las celebraciones comunita-
rias de la Semana Santa.

Entender la Eucaristia como comunion de todos
los cristianos en un solo cuerpo, Cristo.

Entender la Eucaristia como presencia viva de
Cristo.

Entender la necesidad del sacramento de la pe-
nitencia para reconciliarnos con Dios.

SACRAMENTOS: EUCARISTIA Y PERDON.

SEMANA SANTA EN COMUNIDAD.

EUCARISTIA COMO PRESENCIA VIVA DE CRISTO.

Analizar los momentos de reflexion y conocimiento
personal.

Apreciar la oracion como momento en el que lleva-
mos nuestra vida ante Dios.

Descubrir el silencio como verdadero dialogo con
el Seror.

- Entender la oracion como elemento fundamen-
tal en nuestra relacion con Dios.

- Encontrar en la oracion luz para crecer en nues-
tras relaciones.

Llevar a la oracion problemas y situaciones per-
sonales y del entorno.

Orar en Equipo, compartiendo nuestra experien-
cia como creyentes.

ORACION, SILENCIO, DIALOGO.

ORACION COMO LUZ EN NUESTRAS RELACIONES.

ORAR EN EQUIPO COMPARTIENDO
PROBLEMAS Y EXPERIENCIAS.

Observar las necesidades que se encuentran en
el entorno.

Analizar nuestras posibilidades y limitaciones
para ser capaces de dary pedir ayuda.

Analizar, de manera mas consciente, valores
como la: solidaridad, caridad, comprension, es-
cucha activa...

- Reconocer en la figura de JesUs, actitudes de
preocupacion y ayuda ante los problemas de los
demas.

- Entender y desarrollar el valor de la escucha ac-
tiva, desde el modelo de Jesus.

Sentirse responsable y cuidar de de las relacio-
nes con los demas.

Conocer y celebrar el rito de la Promesa, com-
prometiéndose junto al equipo a transmitir los
valores del Evangelio.

NECESIDADES DEL ENTORNO, POSIBILIDADES
Y LIMITACIONES.

ESCUCHA ACTIVA.

CUIDAR LAS RELACIONES, RITO DE LA PROMESA.

Analizar los valores de una buena relacion: amis-
tad, sinceridad, comunicacion, aceptacion, res-
peto, libertad.

- Valofar la dignidad de la persona como impulso
para establecer relaciones auténticas.

- DescUbrir las relaciones que son positivas y nos
ayudaf a crecer.

- Reflexionar acerca de como debe ser una autén-
tica relacion de pareja y de amigos.

- Analizar nuestras relaciones familiares desde el
modelo de la Sagrada Familia.

- Descubrir los valores cristianos de la afectividad
y sexualidad.

- Reflexionar sobre la importancia de vivir la se-
xualidad con coherencia y normalidad.

DIGNIDAD PERSONA, VALORES RELACIONES.

RELACION: PAREJA, AMIGOS Y FAMILIA.

SEXUALIDAD CON COHERENCIA'Y NORMALIDAD.

A TRAVES DEL EJEMPLO DE MARIA Y OTROS
CREYENTES SIGNIFICATIVOS, VALORAR AL EQUIPO
COMO LUGAR QUE FAVORECE EL DESARROLLO
PERSONAL Y DE LOS DEMAS.

MEDIANTE LA FIGURA Y ENSENANZAS DE JESUS, ACTUAR
FRENTE A LOS PROBLEMAS SOCIALES, Y VALORAR LA
IMPORTANCIA DEL EQUIPO.

SER COHERENTES CON LA ESCALA DE VALORES
ADQUIRIDA Y ACTUAR EN CONSECUENCIA ANTE LOS
PROBLEMAS

| 393K> PROGRAMAMOS EL CURSO
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Objeling- del tiempe- de Egtile de vida 2

ESTILO DE VIDA Il

ITINERARIO

IDEA GENERAL: AL ESTILO DE JESUS

OBJETIVO ITINERARIO

DESCUBRIR QUE LA AUTENTICA

EXPLICACION ITINERARIO

EDUCATIVO LIBERTAD DEL HOMBRE NACE Dios nos amay nos ha crea'do libres, hemos de aprender a
EN LA FE hacer un buen uso de esa libertad.
DEL AMOR DE DIOS.
ENTENDER LA ADHESION Y
COMUNITARIO - PARTICIPACION EN LA IGLESIA DESDE Ser conscientes de la libertad que nos ha dado Dios para
ECLESIAL LA CONSCIENCI A seguir su estilo de vida.
Y LA LIBERTAD.
; DESCUBRIR QUE CRISTO SE HACE . B .
oAy | PRESENTE e 05 SacoavevTos | £ Lo ssemerton, fente e beracln Crto e e
PARA LIBERARNOS ' '
VIVIR LA ORACION COMO . B . :
DE ORACION FUENTE DE LIBERACION Y Vivir la oracion como un momento intimo con Dios que nos

RENOVACION INTERIOR.

libera 'y nos da fuerzas.

DE TESTIMONIO

DAR TESTIMONIO EN SU ENTORNO
SIENDO COHERENTE CON EL ESTILO
DE VIDA ELEGIDO

Optar por el estilo de vida de Jesis y ser testimonio de El
en el mundo.

SER PERSONA

ESBOZAR UN
PROYECTO DE VIDA.

Experimentar el estilo de vida del Evangelio como forma
personal de vida y criterio de valoracion del ambiente que
les rodea.

EXPLICACION POR BLOQUES / TRIMESTRES




OBJETIVO GENERAL: VIVIR COMO PERSONAS LIBRES

3% TRIMESTRE: EXPERIENCIA PERSONAL

I TRIMESTRE: ANALISIS DE LA REALIDAD ‘ 2° TRIMESTRE: FUNDAMENTAGION

- Analizar el concepto de libertad.
- Descubrir la propia libertad.

- Descubrir en el relato de la creacion, el amor
y la libertad que Dios da a los hombres.

- Descubrir las elecciones de JesUs.

- Reflexionar a cerca de los limites de la libertad.

- Profundizar en el principio de vida “Vivir en la
verdad para conquistar mi libertad”

CONCEPTO DE LIBERTAD, LIBERTAD INDIVIDUAL,...

LA CREACION, AMOR Y LIBERTAD DE DIOS, ELECCIONES
DE JESUS,

LIMITES DE LA LIBERTAD, CONSECUENCIAS DE ELEGIR,
LA ELECCION DEPENDE DE UNO MISMO, PRINCIPIO DE
VIDA JUNIORS.

- Descubrir y analizar la importancia de la Iglesia,
comunidad, Equipo Juniors... como estilo de vida.

- Encontrar en la Iglesia, comunidad, Equipo Ju-
niors... el lugar donde vivir la fe, desde la liber-
tad.

- Valorar la eleccion de ser miembros de la Iglesia,
comunidad, Equipo Juniors...

IGLESIA, ESTILO DE VIDA

EXPERIENCIAS DE FE EN COMUNIDAD

OPCION POR LA IGLESIA, COMUNIDAD,
EQUIPO JUNIORS...

- Profundizar sobre el significado de los sacra-
mentos vividos desde la libertad.

- Descubrir la importancia del sacramento de la
confirmacion, como opcion personal.

- Participar de forma activa en la celebracion de la
Semana Santa, desde un espiritu de conversion
y renovacion.

- Reflexionar acerca del sacramento de la reconci-
liacion como momento de liberacion.

- Profundizar en la Eucarisra como el memorial
del sacrificio de JesUs, para liberacion de los
hombres.

SACRAMENTOS: BAUTISMO, CONFIRMACION,

CUARESMA, SEMANA SANTA, PASCUA

SACRAMENTOS: EUCARISTIA, PENITENCIA.

- Conocer y reflexionar acerca de las diferentes for-
mas de oracion (contemplacion, la sGplica, la in-
tercesion...) para comunicarnos con Dios

- Entender nuestra libertad desde un dialogo con-
tinuo con Dios.

- Conocer los salmos y su estructura.

- Descubrir a partir de los Salmos, la necesidad
del hombre a lo largo de la historia de comuni-
carse con Dios.

- Experimentar diferentes formas de oracion como
renovacion interior que nos hace libre ante Dios.

DISTINTAS MANERAS DE ORAR

SALMOS

EXPERIENCIAS DE ORACION

- Analizar la coherencia entre el estilo de vida ele-
gidoy el dia a dia.

- Entender la relacion entre la opcion y el testi-
monio.

- Entender el testimonio como esencia del estilo
de vida de JesUs.

- Analizar las acciones sociales como una opcion
por la libertad y dignidad de la persona.

- Profundizar en valores como la solidaridad, el
amor al projimo... desde una eleccion mas per-
sonal.

- Dar testimonio del estilo de vida desde la liber-
tad.

DIALOGO ENTRE FE Y VIDA,

ESTILO DE VIDA DE JESUS

ACCIONES SOCIALES, VALORES, TESTIMONIO.

- Analizar las opciones tomadas a lo largo de la
vida.

- Examinar las consecuencias de las opciones.

- Asumir la eleccion personal.

- Reflexionar sobre nuestra libertad de eleccion
en momentos significativos de nuestra vida: es-
tudios, trabajo, familia...

- Descubrir las “ventajas” de la eleccion del estilo
de vida basado en el Evangelio.

- Entender nuestra libertad desde la solidaridad y
el amor al préjimo.

- Entender mi libertad en relacion a los demas.

- Vivir las relaciones de amistad/pareja desde la
libertad

OPCIONES Y CONSECUENCIAS,
ELECCION PERSONAL

DECISIONES PERSONALES Y SUS CONSECUENCIAS.

DIFERENCIAS ENTRE MI LIBERTAD Y
LA DE LOS DEMAS.

DESCUBRIR LA PROPIA LIBERTAD PARA TOMAR
DECISIONES, ASUMIENDO LAS CONSECUENCIAS QUE
ESTO CONLLEVA.

DIOS NOS HA HECHO LIBRES PARA ELEGIR, Y LA
FELICIDAD LA ENCONTRAREMOS SIGUIENDO
EL ESTILO DE VIDA QUE PROPONE JESUS.

DESDE NUESTRA LIBERTAD HEMOS DE RESPETAR LA
DE LOS DEMAS, Y DAR TESTIMONIO DEL EVANGELIO.

caming
ame- mi
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Objeling- del tiemps- de Egtile- de vida 3

ESTILO DE VIDA Il

ITINERARIO

IDEA GENERAL: AL ESTILO DE JESUS

OBJETIVO ITINERARIO

COMPRENDER QUE LA VOLUNTAD

EXPLICACION ITINERARIO

EDUCATIVO DE DIOS SE PROYECTA A TRAVES Enla med|.da que reflexionen acerca de la mision e h|stor|a
EN LA FE , de la Iglesia, seremos capaces de transformar la sociedad.
DE LA ACCION DEL HOMBRE.
COMUNITARIO - DESCUBRIR LA IGLESIA COMO PUEBLO | A partir de la reflexion sobre la Iglesia y su servicio a lo
DE DIOS QUE CAMINA A TRAVES DE LA largo de la Historia, encontrar cual es papel de un juniors,
ECLESIAL HISTORIA. en su mision.
VIVIR LAS CELEBRACION ES
LITORGICO LITORGICAS Y LOS SACRAMENTOS brir la i del ol del
oAy | COMORUENTE vumon DELos | DE e mparenca e s sacramentos o o el
CRISTIANOS A LO LARGO ' .
DE LA HISTORIA
DESCUBRIR LAS DISTINTAS FORMAS der la i 2 de | 5n d g
DE ORACION DE DIALOGO ENTRE EL HOMBRE Y Entender la importancia de la oracion dentro de nuestro

DIOS EN EL TIEMPO.

proyecto personal.

DE TESTIMONIO

ASUMIR LA RESPONSABILIDAD
EN EL MUNDO DESDE UNA VISION
HISTORICA.

Reconocer la importancia de la Iglesia en la transformacion
social desde sus inicios hasta la actualidad, analizando el
entorno y desarrollando una conciencia critica, dando res-
puesta desde nuestro testimonio como cristianos compro-
metidos.

SER PERSONA

DESPERTAR LA SENSIBILIDAD
HISTORICO SOCIAL.

A partir de un analisis del entorno, y una sensibilizacion
de los problemas sociales, buscar como poder actuar en
la sociedad.

EXPLICACION POR BLOQUES / TRIMESTRES




OBJETIVO GENERAL: VIVIR EN LA HISTORIA

3% TRIMESTRE: EXPERIENCIA PERSONAL

I TRIMESTRE: ANALISIS DE LA REALIDAD ‘ 2° TRIMESTRE: FUNDAMENTACION

- Buscary analizar la respuesta de la Iglesia ante los
acontecimientos humanos.

- Valorary analizar la presencia del Cristianismo en
los momentos mas significativos de la Historia de
la Humanidad.

- Observar que, el mensaje de Cristo, es el mismo a
lo largo de la Historia y que sigue siendo actual.

- Conocer la historia para entender el presente.

- Reflexionar sobre el mensaje del Evangelio para
transformar el mundo a imagen de Dios.

- Conocer la mision y los logros de la Iglesia.

- Encontrar sentido a la palabra de Dios transmitida
en el Evangelio, y en la tradicion cristiana.

- Conocer las dificultades en nuestra sociedad
para creer.

- Romper con los prejuicios que la sociedad tiene
respecto a la Iglesia.

- Entender que el mundo futuro depende de
nuestra implicacion y mision, y actuar en con-
secuencia.

HISTORIA DE LA HUMANIDAD, MENSAJE DE CRISTO.

MISION DE LA IGLESIA, EL EVANGELIO,
TRADICION CRISTIANA.

PREJUICIOS DE SOCIEDAD HACIA LA IGLESIA

- Analizar y comparar la vida e Historia de las pri-
meras comunidades con las actuales.

- Descubrir la Iglesia y su servicio al mundo desde
sus comienzos hasta la actualidad.

- Profundizar en los tres pilares fundamentales de
la parroquia: caridad, liturgia y evangelizacion.

- Analizar la vision de la Iglesia a lo largo de la His-
toria, reflexionando sobre sus logros y errores.

- Implicarse en las acciones de la parroquia.

- Participar, como cristiano comprometido, de la
mision de la Iglesia.

PRIMERAS COMUNIDADES, SERVICIO DE
LA IGLESIA AL MUNDO.

CARIDAD, LITURGIA, EVANGELIZACION.
LOGROS Y ERRORES DE LA IGLESIA.

PARTICIPAR EN LA MISION DE LA IGLESIA A
TRAVES DE LAS ACCIONES DE LA PARROQUIA,

- Analizar la celebracion Eucaristica y el sacramen-
to de la penitencia en la Historia.

- Analizar los textos de las Sagradas Escrituras,
propios de cada tiempo litlrgico.

- Conocer la liturgia especifica de cada uno de los
Tiempos Litdrgicos.

- Participar en la Eucarisra, sintiendo la importan-
cia de ese momento en la historia.

- Participar en el sacramento de la reconciliacion.

SACRAMENTOS: EUCARISTIA Y PENITENCIAL.

TEXTOS Y LITURGIA ESPECIFICA DE
LOS TIEMPOS LITURGICOS.

EUCARISTIA COMO HECHO HISTORICO. SACRAMENTO
DE LA RECONCILIACION.

- Valorar los acontecimientos diarios como fuente
de oracion.

- Descubrir la oracion como elemento imprescindi-
ble en nuestro proyecto personal.

- Entender la racion como necesaria para levar
adelante nuestro compromiso.

- Vivir la oracion como momento de autoanalisis y
reflexion, necesario en el dia a dia.

ACONTECIMIENTOS DIARIOS, ORACION.

ORACION FUENTE DE NUESTRO COMPROMISO.

ORACION MOMENTO DE
CONOCIMIENTO PERSONAL.

- Reconocer en el paso de la historia, la accion de
la iglesia en cuanto a respuestas e implicacion
en la sociedad.

- Analizar y valorar nuestras acciones sociales.

- Conocer la historia del movimiento y como for-
mamos parte de la transmision de un mensaje y
un estilo de vida.

- Conocer la historia del movimiento y como for-
mamos parte de la transmision de un mensaje y
un estilo de vida.

- Comparar nuestro testimonio con el de otros
creyentes significativos a lo largo de la Historia.

- Tomar conciencia de la importancia de la res-
ponsabilidad, seriedad e iniciativa en las accio-
nes realizadas.

- Desarrollar un sentido critico y de participacion
para dar respuesta en su entorno.

- Implicarse en algin proyecto social, desde un
analisis profundo.

- Comprometerse de manera adulta y personal a
algln proyecto.

LA IGLESIA COMO TRANSFORMADORA DE LA
SOCIEDAD. JUNIORS M. D., TRANSMISOR DE UN
MENSAJE Y ESTILO DE VIDA.

HISTORIA DE JUNIORS M.D. TESTIMONIOS DE
CREYENTES SIGNIFICATIVOS.

SENTIDO CRITICO Y COMPROMISO RESPONSABLE
PARA DAR RESPUESTA AL ENTORNO.

- Analizar de forma comprometida el entorno.
- Valorar su propia realidad y sus circunstancias.

- Abrirse al contexto social de forma consciente.

- Reflexionar acerca de los principales problemas
sociales analizandolos desde la Fe.

- Aceptar nuestra mision como miembros de la
Iglesia, dentro de la sociedad.

- Entender la caridad como camino para crecer en
la fe..

- Desarrollar el espiritu critico.

- Reflexionar sobre las caracteristicas de una Fe
madura.

- Experimentar situaciones donde esté presente la
justicia, paz, democracia, necesidad...que existen
en el mundo.

- Participar en actividades donde se sientan
miembros de una sociedad en la que se puede
actuar.

NUESTRO ENTORNO Y SU REALIDAD.

NUESTRA MISION, ACTUAMOS CON CARIDAD

ESPIRITU CRITICO, FE MADURA.
COMPROMISO Y TESTIMONIO.

DESCUBRIR LAS NECESIDADES DE NUESTROENTORNO Y
COMO JUNIORS, TRANSMITIR EL MENSAJE DE LA IGLESIA
Y EL ESTILO DE VIDA DE JESUS.

CONOCIMIENTO DE LA TRADICION CRISTIANA, ASI COMO
DE LOS LOGROS Y ERRORES DE LA IGLESIA, PARA DES-
CUBRIR QUE LA CARIDAD ES EL CAMINO PARA CRECER

EN LA FE.

PARTICIPAR DE LA MISION DE LA IGLESIA A TRAVES
DE LAS ACCIONES DE LA PARROQUIA CON ESPIRITU
CRITICO Y RESPONSABLE.
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ESTILO DE VIDA IV

ITINERARIO

IDEA GENERAL: AL ESTILO DE JESUS

OBJETIVO ITINERARIO

ENTENDER LA VOCACION COMO

EXPLICACION ITINERARIO

EDUCATIVO FUNDAMEN TO Y SENTIDO DE Entender la‘|mportanC|a de encontrar cual es nuestra voca-
EN LA FE cion en la vida.
LA VIDA CRISTIANA.
DESCUBRIR QUE LA VOCACION NACE ) . o
COMUNITARIO - Y SE VIVE EN PLENITUD DESDE LA Entender la cgmumdad parroquial como lugar para vivir
ECLESIAL nuestra vocacion.
COMUNIDAD.
; LOS SACRAMENTOS, i - .
SACRAMENTAL | LASDISTNIS FoRmaS F | (SRS B OO Ea e ¢ e et
VIVIR LA VOCACION '
B ORIENTAR LA ORACION COMO FUENTE iC i0 i-
DE ORACION Entender la oracion como momento de reflexion y creci

Y FUERZA DE LA PROPIA VOCACION

miento de nuestra propia vocacion

DE TESTIMONIO

ASUMIR QUE LA PROPIA VOCACION
ES LA FORMA DE DAR TESTIMONIO
CRISTIANO EN EL MUNDO.

Reflexionar como ser testimonio cristiano en el mundo, vy
hacer de Juniors un lugar donde poder llevarlo a cabo.

SER PERSONA

ORIENTAR LA VIDA

A LA VOCACION

A partir del analisis de los distintos aspectos de nuestra
vida (Fe, amistad, familia...) buscar nuestra vocacion en la
vida.

EXPLICACION POR BLOQUES / TRIMESTRES




OBJETIVO GENERAL: VIVIR COMO DISCIPULOS

3% TRIMESTRE: EXPERIENCIA PERSONAL

I TRIMESTRE: ANALISIS DE LA REALIDAD ‘ 2° TRIMESTRE: FUNDAMENTAGION

- Observar las similitudes que existen entre el Equi-
po y el grupo de los discipulos los distintos gra-
dos de implicacion, de confianza...etc.

- Descubrir el tipo de persona que Dios quiere de
mi.

- Observar a los cristianos que formamos parte del
pueblo de Dios.

- Entender las distintas formas de vida y los dis-
tintos carismas de los seguidores de Cristo.

- Reflexionar sobre las caracteristicas de los se-
guidores actuales de Cristo.

- Reflexionar sobre la actitud que tomo la Virgen
ante la llamada de Dios (estuvo atenta y se fio
de Dios).

- Reflexionar acerca de cual creemos que es nues-
tra vocacion.

- Analizarse a uno mismo en respuesta a la lla-
mada de Dios.

- Estar atento a la llamada que Dios me hace.

GRUPO DE LOS DISCIPULOS, CRISTIANOS QUE
FRORMAMOS EL PUEBLO DE DIOS

FORMAS DE VIDA'Y CARISMAS.
ACTITUD DE MARIA ANTE LA LLAMADA DE DIOS

NUESTRA VOCACION COMO RESPUESTA A
LA LLAMADA DE DIOS

- Valorar la comunidad parroquial como lugar de
encuentro de seguidores de la obra de JesUs.

- Interesarse sobre las distintas vocaciones que
existen dentro de la comunidad.

- Implicarse en las funciones y en la mision de
toda la comunidad de creyentes.

- Realizar un compromiso y una opcion por la vida
comunitaria.

COMUNIDAD PARROQUIAL

VOCACIONES EN NUESTRA COMUNIDAD

COMPROMISO CON LA COMUNIDAD PARROQUIAL

- Conocer los sacramentos, y su dimension voca-
cional.

- Vivir de forma madura los momentos fuertes del
Afio litdrgico.

- Reflexionar acerca de las distintas formas de
vida que existen, segin la vocacion (matrimonio
y orden sacerdotal).

- Profundizar en los diferentes carismas de algu-
nas congregaciones religiosas (escolapios, jesui-
tas, clarisas...)

- Participar, de una forma comprometida en la
Eucaristia.

- Vivir, de forma madura, las distintas celebracio-
nes del Afo litdrgico.

SACRAMENTOS Y VOCACION. VIVIR LOS MOMENTOS
FUERTES DEL ANO

VOCACION: MATRIMONIO Y ORDEN SACERDOTAL.
CARISMAS DE LAS CONGREGACIONES RELIGIOSAS

VIVIR LAS CELEBRACIONES CON COMPROMISO

- Descubrir las distintas fuentes de oracion: la pa-
labra de Dios, Litlrgica de la Iglesia, Virtudes Teo-
logales...

- Reconocer la oracion como caracteristica de nues-
tro estilo de vida.

- Entender la oracion como guia y ayuda en el dis-
cernimiento de nuestra vocacion.

- Aprender a orar como los discipulos hicieron con
Jesds.

- Vivir la oracion como momento de respuesta a la
llamada de Dios.

FUENTES DE ORACION

ORACION PARA DECUBRIR M| VOCACION

ORACION COMO RESPUESTA A
LA LLAMADA DE DIOS

- Descubrir las distintas maneras de testimonio
cristiano.

- Descubrir los distintos ambitos (familia, amigos,
companeros estudios...) en los que dar testimo-
nio de nuestra fe.

- Profundizar en el grupo de discipulos y su mane-
ra de testimoniar.

- Entender que nuestro testimonio en la sociedad
parte de un estilo de vida propio.

- Asumir que solo se puede dar un verdadero tes-
timonio de fe desde una auténtica y responsable
vocacion.

- Valorar Juniors como un lugar desde donde reali-
zar nuestro compromiso cristiano.

- Descubrir si queremos dar testimonio de nuestra
fe en Juniors M.D.

TESTIMONIO CRISTIANO

TESTIMONIO DE LOS DISCIPULOS.
ESTILO DE VIDA DE JESUS

TESTMONIO DE FE: VOCACION.

- Analizar los aspectos religiosos en nuestra vida
cotidiana.

- Analizar el lugar que Dios ocupa en nuestra vida.

- Entender la necesidad de un proyecto de vida.

- Ser capaces de situar metas en su vida y luchar
por alcanzarlas.

- Descubrir su futuro vocacional.
- Profundizar acerca del significado de la felicidad.

-Ser capaz de comunicar en grupo las experien-
cias de fe.

- Entender que la felicidad se encuentra en las pe-
quenas cosas del dia a dia, y no en lo material.

DIOS EN NUESTRA VIDA

PROYECTO DE VIDA. VOCACION. FELICIDAD

COMPARTIR CON LOS DEMAS
Y DESCUBRIR A DIOS DIA A DIA

ANALIZANDO SU RELACION CON LOS DISCIPULOS DES-
CUBRIMOS NUESTRA VOCACION Y EL LUGAR
QUE OCUPA DIOS EN NUESTRAS VIDAS

CONOCIENDO LOS DIFERENTES CARISMAS DE
LAS CONGREGACIONES RELIGIOSAS Y TOMANDO
COMO EJEMPLO LA ACTITUD DE MARIA,
DESCUBRIMOS NUESTRA VOCACION

Y SOMOS TESTIMONIO DEL ESTILO DE VIDA DE JESUS.

CONOCIENDO TU VOCACION DEBES ACTUAR
Y DESCUBRIR A DIOS EN LAS PEQUENAS COSAS DEL
DIA A DIA, SIENDO TESTIMONIO
DE FE ALLA POR DONDE VALLAS
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Objeliveg del tiemps de (bmpromigs

TIEMPO DE COMPROMISO // FASE I: LA VOCAGION

0BJETIVOS GENERALES
DE LA FASE

OBJETIVO POR ITINERARIO

IDENTIFICAR
EN SU PROPIA

EDUCATIVO EN LA FE

- Encontrar nuevamente

al Sefior y optar por EL

COMUNITARIO-ECLESIAL

- Descubrir que Dios llama a
todos a formar parte de su
Iglesia.

- Reconocer que vivir en la
comunidad eclesial significa
compartir una misma expe-
riencia de fe.

EXISTENCIA
AQUELLO QUE
ES ESENCIAL,
REDEFINIENDO
SU PROPIA

CONTENIDOS GENERALES

- Encuentro con el Sefor

que origine entusiasmoy
testimonio.

- JesUs: camino, verdad y vida.

Consejos evangélicos.

- Llamada de Dios a ser
iglesia.

- Dimension comunitaria de
la fe: vivencia a través de la
Palabra, los sacramentos y
la caridad.

VIDA RESPECTO
A DIOS

CONTENIDOS ESPECIFICOS

- Encuentro con el Sefor, a

traveés de texto biblicos de

encuentro: Mateo, Samarita-

na, Zaqueo...

- La alegria del evangelio:
Jesls camino, verdad y vida.

- Consejos bhiblicos: pobreza,

obediencia, castidad.

- Formar parte de la Iglesia
por medio del bautismo.

- La llamada de Dios en la
Historia de la Salvacion.
Pentecostés (origen de la
Iglesia).

- Grupos de la caridad: Caritas,
Manos Unidas.

- Grupos de preparacion de la
fe: catequesis de infancia y
confirmacion

- Grupos de liturgia: Biblia.

OBJETIVO POR ITINERARIO

- Valorar el significado de las

distintas formas y estados
de vida y nuestra relacion
con Dios en cada una de
ellas

- Descubrir que la vocacion
tiene su raiz en la vida de la
Iglesia, y que es experiencia
de la pluralidad de carismas.

CONTENIDOS GENERALES

TENER
CONSCIENCIA

- Vocacion y formas

de vivir la fe.

- Iglesia: pluralidad de
carismas.

- Laicado.

DE LA PROPIA
VOCAGION

CONTENIDOS ESPECIFICOS

- La vocacion.

La llamada en la Sagrada-
Escritura.

La fe desde el matrimonio.
La fe desde el sacerdocio.
La fe desde la vida consa-
grada.

La fe desde el laico.

- Los Carismas de la Iglesia.
La vivencia de los carismas
del laicado.

- Tipos de vocacion del
laicado.
Vivencia del laicado en la
comunidad.




ITINERARIOS

LITURGICO-SACRAMENTAL DE ORACION DE TESTIMO DE SER PERSONA

- Vivir el afo litdrgico como el
misterio cristiano prolonga-
do en el tiempo.

Celebrar el doming como dia
de plena comunion con Dios
y con los hombres.

- Entender la dimension co-
munitaria de la fe de los
sacramentos de iniciacion
cristiana a través de sus sig-
nosy simbolos.

Descubrir que la vida esta
orientada desde la Palabra
cuando existe un dialogo
con Dios, por medio de la
oracion.

Profundizar en el Padre-
nuestro como momento de
relacion filial con Dios.

- Vivir la fe en la propia vida y
cultura como laico.

- Descubrir qué capacida-
des contribuyen a tener
una identidad personal
madura, para elegir con
libertad y responsabilidad
ante las decisiones perso-
nales.

Presentar los elementos
esenciales de la vida mo-
ral.

- Ano litdrgico.
- Domingo.
- Dimension comunitaria

de los sacramentos de
iniciacion.

Lectio divina.
Padrenuestro.

- El laico.

- La tarea integradora de la
Iglesia.

- Experiencia de Iglesia:
proyecto coman.

- Capacidad de comunicar,
de amar, de sufrimiento
de afrontar situaciones
nuevas, de implicarse
objetivamente en los
problemas sociales.

Los elementos de la vida
moral: conciencia, liber-
tad y verdad.

- Estructura de domingo por
ciclos. Afio litlrgico como
pautas del calendario per-
sonal. Tiempos litdrgicos.

- Domingo como vivencia en
comunidad.

Bautismo: luz, agua.Eucaris-
tia: Pan y Vino.Confirmacion:
cruzVinculacion de los
sacramentos de iniciacion
cristiana a una comunidad
parroquial.

Dialogo con Dios. La Palabra
como guia de la propia
vida.

Profundizar textos sobre la
vocacion.

- Significado de peticion
sobre el Padrenuestro.
Descubrirse como hijos a
través de la oracion del
Padrenuestro.

- Yo como laido y testimonio
de laicos en la sociedad.

- Aportacion del laico en la
cultura y la sociedad.
- Trabajo en Comunidad para

dar testimonio del proyecto
comun.

- Madurez personal.
Capacidad de elegir.

- Trabajar la vida moral
para después poder
trabajar los elementos
(conciencia, libertad y
verdad).

Diferencia entre libertad y
libertinaje.

- Profundizar en los sacra-
mentos y celebraciones que
acompanan mas de cerca
las opciones de vida.

- Discernir con la oracion la
propia vocacion.

- Vivir la fe en la propia vida y
cultura como laico.

Personalizar la pers-
pectiva cristiana de la
sexualidad.

- Matrimonio.
- Orden sacerdotal.

Vida consagrada.

- Liturgia de las horas.
- Eucaristia frecuente.

- El laico.

- La tarea integradora de la
Iglesia.

- Experiencia de Iglesia:
proyecto comdan.

- Sexualidad de la pers-
pectiva cristiana: aspecto
revelador de la vocacion
cristiana.

- Sentido del sacramento del
matrimonio.
Rito del matrimonio.
Compromiso.

Sentido del Orden Sacer-
dotal.

Celebracion.
Compromiso.

- Sentido de la Vida Consa-
grada.
Celebracion.
Compromiso.

El valor de la liturgia de
las horas como estructura
organizativa de la oracion
personal.

- Eucaristia como fuente de
vida y relacion con Dios.

- Yo como laido y testimonio
de laicos en la sociedad.

- Aportacion del laico en la
cultura y la sociedad.

- Trabajo en Comunidad para
dar testimonio del proyecto
comun.

- La sexualidad seglin San
Juan Pablo Il.
Relaciones interpersona-
les hombre y mujer.
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Objeliveg del tiemps de (bmpromigs

OBJETIVOS GENERALES
DE LA FASE

OBJETIVO POR ITINERARIO

TIEMPO DE COMPROMISO // FASE II: EL ACOMPANAMIENTO

EDUCATIVO EN LA FE

- Analizar y descubrir el signi-

ficado del Misterio Pascual
de Cristo como maxima
expresion de Amor.

- Descubrir en la Virgen Maria

la aceptacion del Amor de

Dios y de Madre de la Iglesia.

COMUNITARIO-ECLESIAL

- Descubrir la Iglesia como
misterio de la comunion.

- Introducir el concepto de

Ecumenismo.

DEJAR QUE EL
AMOR DE DIOS
IMPREGNE
TODA LA
EXISTENCIA

CONTENIDOS GENERALES

- Misterio Pascual como muer-

te y resurreccion.

- Virgen Maria.

- Iglesia, misterio de la co-

munion.

- Ecumenismo como camino

para superar los conflictos
y contradicciones en la
cristiandad.

CONTENIDOS ESPECIFICOS

- El Misterio Pascual, muerte

y resurreccion (el Amor de
Dios que se entrega por
cada uno).

- El “Fiat de Maria.

Maria Madre de la Iglesia,

acompanante de la vocacion.

- La Iglesia, cuerpo mistico de

Cristo.
La parroquia: comunidad de
comunidades.

- Acompanar en las diferen-

cias.

La division del cristianismo.
El Ecumenismo.

Comunidad ecuménica de
Taizé, como modelo.

OBJETIVO POR ITINERARIO

- Descubrir las Bienaventu-

ranzas como via para ser
esperanza para la Iglesia y
el mundo.

- Descubrir como la Palabra de

Dios acompana a la Iglesia
de hoy.

HACER PRESENTE
A JESUS,
SALVACION,

EN LAS MOLTIPLES

FORMAS DE LA

CONTENIDOS GENERALES

- Bienaventuranzas: presencia

y signos en la historia.

- Vaticano Il - Dei Verbum.
- Laicos hoy: testimonios

y esperanza.

- Verbum Domini.

EXPERIENCIA
HUMANA

CONTENIDOS ESPECIFICOS

- Las Bienaventuranzas.

La vision de la historia a
través de las Bienaven-
turanzasy a la luz de las
instituciones.

Los bienaventurados: Virgen
Maria y los santos.

- Vaticano Il.

La transmision de la Rele-
vacion

- Misioneros.

Primer anuncio.

- Palabra de Dios en la vida y

mision de la Iglesia.




ITINERARIOS

LITURGICO-SACRAMENTAL

- Vivir en plenitud el sacra-
mento de la Reconciliacion
como crecimiento cristiano
del amor.

Preparar y vivir de manera
intensa el Triduo Pascual.

DE ORACION

- Vivir la oracion como el en-
cuentro con el Sefor para
discernir toda la existencia.

DE TESTIMONIO

- Vivir la fe en conexion con
laviday la cultura desde el
propio grupo.

DE SER PERSONA

- Ayudar al joven en la cons-
truccion de la unidad de
la persona.

Reconciliacion.

Triduo Pascual: formas y

- Oracion como encuentro

- Capacidad de implicarse
objetivamente desde la fe
en la vida cristiana.

Ejercicio de revision de vida.

- Capacidad de implicarse
objetivamente desde la fe
en la vida cristiana.

- Ejercicio de revision de

B - vida.
significado de la celebra- con el Sefor. - El grupo, vivido con ma- . -
clan. durez y responsabilidad, - EL8rupo, vivido con ma-
. . durez y responsabilidad,
reflejo de la personalidad : )
reflejo de la personalidad
moral.
moral.
- El Yo frente a las tentacio-
- El sacramento. nes sociales.
Como preparase para ello. By -
- La oracion. - Superacion para la cons-

Proyeccion tras el sacra-
mento.

- Celebracion del Triduo
Pascual.
Signos y simbolos.
Participacion activa.

Formas de orar segln el
Catecismo de la Iglesia.
Dialogo en la oracion para
el discernimiento.

- Testimonio como grupo.

Coherencia de las creencias
como grupo.

truccion personal.
Respuesta al “quién soy
Yo",

- El acompanamiento.
La experiencia de sentirse
acompanado.

Vivir el sacramento de la
Eucaristia como signo mas
grande de nuestra esperanza.

- Descubrir la uncion de en-
fermos como la esperanza
en el reino.

- Descubrir en la relacion
fundamental con el Senor
la confianza y el abandono
en EL

Vivir la fe en conexion con
la viday la cultura desde el
propio grupo.

- Abrirse a la Comunidad
para descubrir que somos
criaturas de Dios a ima-
gen y semejanza.

- Eucaristia: memoria 'y
esperanza.

- Uncion de enfermos.

- Actitud de oracion y de
conflanza y de abandono
en el Senor.

- Capacidad de implicarse
objetivamente desde la fe
en la vida cristiana.

- El grupo, vivido con ma-
durez y responsabilidad,
reflejo de la personalidad
moral.

Ejercicio de revision de vida.

Criatura de Dios a imagen
y semejanza.

- El sacramento.
Alimento de vida.
Fuente de esperanza conti-
nua en el dia a dia.

- El sacramento de uncion de
enfermos.
Aceptacion de la voluntad
de Dios.
Vivir desde la esperanza la
enfermedad y la sanacion.

- Confianza en el Senor.
Aceptacion de la voluntad
de Dios.

Santa Teresa del nino JesUs.

- Testimonio como grupo.

- Coherencia de las creencias
Como grupo.

- El hombre, la creacion
perfecta de Dios.
Atencion constante de su
Creacion.
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g@ PROGRAMAMOS EL CURSO

Objeliveg del tiemps de (bmpromigs

TIEMPO DE COMPROMISO // FASE Ill: LA MISION

OBJETIVOS GENERALES
DE LA FASE

OBJETIVO POR ITINERARIO

DESCUBRIR COMO

EDUCATIVO EN LA FE

- Conocer el sentido de la
Tradicion y del Magisterio a
lo largo de la historia de la
Iglesia, como guia para dar
razon de su propia fe.

COMUNITARIO-ECLESIAL

- Experimentar la pertenencia

a la Iglesia local y la relacion
con el entorno creado.

LA ADHESION A
CRISTO ES
ALGO CAPAZ
DE GENERAR

VIDA Y COMUNICAR

CONTENIDOS GENERALES

- Tradicion y magisterio a lo

largo de la historia de la
Iglesia.

- Pertenencia a la Iglesia local,

como lIglesia cercana.

- Apertura de la Iglesia a la

realidad local.

EN L0S DEMAS

CONTENIDOS ESPECIFICOS

- Bienaventuranzas.

Antiguo testamento.
Concilios Vaticanos.

- Conocimiento de la Iglesia

Local. Sentido de la Comu-
nidad Parroquial. Mision en
la comunidad Parroquial
perteneciente.

- Acciones de la comunidad

parroquial.

OBJETIVO POR ITINERARIO

- Reconocer en Jesis el mode-

lo de caridad y solidaridad.

- Descubrir que la Iglesia esta

llamada a hacerse proxima a
todos los hombres y ponerse
a su servicio.

ENTENDER
LA CARIDAD COMO
LA MANERA

CONTENIDOS GENERALES

- Jesis, modelo de caridad y

solidaridad.

- Iglesia: signo de caridad y

fraternidad.

DE VIVIR LA VIDA
CRISTIANA

CONTENIDOS ESPECIFICOS

- Las parabolas. Parabolas del

buen samaritano.
Parabola del Buen Pastor.
Mt 7712 (advertencias).

Lc 6, 27-31 (amor a los
enemigos).

- Acciones de la Iglesia

hacia los mas necesitados:
enfermos, ancianos, pobres,
discapacitados, ninos, mar-
ginados... Caritas Diocesana:
la caridad de la Iglesia.




ITINERARIOS
LITURGICO-SACRAMENTAL

- Descubrir en los sacramen-
tos al servicio de la comu-
nidad y de la mision, la ad-
hesion a Cristo, generadora
de vida.

DE ORACION

- Descubrir con mayor profun-
didad e importancia del Es-
piritu Santo en el cristiano.

DE TESTIMONIO

- Vivir la fe en conexion con
la vida y cultura desde la
accion.

DE SER PERSONA

- Reflexionar acerca de la
relacion fe/cultura. Abrir-
se a la sociedad como
ciudadano  responsable
de ella.

- Los sacramentos al servicio
de la mision.

- Dones del Espiritu Santo.
- La Santisima Trinidad.

Capacidad de comunicar

la fe ante la pluralidad
cultural.

- Doctrina social de la Iglesia.

- Testimonio desde el trabajo,
la opcion profesional, la
familia...

- Los proyectos pastorales.

Relacion fe/cultura.

- Corresponsabilidad como
ciudadanos.

- Matrimonio, vida consagra-
day orden sacerdotal como
experiencia a la mision.

- Siete dones del Espiritu
Santo: sabiduria, inteli-
gencia, consejo, fortaleza,
ciencia, piedad y temor de
Dios.

- Las tres manifestaciones
de Amor.

Doctrina social de la Iglesia.
Testimonio de una vida
ejemplar en la sociedad.

Implicacion personal.
Compromiso parroquial que
genera testimonio.

- Compromisos sociales,
politicos...

- Descubrir la Eucaristia como
compromiso en nuestra
vida diaria y de compartirlo
con los demas.

- Profundizar en el sentido de
la oracion unida a la vida.
Llevar a la oracion las nece-
sidades de los hombres.

- Vivir la fe en conexion con
la vida y cultura desde la
accion.

Construir relaciones
auténticas y gratuitas ca-
paces de rehacer el tejido
eclesial y civil de nuestro
mundo.

- Eucaristia en la vida diaria.

- Oracion de intercesion, de
contemplacion y de accion.

- Capacidad de comunicar
la fe ante la pluralidad
cultural.

Doctrina social de la Iglesia.

- Testimonio desde el trabajo,
la opcion profesional, la
familia...

- Opciones de pobreza 'y
solidaridad.

- Necesidad y acogida del
otro.

- Eucaristia generadora de
compromiso. Alegria de
compartirlo.

- Ordenes de vida contem-
plativa.

Doctrina social de la Iglesia.
Testimonio de una vida
ejemplar en la sociedad.

- Implicacion personal.
Compromiso parroquial que
genera testimonio.

- Modo de asumir mis res-
ponsabilidades teniendo
en cuenta estas opciones.

Responsabilidad frente al
mundo.
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7. PONER EN MARCHA LA PROGRAMACION.

Un vez se ha trabajado el planning general, el analisis de la realidad del Equipo, asi como la
psicologia evolutiva correspondiente y hemos repartido los objetivos por trimestres en las sesiones,
es el momento de poner en marcha la programacion con las actividades.

Para ello, antes es importante que nos formemos en los contenidos que vamos a trabajar a lo largo
del curso con nuestros respectivos Equipos Juniors. Podemos recurrir al Consiliario, al encargado
de Formacion del Centro, a los materiales disponibles de Juniors M.D. (libros, pagina web..), a
campanas diocesanas de cursos anteriores, y/0 otros recursos...

Ademas, en esta campana también podemos encontrar otro apartado llamado “otros recursos” que
nos puede ayudar a preparar nuestras actividades, ofreciendonos materiales y recursos diferentes
para trabajar en nuestros equipos.

Es importante que no olvidemos que debemos preparar las actividades con anterioridad, y que
aquello que desconozcamos podemos preguntarlo, consultarlo en alguna parte...

§. EVALUAMOS TODAS LAS ACTIVIDADES.

Este Gltimo paso sobre la planificacion del curso, no es menos importante, sino que tiene mucha
relevancia porque en todas las actividades que hacemos es importante la evaluacion, para poder
detectar los posibles errores y mejorar las propuestas para anos posteriores.

Una vez hemos realizado las actividades, los Educadores de cada nivel debemos evaluarlas, bien
por sesiones, trimestalmente... para poder introducir las modificaciones en la programacion si es
necesario.

A continuacion, se adjuntan algunas preguntas como ejemplos de como poder evaluar cada sesion
y/ o actividad, y asi ayudarnos en la evaluacion:

- ;Hemos alcanzado los objetivos que se nos proponian?
- ;Se han trabajado los itinerarios?

- ;Han participado todos los ninos en el juego? ;Dentro del equipo han sido capaces de
colaborar y ayudarse los unos a los otros?

- . Ha habido descompensacion en los equipos?

- ;Ha habido alguna situacion que nos haya llamado la atencion, y que se deba tener en
cuenta para la proxima vez que se realice la actividad?

- ;Qué modificarias de la actividad?

- ;Como podemos mejorar la actividad?

- ;Como ha funcionado el material en la actividad

- ;Como ha sido mi papel como educador dentro de la actividad? ;He estado participativo?
Otras:

- ;Se ha sabido acercar a los ninos/as la figura de..?

- ;Se ha logrado transmitir la importancia del rito que van a realizar... ?

- ;Se han identificado con alguna de las cualidades de..., 0 han visto que han dedOmentar
mas alguna de ellas?









TITULO DE LA ACTIVIDAD

AN

1,2, 3... ENJUNIORS OTRA VEZ

TIEMPO Y NIVEL

Pacto, Identidad, Experiencia, Estilo de Vida

0BJETIVOS

-Comprender que Dios se hace presente y actlia a través de las personas
encargandoles una mision.

- Conocer Juniors para comprender que es un movimiento formado por
muchas personas que comparten una misma identidad.

INTRODUCCION

Nos encontramos después del verano en la primera actividad del curso
donde vamos a participar en un gran concurso de la tele. Deberemos
superar en equipo pruebas de diferentes categorias mientras
demostramos todo lo que sabemos sobre nuestra identidad.

EJES TRANSVERSALES

- Fomentar el trabajo en equipo
- Reforzar la escuchay el respeto

ITINERARIOS

TIPO DE ACTIVIDAD

Juego de pruebas

DURACION

RESPONSABLE

Educativo Comunitario Litargico > . .
en la fe cdEsial sacramental De oracion Testimonio | Ser persona
MATERIAL

- Disfraces/accesorios presentadores y educadores-azafatos

- Cartel con el logo del canal del tele y el programa que emitimos

- Camaras y microfonos

- Ruleta

- Carteles de las categorias

- Una tarjeta por equipo (Anexo I)

- Las pruebas de cada seccion (Anexo 1)
(1 por educador/a, segiin en la que esté)

- Dibujos panoletas de la zona + los nombres de los Centros
(por separado)

- Frases escritas de canciones Juniors

- Guitarra

- Folios y rotuladores

- Panuelo

- Pelota de pilates

- Globos

- Tuercas

- Garbanzos/lentejas/arroz

- Confeti

- Papel de periddico/aros

- Una llama por participante (Anexo IV)

- Copias de la letra de la cancion (Anexo V)

- Biblia

- Cancionero Diocesano
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DESARROLLO DE LA SESION

EXPERIENCIA

La actividad estara ambientada como un programa de la television. El punto de control central sera una
ruletay podria haber un gran cartel con los logos del programa vy la television al que pertenece (se ofrece
una idea en el Anexo I). De la ruleta se haran cargo dos educadores (o alguno mas si es posible) que
seran los presentadores del programa, es decir, quienes explicaran y llevaran el juego. Ellos iran vestidos
de forma “elegante” y llevaran microfonos. El resto de educadores estaran repartidos por toda la zona
donde se realice la actividad y seran los azafatos (también pueden llevar micréfonos, camaras. En el
Anexo Il se muestran diferentes ideas). En este caso, si son dos 0 mas por prueba, podrian ir del mismo
color o llevar algo distintivo igual. Cada zona donde se sitlle una prueba debera estar marcada con el
color correspondiente.

Los presentadores daran la bienvenida al programa “1, 2, 3... En Juniors otra vez” de la Juniors TV. A modo
de teatrillo y como si de verdad estuviésemos en la tele, explicaran cada uno de los pasos que deben
seguir los concursantes para participar (ruleta, tipos de pruebas, normas...). Pueden pedir a los azafatos
alguna demostracion, hacer bromas... como forma de romper el hielo y hacer participes a todos los
presentes. Esta actitud deberia mantenerse a lo largo de la actividad para hacerla mas divertida como
dinamica.

A continuacion, los presentadores dividiran a los participantes en grupos segin el nivel al que pertenecen
para asi los azafatos numerarlos acorde al nimero de equipos en los que se va a trabajar la actividad.
De esta forma, se juntaran todos los “nimero 1" de todos los tiempos para formar un equipo en el que
haya miembros de todas las edades. Los presentadores repartiran a cada uno de los equipos una tarjeta,
que encontramos en el Anexo lll, con todas las pruebas que van a poder realizar para que registren sus
puntos.

Cada equipo debera girar la ruleta, dividida en seis secciones, para saber qué prueba tendra que hacer.
Estas secciones tendran diferentes pruebas muy cortas, como se muestra en el Anexo IV, para que sea
dinamico y puedan hacer todo tipo de juegos. Como todo estara apuntado en la tarjeta, constaran qué
pruebas estan hechas dentro de cada seccion para que no se repitan.

Durante el desarrollo de la actividad, si es posible, uno de los presentadores permanecera en la ruleta
(por turnos) y los otros iran por las pruebas animando, haciendo entrevistas a los participantes... (Todo
esto puede grabarse a modo de recuerdo).

Finalmente, una vez finalizado el tiempo de juego, reuniremos a todos los equipos para comprobar
rapidamente cuantas pruebas han podido realizar y hacer un trivial final para comprobar cuanto han
aprendido con la actividad. Se haran preguntas al azar de las que se han propuesto durante la actividad
(como las del Anexo IV, en el apartado de conocimientos) y por cada una que se responda correctamente,
se sumara un punto extra. Al equipo que mas puntos sume en total se le hara una rueda de prensa.
Mientras, el resto de equipos volveran a reunirse por tiempos para la reflexion.

REFLEXION

Nos agruparemos para hacer la reflexion por tiempos, Pacto-ldentidad y Experiencia-Estilo de Vida.
Cuando estemos sentados en circulo, un educador leera el cuento escrito en el Anexo V.

Pediremos que algln voluntario nos haga un resumen del cuento que acabamos de escuchafy cual seria
la moraleja.



- ;Intentamos ser como Guno? ;Quién es esa luz para nosotros?
- ;Como podemos alumbrar el camino de los demas?

Guno seria lo que es en nuestras vidas JesUs, quien nos marca el camino por el que marchamos juntos,
con El a nuestro lado. Dios le encomendd la mision de bajar entre nosotros para dar a conocer Su
Mensaje, Su Palabra. Durante su vida dijo a uno de sus discipulos tras obrar un milagro: “Ven conmigo y
te haré pescador de hombres” Lc 5, 1-11. Se trata del milagro de llenar las redes de peces después de que
los pescadores hubiesen estado toda la noche intentando pescar sin éxito. Asi, lo que parecia imposible
se convierte en una realidad. Solo quienes estaban alli presentes pudieron ser sorprendidos y llamados,
porque comprendieron el milagro.

Jesus fue esa luz para los discipulos y toda la gente que lo conocio, igual que lo es ahora para nosotros,
que creemos y confilamos en EL. Nos acompana en todo momento y nos anima a responder a la llamada
que Dios nos hace, a ser luz en el camino para los demas. Si estamos aqui, este sabado, es porque
tenemos una mision y gracias a Juniors aprendemos a comprenderla y a llevarla a cabo. Durante la
actividad hemos repasado muchos puntos sobre lo que nos une, nuestra identidad. Pero no solo nos
une a Nosotros como centro, sino a todos los ninos, adolescentes, jovenes que formamos el Movimiento.
También durante el juego hemos podido experimentar que todas las pruebas requerian del trabajo en
equipo y de la puesta en comin de ideas para poder superarlas. Unidos en la Fe somos mas valientes,
SOmMos mas capaces, somos mas fuertes.

COMPROMISO

Nos comprometemos a mantenernos en el camino, marchando en equipo por donde El nos marca.
Intentaremos ser esa luz que alumbra y se alimenta de la que tiene alrededor para crecer y cumplir la
mision que Dios tiene planeada para cada uno de nosotros.

Uno de los simbolos como Juniors es el Crismon, y una de sus partes es una llama. Repartiremos una
llama de papel, como la del Anexo VI, en la que se escribiremos qué piensa cada uno que debe trabajar
para crecery mejorar para poder ser luz. Esto se guardara para que a final de cada cuatrimestre se pueda
revisar e incluso proponer objetivos a nivel de equipo.

CELEBRACION

Para finalizar, cantaremos la cancion “Si vienes conmigo” incluida en el Cancionera Diocesano como
celebracion y demostracion de nuestra identidad como Equipo Juniors.
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OBSERVACIONES Y RECURSOS PARA EL EDUCADOR

Todas las preguntas/juegos/pruebas propuestas abajo para cada seccion pueden agruparse o
mantenerse como individuales. Esto dependera de la cantidad de educadores y equipos con los que
se vaya a trabajar.

El Anexo | puede aprovecharse para decorar cualquier cosa de ambientacion (camaras, microfonos,
a modo de chapas, cartel...)

En la reflexion sera interesante reforzar la idea de como las pruebas requerian en todo momento
ser acompanados y ayudados por el equipo, asi como conocer bien nuestra identidad como Juniors.
Todo esto es posible gracias a que hemos escuchado la [lamada de Dios, que tiene preparada una
mision para cada uno de nosotros.

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

- ;Se han cumplido los objetivos planteados?

- .Los participantes han disfrutado de las pruebas?

- ;Se ha adaptado la reflexion a los diferentes niveles?

- ;El compromiso adquirido es muy complicado de cumplir?
- ;Qué cosas se cambiarian de la actividad?
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ANEXO Il

Ideas de camara y microfonos




ANEXO Il

Tarjeta de equipos

CONOCIMIENTOS

PRUEBA 1

PRUEBA 2

PRUEBA 3

PRUEBA 4

PRUEBA 5

DESTREZAS ARTISTICAS

PRUEBA 1

PRUEBA 2

PRUEBA 3

PRUEBA 4

PRUEBA 5

MOVIMIENTO

PRUEBA 1

PRUEBA 2

PRUEBA 3

PRUEBA 4

PRUEBA 5
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HABILIDAD

PRUEBA 1

PRUEBA 2

PRUEBA 3

PRUEBA 4

PRUEBA 5

PARALIMPICOS

PRUEBA 1

PRUEBA 2

PRUEBA 3

PRUEBA 4

PRUEBA 5

PRUEBA 1

SORPRESA

PRUEBA 2

PRUEBA 3

PRUEBA 4

PRUEBA 5




ANEXO0 [V

CONOCIMIENTOS (Amarillo):

En esta seccion trataran de relacionar o contestar correctamente las siguientes cuestiones sobre nuestra
identidad:

- Relacionar cada una de las panoletas de los Centros de la zona, con sus colores correspondientes,
con el nombre del Centro al que pertenecen e intentar adivinar el significado de los colores.

- ;Cual es el nombre de nuestra zona?
- ;Cual es nuestra vicaria?
- ;Cual es nuestro lema? Siempre Unidos
- ;Cual es nuestra ley como Juniors? Amar a todos los hombres del mundo como Jesls nos ama
- ;Cuantas vicarias formamos Juniors? 8
- ;Cual es el 19/29/32/42 principio de vida?
1. Vivir en la verdad para conquistar mi libertad.
2. Defender la justicia y luchar por un mundo nuevo.

3. Ser comprensivo con los demas y exigente conmigo mismo.
4. Fortalecer mi espiritu para estar dispuesto a servir a Jess y a mis hermanos.

- ;Qué significa “M.D."? Movimiento Diocesano

DESTREZAS ARTISTICAS ( Rojo):
Aqui deberan sacar el artista que llevan dentro si quieren conseguir las firmas.

- Sigue la cancion: Se les entregara una frase de cualquier cancion Juniorsy tendran que adivinar exac-
tamente cual es la frase que le sigue.

- Tus notas me suenan: Un educador tocara con la guitarra una cancion Juniors y con solo los acordes
deberan adivinar cual es y su titulo correcto.

- Déja-vu: Un voluntario del equipo representara con mimica alguna situacion particular y muy con-
creta del centro, ya sea de todos los sabados, acampadas, campamentos... Para que sea mas dificil y
divertido, se puede pedir alguna situacion que implique a muchas personas a las que imitar. El resto
del equipo tendra que intentar adivinar de qué se trata.

- Pictionary: Un voluntario debera representar en un dibujo una frase de la Oracion Juniors que le diga
el educador. El resto del equipo tratara de adivinarlo.

MOVIMIENTO (Azul):

Este color implicara juegos tradicionales con alguna modificacion para no tener que dar largas explica-
cionesy sean una ronda rapida.

- El Pafuelo (Se necesitara la participacion de dos equipos): El juego tradicional del pafiuelo en el cual
los equipos se reparten una serie de nimeros y se colocan en dos filas enfrentadas con el educador
que sostiene el panuelo en medio. En este caso, en vez de decir el nUmero directamente, se dara una
referencia y ellos tendran que adivinar de qué nimero se trata para salir corriendo a por el panuelo.

(1 = Dios; 2 = partes en las que Moisés dividio las aguas; 3 = componentes de la Santisima Trinidad;
4 = los evangelistas; 5 = Dios da la gracia de los sentidos al hombre; 6 = dia en el que fue creado el
hombre por Dios; 7 = los mandamientos; 8 = en el Arca de Noé entraron: él, su mujer, sus tres hijosy
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sus esposas; 9 = la Santisima Trinidad x la Sagrada Familia; 10 = los mandamientos; 11 = los apostoles
que quedan cuando Jes(s resucita; 12 = los apostoles).

- Balonmano Marciano (Se necesitara la participacion de dos equipos): Con una pelota grande de
pilates haran un tiro a puerta tratando de marcar un gol. Todos los miembros del equipo deberan
participar una vez como portero y otra como tirador.

- La Cadena: Todos los miembros se sientan en el suelo en circulo y se enganchan de los brazos en
jarra con los que tienen al lado. Alternamente, unos miraran hacia arriba y otros hacia abajo. Inten-
taran ponerse en pie todos sin poder tocar el suelo con los brazos o las manos. Una vez conseguido,
bailaran brevemente una danza que todos conozcan todavia enganchados.

- Relevos con globos: Dentro del grupo se pondran por parejas y tendran que llevar un globo como
testigo entre sus frentes. Al acabar se les hara una pregunta (al gusto del educador). Cuanto menos
tiempo tarde en completar la carrera, mas facil sera la pregunta.

HABILIDAD (Verde):
Esta seccion pondra a prueba sus destrezas y paciencia a nivel individual y del equipo.

- EL Nudo: En circulo, se daran las manos entre ellos aleatoriamente y tendran que, una vez cogidos,
y sin poder soltarse, deshacer el nudo que han hecho. Si consiguen deshacerlo, consiguen la firma.

- Oracion Juniors: En circulo, pero dandose la espalda, intentaran rezar un trozo de la Oracion. Cada
uno solo puede decir una palabra, y si dos hablan a la vez, tendran que volver a empezar. Tienen un
total de 10 intentos para superar la prueba.

- Las Tuercas: En una superficie plana tendran que, por turnos, hacer una montana de tuercas lo mas
alta posible sin que se derrumbe. Si consiguen alinear 10 o0 mas, ganaran la firma.

- A Ojo: Se le mostrara a todo el equipo una cantidad (previamente contada por el educador) de gar-
banzos/arroz/lentejas (o cualquier cosa de la que se disponga). Cada uno debera de decir, a 0jo, la
cantidad que hay. Si aciertan o la diferencia es muy poca, superan la prueba.

- Confeti: Se le dara al equipo una bolsa llena confeti y deberan separar la mayor cantidad de papeli-
tos por colores en 3 minutos. Segln la cantidad de confeti restante en el monton inicial el educador
decidira si han superado la prueba.

PARALIMPICOS (Naranja):
En esta casilla se les pondra una serie de dificultades que pueden durar una prueba o todo el juego.

- La primera vez que vengan, tendran que seguir las indicaciones del educador para llegar de nuevo

donde esta la ruleta y tirar. En total podran utilizar una cantidad “x” de manos y “X" pies para des-
plazarse (el nimero se escogera de acuerdo al nimero de miembros, pero debera estar un poco
descompensado para que tengan que trabajar en equipo y hacer carretillas, caballitos... e incluso

culazos).

- La segunda vez, aleatoriamente el educador les privara a cada uno de ellos de ver un ojo, de no ver
nada, de un brazo o pierna, de los dos, de hablar.. Y esto sera asi hasta que vuelvan a caer a esta
casilla o en la de “sorpresa”.

- La tercera, se hara el juego de las baldosas (se puede hacer con aros para no utilizar papel). Para
volver a la ruleta tendran que pisar solo dentro de los papeles/aros.



SORPRESA (Morado):
Este color significara que les sucedera cualquier cosa aleatoria.
- Anular el efecto del “Paralimpico” (si lo tienen).
- Elegir la siguiente categoria que quieren hacer.
- Entrevistar ellos a los entrevistadores.
- Un miembro debera hablar en inglés en la entrevista que le van a hacer.

- Intercambiarse los zapatos.

ANEXO V

Hace cientos de anos en una ciudad de Oriente, un anciano caminaba de noche por las oscuras calles
llevando una lampara de aceite encendida. En cierto momento, un hombre giré una esquina y tropezo
abruptamente con el anciano. El hombre se puso a gritarle con malos modos:

-iVigila viejo, mira por donde vas!

Tras gritar, el hombre se calmé y mir6 al anciano a la luz de la l[Gmpara que éste sostenia. De pronto, re-
conocio a un amigo. Se dio cuenta que era Guno, el ciego del pueblo. Le dijo:

-;Qué haces Guno, ti ciego, con una lampara en la mano? Si ti no ves...
El anciano le respondio:

-Yo conozco la oscuridad de las calles de memoria. No llevo la l[dmpara para ver mi camino, sino para
que no tropiecen conmigo y para que otros encuentren su camino cuando me vean a mi.

ANEXO0 VI
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TITULO DE LA ACTIVIDAD COMO ENTRENAR A TU JUNIORS

AN

TIEMPO Y NIVEL Pacto, Identidad, Experiencia, Estilo de Vida

- Desarrollar el sentido de pertenencia a la Iglesia a través del Equipo
Juniors.
- Reconocer en si mismos actitudes y valores que reflejan su decision
0BJETIVOS . : ;
de seguir el camino que JesUs nos marca.
- Comprender que el trayecto hasta descubrir a JesUs esta lleno de
alegrias pero también de dificultades que les pueden plantear dudas.

Vamos a celebrar el final de curso del Centro Juniors de la mejor forma
INTRODUCCION que sabemos: jugando! Para ello se plantea un trivial ambientado en
la pelicula Cémo entrenar a tu Dragén, que ademas, nos servira para
repasar todo lo que se haya trabajado durante el curso.

EJES TRANSVERSALES " Trabajo en equipo
- Valores cristianos
ITINERARIOS Eggclz;t]ic\éo CO(TCLIJQSiit;lriO sal_cirt'gr;gé;c;al De oracion Testimonio | Ser persona
TIPO DE ACTIVIDAD MATERIAL

- Tablero del juego
- Fichas de los equipos
- Dado gigante

Juego de mesa

DURACION + 6 cestas
- Papelitos con los retos escritos
- Platos
- Globos
RESPONSABLE - Espuma de afeitar

- Cuchilla de afeitar

- Cartas de naipes

- Palos largos

- Galletas

- Periédico

- Hielo

- Telas para los ojos

- Combinacion de alimentos extrana
- Biblia
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gﬁ ACTIVIDADES COMUNES 7/ FiNAL DE CURSO

DESARROLLO DE LA SESION

EXPERIENCIA

Se dividira a los ninos y adolescentes del Centro Juniors en seis grupos como maximo, y a cada grupo
se le asignara un dragon al que entrenar. Encontramos las fichas en el Anexo I. La forma de hacerlo sera
superando un recorrido que ellos mismos iran creando a través del tablero que se encuentra en el Anexo
1.

El tablero es circular, con 6 tramos que conectan con un hexagono central, que sera el punto de partida.
Cada equipo lanzara el dado en su turno y avanzara el nimero de casillas que este le marque en la
direccion que quiera. En funcion del color de la casilla en la que caigan, el reto que les tocara resolver
estara relacionado con una habilidad u otra. Es por eso que habra 6 cestas o recipientes que contendran
los retos escritos en papelitos que deberan realizar los equipos cuando caigan en la casilla de esa
habilidad. Los retos se encuentran en el Anexo lIl.

El objetivo es conseguir las seis habilidades que hacen que un dragon esté bien entrenado y sea el mejor.
Estas casillas donde pueden conseguir las habilidades se sitlan en las intersecciones entre el circulo y
los tramos que conectan con el centro. Pero cuando logren caer en una de estas casillas, no conseguiran
la habilidad inmediatamente, sino que tendran que superar la prueba mas importante de todas: recitar
envoz alta la Ley y el Lema JUnior.

Para que no se creen conflictos, se hara una ronda inicial en la que todos los equipos lanzaran el dado
para determinar el grupo que saldra en primer lugar. A partir de ahi, el siguiente grupo en salir sera el
que gane la prueba o acierte la pregunta. En caso de ser el mismo, seguira lanzando el dado hasta que
falle y pase el turno a otro grupo.

REFLEXION

Mt 25, 14-30

En esta parabola de los talentos se nos muestra como el Sefor nos regala los dones de nuestro dia a dia,
que son una alegria para nosotros pero también una responsabilidad (3) que comprende la dificultad de
desarrollar esos dones.

También se observa la virtud de quien sigue a Jesis (el de los 10 talentos), aquel que vence el miedo al
Sefor, que por amor a El supera el miedo a la incomprension, a fracasar, etc. Aquel que se esfuerza en
desarrollar sus dones para mayor gloria de Dios. Ver “1 Cor 12,1-1 Cor 14, 25) donde San Pablo habla de los
dones (2). Ademas el siervo que es reprendido, se le destaca el hecho de que no haya dejado el talento en
el banco, lo cual puede significar aquellos que por temor no se ven identificados con la Iglesia (el banco)
y por ello ni siquiera se lleva sus intereses (1).

El mensaje Gltimo que se quiere transmitir es la responsabilidad que tienen las personas de tomar las
riendas de su vida. De no quedarse inmaculados en el sofa, sino de arriesgar en la bisqueda de la verdad
y tomar conciencia de que para crecer es necesario ir a contracorriente. Las truchas nadan rio arriba para
alimentarse. Una trucha que va hacia el mar esta muerta.

Asi pues preglntate qué es lo correcto y obra en consecuencia.
Preguntas para plantear a los niios, adolescentes y jovenes:
- ;Cual era nuestro objetivo? ;Hemos logrado entrenar a nuestro dragon?

- ;Creéis que para ser un buen Juniors es necesario entrenar?



A través del Juniors, formamos parte de una comunidad, la comunidad cristiana. Esta comunidad tiene
una actitud y unos valores que reflejan aquello en lo que creemos, Jests. Como Juniors y miembros de
esta comunidad, también nos tenemos que entrenar, al igual que les pasa a los dragones. Tenemos que
seguir trabajando para hacer de nuestro estilo de vida, el estilo de vida de JesUs. Para ello tenemos un
recorrido que hacer, un camino que andar, en el cual siempre esta JesUs a nuestro lado, andando con
nosotros.

Aligual que en eljuego, el camino puede no ser facil, puede dar mil giros y vueltas, puede que no logremos
nuestros objetivos a la primera y debamos insistir y volverlo a intentar. Pero eso no nos ha de parar,
esas dudas o dificultades que nos puedan surgir en el camino no deben hacer que nos acomodemos o
dejemos de intentarlo. Dios nos ha dado unos dones, unas habilidades que no hay que esconder, hay que
entrenarlas cada dia por amor a Dios y al projimo.

COMPROMISO

Juntaremos las seis piezas en forma de quesito que nos han dado por conseguir cada una de las
habilidades. Estas formaran un Crismon, que colgaremos en un panel, y nos comprometeremos a seguir
entrenando dia a dia todas estas habilidades para seguir creciendo como Juniors y como cristianos.

CELEBRACION

Como se trata de la actividad de fin de curso, todos los ninos, adolescentes y jovenes lo celebraremos
cantando juntos la cancion “Siempre Unidos”.
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S 7°2{§ ACTIVIDADES COMUNES // FinAL oE curso

OBSERVACIONES Y RECURSOS PARA EL EDUCADOR

- Seria conveniente que un Educador fuese el coordinador del juego y el resto formaran parte de los
equipos para dinamizar el grupo y ayudar al coordinador.

- Tener en cuenta si hay alglin nifo alérgico a cualquiera de los alimentos que se vaya a usar.

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

- ;Se han cumplido los objetivos?
- ;La participacion de los ninos ha sido positiva?
- ;Los educadores se han mostrado activos?

- Sugerencias de mejora




ANEXO |
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ANEXO Il
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=+ Este recurso puedes encontrarlo en http://campanyes.juniorsmd.org
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ANEXO Il

Cada habilidad tiene un color y se relaciona con uno de los itinerarios, es por eso que los retos estan
relacionados con esta.

Se pueden anadir mas preguntas y pruebas segln la realidad de cada centro y el temario que se haya
tratado durante el curso.

En cada ronda, independientemente del grupo que esté lanzando en ese turno, si les toca reto, todos los
grupos participaran en él; si toca pregunta, se le formulara al grupo que ha lanzado el dado, y si la falla
rebotara al equipo de la derecha. Como se ha explicado anteriormente, el grupo que gane el reto o acier-
te la pregunta sera el proximo en lanzar el dado. De este modo, todos estan jugando en todo momento
y no hay grupos parados mientras uno realiza su reto o responde su pregunta.

AGILIDAD
- Color: verde
- Itinerario: Educativo en la Fe

PREGUNTAS:

- ;Por cuantos libros esta formada la Biblia? 66 libros
- ;Como se llaman los enviados que Dios elige para anunciar la Nueva Alianza? Profetas

- ;Cuales son los dos mandamientos que los pueden resumir todos? Amar a Dios sobre todas las
cosas y Amar al préjimo como a ti mismo

- ;Qué profeta libero al pueblo de Israel de los Egipcios? Moisés

- ;Quién pronuncio estas palabras “Hagase en mi segln tu palabra”? Maria
- ;Como se llamaba el “discipulo amado”? Juan

- ;Cual fue el discipulo que traiciono a Jesus? Judas Iscariote

- ;Quién nego a JesUs 3 veces? Pedro

- ;Como se llaman las historias que contaba Jesls? Parabolas

- ;Cuales son los 4 principios de vida Juniors?

RETOS:

1. A un miembro del grupo que ha lanzado el dado, se le dara una palabra que tendra que definir,
junto con 5 palabras que no puede usar en esa definicion. Los grupos tendran que adivinar la pa-
labra que esta definiendo su companero. El grupo ganador sera aquel que acierte la palabra. Por
ejemplo: JUNIORS (nifios, parroquia, educadores, jugar, movimiento).

2. Para evaluar su agilidad mental, los grupos deberan sumar la edad de todos los educadores, a
continuacion dividirla entre 2 y multiplicarla por la edad que tiene el centro. El grupo ganador sera
el que lo haga en el menor tiempo posible.

3. En relacion con la agilidad fisica y su equilibrio, los grupos se sentaran en el suelo formando una
fila por grupo y enroscando las piernas alrededor de la cintura del companero de delante. Los
primeros de la fila tendran un plato lleno de agua hasta el borde. El plato tendra que llegar hasta
el Gltimo de la fila. Cada miembro se lo tendra que pasar al de detras elevandolo por encima de
su cabeza, procurando no derramar agua. El grupo mas rapido sera el ganador.

4. A cada grupo se le repartira un globo con espuma de afeitar y una cuchilla. Tendran que afeitar
todo el globo. Ganara el grupo al que no se le pinche.
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TRABAJO EN EQUIPO
- Color: morado
- Itinerario: Comunitario-Eclesial

PREGUNTAS:

- ;En qué dos grandes partes se divide la Eucaristia? Liturgia de la Palabra y Liturgia Eucaristica

- Nombrar al menos 5 grupos parroquiales. Juniors, catequesis de primera comunion, catequesis de
confirmacion, Caritas, pastoral de los enfermos, adoracion nocturna, IPAC, ministros extraordina-
rios, cofradias, grupos prematrimoniales, catequesis familiar, prebautismales, coro parroquial...

- ;Qué significan los colores de la panoleta?
- ;Cuantos centros pertenecen a nuestra zona?
- Nombrar al menos 5 centros de la zona.

- ;Cuales son los Principios de Vida Juniors? Vivir en la Verdad para conquistar mi libertad, defender
la Justiciay luchar por un mundo nuevo, ser comprensivo con los demasy exigente conmigo mismo,
fortalecer mi espiritu para estar dispuesto a servir a Jesls y a mis hermanos.

- ;Qué significa M.D? Movimiento Diocesano

- Di en orden los Tiempos Juniors Pacto, Identidad, Experiencia, Estilo de Vida y Compromiso.
- ;En qué etapa se entrega el credo? En Estilo de Vida.

- ;En qué etapa se entrega la cruz? En Experiencia

RETOS:

1. Cada grupo tendra un recipiente lleno de lentejas, y una de ellas tendra una carita sonriente dibu-
jada. Entre todos tienen que encontrar la lenteja sonriente. El grupo que antes la encuentre sera
el ganador.

2. A los grupos se les repartira una carta de naipes. Se pondran en fila india y el primero sorbera la
casta con los labios y se la tendra que pasar al siguiente, que hara lo mismo, y asi hasta llegar al
final. El primer grupo en terminar sera el ganador.

3. Los participantes de cada grupo se dividen en parejas, se sientan en el suelo espalda con espalda
y entrelazan los brazos. A la orden del educador intentan levantarse los dos al mismo tiempo sin
soltarse. Una vez arriba, buscan otra pareja de su grupo y realizan el mismo ejercicio entre los 4
y asi hasta que todo el grupo esté de espaldas y con los brazos entrelazados y todos se puedan
levantar. El grupo que primero termine ganara el reto.

4. A cada grupo se le reparte una hoja de papel de periddico. Cuando el educador indique, todos los
miembros de cada grupo han de estar sobre su hoja, y solo podran volver a pisar el suelo cuando
el educador lo ordene. Ahora se vuelve a repetir el procedimiento pero doblando la hoja por la
mitad, y asi sucesivamente. Los grupos que caigan antes de que lo ordene el educador, seran eli-
minados. El Gltimo grupo en ser eliminado sera el ganador.

SABIDURIA
- Color: rosa
- Itinerario: Litirgico-Sacramental

PREGUNTAS:

- ;Qué significa Hosanna? Aleluya
- ;Qué pasa el Domingo de Ramos? Que Jesis entra en Jerusalén



- ;Cuales son los 7 sacramentos? Bautismo, Eucaristia, Confirmacion, Orden Sacerdotal, Matrimonio,
Uncion de Enfermos, Penitencia.

- ;Cuanto dura la Cuaresma? 40 dias

- ;Como se llaman las 4 semanas de preparacion para la Navidad? Adviento

- ;Qué dia empieza la Cuaresma? El Miércoles de Ceniza

- ;En qué momento muere Jesus? A las 3 del mediodia del Viernes Santo

- ;Qué gesto tiene Jesis con sus discipulos en la Gltima cena? Les lava los pies

- ;Qué significa “Golgota”? Lugar de la calavera

- ;Como se llama el monte donde Jesis fue a orar la noche antes de que le tomasen preso? Getsemani

RETOS:

1. Acada grupo se le repartiran 4 manzanas. Han de lograr hacer una torre apilando las cuatro man-
zanas una encima de la otra. El primer grupo en lograrlo sera el ganador.

2. A todos se les podran unos palos largos en los brazos que los obligaran a mantenerlos rectos, y
se les dara una galleta. Ahora todos los miembros del grupo tienen que lograr comerse su galleta
sin poder doblar los brazos (la solucion es darse de comer unos a otros). El grupo que primero se
coma todas sus galletas sera el ganador.

3. El educador determinara un recorrido, que lo marcara andando de una punta a la otra. Ahora les
explicara a los grupos que ellos también deben hacer ese recorrido, pero tienen que hacerlo de
un modo distinto a como lo hayan hecho anteriormente. Por ejemplo: el educador ya ha hecho
el recorrido andando, asi que el grupo ya no puede, debera pasar reptando o a la pata coja o... El
grupo que haga el recorrido de mas formas distintas sera el ganador.

4. Atodos se les dira un acertijo, el primer grupo en resolverlo sera el ganador.

;Como hacemos para que a veinte, agregandole uno nos dé diecinueve?
Veinte en nimeros romanos es XX, si le agregamos un uno en el medio nos queda diecinueve.

CONFIANZA
- Color: amarillo
- Itinerario: Oracién

PREGUNTAS:

- Recita la Oracion Juniors
- Recita el Ave Maria
- Recita el Padre Nuestro

- ;En qué parte de la Eucaristia Dios se dirige a cada uno de nosotros en la oracion? En la Plegaria
Eucaristica

- ;Como podemos establecer un dialogo de amistad con Dios? Mediante la oracion

- ;Existe una Unica manera de orar? No

- ;Qué oracion nos dejo Jests como herencia? El Padre Nuestro

- ¢;Para qué sirve la oracion? Para conversar con Dios y tener un momento de intimidad con El
- ;Cuantas oraciones se rezan en una Eucaristia? 9

- ;Donde se puede orar? En cualquier lugar
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RETOS:

1. Se delimitara un espacio por donde todos podran andar en la direccion que quieran. Aleatoria-
mente, podran decir su nombre en voz alta y seguidamente derrumbarse en el suelo. Deberan
confiar en que el resto de sus companeros acudiran para sujetarlo y que no caiga. Los grupos se
iran descalificando conforme alguno de sus miembros caiga en el suelo, hasta que solo quede un
grupo que sera el ganador.

2. Los miembros de cada grupo se pondran en circulo. Se les dira que piensen un reto que debe
cumplir su companero de la derecha y que lo escriban en un papel. Una vez hecho esto, se les ex-
plicara que el reto que han escrito para su companero, ahora lo tienen que cumplir ellos mismos.
El grupo que realice todos los retos de la forma mas perfecta sera el ganador.

3. Se colocan todos los grupos en filas, y se le tapan los ojos a todos excepto al Gltimo de cada fila.
Este tiene que guiar al resto del grupo dando toques en el hombro del companero de delante que
ira pasando el mensaje a los otros. Un golpe en el obro derecho significa girar a la derecha, un
golpe en el hombro izquierdo significa girar a la izquierda, y un golpe en los dos hombros significa
parar/continuar. En algln sitio se escondera un objeto que tendran que alcanzar los grupos. El
grupo que lo alcance sera el ganador.

VALOR
- Color: azul
- Itinerario: Testimonio

PREGUNTAS:

- ;Quién es el patron de Juniors M.D? San Mauro

- ;Qué grupo parroquial hace una labor social? Caritas

- ;Cual es la mision de un educador/a Juniors? Evangelizar

- ;Qué campanas solidarias se llevan a cabo en nuestra parroquia?

- ;Como actuaba JesUs ante los pecadores? Perdonando sus pecados

- ;Como actuaba JesUs ante los marginados de la sociedad? Acogiéndolos

- Nombra al menos 3 acciones sociales que lleve a cabo Caritas

- ;Qué proyecto tiene en marcha Juniors en otro pais? El Proyecto Togo

- ;Qué santa formo la congregacion de las Carmelitas Descalzas? Santa Teresa de JesUs
- ;Qué santo era firme defensor de la creacion de Dios? San Francisco de Asis

RETOS:

1. Cada grupo tendra que salir a la calle. El reto consistira en averiguar la receta de alguna comida
tipica (a escoger por el educador) preguntandole a la gente que pase por la calle. El primero que
la acierte sera el ganador.

2. A cada grupo se le repartira un cubito de hielo. Entre todos los miembros del equipo deberan
derretir el cubito frotandolo con las manos. El primer grupo que lo derrita sera el ganador.

3. Todos los miembros de cada grupo deberan cantar a coro una cancion con un poco de vinagre en
la boca. El grupo que mejor resista sera el ganador.

4. Se les taparan los ojos a un voluntario de cada grupo, el que mas valor tenga. A'tddos se les dara
de comer una combinacion extrana de alimentos. Por ejemplo: ajo con tabasco, café ea#grano con
sal... Ganara el equipo cuyo representado haya logrado adivinar los ingredientes.



FORTALEZA
- Color: naranja
- Itinerario: Ser persona

PREGUNTAS:

- ;Cuantos dias tardo Dios en crear el mundo? 6, el séptimo descanso

- ;Qué quiere Dios que hagamos con los dones que nos ha dado? Que los hagamos crecer

- ;Por qué Dios cred al hombre? Por amor

- ;Qué valor nos ayuda a convivir en la sociedad? La solidaridad

- ;Qué valor es aquel que nos hace ponernos en la piel del otro? La empatia

- ;Como debemos actuar ante las distintas opiniones de la sociedad? Con respeto

- ;Qué es importante en el funcionamiento de un equipo? Conocer nuestras virtudes y defectos

- ;Qué valores son necesarios en una buena relacion? Amistad, sinceridad, comunicacion, acepta-

cion, respeto, libertad...

- ;Como debemos vivir nuestro dia a dia? Con coherencia
- ;Cual es el principal modelo a seguir para un cristiano? Jesis

RETOS:

1. Para demostrar su fortaleza, los miembros de los grupos van a realizar una carrera de relevos, pero

no a la que estamos acostumbrados. En este caso los relevos seran cacahuetes colocados en fila.
El primer corredor de cada grupo tendra que romperlos uno por uno aplastandolos con el culo
hasta llegar al Gltimo de la fila, y asi sucesivamente con el resto de corredores hasta que todos
hayan participado. El que primero termine la carrera sera el ganador.

. Cada grupo debera sostener al educador mas grande en el aire durante el mayor tiempo posible.

El grupo que mas resista sera el ganador.

3. Cada grupo tendra que hacer una piramide humana. El grupo que mas aguante sera el ganador.

. Cada grupo se dividira por parejas. Las parejas, mirandose de frente, se tomaran de las manos
cruzandolas y se iran poniendo muy pegadas una junto a la otra. A continuacion, todos los grupos,
se situaran en una linea de partida. Tendran que transportar impulsando hacia delante a un vo-
luntario, escogido antes, que se tumbara en la cama que han formado las parejas con los brazos
cruzados, hasta la linea de meta. Conforme vayan impulsando al voluntario y este vaya avanzando,
las parejas que queden atras deberan correr a la parte delantera para seguir impulsando al volun-
tario y que este no caiga. El grupo que primero llegue a la linea de meta sera el ganador.
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TITULO DE LA ACTIVIDAD iBENDITO SEA ESTE MUSEO!

AN

TIEMPO Y NIVEL Pacto, Identidad, Experiencia, Estilo de Vida

- Conocer los diferentes Santos que ha tenido la Iglesia y su mision.
0BJETIVOS - Reconocer en la figura de los Santos, un ejemplo de experiencia de
Dios, la cual les llevo a expresar su amor por los demas.

Fulgencio Martinez, el recepcionista de un famoso museo de cera, viene
a buscarnos porque necesita nuestra ayuda. Alguien ha desordenado
. los letreros de las figuras de cera y estas han cobrado vida y estan
INTRODUCCION deambulando por el museo.

Nuestra mision consistira en ayudar a Fulgencio a devolver la
normalidad al museo y conocer a los personajes que estan detras de
esas figuras de cera.

EJES TRANSVERSALES - Colaborar con otros equipos Juniors para alcanzar un objetivo comin.

ITINERARIOS Egﬁclitjc\éo Co;nctf:;;caalrio sal_ci:grrng;;?al De oracion Testimonio | Ser persona
TIPO DE ACTIVIDAD MATERIAL

-1 kg de harina
Juego de mesa

- 1 bolsa de caramelos
: - 100 globos

- Tiza

- 10 periodicos

- Corazones de cartulina roja

- Corazon gigante en papel continuo
- Boligrafos

- Precinto

RESPONSABLE

- Letreros con los nombres para los grupos
- Biblia
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DESARROLLO DE LA SESION

EXPERIENCIA

La actividad comenzara con la aparicion del recepcionista del museo, Fulgencio Martinez. Este, asustado,
nos pedira ayuda para que el museo vuelva a la normalidad. Para ello, jugaremos a un juego de mesa
conocido por todos: ;Quién es quién?

Fulgencio formara cuatro grupos de investigacion: Pacto, Identidad, Experiencia y Estilo de Vida. Cada
grupo recibira una tarjeta con el nombre de un Santo. Este nombre no les resultara familiar, ya que sera
el nombre que tenian antes de ser nombrados Santos o antes de cambiarselo al que todos conocemos.
Estos se encuentran en el Anexo I.

Como no sabremos quiénes son esos personajes, iremos a buscar a los munecos de cera Anexo Il para
ver a quién le corresponde cada letrero. Pero estos no nos lo pondran facil, ya que cuando hablemos con
ellos no nos diran quiénes son, sino que nos propondran hacer una prueba (habra seis en total) Anexo
Il a cambio de un rasgo caracteristico del personaje Anexo IV que estan buscando.

Cuando los grupos de investigacion hayan pasado por las seis pruebas, nos reuniremos todos a toque de
pito. Los personajes que hemos visto en las pruebas y alguno mas (en total 8) estaran juntos, de piey en
dos filas formando un tablero de quién es quién.

Ninguno tiene su nombre asi que, por turnos, cada grupo tendran que ir descartando a un personaje
seglin las caracteristicas que han ido consiguiendo en las pruebas. Asi, cada grupo tendra su tablero, y en
su turno los personajes descartados estaran sentados y los que no estaran de pie. Los monitores tendran
que ir sentandose o levantandose como corresponda a la partida de cada grupo. Finalmente, encontraran
al personaje que buscaban y cada grupo se retirara con su personaje para hacer la reflexion.

REFLEXION

Cada grupo de investigacion (Tiempo de Juniors) descubrira que la persona a la que han estado buscando
todo el tiempo no era una persona cualquiera; se trataba de cuatro Santos que entregaron su vida y
expresaron su amor por los demas.

Pacto: Saulo de Tarso - San Pablo

San Pablo le contara al equipo de Pacto que, tras haber destacado como perseguidor de los cristianos
en su juventud, una milagrosa aparicion de JesUs le convirtio en uno de los mayores predicadores de
la historia. Viajo como misionero por Grecia, Asia Menor, Siria y Palestina y escribio epistolas a diversos
pueblos del entorno mediterraneo. Durante toda su vida como misionero se puede observar como San
Pablo transmitic el amor de Dios que él sentia a los demas.

Identidad: Anjezeé Gonxhe Bojaxhiu — Santa Teresa de Calcuta

Santa Teresa le contara al equipo de Identidad que fue una monja catolica de Albania que estuvo durante
mas de 45 anos atendiendo a pobres, enfermos, huérfanos y moribundos. Ademas, fundo la congregacion
de las Misioneras de la Caridad en Calcuta en 1950, que se extiende por muchos paises del mundo. Les
contara demostro un gran amor al projimo taly como aprendio de Jesis durante muchos anos de.su vida.
En su vejez continud con su mision como misionera.



Experiencia: Edith Stein - Santa Teresa Benedicta de la Cruz

Santa Teresa le contara al equipo de Experiencia que ella tuvo una vida bastante complicada. Nacio en el
seno de una familia judia, pero a mediana edad atraveso una etapa de ateismo. Tras estudiar Filosofia,
comenzd a investigar y a interesarse por la religion catolica. En 1921 se convirtio al catolicismo. Ademas,
les contara desarrolld una teologia de la mujer y estudio la filosofia de Santo Tomas de Aquino y de la
fenomenologia.

Durante su juventud fue una fiel predicadora del cristianismo hasta que el régimen nacional-socialista en
Alemania prohibio la ensenanza y evangelizacion cristiana. En ese momento, les relatara que decidio in-
gresar en el convento El Carmelo, donde se convirtio en monja. Finalmente, fue arrestada por la Gestapo
y deportada e internada al campo de exterminio nazi de Auschwitz donde fue asesinada.

Estilo de vida: Karol Jozef Wojtyta — San Juan Pablo I

San Juan Pablo Il le contara al equipo de Estilo que vivio en Polonia en una mala época para el pais.
Cuando era joven, durante la ocupacion de Polonia por los alemanes, estaba dentro de un grupo de jo-
venes catolicos que pretendian resistir ante la Alemania nazi. Ellos intentaban resistir de forma pacifica e
intentando ayudar a todos los judios a los que les podian prestar ayuda. Pasado el tiempo, fue nombrado
Papa de la Iglesia, y en una de sus apariciones en la plaza de San Pedro, recibié un tiro que casi acaba
con su vida. Se recuperd pronto, y lo primero que hizo al recuperarse fue ir a visitar a la persona que le
habia disparado para perdonarle, mostrandole asi su corazony el amor de Dios que profesaba ante todas
las personas.

COMPROMISO

Despueés de la reflexion por equipos, nos volveremos a reunir todos, junto a los Santos a los que ya he-
mos podido conocer. Los equipos haran una puesta en comin sobre las personas que han conocido y
estos nos daran las gracias por devolverles sus letreros.

Como hemos podido aprender junto a ellos, debemos demostrar amor hacia todos los que nos rodean.
Por ello, nos comprometeremos a hacer algo que demuestre el amor que tenemos hacia alguna persona
que esta cerca de nosotros y no se lo decimos normalmente. Escribiremos nuestro compromiso en un co-
razon de cartulina roja y lo pegaremos en un corazodn gigante que estara dibujado en un papel continuo.

CELEBRACION

Tras hacer el compromiso, la actividad finalizara con la lectura de la siguiente cita: Hch 26, 12-23. La cual
podremos relacionar con la reflexion.
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OBSERVACIONES Y RECURSOS PARA EL EDUCADOR

- Es importante que los monitores que van a hacer el papel de munecos de cera se metan en el papel
y le den su toque personal, para que los ninos no reconozcan facilmente al monitor.

- Ademas de los cuatro Santos y los otros dos personajes que estan en las pruebas, hay que incluir
a dos personajes mas para el tablero. Estos personajes podrian ser un hombre y una mujery tener
semejanzas fisicas con otros personajes para complicar la partida.

- Se pueden incluir efectos sonoros al acertar con el personaje durante la parte del tablero.

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

- ;Crees que se ha cumplido el objetivo de la actividad?

- ;Ha salido todo como se esperaba en el transcurso de la actividad?
- ;Han disfrutado con este tipo de actividad?

- ;Han sabido asimilar los objetivos y transmitirlo al resto de equipos?




S

ANEXO |

SHUT0 DETHARSO

ANJEZE GONXHE
BOFAXHIU

@ CDTTHSTCIN
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Letrero personaje ESTILO DE VIDA:

ROTJOZEF

0JTVIA

ANEXO Il

Orden de los grupos y pruebas:
*Pacto: 1,2, 3,4,5y6.
e Ildentidad: 2, 3, 4,5, 6 y 1.
« Experiencia: 3, 4,5, 6, 1, y 2.
e Estilo: 4,5,6,1,2,y 3.

ANEXO Il

1. San Pablo

Harina y caramelos: en un barreno con harina habra caramelos que los ninos tendran que intentar coger
con la boca.

2. Santa Teresa de Calcuta

Tres en raya con panuelos: se dividira a los ninos en dos equipos y se dibujara un tablero de 3 en raya
en el suelo. Cada equipo contara con 3 panuelos que tendran que ir dejando o cambiando de lugar en
el tablero como si fuera una carrera de relevos.

3. Marie Curie

Barrera del sonido: Todo el grupo estara puesto entre dos personas. Esas dos personas tienen que inten-
tar transmitirse un mensaje mientras el resto del grupo molesta haciendo sonidos.

4, San Juan Pablo 11

Viajeros al tren: haran una fila con los ojos tapados menos el Gltimo que debera ir guiando a todos los
companeros tocandoles en el hombro para el que quieran girar teniendo que llegar el toque de hombro
al primero para que gire. Dos trenes y cuando se grite cambio deberan mezclarse y formar dos trenes
nuevos.

\\z
5. Anacleto Agente Secreto 7N
Transportar globos espalda con espalda: Se dividiran en 2 grupos y haran una carrera u
otro transportando globos por parejas espalda con espalda.

contra



6. Santa Teresa Benedicta de la Cruz

Islas de periodicos: se divide a los ninos en grupos de 5. Cada grupo estara encima de una “isla” de pe-
riodicos en el suelo. El objetivo es intentar permanecer el mayor tiempo posible dentro de los papeles.
Cada poco tiempo se ira reduciendo el espacio quitando hojas de periddicos y deben intentar aguantar
encima de los papeles.

ANEXO IV

San Pablo (PACTO):

- Hombre

- Barba

- Pelo rizado

- Ojos marrones

Santa Teresa de Calcuta (IDENTIDAD):

- Mujer

-+ Arrugas

- Ojos oscuros
- Velo

Santa Teresa Benedicta de la Cruz (EXPERIENCIA):

- Mujer

- Pelo largo

- Morena

- Ojos oscuros

San Juan Pablo Il (ESTILO):

- Hombre

- Sin pelo

- Ojos claros
- Habito

caming

am

Mmu

28539 ACTIVIDADES COMUNES // oia Juniors E CENTRO



e

T

N (

L

S
=
- |
o
=
—

V A

W




TITULO DE LA ACTIVIDAD

AN

iVENGADORES REUNIOS!

TIEMPO Y NIVEL

Pacto, Identidad, Experiencia, Estilo de Vida

0BJETIVOS

- Sentirse miembro de Juniors M.D. gracias a la participacion en
actividades de Vicaria 'y Zona.

- Conocer los Ritos Juniors como acciones simbolicas que nos identifican
como cristianos dentro de Juniors M.D.

- Conocer cual fue la mision de los discipulos de JesUs y verse reflejada
en ella en la sociedad actual.

INTRODUGCION

Se dividira a los jovenes en 6 equipos. Deberan construir un totem con
los diferentes Principios de Vida Juniors. Una vez lo tengan, deberan
encontrar un objeto que caracterice al grupo vy llevarlo al centro del
lugar de juego.

EJES TRANSVERSALES

- Trabajo en equipo
- Capacidad de negociacion

ITINERARIOS

TIPO DE ACTIVIDAD

Juego de blsqueda

DURACION

1:30h

RESPONSABLE

EI

Educativo Comunitario Litargico . . .
an B eclesial sacramental De oracion Testimonio | Ser persona
MATERIAL

Preparacion de la actividad
- Carton (bastante)

- Papel continuo/Cartulina Blanca/Folios
- Pinturas
- 2-3 bolsas de basura de seis colores diferentes

Realizacion de la actividad

- Precintos (x2)

- Folios pintados

- Pita

- Pinturas de cara

- Pintura de color blanco o negro
- Libro de Rasgos de Identidad

- Biblia

- Libro de Ritos Juniors
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DESARROLLO DE LA SESION

EXPERIENCIA

El Universo esta siendo atacado por una gran amenaza. En la Tierra, dentro de la Agencia S.H.I.LE.L.D., Nick
Fury rene a un grupo de superhéroes con un Unico objetivo: salvar el destino de todas las razas del
Universo. Comienza la Iniciativa Vengadores.

Para ello a los ninos, jovenes y adolescentes se les asignara un superhéroe deberan demostrar que su
superhéroe es el mejor preparado para capitanear el Juego Final.

Antes de comenzar la actividad, cada equipo se reunira para pintarse un logo caracteristico y ensayar una
danza que les caracterice como equipo de superhéroes.

Segln la cantidad de ninos, se podran establecer mas o menos grupos, intentando que la cantidad de
ninos no exceda los 10-12 ninos por grupo. Para explicar la actividad, tomaremos como medida estandar
6 equipos, donde habra un educador por equipo como referente. Ademas, se les repartira un trozo de
cinta/trozo de bolsa de basura por persona del color identificativo que tendra cada equipo. (Los colores y
qué superhéroe se proponen se encuentran en el Anexo I; siempre modificables, al igual que los colores)

El objetivo de cada equipo es encontrar todos los materiales necesarios para poder construir un Totem
con los Ritos Juniors (seran cinco cajas de carton). Una vez tengan los cinco deberan ensefiar el Totem al
educador referente del equipo y les ensenara una foto de un objeto caracteristico de su superhéroe que,
a continuacion, deberan buscar por todo el lugar donde se realice la actividad (el objeto perteneciente a
cada superhéroe se encuentra, también, en el Anexo |). Una vez tengan el objeto en sus manos, deberan
llevarlo al centro y concluira el juego habiendo un equipo ganador.

Cada equipo tendra una zona, que sera su base, la cual estara delimitada, y en esa zona podran construir
su Totem. Los diferentes equipos podran capturar piezas que tenga el equipo al que puedan pillar. El
sistema de pillaje seguira las reglas del tradicional juego “Zorros, gallinas y culebras” (Hay un dibujo
aclaratorio en el Anexo II)

- El equipo 1 pilla al 2. El equipo 1 coge los objetos al 6.
- El equipo 2 pilla al 3. El equipo 2 coge los objetos al 1.
- El equipo 3 pilla al 4. El equipo 3 coge los objetos al 2.
- El equipo 4 pilla al 5. El equipo 4 coge los objetos al 3.
- El equipo 5 pilla al 6. El equipo 5 coge los objetos al 4.
[

- El equipo 6 pilla al 1. El equipo 6 coge los objetos al 5.

Podran realizar pactos entre los equipos para poder hacer ciertos intercambios de materiales si les
hiciera falta.

:Como consiguen los equipos los Ritos Juniors?

Fuera del circulo de sus bases, existira la zona controlada por “la gran amenaza” que pretende acabar
con el Universo (que seremos el resto de los educadores que no sean los referentes de cada equipo) y
por toda esa zona estaran escondidos los diferentes materiales que necesitan, asi como el precinto que
les permita anclar las diferentes piezas de su Totem. En ese momento, los educadores, cuando consigan
pillar a una persona, le haran una marca en la cara (con color blanco o negro, segiin_se tenga) que le
identifique que ha sido contagiado por ellos. En ese momento, esta persona solo podraigquedarse en su
base para seguir construyendo su Totem y poder pillar a otras personas para que no les roben materiales,
pero no ir a por mas materiales (si hubiese muchas personas pilladas, los directoresidéNuego/ pueden
decretar que uno o dos ninos por equipo se salven y puedan seguir realizando el juego corf™grmalidad).



En la zona controlada por “la gran amenaza” donde se encontraran los materiales, estaran escondidas
cuatro cajas de cada Rito Juniors, por lo que no todos los equipos podrian encontrar todas las piezas.
Ademas, necesitaran de precinto para poder anclar sus piezas, que también se encuentra limitado.

REFLEXION

Se separaran por tiempos y reflexionaran los mas pequenos sobre los Ritos Juniors, mientras que los
tiempos de mas mayores reflexionaran sobre la mision de los Apostoles en la Tierra. Aqui se proponen
unas preguntas, pero, siempre, pueden cambiarse o anadirse segin sea la realidad existente en cada
Vicaria o Zona.

En el caso de Pacto, las preguntas pueden ser:

- ;Conocias los Ritos Juniors?
- ;Conoces cada una de las partes que tiene el Crismon Juniors y su significado?
- ;Por qué el trabajo en equipo es importante?

En el caso de Identidad, las preguntas pueden ser:

- ;Por qué la panoleta es nuestro principal signo de identidad?
- ;Conoces los colores de tu Centro Juniors? ;Y los de tu Zona o Vicaria?
- ;Qué puedes aportar tl a la sociedad como Juniors?

En el caso de Experiencia, las preguntas pueden ser:

- ;Quién es tu referente en tu vida como cristiano?

- ;Qué puedes aportar tl a la sociedad como Juniors?
- ;Crees que fue (til la mision de los Apostoles?

- ;Sigues el camino que marcaron los Apostoles?

En el caso de Estilo de Vida, las preguntas pueden ser:

- ;Es importante conocer la mision de los Apostoles nosotros como Juniors?

- Los Apostoles vy los primeros cristianos eran perseguidos, ;tl te atreves a decir, en nuestra sociedad
actual, que eres cristiano?

- ;Estas comprometido a ser testigos y cumplir con la Promesa?
- ;Hay algo que te impide, hoy en dia, a seguir el Estilo de Vida?

- Si hubiese alguna persona de Estilo IV se le puede preguntar, ;cual es vuestro compromiso como
futuros Educadores del Movimiento?

Para acabar se leera este texto, por tiempos o de forma conjunta:

"La mision de los discipulos de Jesus es llevar la salvacion a todo el mundo. La salvacion viene por
medio del perdon. No infravaloremos el perdon, este no promulga la indiferencia, no es mirar a otro
lado cuando se descubren las malas acciones, tanto a nivel personal como a nivel social. Por el
contrario, sélo con el perdon, la persona es capaz de aceptar sus fallos humildemente, afrontar las
consecuencias y alcanzar, asi, la expiacion.

El perdén esta muy estrechamente relacionado con el amor. La concepcion que se tenga de amor se
tendra de perdon. Asi como el amor no es “algo” que se consigue de otra persona o se le “da”, no es
una mercancia con la que se comercia ;Quiénes somos nosotros para condenar a alguien por sus
fallos o perdonarle si quiera? El perdon viene del Padre y solo con humildad se puede expresar. El
perdon también se puede ver antes de esta parabola” (Mt 18, 15-20).
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COMPROMISO

Los Ritos Juniors intentan expresar un compromiso que responde a la llamada que recibe cada persona
de Dios. Se realizara un mural gigante, donde cada uno podra escribir en €l un compromiso personal para
cumplir en su dia a dia con los valores de vida cristianos.

CELEBRACION

Para la celebracion, se propone que puedan ofrecerse en la Eucaristia aquellos Totems construidos con
los Ritos Juniors que nos recuerden nuestro Estilo de Vida o aquellos objetos construidos que simbolizan
a los superhéroes, ofreciendo, asi, nuestro servicio a la sociedad, ya que todos, en algiin momento de
nuestra vida, tenemos que ponernos la capa de superhéroe para intentar cambiar el mundo.

OBSERVACIONES Y RECURSOS PARA EL EDUCADOR

Cosas que realizar por los educadores previamente a la actividad:

- 4 cajas con cada Rito Juniors

- Recortar las tiras de basura

- Papeles de colores que identifiquen cada base

- Realizar los objetos de los superhéroes que se encuentran en ANEXO 1

Misiones de los educadores durante la actividad:

- Habra un educador referente en cada base, que vigile que se cumple la normativa y ensenara la
foto de su objeto asignado una vez se haya construido el Totem.

- Los demas educadores podran pillar a los ninos en el area marcada.

Se puede acudir tanto al libro de Rasgos de Identidad como al de Ritos Juniors para tener mas
informacion acerca de estos.

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

- ;Se han cumplido los objetivos?

- ;La participacion de los ninos ha sido positiva?
- ;Los educadores se han mostrado activos?

- Sugerencias de mejora




ANEX0S

ANEXO |

Superhéroes y colores:

- 0jo de halcon: Arco y flechas (MORADO)

- Bruja Escarlata y Vision: Brazaletes (NARANJA)
- Hulk: Pocion (VERDE)

- Antman y Avispa: Casco (AMARILLO)

- Valkiria: Espada (AZUL)

- Falcon: Alas (ROJO)

ANEXO Il
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Los nimeros responden a los seis equipos en los que estaran divididos las personas. Cada equipo ten-
dra su propia base donde poder montar su totem.

Las lineas curvas simbolizan la zona contaminada por “la gran amenaza”, lugar donde los educadores
podran pillar a los jovenes.

Las banderas simbolizan los diferentes materiales que los nifios/as pueden encontrar y que estaran
escondidos y esparcidos por la diferente zona del juego.
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TITULO DE LA ACTIVIDAD

AN

SANT MAURE, EN BUSCA DE LAS RELIQUIAS PERDIDAS

TIEMPO Y NIVEL

Pacto, Identidad, Experiencia, Estilo de Vida

OBJETIVOS

- Conocer la vida de nuestro patron, San Mauro, recalcando aquellos
valores y decisiones que le llevaron a tener una vida cristiana.
- Compartir una jornada de union junto a la Comunidad Parroquial.

INTRODUCCION

Unos exploradores nos pediran ayuda para descubrir donde estan las
reliquias de un santo y de qué santo se trata. Para ello visitaremos a
diferentes personas que son descendientes de aquellos que vivieron
con aquel Santo. Nos contaran su historia y nos daran una pista que
nos lleve a esa reliquia, pero tendremos que realizar unas pruebas para
que seamos dignos de obtener esas pistas.

EJES TRANSVERSALES

- Trabajo en equipo
- Conocer un poco la vida de la Roma donde San Mauro vivia
- Trabajar la orientacion con brajula

ITINERARIOS

TIPO DE ACTIVIDAD

Rally de pruebas

DURACION

1:30h

RESPONSABLE

EI

Educativo Comunitario Litargico - . .
it eclesial sacramental De oracion Testimonio | Ser persona
MATERIAL

- Cartulina tamano A4

- Pintura acrilica, jabon lavar platos, permanente, cera blanca
(para hacer la tablilla)

- Brijulas (para guiarse con las pistas)

- Vara de 1 metro de longitud o la medida deseada que ponga
en las pistas

- Vasos de plastico, hilo, pistolas de agua o similar (prueba agua)
- Goma elastica, vasos de plastico, hilo (prueba familia)

- Pelotas de plastico pequenas x 30, cuerdas delimitar campos, postes
(prueba martirio)

- Aros, 1 pelota, carton con agujero, cuerdas (prueba romanos)

- Tiza (pruebas catacumbas)

- Cuadros y pistas impresos por separado (prueba arte e historia)
- Pistas impresas (1 de cada por equipo)

- Biblia
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DESARROLLO DE LA SESION

EXPERIENCIA

Un grupo de arquedlogos (al estilo Indiana Jones) ha llegado a valencia en busca de una reliquia.
Son expertos en su profesion, incluso han llegado a trabajar ayudando al Vaticano a hacer increibles
descubrimientos. La siguiente mision que se les ha encomendado es buscar las reliquias de un joven
romano que fue martirizado para anotarlo a sus registros oficiales. Vienen desde Roma y andan un poco
perdidos. La Unica informacion que tienen es que es el patron de un Movimiento de jovenes llamado
Juniors Moviment Diocesa.

Pero la vida del arquedlogo aventurero no es sencilla, sino que, para llegar a encontrar las cosas, tienen
siempre que superar diferentes obstaculos que les aparecen en el camino. Pero ellos cuentan con una
gran ventaja sobre sus companeros de profesion, que Dios siempre les acompana en su aventura y les
permite alcanzar sus objetivos.

Para empezar, ellos tienen claro el punto desde el que partir para encontrar el lugar de las reliquias de
ese misterioso Santo. Pero a partir de ahi ya no saben hacia donde dirigirse ;norte? ;sur? ;100 pasos?
;2000 pasos? Para encontrar las pistas del recorrido buscaran a los descendientes de la gente que vivio
en su época (vestidos de romano, simbolizando la procedencia de Sant Maure) y que recorrieron parte
de su vida junto con la del Santo.

Se dividiran en grupos de 8 personas (se puede variar dependiendo de si son mas 0 menos nUMerosos.
Intentar que el nimero de grupos nunca iguale o supere el nimero total de pruebas a realizar). Deberan
completar todas las pruebas (Anexo Il) para conseguir todas las pistas (Anexo IV). En cada prueba, la
persona les contara una parte de la vida de San Maure, en concreto, la parte de la vida que su antepasado
vivio con él (Anexo ). El primer equipo que consiga las pistas y encuentre el lugar de las reliquias
ganara. El premio sera un sombrero de arquedlogo-explorador. Para ello habra dos zonas de juegos: una
donde realizar las pruebas y otra donde completar el camino hasta el mensaje final.

Las pistas costaran de una direccion (norte, sur, suroeste, este..) y la cantidad de metros que deben
avanzar en esa direccion. Cada pista tendra un nimero que sera el orden en el que tienen que ir haciendo
los movimientos. Se empezara a hacer esos movimientos desde un sitio inicial ya marcado (el punto que
tenian claro los arquedlogos). Se repartira la misma pista en cada prueba a cada equipo una vez la hayan
superado. Podran ir libremente a las pruebas, advirtiendoles que deben completar todas para tener
todas las pistas (de ahi que haya mas pistas qué grupos para que la probabilidad de que una prueba que
no hayan hecho esté ya ocupada sea menor).

Cuando completen el recorrido, juntando las pistas, encontraran una tabla en ruinas (en el Anexo I se
explica como hacerla) con el nombre del Santo (SANT MAURE) y el lugar donde residen sus reliquias (REAL
COLEGIO SEMINARIO CORPUS CHRISTI). Para calcular los metros se les puede dar una vara de madera,
metal... que mida un metroy asi calcular el lugar exacto. Se pueden repartir tablas falsas por la zona donde
vayan a buscar (donde vayan a hacer los movimientos que les indiquen las pistas) para confundirles.

REFLEXION

La figura de san Mauro nos muestra un modelo y un referente de entrega a Dios sin limites. Mauro da
su vida sabiendo que en Dios esta la verdad y la vida, por tanto, es consciente que su’martiriono es en
balde, tiene las garantias de Dios. San Mauro supo de quien se habia fiado y valia la pena. Perodarla vida,
no es un hecho del pasado, es un hecho del presente al que estamos todos [lamados..Reflexionaremaos
sobre ello a través del Evangelio: Colosenses 3, 23-24.
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COMPROMISO

Al igual que San Mauro, nosotros, aunque seamos jovenes también estamos llamados a dar la vida en
nuestra dia a dia, siendo leales a Dios y estando alegres. Es la mayor prueba que podemos dar al mundo
del Amor de Dios. Nuestro compromiso debe de ir orientado a intentar dar nuestra vida por los demas
en aquellas cosas en las que hemos de salir de nosotros mismos, de nuestra comodidad. Por ello, cada
nino y adolescente depositara en un cuenco de qué manera se compromete a dar su vida por los demas,
en acciones concretas del dia a dia: en la familia, los amigos, los companeros de clase...

CELEBRACION

Como celebracion rezaremos todos juntos la oracion de un Juniors a san Mauro (Anexo V) y pediremos
por aquellos ninos que sufren, como San Mauro, injusticias y por los que incluso llegan a morir por
guerras, hambre...

OBSERVACIONES Y RECURSOS PARA EL EDUCADOR

- Preparar todo el material necesario para las pruebas.

- Se recomienda que el lugar donde se van a ubicar las pruebas, estén ambientadas en la historia
que acompana a la prueba.

- El educador de cada prueba debe contar su parte de la historieta como si fuera un antepasado suyo
el que vivio ese momento.

EVALUACION DE LA AGTIVIDAD

- ;Se han conseguido los objetivos propuestos?

- ;Han participado los ninos y adolescentes en la actividad?
- ;Han participado en la reflexion?

- En caso de repetir la actividad, ;qué modificarias?

Mmu
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ANEXOS

ANEXO |

Como hacer la tabla arqueolégica:
1. Escribir en cartulina o folio con permanente lo que queremos que descubran (Sant Maure y lugar).

2. Pintar con cera dura blanca por encima, por toda la superficie de la cartulina o folio donde hemos
escrito.

3. Mezclar pintura acrilica (color marron para simbolizar la tierra) con jabon de lavar platos (Fairy). Se
pueden anadir piedras pequenas para darle algo mas de realidad.

4. Extender la mezcla en la cartulina o folio y dejar secar.

5. Para descubrir el mensaje deberan rascar con “instrumentos” de arqueologo y aparecera.

ANEXO Il

Pruebas:

1. AGUA

Pasaremos un hilo por dentro de un vaso de plastico y lo sacaremos por un agujero que haremos en
la base del vaso. Haremos lo mismo con otro vaso y otro hilo. Ataremos los hilos en horizontal (a dos
arboles, por ejemplo) quedando también el vaso en horizontal de forma que pueda moverse por el hilo
a modo de “tirolina”. Pondremos ambos hilos con sus respectivos vasos en paralelo. El objetivo es, dispa-
rando con una pistola de agua en cada mano dentro de los vasos, llevar los vasos de un extremo a otro
de los hilos.

2. FAMILIA:

Entre todos los componentes del grupo deberan formar un castillo con vasos de plastico (como un casti-
llo de naipes). Pero la forma en la que cogeran los vasos sera con una goma elastica redonda. Esta goma
tendra atados los extremos de 5-6 hilos de unos 30 cm de largo en su circunferencia. Cada componente
del grupo cogera el extremo libre de uno de los hilos. Entre todos se deberan coordinar para abrir la
goma para envolver al vaso, cogerlo, colocarlo en la torre y soltarlo.

3. MARTIRIO:

En esta prueba tendran que proteger unos postes de las pelotas que tire el equipo contrario. Dividiremos
al grupo en 2 equipos. Haremos 2 campos (como en el juego del balontiro). Colocaremos a cada grupo en
un campo. Detras de cada campo colocaremos una division y detras de ella 3 postes de pie, separados,
de forma horizontal a la separacion de los campos. Con pelotas de plastico pequenas deberan intentar
derribar los postes del equipo contrario. Para ello deberan superar las defensas del otro equipo. Para de-
fender, cada nino puede utilizar pies, manos, cuerpo, cabeza... no hay eliminados en este juego. Cuando
uno de los equipos derribe los 3 postes, se acaba el juego.

4. ROMANOS:

Haran una pequena gymkana con obstaculos por relevos:

- Correr apoyando los pies dentro de aros

- Pasar por encima de un banco

- Lanzar e intentar meter una pelota en un cartdon con un agujero
- Pata coja



- Pasar por debajo de cuerdas reptando.
- Lanzar un aro para colarlo por un palo en vertical

5. CATACUMBAS:

Dibujaremos en el suelo 5-6 cuadrados de tamanos diferentes, de mayor a menor. Tendran que ir, desde
el mayor al menor, intentando meterse todo el grupo dentro de los cuadrados y permanecer 5 segundos.
Hacer el Gltimo bastante pequeno para que tengan que ingeniarselas para caber.

6. ARTE E HISTORIA:

Relacionar los cuadros romanos con las pistas escritas debajo.

CAZADOR

7@ ACTIVIDADES COMUNES /7 AGTIVIOAD OE SAN MAURD
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ANEXO Il

Partes de la historia:

1. AGUA:

“Mi antepasado era el capitan del convoy que llevaria los restos desde Roma. Iban 3 barcos en total.
Llevaron su cuerpo, donado por el pontifice, a Valencia custodiado por un amigo de mi antepasado, el
cardenal Nino de Guevara, dentro de una caja de plomo introducida en un arcon de madera. Realizd
su viaje por mar, desde Roma a Girona; y desde alli por tierra hasta Valencia, donde fue recibido en la
puerta de los Serranos y llevado en procesion a la catedral.

Pero algo sucedi6 en el viaje que asombro a los Jurados de Valencia. Y es que, nada mas pisar tierra va-
lenciana el carro con los restos, empezo6 una suave lluvia que no cesé hasta guardar su cuerpo, después
de permanecer ocho dias sobre un altar de la catedral para veneracion de los valencianos.

Al comprobar que el campo quedod fecundado pese a la grave sequia que sufria, los Jurados siempre
que el agua escaseaba le pedian al Santo para que los socorriera con la milagrosa lluvia de su venida.”

2. FAMILIA:

“Mi antepasado iba a la escuela con un chico llamado Jasén, hermano mayor de este Santo que estais
buscando. El padre de ambos era San Claudio, tribuno de la legion Séeptimo quinta del emperador Nu-
meriano y su madre Santa Hilaria. Eran una familia muy cristiana. Tanto, que su padre llegd a convertir
a la legion que él mismo comandaba.”

3. MARTIRIO:

“Ese joven tenia 15 anos y era hijo de Claudio, tribuno del emperador Numeriano (382 A. de C.) Cuando
el emperador fue informado de su conversion al cristianismo, ordeno que fueran decapitados él, con
15 anos y toda su familia, tras negarse a renegar de su fe cristiana. Este chico fue el Oltimo en ejecutar.
Lo hicieron ante 70 soldados que, admirados por su entereza y al ver que Dios estaba con ellos hasta el
ultimo momento, se convirtieron y fueron también decapitados.”

4. ROMANOS:

“En 274 se emprendi6 una persecucion por el emperador Numeriano (253-284). Dado lo inestable de la
situacion del Imperio Romano, esta persecucion de cristianos se centro especialmente en los ejércitos,
ya que creian que atraian la colera de los dioses y se desconfiaba de los que se negaban a adorar al
emperador que habia sido proclamado como un dios.”

5. CATACUMBAS:

“Fue enterrado en la Catacumba de San Calixto, cerca de la tumba de San Sebastian, en un arcosolio
adornado con tres palmas. A mediados del siglo XVI al ser desenterradas parte de las galerias subterra-
neas, junto a la Iglesia de San Sebastian, se hallo su sepulcro intacto. Fue abierto el 2 de septiembre de
1599 ante los notarios pontificios y se encontro el esqueleto completo en la posicion que se debio haber
sido colocado en el momento del sepelio.”

6. ARTE E HISTORIA:

“El Arzobispo queria dar a los estudiantes un patron, modelo en fortaleza de fe cristiana, y pidio a Cle-
mente VIl el cuerpo entero de uno de los martires sepultados en las catacumbas romanas para vene-
rarlo en su capilla”



ANEX0 IV

Las pistas se haran conforme el lugar donde lo hagamos, la distancia que queramos utilizar y las direc-
ciones que mejor se acoplen a nuestro espacio (norte, sur, este, oeste...). Cada pista llevara el nimero de
orden que le corresponde para llegar correctamente al objetivo.

EJEMPLOS DE PISTAS

100 METROS 20 METROS

HACIA EL SUR

12 (Para empezar, dirigete 100 metros al noroeste) 32 (Una vez avanzado con la pista 1y 2 habra que mo-
verse 20 metros hacia el sur)

ANEX0 V

ORACION DE UN JUNIORS A SAN MAURO

Cuando solo eras un nino, Caminaste hacia Jesus.

Decidido marchaste por el mismo camino que El,

y tu vida fue lo que Dios esperaba que fuera.

Tu mejor amigo, Jesus, marcho siempre junto a ti,

en el equipo que siempre gana,

compartiendo el Pan y aprendiendo a darlo con generosidad a los demas.
jQué fuerza te dio para vencer las perezas y las tentaciones!,

jQué fuerza te dio para cumplir con tu deber!

jQue fuerza te dio para seguirle sin cansarte!

iDiste la vida por El, con lealtad y alegria!

TU que ya vives “Siempre Unido” a El, intercede por nosotros,

que nunca dejemos de ser los Juniors de su equipo,

que alegres, leales, incansables, fuertes, invencibles, generosos y decididos
gritemos ya en este mundo,

el “Siempre Unidos” de los cielos.

Juniors, Siempre Unidos.
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TITULO DE LA ACTIVIDAD EN BUSCA DE JESUS: FAMILIA AL RESCATE

AN

TIEMPO Y NIVEL Todos los tiempos y familias

- Implicar a las familias en la labor educativa en la fe de los ninos.
- Reflexionar sobre el papel de las familias en nuestra vida, como lo

0BJETIVOS fueron Maria y José en la vida de Jess.
- Fomentar espacios de juego y reflexion en las familias del Centro
Juniors.

. JesUs se ha perdido y sus padres estan muy agobiados, buscandole por
INTRODUCCION todas partes. Menos mal que estan aqui nuestras familias. ;Ayudamos
a José y a Maria a encontrarle?

- Esperanza
EJES TRANSVERSALES + Esfuerzo personal
- Cooperacion
- Conocer personajes de la Biblia
ITINERARIOS Eggclz;t]ic\éo Cogl;:sigcslrio sal_cirt'gr;gé;c;al De oracion Testimonio | Ser persona
TIPO DE ACTIVIDAD MATERIAL
- Relato impreso (Anexo 1) y recortado. Tantas copias como equipos
Rastreo ha
ya
- La cantidad de estos objetos dependera del nimero de equipos:
DURACION - Baston
- Libro
2h - Lechuga
- Cantimplora

- Proyector y altavoces
Responsable de familias

, - Oracion (una por participante)
del Centro Juniors

- Un paquete de post-it por familia
N° DE SESIONES - Globos de agua

- Dibujo grande de camello

- Venda para los 0jos

- Tiza

- Espejo pequeno

I

- Disfraces
- Biblia
- Imagen de Jesis

ACTIVIDADES COMUNES // acTiviDAD DE FAMILIAS
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DESARROLLO DE LA SESION

EXPERIENCIA

Cuando iban Maria y José con JesUs en una caravana camino a Jerusalén, este ha desaparecido sin dejar
rastro y estan muy preocupados... llevan tres dias buscandole. Maria y José (dos educadores disfrazados)
piden ayuda para poder encontrarle. Se divide a todas las personas participantes en varios equipos
(segiin la cantidad de personas). Es recomendable que haya mas de una familia en cada equipo, pero
que no se separen los miembros de la misma familia. Su mision es encontrar testigos de los hechos para
poder reconstruir el relato y asi encontrar a JesUs. Cada testigo que van encontrando les pedira algo a
cambio de su relato. Ese objeto estara en posesion de otro personaje, y para conseguirlo deberan pasar
una prueba “para demostrar que son de fiar”. Cuando logren el objeto en cuestion, volveran al testigo
que lo desea, y a cambio les contara (y dara en papel) su parte del relato. En el Anexo | se encuentra la
tabla que guiara la actividad.

Una vez conseguidas todas las partes del relato, las ordenaremos vy las letras en negrita nos conduciran
al templo (la iglesia de la parroquia). Alli, encontraremos una imagen de Jesus (nifio) en el altar con un
mensaje que diga “GRACIAS POR BUSCARME. TE ESPERABA". Seria conveniente que la reflexion, compromiso
y celebracion se realizaran también en la iglesia.

REFLEXION

Podemos basarnos en la reflexion del Papa Francisco, incluida en el Anexo II.

COMPROMISO

- Buscar a JesUs en los pequenos detalles de la vida, en las personas mas proximas a nosotros,
empezando por la familia.

- Estar siempre agradecidos a JesUs por todo lo que nos da en nuestro dia a dia, no “acostumbrarnos”
a lo que tenemos, sino valorarlo siempre.

GESTO: repartimos un paquete de post-its a cada familia, y se comprometeran a dejarse notas durante
la semana, agradeciéndose entre ellos los pequenos gestos o acciones que perciban que tiene el otro.
Ademas, invitaremos a las familias a utilizar el primer post-it del paquete para escribir entre todos algo
que agradezcan a JesUs en relacion a su familia. Este post-it lo pegaran en la imagen de Jesis de la Iglesia.

CELEBRACION

Cantamos juntos una de estas canciones:
- El latido de mi corazon (pelicula Coco): https://www.youtube.com/watch?v=FNgHGOheDlc

- Siempre imaginé (Hakuna): https://www.youtube.com/watch?v=PM7fWcQsnUw



También podemos rezar esta oracion a la Sagrada Familia:

Jesus, Maria y José

en vosotros contemplamos

el esplendor del verdadero amor,

a vosotros, confiados, nos dirigimos.

Santa Familia de Nazaret,

haz también de nuestras familias

lugar de comunién y cenaculo de oracion,
auténticas escuelas del Evangelio

y pequenas iglesias domeésticas.

Santa Familia de Nazaret,

que nunca mas haya en las familias episodios
de violencia, de cerrazon y division;

que quien haya sido herido o escandalizado
sea pronto consolado y curado.

Santa Familia de Nazaret,

haz tomar conciencia a todos

del caracter sagrado e inviolable de la familiq,
de su belleza en el proyecto de Dios.

Jesls, Maria y José,

escuchad, acoged nuestra saplica.

Amen.

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

- :Se han cumplido los objetivos?

- ;La participacion de los ninos ha sido positiva?
- .Los educadores se han mostrado activos?

- Sugerencias de mejora

ACTIVIDADES COMUNES // acTiviDAD DE FAMILIAS
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ANEX0S

ANEXO |

A continuacion se muestra una tabla con el personaje, el objeto que desea, el objeto que posee, y la
prueba que realizara a los participantes para que estos puedan lograr el objeto que necesiten.

PRUEBA A REALIZAR FRAGMENTO

Comerciante Lechuga (para . Ponerle la cola al
de camellos los camellos) Baston camello VerAnexo
Mercader Monedas Libro “Busca y trae” Ver Anexo Il

Isabel (prima Cantimplora (para

de Maria) su hijo Juan) Lechuga Globos de agua Ver Anexo Il

Andar de espaldas

Joaquiny Ana . ) por camino pintado
(abuelos de Jesus) Baston Cantimplora en el suelo, usando Ver Anexo lll

un espejo

Doctor de la ley Libro Monedas Acertijos Ver Anexo Il

ANEXO Il

https://www.revistaecclesia.com/palabras-del-papa-en-el-angelus-en-el-dia-de-la-sagrada-familia-
busquen-a-jesus-en-sus-vidas-siguiendo-a-maria-y-a-jose/

Lucas 2:41-51

"Sus padres iban todos los anos a Jerusalén para la fiesta de la Pascua. Y cuando tuvo doce anos,
subieron a la fiesta, como era costumbre. Pasados aquellos dias, al regresar, el nino Jesus se quedo
en Jerusalén, sin que lo advirtiesen sus padres. Suponiendo que iba en la caravana, hicieron un dia
de camino buscandolo entre los parientes y conocidos, y como no lo encontrasen, retornaron a Je-
rusalén en busca suya. Y ocurrio que, al cabo de tres dias, lo encontraron en el Templo, sentado en
medio de los doctores, escuchandoles y preguntandoles. Cuantos le oian quedaban admirados de su
sabiduriay de sus respuestas. Al verlo se maravillaron, y le dijo su madre: Hijo, ;por qué nos has he-
cho esto? Mira como tu padre y yo, angustiados, te buscabamos. Y él les dijo: ;Por qué me buscabais?
:No sabiais que es necesario que yo esté en las cosas de mi Padre? Pero ellos no comprendieron lo
que les dijo."

Palabras del Papa Francisco en el angelus en el Dia de la Sagrada Familia, 30 de diciembre de 2018:
«Busquen a Jesis en sus vidas siguiendo a Maria 'y a José»

En la Fiesta de la Sagrada Familia y reflexionando sobre el Evangelio que narra cuando-€l nifo Jesds
es hallado por sus padres en el templo, el Santo Padre exhortd a buscar al Hijo d€ Dies en nuestras
vidas con la misma intensidad con la que lo hicieron Maria y José.



A la hora del rezo mariano del Angelus, el 30 de diciembre, Fiesta de la Sagrada Familia; el Papa Fran-
cisco impartio su habitual reflexion del Evangelio dominical (cf. Lc 2, 41-52) profundizando sobre la
experiencia de Maria, José y JesUs, “unidos por un amor intenso y animados por una gran confianza
en Dios".

Jesiis nino, perdido y hallado en el templo

“El pasaje evangélico de hoy narra el camino de la familia de Nazaret a Jerusalén para la fiesta de
Pascua. Pero en el viaje de regreso, los padres se dan cuenta de que su hijo de 12 anos no esta en
la caravana. Después de tres dias de bUsqueda y temor, lo encuentran en el templo, sentado entre
los doctores intentando debatir con ellos”, explico el Santo Padre destacando que a la vista del Hijo,
«Maria y José se sorprenden y la Madre le manifiesta su preocupacion diciendo: tu padre y yo te
buscabamos angustiados».

En este punto el Santo Padre subrayo dos elementos fundamentales reflejados en la actitud de los
padres: “el asombro y la angustia”.

«En la familia de Nazaret nunca ha faltado el asombro, ni siquiera en un momento dramatico como
el de la pérdida de JesUs: es la capacidad de sorprenderse ante la gradual manifestacion del Hijo de
Dios”, anadio el Pontifice haciendo hincapié en que cada uno de nosotros esta llamado a “maravi-
llarse” ante la gracia de JesUs, al igual que lo hicieron los doctores del templo “por la inteligencia y
las respuestas del pequeno” (v. 47).

Asombrarse y maravillarse de las cosas de Dios

“Asombrarse y maravillarse es lo contrario de dar todo por sentado, es lo contrario de interpretar la
realidad que nos rodea y los acontecimientos de la historia solo seglin nuestros criterios. Sorpren-
derse es estar abierto a los demas, comprender las razones de los demas: esta actitud es importante
para sanar las relaciones comprometidas entre las personas, y también es indispensable para sanar
las heridas abiertas dentro de la familia”, asevero el Sucesor de Pedro exhortando a “buscar siempre
el lado bueno de cada persona” a pesar de los problemas o diferencias que podamos tener.

En cuanto al segundo elemento reflejado en la lectura Evangelio, “la angustia que Maria y José ex-
perimentaron cuando no pudieron encontrar a su Hijo", Francisco recordd que esta manifiesta la
centralidad de JesUs en la Sagrada Familia:

“La Virgen y su esposo habian recibido a ese Hijo, lo custodiaban y lo veian crecer en edad, sabiduria
y gracia en medio de ellos, pero sobre todo crecia dentro de sus corazones; y, poco a poco, aumen-
taban su afectoy comprension por él. Por eso la familia de Nazaret es santa: porque estaba centrada
en JesUs, a El se dirigian todas las atenciones y preocupaciones de Maria y José”.

Buscar a Jesls en nuestras vidas como Maria y José

Por Gltimo, el Papa afirmo que esa angustia que sintieron en los tres dias de la pérdida de JesUs debe
ser también nuestra angustia cuando estamos lejos de EL:

“Debemos sentirnos angustiados cuando durante mas de tres dias olvidamos a JesUs, sin rezar, sin
leer el Evangelio, sin sentir la necesidad de su presencia y su amistad consoladora. Maria y José lo
buscaron y lo encontraron en el templo mientras ensenaba: es sobre todo en la casa de Dios donde
podemos encontrar al divino Maestro y aceptar su mensaje de salvacion. En la celebracion eucaris-
tica tenemos una experiencia viva de Cristo; él nos habla, nos ofrece su Palabra que ilumina nuestro
camino, nos dona su Cuerpo en la Eucaristia de la que tomamos fuerzas para afrontar las dificulta-
des de cada dia”, dijo Francisco invitando a todos a volver a casa con estas dos palabras: sorpresa 'y
angustia; y preguntarnos... «;Yo sé sorprenderme cuando veo las cosas buenas de los demas, y asi
resolver los problemas familiares? ;Me angustio cuando me alejo de Jesls?».

El Santo Padre concluyd pidiendo oracion por las familias del mundo, “especialmente por aquellas
en las que, por diversas razones, faltan la pazy la armonia”.
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ANEXO Il

Relato de la historia/ Propuesta de dialogo

LECTURA COMPLETA:
"Sus padres iban todos los anos a Jerusalén para la fiesta de la Pascua. Y cuando tuvo doce anos,
subieron a la fiesta, como era costumbre. Pasados aquellos dias, al regresar, el nino Jesls se quedo
en Jerusalén, sin que lo advirtiesen sus padres. Suponiendo que iba en la caravana, hicieron un dia
de camino buscandolo entre los parientes y conocidos, y como no lo encontrasen, retornaron a Je-
rusalén en busca suya. Y ocurrio que, al cabo de tres dias, lo encontraron en el Templo, sentado en
medio de los doctores, escuchandoles y preguntandoles. Cuantos le oian quedaban admirados de su
sabiduriay de sus respuestas. Al verlo se maravillaron, y le dijo su madre: Hijo, ;por qué nos has he-
cho esto? Mira como tu padre y yo, angustiados, te buscabamos. Y él les dijo: ;Por qué me buscabais?
:No sabiais que es necesario que yo esté en las cosas de mi Padre? Pero ellos no comprendieron lo
que les dijo"(Lc).

Joaquin y Ana (abuelos de Jesiis)

(Con voz cansada) Hola jovenes. Somos Joaquin y Ana, los padres de Maria. Aaaaay... nos encantaria ayu-
daros... pero tenemos tal dolor de cadera al andar que no podemos ni hablar. ;Si tuviéramos un simple
baston para apoyarnos!

Dialogo

Desde siempre hemos sido gente muy religiosa. Eso se lo hemos querido transmitir a nuestra queridi-
sima Marieta y ella se ve que se lo ha ensenado muy bien a nuestro nietecito... como le gusta pasar
horas en el templo a ese pequeno! En fin, que se nos va la cabeza...el caso es que, como todos los anos,
nos fuimos toda la familia camino a Jerusalén, para celebrar la pascua. Total, que cuando volviamos, de
repente nos encuentra Marieta, y nos pregunta... haciendo como que no estaba preocupada (jcomo si no
la conociéramos!) que si Jesls estaba con nosotros... Pero nosotros hacia por lo menos un dia que no lo

veiamos... pobres padres, espero que le encontréis. Nosotros ya estamos muy mayores para estos trotes.
iGracias por el baston! Dios esté con vosotros.

Sus padres iban todos los anos a Jerusalén para la fiesta de la Pascua. Y cuando tuvo doce anos,
subieron a la fiesta, como era costumbre.

Comerciante de camellos

iHola, familias! Estoy un poco jorobado... se me ha acabado la comida para mis camellos... No, no... no
puedo hablar ahora. ;A ver de donde me saco yo ahora una lechugal!

Saludo

iGracias, mil gracias! Ale, camellitos... a rellenar esas jorobas. Pues os cuento: yo vi durante todo el cami-
no en la caravana a JesUs con sus padres...jqué familia mas especial! Se les notaba muy unidos... luego
me enteré de que JesUs habia desaparecido. Si me preguntas a mi, te aseguro que estoy tranquilo por él.
Se le nota muy maduro para su edad..y siempre estaba hablando de su padre. No sé por qué, pero creo
que cuando habla de su padre no siempre se refiere a José... hay algo muy especial en ese chico.

Pasados aquellos dias, al regresar, el nino JesUs se quedo en Jerusalén, sin que lo advirtiesen
sus padres.
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Isabel (prima de Maria)
Saludo

(Muy atareada) Hola, chicos. Yo soy Isabel, la prima de Maria. La. verdad es que estamos todos muy preo-
cupados por JesUs...jdonde estara este chico! Pero ahora mismo no puedo ayudaros...estoy muy ocupada
buscando agua para mi hijo Juan... saliendo de Jerusalén se le perdid la cantimplora y lleva horas sin
beber.

Dialogo

iGracias chicos! jQué feliz se va a poner mi Juanito! Os cuento lo que sé... aungue no es mucho. Pasamos
unos dias muy tranquilos en Jerusalén, celebrando la Pascua. Alli visitamos muchos lugares...el mercado,
la plaza central..y los hombres se fueron algln rato al templo. JesUs y Juan estaban todo el rato jugue-

teando por las calles y no sabria deciros cuando fue la Gltima vez que vi a JesUs. Espero que podais
encontrarle. jDios os bendiga!

Suponiendo que iba en la caravana, hicieron un dia de camino buscandolo entre los parientesy
conocidos, y como no lo encontrasen, retornaron a Jerusalén en busca suya.

Doctor de la Ley
Saludo

Buenas tardes. ;Conocéis aquello de que el saber no ocupa lugar? Yo doy fe de ello... jamas se deja de
aprender. Pero a mi me gusta intercambiar sabiduria por sabiduria... si queréis saber lo que yo sé sobre
JesUs, traedme un libro de interés.

Dialogo
Gracias, estimados desconocidos, parece un libro interesante. Aqui tenéis mi parte del trato: Yo vi a Je-
sUs en Jerusalén y puedo decir que jamas habia oido a nadie hablar con tanta sabiduria sobre tantos

asuntos... jy menos siendo tan joven! Estuvimos practicamente los tres dias escuchandole hablar en el
templo... y se me hizo muy muy corto.

Y ocurrid que, al cabo de tres dias, lo encontraronenel____ , sentado en medio de los
doctores, escuchandoles y preguntandoles. Cuantos le oian quedaban admirados de su sabidu-
ria y de sus respuestas. Al verlo se maravillaron, y le dijo su madre:

Mercader
Saludo

(Tono seco y desagradable) Bueno, desconocidos, yo no me andaré por las ramas. Todo en esta vida
tiene un precio..conseguidme monedas y luego hablamos.

Dialogo
Bien, bien...con estas monedas creo que algo de informacion os podré dar. Ese tal JesUs andaba cerca del

mercado, por el centro de Jerusalén. La Gltima vez que le vi estaba rodeado de hombres que le escucha-
ban con mucha atencion... jcomo si ese mocoso pudiera ensenarles algo! En fin...eso es todo lo que sé.

Hijo, s;por qué nos has hecho esto? Mira como tu padre y yo, angustiados, te buscabamos. Y él les
dijo: ;Por qué me buscabais? ;No sabiais que es necesario que yo esté en las cosas de mi Padre?
Pero ellos no comprendieron lo que les dijo."
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ANEXO0 [V

TESTIGO

PRUEBA A REALIZAR

DESCRIPCION

Comerciante
de camellos

Ponerle la cola al camello

En un camello grande, un miembro del equipo
tratara de pegar la cola con los ojos vendados.
El resto de participantes podra dar indicaciones.

Mercader

“Buscay trae”

El mercader les pide que consigan:
- Una zapatilla de la talla 38
- Un DNI del ano 1992
- Una panoleta de alguien que no sea del
equipo
- Un coletero
- Un selfie con el jefe de centro/parroco

Isabel (prima
de Maria)

"Pies quietos”
con globo de agua

Pies quietos: Se echa a suertes y uno de los
jugadores se coloca en el centro y tira el globo
con agua en alto nombrando a otro de los
ninos. Este intenta cogerlo sin que explote lo
mas rapido que pueda mientras los demas se
escapan. Cuando la coge grita: jPies quietos!,

y los demas se quedan parados en su sitio. El
jugador que tiene el globo da tres pasos en
direccion a uno de los jugadores y le lanza el
globo para intentar darle.

Joaquiny Ana
(abuelos de JesUs)

Andar de espaldas
por camino pintado
en el suelo,
usando un espejo

Se pinta con tiza un camino irregular en el sue-
lo. Deben andar de espaldas guiandose con un
espejo, sin salirse.

Doctor de la ley

Acertijos

1. Si un gallo situado encima de un tejado pone
un huevo y el viento va hacia la derecha, ;hacia
donde caera el huevo?

Los gallos no ponen huevos

2. ;Qué es lo que hace una vaca cuando sale
el sol?
Sombra

3. ;Cual es la estrella que no tiene luz?
La estrella de mar

4. ;Como se saca un elefante dewfia piscina?
Mojado




Doctor de la ley

Acertijos

5. Un pato y un nino nacen al mismo tiempo.
Al cabo de un ano, ;cual es mayor de los dos?
El pato porque tiene ano y pico.

6. ;Donde esconderias a una oveja?
En un rebano

7. En el aire se cruzan un helicoptero y una
avioneta. ;Como se llaman los pilotos?
Por radio

8. ;Qué animal salta mas alto que una casa?
Todos. Las casas no saltan

9. ;Cual es el animal que tiene mas dientes?
El ratoncito Perez

10. ;Qué se necesita para encender una vela?
Que esté apagada

caming
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TITULO DE LA ACTIVIDAD

AN

JUNTO A EL, A TODO EL MUNDO

TIEMPO Y NIVEL

Pacto, Identidad, Experiencia, Estilo de Vida

0BJETIVOS

- Reconocer nuestra condicion de hijos de Dios y hermanos de todas
las personas.

- Conocer el ejemplo de vida de misioneras y misioneros, y su mision.

- Descubrir que Dios me llama de forma individual a seguirle con una
mision personal y asi cambiar el mundo.

- Despertar, la conciencia misionera que desde el bautismo poseemos.

INTRODUGCION

Se trata de una actividad en la que se va a trabajar la dimension
misionera de ninos y adolescentes, mediante la Obra Pontificia de
la Infancia Misionera. La Jornada se celebra el 42 domingo de enero,
siendo en estas fechas cuando deberia realizarse la actividad.

Se presenta una ambientacion que concuerda con la Campana del
presente curso titulada “Con Jesls a Egipto. Siempre en marcha” y que
se puede utilizar para dar un mayor sentido a la actividad.

EJES TRANSVERSALES

- Trabajo en equipo.
- Ser empaticos con los demas.
- El desprendimiento y la entrega como valores cristianos.

ITINERARIOS

TIPO DE ACTIVIDAD

Juego de pruebas

DURACION

1:30 / 2h

RESPONSABLE

Educativo Comunitario Litargico . ; .
ey eclesial sacramental De oracion Testimonio | Ser persona
MATERIAL

- Hoja de ruta para cada equipo (Anexo I)

- Papel y boligrafos

- Objetos para el juego dos “Quien busca, encuentra” (corazon, juguete,
botella de agua...)

- Tizas (y pizarra si es posible)

- Material a transportar (libros, sillas...)

- Oracion (Anexo 1)

- Testimonio Misionero

- Biblia

- “Merienda” para la cuarta prueba
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DESARROLLO DE LA SESION

EXPERIENCIA

Hace mucho tiempo, mas de 2000 anos, en la pequena aldea de Belén —Judea-, habia nacido un nino
que cambiara la historia de la humanidad: Jesls de Nazaret. Pero no estaria alli por mucho tiempo. Jesis,
junto a José y Maria, se ven obligados a ir a Africa, concretamente a la tierra de Egipto. Se han convertido
en emigrantes, en “refugiados”. Hoy, cada equipo experimentara el sentido de este tiempo de huida y
persecucion como la Sagrada Familia.

Para iniciar la actividad, se dividiran los equipos con un Educador al menos en cada uno, que los
acompanara en toda la actividad. Entonces se les preguntara si conocian que Jess tuvo que ir a Egipto.
Luego, se les dira que a veces, debemos afrontar, por diversos motivos, movimientos en nuestra vida. Y
se les preguntara sobre qué saben de las misiones. Una vez comentado y observando que tienen unas
nociones basicas, se les dira que la parte tedrica esta bien pero ahora se medira si verdaderamente son
capaces de ponerlo en practica, vamos a experimentar un camino cuyo significado iremos descubriendo
a medida que avancemos.

Comenzara de esta forma, un circuito de pruebas para el cual cada equipo dispondra de una hoja de
ruta como la que se muestra en el Anexo I. Habra un educador responsable en cada prueba, las cuales
se encuentran en el Anexo Il.

REFLEXION

Pacto e Identidad

Para iniciar la reflexion se leera un testimonio misionero, el cual puede ser de alguien cercano o proximo
al Centro Juniors o alguno de los que se ofrecen en Observaciones y Recursos para el Educador.

Luego, se hablara de la importancia de la implicacion de cada uno con la mejora del mundo, sobre todo
para con otros ninos como ellos, que no tienen sus mismas posibilidades. Este es el sentido misionero
que toda persona tiene desde que recibe el sacramento del Bautismo. La mision que se ha de desarrollar
en nuestra vida diaria, hace que crezca en cada uno un espiritu de amor al projimo, generosidad, solida-
ridad y entrega que les acompanara toda la vida.

Dios se hace presente en todos y cada uno de sus hijos, a los cuales hay que amar, respetar y cuidar
desde la entrega personal, la caridad y la oracion. El mismo vino a este mundo pequefio y pobre; refu-
giado y perseguido. Acordémonos pues de que “Cada vez que lo hicisteis con uno de éstos, mis humildes
hermanos, conmigo lo hicisteis” (Mc 25, 40)

Experiencia y Estilo

Para iniciar la reflexion se leera un testimonio misionero, el cual puede ser de alguien cercano o proximo
al Centro Juniors o alguno de los que se ofrecen en Observaciones y Recursos para el Educador.

Después, se puede iniciar un dialogo en el que los adolescentes digan qué cosas hacen ellos que cam-
bien sumundo y como se sienten cuando lo hacen. Dios quiere que tengamos una vida'plena y, feliz.

Desde el bautismo uno es testigo del Evangelio en el mundo, compromiso que se refuerza en el sacra-
mento de la Confirmacion (bien ya estan confirmados o estan en camino). Y esto se fiacesdesde los pe-
quenos gestos cotidianos que se realizan con amor. Esta es la mision a la que Dios llama a“eada/uno, y lo
hace de manera personal y diferente para cada uno de sus hijos.



Dios se hace presente en todos y cada uno de sus hijos, a los cuales hay que amar, respetar y cuidar
desde la entrega personal, la caridad y la oracion. El mismo vino a este mundo pequefio y pobre; refu-
giado y perseguido. Acordémonos pues de que “Cada vez que lo hicisteis con uno de éstos, mis humildes
hermanos, conmigo lo hicisteis” (Mc 25, 40)

COMPROMISO

Se ha visto como hay que ayudar a todos los hermanos necesitados, desde la accion personal, la ayuda
econdmica y la oracion. El compromiso sera, cumplir todas estas pero en especial dedicar momentos de
oracion por las misiones, los ninos que se encuentran en sus territorios y la Iglesia en el mundo, por
ejemplo, cada noche antes de dormir.

CELEBRACION

Se puede hacer una celebracion conjunta y cantar, por ejemplo, la cancion “Alma Misionera”.

OBSERVACIONES Y RECURSOS PARA EL EDUCADOR

- Para conocer la Obra Pontificia de la Infancia Misionera se puede visitar su pagina web en la que,
ademas, hay multitud de recursos de su proyecto, “Con JesUs nino a la mision”, y de la Jornada de
2020 “Con JesUs a Egipto. Siempre en marcha”, que pueden ser muy Utiles, por ejemplo, para la
ambientacion del espacio de la actividad: https://www.omp.es/infancia-misionera.

- Laduracion de las pruebas sera de 10 minutos, seglin el modelo planteado, habiendo un responsable
de marcar los cambios. En el caso de que no hubiesen tantos equipos como pruebas, se puede
dejar alguna prueba libre. En este caso, el tiempo de las pruebas se puede adaptar. Del mismo
modo, en el caso de tener mas grupos que pruebas, se pueden crear dos itinerarios paralelos para
los equipos de ninos y adolescentes, pese a ser las mismas pruebas en cada uno.

- A este respecto, el compromiso de colaborar con la Campana de manera econdomica con sus recursos
(posibles pagas, ahorros...) seria una buena forma de trabajar la caridad cristiana que necesitamos
desarrollar.

- La prueba cinco “la mejor arma”, a ser posible, se celebrara en el Sagrario, preparado con una luz
tenuey con la Biblia en un lugar visible o en presencia del Santisimo.

- Para la prueba seis “Carrera con tara”, se buscara un suelo adaptado para ello.

- Se pueden encontrar diversos testimonios misioneros, asi como otros recursos Utiles, en las revistas
misioneras “Slper-Gesto” https://www.omp.es/revista-super-gesto/; “Gesto” https://www.omp.
es/revista-gesto/; e Illuminare https://www.omp.es/revista-illuminare/ (De esta, se propone
utilizar el testimonio de la Campana de Infancia Misionera, que recoge la gratitud de un nino por la
ayuda prestada desde aqui, para que se vea que la ayuda que los ninos brindan verdaderamente
llega a sus hermanos en todo el mundo).

- La letra de la cancion “Alma Misionera” se encuentra en el Cancionero Diocesano de Juniors.

- También se puede solicitar que un misionero acuda a la parroquia/colegio para dar testimonio
contactando con el Secretariado Diocesano de Misiones (963922412 / misiones-valencia@omp.es).
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EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Es importante observar que verdaderamente se ha conseguido despertar en los ninos y adolescentes
la empatia por la necesidad que sus hermanos mas humildes. Con ello, debe mostrarse ese
compromiso por ayudar a sus hermanos en cualquiera de los modos planteados.

Para ello, el siguiente sabado se puede preguntar si se ha cumplido el compromiso de la oracion
durante la semana. Del mismo modo, el fin de semana de la Campana de Valencia Misionera (jornada
con colecta imperada por el arzobispado), se puede aprovechar para evaluar el arraigo del espiritu
misionero.

ANEX0S

ANEXO |

La hoja de ruta debe contener el nombre del equipo y las zonas concretas donde esta situada cada
prueba. Para no coincidir en ninguna prueba y que todos estén realizando una actividad, las pruebas
rotaran una hacia arriba cada etapa que ascendamos. Normalmente, las pruebas se sitlan en el espacio
de manera circular para una mayor fluidez. A modo de ejemplo:

PACTO IDENTIDAD |

PRUEBA 1: SALON PRUEBA 1: ORATORIO
PRUEBA 2: ORATORIO PRUEBA 2: ENTRADA
PRUEBA 3: ENTRADA PRUEBA 3: ARBOLEDA
PRUEBA 4: ARBOLEDA PRUEBA 4: CUARTITO
PRUEBA 5: CUARTITO PRUEBA 5: PATIO
PRUEBA 6: PATIO PRUEBA 6: SALON

* Se puede desarrollar un mapa como hoja de ruta, para ambientar aiin mas la actividad.
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ANEXO Il

1. Quan Déu vol, sense nivols plou: El educador les propondra hacer una lluvia de ideas sobre “;qué
es ser nino/adolescente (segln el equipo)?”. Se ira tomando nota de las palabras que cada nino diga,
procurando la participacion de todos. Después, con estas palabras, los ninos deberan crear una histo-
rieta sobre un dia normal en la vida de un nino africano. Cada intervencion tendra que utilizar al menos
una de las palabras.

El relato estara cargado de estereotipos sobre la ninez africana. La idea es que se les diga que los ninos
de Africa, pese a su realidad, pese a sus necesidades, también son muy alegres, les encanta jugar y pa-
sarlo bien.

2. Quien busca, encuentra: En esta prueba hay que buscar una serie de materiales que previamente
el educador habra escondido. Los materiales recomendables son aquellos que un nino de un pais de
mision puede necesitar: Biblia, juguete, algo que represente el amor como un corazén, algin alimento,
agua, etc.

Una vez los hayan encontrado, se les preguntara para qué creen que han tenido que buscarlos. Se les
guiara para que digan que son cosas que necesita la gente de los paises mas necesitados. Se les pregun-
tara, en un daltimo momento, si ellos no los necesitan también. Lo esencial parece que no es tan diferente
;verdad?

3. Musho arte: Reunidos en un lugar donde se pueda dibujar con tiza, se solicitara la colaboracion de un
representante. La tarea de este sera dibujar la realidad en los diferentes continentes (personas, como vi-
ven, animales caracteristicos, etc.) para que sus companeros lo adivinen. Quién lo adivine tendra que ex-
plicar por qué ha intuido que era ese continente y se comentara entre todos, qué otras cosas se podrian
haber dibujado. Luego, el que habia adivinado sera el encargado de dibujar el siguiente continente.

4, Transporter: El equipo se dividira en dos grupos para hacer una competicion. Tienen que transportar
algo de un sitio a otro. Por ejemplo, sillas, libros... El equipo que lo haga mas rapido ganara un piscolabis.
La actividad debe ser rapida y ver como actla el equipo vencedor, si comparte o no. Se hablara breve-
mente sobre la diferencia de recursos de los paises; el hambre; el egoismo consumista de occidente,
muchas veces patente en nuestro comportamiento (como este de la merienda...), etc. Sobre la dinamica
se puede comentar las condiciones de vida en que muchos migrantes se encuentran en tantas zonas
del mundo.

5. La mejor arma: En silencio, sentados en circulo, se hara un momento de oracion como el que se
puede encontrar en el Anexo Ill.

6. Carrera con “tara”: Para empezar, se han de quitar las zapatillas y la chaqueta, y se la pasaran a los
companeros de la derecha. Hecho esto, se organizaran unas carreras de relevos en diversas modalida-
des. Si las zapatillas no le valen, no pasa nada, se puede correr descalzos (no se quitan los calcetines).
Luego, se les preguntara como se han sentido. La idea es que vean que esto les ocurre a muchos ninos
en todo el mundo, bien no tiene zapatillas, no pueden permitirse de su talla... pero no por ello pierden
las ganas de jugar y divertirse. Cada uno puede verdaderamente contribuir a que esto no le ocurra a
nadie.
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ANEXO I

ORACION MISIONERA

(Se iniciara la oracion con la sefal de la Cruz y luego diciendo)

Una de las formas que tenemos de aportar nuestra ayuda a las misiones, a los miles de misionerasy
misioneros que entregan su vida por amor a Dios y a los demas, es con la oracion.

Invocamos al Espiritu Santo y decimos juntos (por frases):

“Espiritu Santo,
enciende tu luz en nuestros corazones,
iluminalos con la Luz de JesUs.
El vino para ser Luz
que ilumine a las naciones lejanas.
Iluminanos y haznos luz que lleve a JesUs
a quienes todavia no se han encontrado con EL".

(Tras unos seqgundos de silencio se continuard) Ahora vamos a pedir a Dios que se acuerde de nuestros
hermanos mas necesitados, y se lo pedimos mediante la oracion que El mismo nos enseno: (Todos jun-
tos rezamos)

“Padre nuestro..”

(Tras unos segundos de silencio el educador sequira...) Del mismo modo, le pedimos a Maria, madre de
Dios y madre de nuestra, que llevo a JesUs en su vientre, lo crio y cuido, igual que hace con nosotros, que
esté siempre a nuestro lado, pero sobretodo, al lado de nuestros hermanos. Lo pedimos con su oracion:
(Todos juntos rezamos)

“Dios te salve Maria..”

(Luego se realizara una lectura de la Palabra)
Lectura del santo Evangelio de san Lucas 10, 1-2:

“Después de esto, el Sefior designé a otros setenta, y los envié de dos en dos delante de El, a toda
ciudad y lugar adonde El habia de ir. Y les decia: La mies es mucha, pero los obreros pocos; rogad,
por tanto, al Senor de la mies que envie obreros a su mies.” Palabra de Dios.

(En el altimo momento de la oracion se dice)

Ahora en silencio, vamos a dedicar unos minutos de silencio (hasta el momento de cambiar). Ahora, va-
mos a acordarnos y pedimos por las misioneras, los misioneros, los obreros que envia el Senor, y sobre
todo de los ninos que se encuentran en territorios de mision.

(Para concluir)

Te pedimos, Padre misericordioso, que acojas nuestras oraciones y te acuerdes de tus hijos mas humil-
des. Te pedimos también que nos hagas, dia a dia, mas amigos de tu hijo Jesucristo para asi, cumplir con
tu Voluntad y ser pequenos misioneros. Por Jesucristo nuestro Senor.

Amén (Hacemos la sefia de la Cruz).
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TITULO DE LA ACTIVIDAD UNA NUEVA COLONIA

AN

TIEMPO Y NIVEL Pacto

- Entender el equipo como lazos de servicio y confianza en los demas.
0BJETIVOS . o :
- Ser consciente de la confianza que deposito Maria en Dios.

. El equipo de pacto ha sido elegido para formar una nueva colonia de
INTRODUCCION hormigas en su Centro Juniors. Para ello van a contar con la ayuda de
Flick, una hormiga que es el protagonista de la pelicula Bichos.

EJES TRANSVERSALES “Amistad .
- Valorar nuestras virtudes
ITINERARIOS Eg::clzt]ic\éo Cognctfgsiit:lrio sal_cirt';la]rl;]gei%c'zal De oracion Testimonio | Ser persona
TIPO DE ACTIVIDAD MATERIAL
) ) - Proyector
Videoforum
- Altavoces

; - Pelicula Bichos (Disney Pixar, 1999)

DURACION - Copias del Anexo | para cada nino

- Copias del Anexo IV para cada nino

- Material para escribir y pintar (boligrafos, lapices, lapices de colores...)
- Mural en blanco

RESPONSABLE

- Pegamento
- Biblia
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DESARROLLO DE LA SESION

EXPERIENCIA

La actividad entera estara ambientada en la pelicula de Bichos. En ella se observa como la cooperacion
y la confianza en el equipo son las bases fundamentales para conseguir su objetivo. Para iniciar la
ambientacion y actividad, los nifos y ninas recibiran previamente un mensaje en una hoja invitandoles
a una reunion, la cual se encuentra en el Anexo I.

Cuando lleguen todos/as, un educador disfrazado de la hormiga Flick les recibira y expondra el motivo
de la reunion, el cual es invitarles a formar parte de una gran colonia, es decir, de un gran equipo. En el
Anexo Il hay un ejemplo de cdmo podria ser esa introduccion hecha por el protagonista.

A continuacion, se proyectara la pelicula Bichos.

REFLEXION

Se empezara haciendo preguntas a los ninos para que reflexionen sobre la importancia del trabajo en
equipo.

- ;Os parece que acaba bien la historia?

- ;Al principio pensabais que iba a terminar asi?

- ;Creéis que si solo se hubiera enfrentado Flick a Hopper la historia habria terminado igual?
- ;Pensais que Hopper teme a una hormiga? ;0 les teme a todas juntas?

- ;Y si Flick nunca hubiera encontrado a los artistas del circo de PT. Pulga?

- ;Y si toda la colonia no se hubiera atrevido a defender a Flick?

La reflexion debe basarse en que cuando trabajamos en equipo somos mas eficientes. Porque no es o
mismo tener una sola idea que tener varias y juntarlas; no es lo mismo que trabajen dos manos o que
trabajen veinte. Uno puede ser bueno en una cosa, pero si se complementa con otras personas que ten-
gan distintas habilidades podran llegar mucho mas lejos y eso es en lo que consiste formar un equipo.
No es suficiente con que un grupo de personas se junten, por ejemplo, en una habitacion para llamarles
equipo. Para ser un equipo, los integrantes se deben conocer, deben trabajar juntos, aportar al grupo
sus virtudes y aceptar y comprender sus defectos, velar siempre por el bien comln y sobre todo y deben
confiar los unos en los otros. ;Qué sentido tendria formar un equipo con gente en la que no confias?

Volvemos a la historia de la hormiga Flick. Es un inventor, visionario y creativo, pero también es algo
patoso. En cuanto comete un error, en la colonia piensan que es mejor deshacerse de él. Aunque Flick
empieza el conflicto con los saltamontes, sin su ayuda no es sélo que no hubieran vencido a Hopper, sino
que no se hubiera librado, por fin, de que los saltamontes les explotaran ano tras ano. Al principio lo ven
como un problema, pero luego es el Unico que relne el valor suficiente para plantar cara a su enemigo.
Cuando miremos a nuestros companeros en el equipo, debemos valorarlos y confiar porque todos tienen
algo que ofrecer.

Hablando de la confianza, el educador puede preguntar a los ninos si se les ocurre alguna historia en la
que aparezca un gran gesto de confianza. Entonces se leera un pasaje de la Biblia.
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Lectura del Evangelio seglin San Lucas 1, 39-56

"En aquellos dias, se levanto Maria y se fue con prontitud a la region montanosa, a una ciudad de
Juda; entro en casa de Zacarias y saludé a Isabel. Y sucedio que, en cuanto oyo Isabel el saludo de
Maria, salté de gozo el nino en su seno, e Isabel quedo llena de Espiritu Santo; y exclamando con gran
voz, dijo: «Bendita td entre las mujeres y bendito el fruto de tu seno; y ;de donde a mi que la madre de
mi Senor venga a mi? Porque, apenas llego a mis oidos la voz de tu saludo, saltd de gozo el nino en
mi seno. jFeliz la que ha creido que se cumplirian las cosas que le fueron dichas de parte del Senor!»
Y dijo Maria: «Engrandece mi alma al Senor y mi espiritu se alegra en Dios mi salvador porque ha
puesto los ojos en la humildad de su esclava, por eso desde ahora todas las generaciones me llama-
ran bienaventurada, porque ha hecho en mi favor maravillas el Poderoso, Santo es su nombre y su
misericordia alcanza de generacion en generacion a los que le temen. Desplego la fuerza de su brazo,
disperso a los que son soberbios en su propio corazon. Derribé a los potentados de sus tronos y exalto
a los humildes. A los hambrientos colmo de bienes y despidio a los ricos sin nada. Acogio a Israel, su
siervo, acordandose de la misericordia —como habia anunciado a nuestros padres— en favor de Abra-
ham y de su linaje por los siglos.» Maria permanecio con ella unos tres meses, y se volvio a su casa."

Seguidamente se les hablara de la historia de Maria y como confio en Dios sin dudarlo para dar a luz a
JesUs. Lo que le pedia no era nada facil, conllevaba una gran responsabilidad, pero ella se entregd por-
que confiaba en Dios plenamente. Puede relacionarse con el plan del pajaro falso. Nunca nadie se habia
enfrentado a Hopper, nunca se habia construido un pajaro gigante para espantar a los bichos malos; sin
embargo, y pese a ser un plan muy arriesgado, todos confian en que va a funcionar y se vuelcan en él.

COMPROMISO

Se entregara a cada nino una hoja de papel con el dibujo de una hormiga, incluida en el Anexo Ill. En
ella tendran que escribir su nombre y su cualidad mas especial, algo que aportan al equipo. Luego se
pegaran todas en un mural (que podra colgarse en el centro juniors, donde suelen hacer las sesiones)
que representa su compromiso a ser parte de esa “colonia de hormigas” y dar lo mejor de ellos mismos
al equipo. También pueden elegir entre todos un nombre para su nueva colonia y escribirlo en el mural.

CELEBRACION

Para terminar, se cantara la cancion Si vienes conmigo. Se puede proyectar la letra para que todos la
puedan leer, la cual se encuentra en el Anexo IV.

caming

am

Mmu

123 ;;/ )



124

OBSERVACIONES Y RECURSOS PARA EL EDUCADOR

- Se recomienda que el Educador visualice antes de la sesion la pelicula.
- Comprobar antes que se elige un lugar donde se vea y se escuche bien la proyeccion.

- Preparar con antelacion las hojas de invitacion para darlas a los ninos. También se pueden imprimir
en papel de color verde para que parezcan mas reales.

- Buscar un disfraz que se ajuste a laimagen de Flick de la pelicula para dar mas vida a laambientacion.

- Si se dispone de material, pueden hacerse antenas de hormiga para cada nino y que asi sientan
de verdad que van a formar una colonia.

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

- ;Se han cumplido los objetivos propuestos? ;Han comprendido la importancia de ser parte del
equipo y confiar?

- ;Han estado atentos durante la pelicula o se han aburrido?
- ;Se ha preparado todo el material con antelacion?

- ;Como podria mejorarse la actividad?
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ANEXOS

ANEXO0 |

Carta de invitacion a la reunion:

Estimado/a srlsra

Me complace anunciarle que
ha sido elegido para participar

en uma misién muy especial. Por eso
se le mvita a unma reunién informativa
(y comfidencial) el dia ____alas
en !

Atentamewnte

Flck

Cowscjers Feal de
Tsla Hormiga

ANEXO Il

Introduccion de Flick a la reunion:

“Buenos dias.

Mi nombre es Flick, consejero en la corte de la Reina Atta.

Se os ha convocado a esta reunion porque, al parecer, habéis sido elegidos para formar parte de la
nueva colonia de hormigas de vuestro centro Juniors. Como comprenderéis, esto conlleva una gran
responsabilidad y sacrificio.... pero es también muy gratificante contar con una familia tan grande.
Vuestros educadores han creido oportuno que viniera hoy aqui para transmitiros lo que significa for-
mar parte de una colonia porque yo ya formo parte de una: La colonia de Isla Hormiga. ;La conoceis?
Bueno no importa. Ahora deberia ponerme a hablar sobre los valores que ha de tener una hormiga
integra y dedicada, digna de ser miembro de su colonia, pero creo que es mejor que antes conozcais
mi historia y la de Isla Hormiga”.
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ANEXO Il

Soy

Y Voy a aportar
a Wi colovia
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ANEXO0 IV

Cancion Si vienes conmigo:

Miras afuera y comprendes que debes apoyar
Esas ideas y colores que te impulsen a sonar.
Faltan manos para dar, y las ganas de abrazar
Jesls es quien te va a ayudar.
En el comienzo de mi juventud voy a Ti Jesus
amar al préjimo sin ver quien es, como hiciste Tu
y vivir en la verdad, conquistar mi libertad, solo déjate llevar.

Ven, confia en mi, nos guiara, no tengas miedo.
Ven, seremos mar, seremos sal, seremos fuego.

Si vienes conmigo ya no hace falta,
Luz en el camino, viento en las alas.
Estando unidos, movemos montanas,
construimos juntos un mejor manana.
Si vienes conmigo haremos buen equipo,
no te desanimes El cuenta contigo,
panoleta puesta, todo preparado,
sigo sin cansarme, estas a mi lado.
jOh! ;Uoooh! ;Uoooh! ;Oooh!

Por el camino que me marques Tu, encuentro yo la paz,
un nino, un joven que poder guiar, poder acompanar.
Y compartimos ese pan, es el pan de la amistad
oye, JesUs te salvara.

Ven, confia en mi confia en mi, nos guiard, no tengas miedo.
Ven, seremos mar, seremos sal, seremos fuego.

Si vienes conmigo ya no hace falta,
Luz en el camino, viento en las alas.
Estando unidos, movemos montanas,
construimos juntos un mejor mainana.
Si vienes conmigo haremos buen equipo,
no te desanimes El cuenta contigo,
panoleta puesta, todo preparado,
sigo sin cansarme, estas a mi lado.
jOh! ;Uoooh! ;Uoooh! ;Oooh!

Ven, conmigo ven, conmigo ven, juntos marcharemos en equipo
Ven, conmigo ven, conmigo ven, juntos gritaremos ;Siempre unidos....
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TITULO DE LA ACTIVIDAD

AN

ESCAPE EN CLAVE

TIEMPO Y NIVEL

Identidad

0BJETIVOS

- Reconocer en los rasgos de identidad la expresion de la espiritualidad
Juniors.

- Encontrar en Jesds nino como evangelizar desde nuestra identidad, en
concreto desde los Principios de Vida Juniors.

INTRODUGCION

A través de un Scape Room, los ninos y ninas trabajaran los cuatro
principios devida, que deberan averiguar por medio de pistasy acertijos
para poder rescatar su panoleta y asi poder salir de la habitacion. Al
final, reflexionaran sobre su mision evangelizadora y el sentido de
la panoleta. Es una actividad para trabajar la Identidad Juniors, la
Evangelizacion y el conocimiento de Jesls y uno mismo.

EJES TRANSVERSALES

- Aprender a trabajar en equipo
- Desarrollar la creatividad, la intuicion y la paciencia

ITINERARIOS

TIPO DE ACTIVIDAD

Scape Room

DURACION

1:30h

RESPONSABLE

EI

Educativo Comunitario Litargico . . .
an B adesil sacramental De oracion Testimonio | Ser persona
MATERIAL
- Biblia

- Panoleta del centro

- Los principios de vida impresos (cada uno como se especifica en la
actividad)

- Papel celofan rojo

- Lapices de colores

-1 candado con 4 digitos

-1 candado con llave (tijeras y precinto en su defecto)
- Crismon dibujado en papel continuo

- Rotuladores con los colores de la panoleta
- Anexos impresos

- Puzzle crismon

- Tinta invisible

- Linterna luz ultravioleta

- Cruz

- Celo
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DESARROLLO DE LA SESION

EXPERIENCIA

Para empezar, cuando los ninos y ninas lleguen al lugar habitual de reunion, sus educadores estaran
muy nerviosos porque al parecer, alguien les ha robado sus panoletasy las ha metido dentro de un cofre
cerrado por un candado de cuatro digitos cuya combinacion nadie conoce. El ladron les ha enviado un
mensaje diciendo que solo podran recuperar las panoletas si consiguen abrir la caja.

Por ello, les pediran a los nifos y ninas que entren a la sala donde estara la caja con la pafnoleta para ver
si son capaces de abrirla mediante la fuerza. Mientras estén intentando abrir el candado se les cerrara la
puerta de golpe, quedando asi encerrados. Se les dejara como Unica via de comunicacion un walkie talkie
(si no, se pueden comunicar a través de mensajes por debajo de las puertas, radio...), que podran utilizar
cuando se queden atascados en algin enigma (aunque no siempre tienen por qué recibir respuesta) o si
el educador/a lo considera necesario para el buen funcionamiento del juego.

Los ninos y ninas no podran salir de la sala hasta que no sean capaces de descubrir los cuatro digitos de
la combinacion secreta para liberar la panoleta. Las pruebas y enigmas para averiguar cada uno de los
digitos iran relacionadas con cada uno de los cuatro Principios de Vida Juniors (de ahi que sean cuatro
digitos). Cada Principio de Vida debera tener al final el nimero que le corresponda para abrir el candado.
Asi, la combinacion para abrir el candado seria 1982:

- DIGITO 1 - Vivir en la verdad para conquistar mi libertad (Jn 8,32) -1
- DIGITO 2 - Defender la justicia y luchar por un mundo nuevo (Ez 18, 5-9) - 9
- DIGITO 3 - Ser comprensivo con los demas y exigente conmigo mismo (Rom 12, 9-13) - 8

- DIGITO & - Fortalecer mi espiritu para estar dispuesto a servirte a ti, Jests, y a mis hermanos (Il Tim
1,7-8) -2

La idea es que sea imposible descubrir un digito sin tener el anterior. Asi pues, el scape room es lineal.
Para que sea interactivo (lo que le permite al educador/a tener mas control sobre el juego), habra algunas
pistas/llaves que se daran desde el exterior tras realizar algiin minijuego.

Lo esperable es que lo primero que hagan los ninos sea abrir cajones, mirar estanterias etc. Por lo que
interesa:

1.Que si se guarda informacion en los cajones estén cerrados con llave y solo se les dé la llave a los
ninos y ninas cuando “desbloqueen” ese cajon.

2.Que la Biblia donde estara escondido el segundo Principio de Vida esté mas escondida.

Para que sea un poco guiado, el ladron les dira una primera pista nada mas encerrarlos, Anexo l. El resto
de Principios de Vida Juniors los iran encontrando, tal y como se detalla en el Anexo II.

Asi, los ninos y ninas habran conseguido los cuatro digitos que abren la caja donde esta la panoleta.
Cuando la abran el ladron saldra “huyendo” y los educadores/as regresaran para abrir la puerta. Les
daran las gracias por haber recuperado la panoleta y reflexionaran todos juntos sobre la actividad.

REFLEXION

Para empezar, lo primero que se les preguntara a los ninos y ninas es si han disfrutado de la.experiencia,
cual ha sido su acertijo favorito, si se lo han pasado bien con el resto del equipo.«para que vayan
relajandose un pocoytambién compartan la experiencia con los educadoresy educadoras=A continuacion,
se les hace reflexionar acerca del objetivo del Scape Room, que era encontrar la panoleta:



;Por qué pensais que la panoleta es importante? ;Qué representa? ;Sabéis qué significan los colores de
vuestra panoleta?

Después, el educador/a (o algiin nino/a) leera la lectura de Lc 2, 41-51.

“Maria y José iban todos los anos a Jerusalén a la fiesta de la Pascua. Cuando tuvo doce anos, su-
bieron ellos como de costumbre a la fiesta y, al volverse, pasados los dias, el nino Jesus se quedo en
Jerusalén, sin saberlo sus padres. Pero creyendo que estaria en la caravana, hicieron un dia de cami-
no, y le buscaban entre los parientes y conocidos; pero al no encontrarle, se volvieron a Jerusalén en
su busca. Y sucedio que, al cabo de tres dias, le encontraron en el Templo sentado en medio de los
maestros, escuchandoles y preguntandoles; todos los que le oian, estaban estupefactos por su inte-
ligencia y sus respuestas. Cuando le vieron, quedaron sorprendidos, y su madre le dijo: Hijo, ;por qué
nos has hecho esto? Mira, tu padre y yo, angustiados, te andabamos buscando. El les dijo: Y ;por qué
me buscabais? ;No sabiais que yo debia estar en la casa de mi Padre? Pero ellos no comprendieron
la respuesta que les dio. Bajo con ellos y vino a Nazaret, y vivia sujeto a ellos. Su madre conservaba
cuidadosamente todas las cosas en su corazon.”

Cuando JesUs se pierde en el Templo, evangeliza a los doctores que quedan maravillados con sus pala-
bras, siendo él nino. Pero lo mas sorprendente es la respuesta que les da a sus padres “;No sabiais que
yo debo ocuparme de los asuntos de mi Padre?” Con esto da a entender el motivo principal de su evan-
gelizacion: Que es Hijo de Dios. Ya de nino, JesUs realiza su mision evangelizadora.

Los cristianos también estan llamados a evangelizar, a transmitir la Palabra. Y eso también se puede
hacer como nino. ;Como se puede evangelizar? Siendo ejemplo para los demas. Portarse bien en casa,
ayudar a nuestros amigos y amigas, ser amables, generosos o simplemente sonreir todos los dias, sa-
biendo que Jesls nos acompana en nuestro dia a dia. Que esta presente en todo lo que pasa, como, sin
darnos cuenta, pasaba en el Scape Room, y que siempre nos da pistas para seguir en el buen camino,
siendo sus amigos.

COMPROMISO

A continuacion, en un mural hecho con papel continuo estara dibujado un crismon (simbolo de Identidad
Juniors). Se invitara a los nifios y nifas a escribir (con los rotuladores de los colores que conformen la
panoleta) dentro del crismon qué significa para ellos ser Juniors y llevar la panoleta de su centro.

CELEBRACION

Para finalizar, se rezara la Oracion Juniors.
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OBSERVACIONES Y RECURSOS PARA EL EDUCADOR

La ambientacion de la sala no es relevante para el juego, pero si se aconseja que si hay ventanas se
puedan tapar para poder leer mejor los mensajes cifrados con luz ultravioleta.

Es recomendable también que la sala no esté muy vacia para que los ninos y ninas tengan mas sitios
donde poder mirar.

Imprescindible marcar con algln papel aquellos objetos que no se deban tocar bajo ninguna
circunstancia (por ejemplo marcar las bombillas para que no las desenrosquen).

Esta actividad esta pensada para poder realizarse con poco material. Si se considera necesario, se
puede ampliar el juego anadiendo una segunda habitacion donde haya pistas clave para poder
resolver alglin acertijo y asi poder ampliar el tiempo de juego.

Es una actividad totalmente modificable y adaptable a otros tiempos.

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

- ;Se han cumplido los objetivos propuestos?

- ;Ha participado todo el equipo de forma activa? Si no es asi, ;qué nifno/a no ha participado y por
qué?

- ;Han entendido la reflexion? ;Se les ha hecho participes de la misma?
- ;Los educadores/as llevaban la actividad bien preparada?

- En caso de tener que repetir la actividad, ;qué cambiarias?




ANEXOS

ANEXO0 |

Pista:

&L la paiisleta queréig. liberar,
encima de Ca mega empezaréig- a mirar:

ANEXO Il

;COMO CONSEGUIR LA CIFRA DE CADA PRINCIPIO?

- El primer Principio de Vida estara escrito en un folio y pegado a la mesa. Pero estara cifrado. ;Como?
Usando filtros de colores, Anexo lll. Necesitaran encontrar papel celofan de color rojo para poder
descifrarlo. Habra una caja escondida por la habitacion que estara pintada de rojo por alguna parte
(o cualquier otra cosa que marque el color rojo en esa caja) pero estara cerrada con llave (en su
defecto, puede estar forrada con precinto y que necesiten unas tijeras para poder cortarlo). Para
conseguir la llave (o las tijeras) deberan realizar un pequefio cuestionario, Anexo IV. Al superar la
prueba, el ladron les pasara la llave (o tijeras) por debajo de la puerta. Dentro de la caja estara el
celofan rojo y un papel en blanco donde solo estara escrito: “cita biblica” E_____ e

- Esto Gltimo es la primera pista para el segundo Principio de Vida. Para poder averiguar la cita,
tendran que resolver una sopa de letras y unas operaciones matematicas, Anexo V. Pueden estar
escondidas por la habitacion o se las puede pasar el ladron por debajo de la mesa. Eso les llevara a
la cita biblica. La Biblia estara escondida por la habitacion. En la cita estara el papel con el segundo
Principio de Vida con el nimero 9 (este Gltimo también puede estar marcado o rodeado en la
misma Biblia). Ademas, habra otro papel con una adivinanza.

- EL tercer Principio de Vida estara escrito en papel continuo (en grande) formando el simbolo de
infinito (que puesto del derecho es un 8, el tercer digito). Puede estar pegado en la pared o enrollado
y escondido y con un nimero 3 (indicando que es el tercer Principio de Vida). Pero estara escrito
con el abecedario élfico, Anexo VI. El abecedario estara en posesion del ladron y para conseguirlo
deberan resolver la adivinanza que han encontrado en la Biblia, Anexo VII. Cuando lo consigan, el
ladron les pasara el abecedario para que resuelvan el tercer principio de vida.

- Habra dos papeles pegados sobre una cruz pequena. El primero tendra dibujado un infinito (los
ninos y ninas deben relacionar el principio de vida que acaban de averiguar con ese infinito. En el
otro papel, aparentemente no habra nada, pero en realidad estara el cuarto principio de vida y su
nimero correspondiente escrito con tinta invisible. Detras de la cruz habra varios papeles “rotos”
(que se vea la esquina de alguno para que se entienda que pueden descolgar la cruz o levantarla).
Los ninos y ninas deberan juntarlos hasta formar el dibujo, Anexo VIII. Cuando lo consigan, deben
pegarlo con celo y pasarselo al ladron por debajo de la puerta. El ladron entonces les pasara la
linterna de luz ultravioleta para que puedan leer el Principio de Vida escrito en el segundo papel
que hay en la cruz.

ANEXO Il

En este link hay una explicacion de como hacer el mensaje cifrado:

https://www.kidsemotion.com.mx/mensajes-secretos/
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ANEX0 IV

CUESTIONARIO SOBRE CULTURA GENERAL:

- Nombra todos los planetas del Sistema Solar

- Cual es el rio mas caudaloso del mundo

- A qué temperatura se congela el agua

- Qué quiere decir que una palabra es esdrijula

- Qué quiere decir que un triangulo es isosceles

- Con cuantos anos murio Jesus

- Como se llama el Papa

- Donde esta Jerusalén

ANEX0 V
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ANEX0 VII

Adivinanza:

;Que es lo que puedes encontrar una vez en un minuto, dos veces en un momento y ninguna vez en cien

‘1"

ANEX0 VI
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TITULO DE LA ACTIVIDAD JUNIORS EXPRESS

AN

TIEMPO Y NIVEL Experiencia

- Reconocer las virtudes y defectos personales.

0BJETIVOS . De;;ubnr a traves de la figura de Jesus, los valores del estilo de vida
cristiana.

- Descubrir en el préjimo los valores de JesUs.

; Se comenzara con un pequeno rastreo y posteriormente se reflexionara
INTRODUCCION ) o
sobre los valores que deberia tener todo cristiano.

EJES TRANSVERSALES - Fomentar y mejorar la convivencia con su entorno
ITINERARIOS Egrlﬁgtjc\éo Cogtr:siit:lrio sal-ci:;]r;g;%c;al De oracion Testimonio | Ser persona
TIPO DE ACTIVIDAD MATERIAL

- 1 Espejo pequeno
- Globos (1 para cada integrante del grupo)
- Palillos (para pinchar los globos/1 para cada integrante del grupo)

Pruebas y rastreo

DURACION - Boligrafos
- Folios
115h - Sobres

- Ejemplos de figuras de Acrosport

RESPONSABLE -

EI
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DESARROLLO DE LA SESION

EXPERIENCIA

Se dividira al grupo por equipos 2-3 (en funcion del niimero de adolescentes). Y se realizara a modo de
contrarreloj / pekin-express. Es decir, a ver qué grupo consigue realizarlas antes y llenarse - enriquecerse
con todos los valores expuestos.

La actividad consistira en un rastreo. Por la zona de juegos, delimitada anteriormente por los educadores,
habra unos sobres escondidos. Dentro de los cuales, se encontrara la explicacion del juego que deben
realizar, expuestos en el Anexo I, unas citas biblicas en el Anexo Il y unos papeles en los que al terminar
esa prueba los adolescentes deberan escribir lo que les ha aportado interiormente esa prueba.

Cuando el grupo llegue a una prueba se encontrara con una cita biblica que le introducira en la dinamica
sobre ese valor. Después, deberan de realizar la prueba que se les indique. De esta manera, ellos podran
intuir del valor que vamos a tratar en la prueba, y quizas ese valor es el que ponen en el papel que tienen
que escribir al finalizar la misma, o algo relacionado con ese valor.

Los papeles se encontraran situados en la prueba, cada adolescente, debera de coger unoy posteriormente
dejarlo en una bolsa, la cual se dejara alli para que el proximo grupo también los guarde. Algunos de esos
papeles se leeran en la reflexion.

Valores - Tolerancia, Solidaridad, Colaboracion, Confianza, Perseverancia, Respeto, Responsabilidad.

REFLEXION

En la Reflexion se analizara la situacion del grupo de adolescentes. En primer lugar, ellos pensaran en voz
alta y el Educador los ira guiando haciendo un repaso de las actividades que han realizado y de lo que
han escrito en los papeles después de realizar las diferentes pruebas vy leer las citas biblicas.

El Educador mediante las citas biblicas, que se encuentran en el Anexo Il, dara a conocer el Estilo de Vida
de JesUs y las comparara con situaciones de su dia a dia:

Tolerancia:

- ;Sois capaces de respetar el turno de palabra? O, ;soléis interrumpir cuando alguien esta hablando
porque no estas de acuerdo con lo que dice?

- ;Cambias el tema de la conversacion si no estas de acuerdo con la opinion de alguno?

Solidaridad:

- Cuando estais en clase y algiin companero necesita algo, ;le ayudais o seguis haciendo lo que estéis
haciendo?

Colaboracion:

- Si vuestros padres os piden que ayudéis a quitar la mesa o que recojais vuestra habitacion, ;lo ha-
céis al momento? O, ;lo dejais para otro momento?

- Mientras haciais la cancion con vuestros nombres, ;habéis ayudado todos? O, ;se,han encargado
solo algunas personas?



Confianza:

- ;0s habéis dejado caer con la persona que tenias enfrente? Si os hubiesen vendado los ojos, ;ha-
briais seguido haciendo la prueba?

Perseverancia:
- ;Cuantas veces os habéis caido al hacer las figuras? ;Habéis logrado realizar lo que queriais?

- Cada vez que recibis una mala nota después de un examen, ;abandonais la asignatura o seguis
estudiando para remontar vuestro error?

Respeto:
- Cuando hacéis deporte, ;respetais al rival, aunque seais muy competitivos?
Responsabilidad:

- Si tus padres te piden que llegues puntual a casa, sacudis pronto? O, ;pones alguna excusa para
[legar 10 0 15 minutos mas tarde?

COMPROMISO

Tal y como se ha tratado a lo largo de toda la actividad, los cristianos viven con una serie de valores
que no se os pueden olvidar. Para poder recordarlos, cada vez que vivais una situacion en la que se
aprecie uno de dichos valores durante esta semana, apuntadlo en un papel (hay un ejemplo en el Anexo
Ill) para que el proximo sabado podamos ver entre todos los presentes, cuales son aquellos valores
que predominan mas en la sociedad, cuales sois capaces de poner en practica y cuales son facilmente
reconocibles.

CELEBRACION

Entre todos se realizara una oracion en la que se pedira unos por los otros para lograr ser mas justos con
las personas que conviven a nuestro lado.

De manera voluntaria cada uno rezara: «Senor, tli que eres justo y quieres que viva sequn tu Estilo de Vida
te pido que ..»
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OBSERVACIONES Y RECURSOS PARA EL EDUCADOR

Dado que se requiere de una zona muy amplia de juego, debe de estar todo muy bien senalizado.

Es importante que exista un vinculo entre el Educador y el grupo de adolescentes, pues si es la
primera toma de contacto con el grupo puede resultar algo dificil la reflexion.

Se debe de imprimir la tabla del Anexo Il para poder realizar el Compromiso.

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

- ;Se han cumplido los objetivos?

- ;Se han trabajado los itinerarios?

- ;Como han respondido los participantes?
- ;Qué modificarias de la actividad?

- ;Habia los suficientes recursos?

- ;Que se podria hacer para mejorar?




ANEXOS

ANEXO0 |

Sobre 1 (Tolerancia)

;Qué opinas td?: los miembros del grupo se sentaran en circulo y deberan expresar su opinion sobre
diversos temas, respetando el turno de palabra, la opinion de los demas, etc. Posibles temas de con-
versacion: COmo convives con tu religion en la sociedad (en el colegio, con tus amigos...); Qué valores te
aporta el Juniors a tu vida; Qué es Dios para ti.

Sobre 2 (Solidaridad)

Transporte de enfermos: Se les dira a los adolescentes que tienen que agruparse por parejas, uno de
ellos se ha dado un golpe y no puede andar. Y a lo lejos esta el hospital, por lo que el nino que esta
enfermo debe de acudir alli, pero no puede hacerlo por si solo, por lo que necesitara la ayuda del otro
companero. Este le transportara hasta alli (cada nifio lo puede hacer como quiera, es decir uno lo puede
llevar a caballito, otro en brazos...)

Sobre 3 (Colaboracion)

;A bailar! (todos juntos): el grupo que llegue, debera inventarse una cancion en la que aparezcan cada
uno de los nombres de los integrantes del grupo y una caracteristica suya. Si no aparecen todos los
nombres, no se podran ir a la siguiente.

Sobre 4 (Confianza)

;Nos flamos?: los integrantes del grupo se dividen en parejas y se colocaran de pie enfrentadas la una
a la otra, cogiéndose de las manos y las puntas de los pies tocandose entre si. Una vez que estén asi,
se echaran hacia atras a la vez, manteniendo el equilibrio. También pueden colocarse uno delante del
otro (todavia en parejas) y dejarse caer para que el de atras lo atrape, pasando por cada uno de los in-
tegrantes del grupo.

Sobre 5 (Perseverancia)

Somos equipo: entre todos los miembros del equipo deberan formar diversas figuras de acrosport en las
que participen todos. Lo importante es la imaginacion y demostrarles que pueden hacer cualquier cosa
si luchan por ello.

Sobre 6 (Respeto)

Hablar al espejo: Se pondran en un circulo todos los miembros del equipo y se iran pasando un espejo
entre ellos. Cuando lo tengan, deberan exponer como se sienten con ellos mismos o aspectos de ellos
que desconozcan los demas. También podran explicar lo que les gusta de cada uno de sus companeros
o las diferencias que ve en ellos.

Sobre 7 (Responsabilidad)

Pinchaglobos: cada uno de los participantes debera pinchar el globo de sus companeros, pero evitando
que el suyo sea pinchado. Una vez que el globo es pinchado, la persona que lo tenia no podra seguir
jugando y se sentara en el suelo hasta que el juego termine con un ganador.
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ANEXO Il

Tolerancia

“Y le presentaban ninos para que los tocase; y los discipulos reprendian a los que los presentaban. Vién-
dolo Jesus, se indigno, y les dijo: Dejad a los ninos venir a mi, y no se lo impidais; porque de los tales es
el reino de Dios.” Mc 10, 13-14

Solidaridad

“—;Entonces qué debemos hacer? —le preguntaba la gente.
—El que tiene dos camisas debe compartir con el que no tiene ninguna —les contesto Juan—, y el que
tiene comida debe hacer lo mismo.” Lc 3, 10-11

Colaboracion

“Bendito el hombre que confia en el Senor, y pone su confianza en él. Sera como un arbol plantado junto
al agua, que extiende sus raices hacia la corriente; no teme que llegue el calor, y sus hojas estan siempre
verdes. En época de sequia no se angustia, y nunca deja de dar fruto.” Jeremias 17, 7-8

Confianza

“El que es honrado en lo poco también lo sera en lo mucho; y el que no es integro en lo poco tampoco lo
sera en lo mucho. Por eso, si ustedes no han sido honrados en el uso de las riquezas mundanas, ;quién
les confiara las verdaderas? Y, si con lo ajeno no han sido honrados, ;quién les dara a ustedes lo que les
pertenece?

Ningtn sirviente puede servir a dos patrones. Menospreciara a uno y amara al otro, o querra mucho a
uno y despreciara al otro. Ustedes no pueden servir a la vez a Dios y a las riquezas” Lc 16, 10-13

Perseverancia

"El que siembra para agradar a su naturaleza pecaminosa, de esa misma naturaleza cosechara destruc-
cion; el que siembra para agradar al Espiritu, del Espiritu cosechara vida eterna. No nos cansemos de
hacer el bien, porque a su debido tiempo cosecharemos si no nos damos por vencidos.” Galatas 6, 8-9

Respeto

“Y entro Jesus en el templo de Dios, y eché fuera a todos los que vendian y compraban en el templo, y
volco las mesas de los cambistas, y las sillas de los que vendian palomas; y les dijo: Escrito esta: Mi casa,
casa de oracion sera llamada; mas vosotros la habéis hecho cueva de ladrones.” Mt 21, 12-13

Responsabilidad

“Yendo un poco adelante, se postro sobre su rostro, orando y diciendo: Padre mio, si es posible, pase de mi
esta copa; pero no sea como yo quiero, Sino como ta.

Vino luego a sus discipulos, y los hallé durmiendo, y dijo a Pedro: ;Asi que no habéis podido velar conmigo
una hora?

Velad y orad, para que no entréis en tentacion; el espiritu a la verdad esta dispuesto, pero la carne es débil.

Otra vez fue, y oro por segunda vez, diciendo: Padre mio, si no puede pasar de mi esta copa sin que yo la
beba, hagase tu voluntad.” Mt 26, 39-42
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TITULO DE LA ACTIVIDAD EL VIVE EN TI

AN

TIEMPO Y NIVEL Estilo de vida

- Descubrir distintas formas en las que Dios se hace presente en
nuestras vidas.

0BJETIVOS - Reconocer la presencia de Dios a través de los Sacramentos: en
concreto, a través de la Penitencia.

- Adquirir el compromiso de incorporar la oracion a nuestro dia a dia.

Esta actividad tiene dos partes diferenciadas: la primera consiste en una
oracion por rincones en los que, en cada uno, se llevaran a cabo diversos
gestos destinados a percibir a JesUs presente en nuestras vidas.
INTRODUCCION Una vez recorridos todos los rincones, la segunda parte tendra lugar de
forma conjunta, a modo de oracion, donde a través de acciones como la
lectura de textos biblicos, de una carta para el adolescente, escuchar una
cancion... Se inculcara la importancia del Perdon como valor cristiano, asi
como de buscar momentos de oracion en nuestra vida.

- Diferentes formas de hacer oracion
EJES TRANSVERSALES - Autoconocimiento

- Amor por nuestros seres queridos

- Decoracion de capilla: telas, 5-6 velas, una Biblia, una cruz
- 10 velas (2 por cada rincon)

- MUsica de ambiente tranquila

- Un altavoz portatil

- Mechero

- Folios, boligrafos, rotuladores, tijeras...

- Biblia

EI

T
(=
>
(T
ITINERARIOS Egﬁﬁt}i\éo Coer;l?:;;c:lrio sal_ci:glr;?;]c'zal De oracion | Testimonio | Ser persona 2
—
TIPO DE ACTIVIDAD MATERIAL &
L
- ‘ - Cuerda de pita (1m aproximadamente) -~
Oracion por rincones . Celofan —
y conjunta - Fotos impresas del equipo y de Juniors o
) - Guitarra o
- Dedicatorias escritas por el Educador a cada miembro del equipo a_
- Cartulina grande S—
1:30h / 2h - Papelitos con los nombres de los adolescentes I |
- Copia impresa de las instrucciones de cada rincon (Anexo 1) |-:
RESPONSABLE -1 sobre por adolescente oc
-1 carta de JesUs (Anexo Ill) por adolescente —
- Copia impresa de la lectura Lc 11, 5-13: cortada en tantos trozos como o
miembros del equipo y numeradas (Anexo IV)
-1 copia de la cancion (Anexo V) por adolescente I.lw_l
[
<T
=
=
=
O
<T
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DESARROLLO DE LA SESION

EXPERIENCIA

Una oracion por rincones es una variedad de oracion diferente y muy efectiva, en la que de forma
individual y en actitud tranquila y silenciosa, se van visitando los rincones preparados y realizando los
gestos que en cada uno de ellos se pidan, sin necesidad de seguir un orden concreto.

En esta ocasion, los gestos de cada rincon estan destinados a hacer ver al adolescente que JesUs esta a
nuestro lado en cada momento de nuestra vida; El nos acompana y nunca deja que marchemos solos,
pero ;como lo consigue? De diferentes maneras: mediante su Perdon y Misericordia, nuestra oracion
constante y haciéndose presente en nosotros a través de momentos, personas o acciones. Estos pilares
seran los que se trabajen en cada momento del Método.

Asi, la actividad empezara con los miembros del equipo, de forma individual, visitando cada uno de los 5
rincones, los cuales se encuentran en el Anexo I, que habra preparados, y haciendo lo que se les pida en
las instrucciones de cada uno de ellos. Esta primera parte de la actividad tiene como finalidad que el o
la adolescente aprecie como Jests esta a su lado en su dia a dia y en el mundo que le rodea.

REFLEXION

Una vez se haya pasado por los 5 rincones, el equipo se reunira con el Educador o Educadora en una
habitacion ambientada a modo de capilla y con misica tranquila de ambiente, para continuar con la
actividad. En esta parte se reflexionara sobre el Perdon de Dios como una muestra mas de que no nos
abandona.

En el suelo habra unos sobres con los nombres de cada componente del equipo. Los y las adolescentes
se sentaran en semicirculo segln el lugar en el que se encuentre el sobre con su nombre (que se abrira
en su debido momento) y el Educador o Educadora el siguiente fragmento del Evangelio: Lc 15, 11-32 (Pa-
rabola del Hijo Prodigo, Anexo 1lI). A continuacion, se dejaran unos segundos de silencio, se pedira a los
miembros del equipo que cierren los 0jos y se lanzaran las siguientes preguntas para que cada uno las
interiorice y reflexione sobre ellas (OBSERVACIONES Y RECURSOS PARA EL EDUCADOR).

Una vez lanzadas las preguntas, el Educador o Educadora puede invitar a cada adolescente a compartir
sus pensamientos, a crear un pequeno dialogo entre el equipo, y fomentara la participacion de todos.
Cuando se haya profundizado lo suficiente, el Educador o Educadora orientara el dialogo hacia valorar la
importancia que tiene el Perdon para los cristianos, hasta el punto de haberle dado un caracter sacra-
mental (el texto de apoyo se encuentra en el Anexo VI).

Llega el momento de que se abran los sobres: sonara misica tranquila de fondo y dentro de ellos habra
unas cartas muy especiales para cada miembro del equipo, de parte de Jesus, Anexo Ill, explicandoles
que El nos quiere tal y como somos, con nuestras virtudes y errores, que El nos perdona siempre y que
podemos contar con El para pedirle lo que necesitemos. A continuacion se pedira a cada miembro del
equipo que lea el fragmento de la lectura que han recogido en uno de los rincones, siguiendo el orden en
funcion del nimero que indique el fragmento que les ha tocado (Lc 11, 5-13: “Pedid, y se os dara; buscad,
y hallaréis; llamad, y os sera abierto.”. Anexo IV).

COMPROMISO

Como equipo, el compromiso sera el de buscar, dia a dia, momentos de oracion gu€_nos/ayuden a
acercarnos a Jesus, para ser capaces de encontrarlo presente en todos los momentos*de_ntestra vida
(texto de apoyo en OBSERVACIONES Y RECURSOS PARA EL EDUCADOR).



Para ello, se escuchara la cancion Tan Cerca de Hakuna, Anexo V: dentro del sobre con su nombre, cada
uno encontrara dentro la letra de la cancion para poder seguirla.

CELEBRACION

Como celebracion, todos los miembros del equipo, junto con el Educador o Educadora, se cogeran de las
manos y rezaran juntos la Oracion Juniors, teniendo presente todo lo aprendido durante la actividad y el
compromiso realizado.

OBSERVACIONES Y RECURSOS PARA EL EDUCADOR

OBSERVACIONES:
Material que ha de preparar el responsable de la actividad con antelacion:

- Tantas fotocopias de los Anexos Il y V como adolescentes haya.

- Los papelitos con las dedicatorias para cada miembro del equipo.

- Los sobres han de llevar los nombres de los y las adolescentes.

- Las copias del Anexo Il han de llevar el nombre de cada adolescente.

- La copia de la lectura de Lc 11, 5-13 ha de estar cortada y numerada en tantos trozos como
miembros tenga el equipo.

-1 copia de las instrucciones de cada rincon (Anexo I).
RECURSOS:
Para la EXPERIENCIA:

Cada rincon, ademas del material necesario, contara con una pequena decoracion con velasy alguna
tela que pueda decorar.

Para la REFLEXION:
Preguntas de apoyo:

Sé que tengo a mi lado a gente que me quiere y me apoya, como el padre misericordioso al hijo
prodigo. Ahora también sé que Jesls me acompana manifestandose a través de esas personas...

- ;Les he fallado o decepcionado en alglin momento?

- ;Como creo que les hice sentir?

- ;Me he disculpado por alguna de esas cosas, como hizo el hijo prodigo con su padre?

- ;Creo que me guardan rencor? ;O a pesar de todo siguen a mi lado?

- ;Les agradezco lo suficientemente el apoyo que me ofrecen?

Podemos encontrar un texto de apoyo sobre el Perdon en el Anexo VI.

Para el COMPROMISO, podemos encontrar un texto de apoyo en el Anexo VII.

Cancion: Tan Cerca — Hakuna Group Music
(Consultado en https://www.youtube.com/watch?v=Etb_twj8Goo)

En el Anexo VIII, podemos encontrar unas alternativas o variantes segln el Nivel (I, II, 11l o IV) de Estilo
de Vida en el que se vaya a realizar la actividad.
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EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

A continuacion se proporciona una serie de preguntas que ayuda a valorar como ha ido la actividad.

- ;Cual ha sido el comportamiento del equipo durante el paso por los rincones? ;Han tenido un
comportamiento comprometido?

- En la reflexion, ;se han mostrado participativos?

- ;Han comprendido lo que supone el Perdon cristiano?

- ;Ha sido receptiva la actitud del equipo?

Podemos preguntarles al cabo de un par de semanas:

- Si les han dado las cartas a sus destinatarios
- Si han ido a confesarse o tienen pensado hacerlo.

ANEXOS

ANEXO0 |

Instrucciones de cada rincon:

Primer rincon

Habra unas cuerdas con fotos del equipo y del Centro Juniors impresas: se tomaran un minuto para ob-
servarlas. En este rincon habra algin Educador o Educadora que sepa tocar la guitarra, y cuando haya
varios miembros del equipo en este rincon, cantaran el canto “Dios esta aqui” (se puede encontrar en el
Cancionero Diocesano).

[nstrucciones:

JRecuerdas todos esos momentos? Observa con calma. Aunque no me puedas ver en esas fotos,
yo estoy ahi, contigo.

Letra del canto:
Dios esta aqui,
tan cierto como el aire que respiro,
tan cierto como la manana se levanta,
tan cierto como que este canto lo puedes oir.

Lo puedes sentir

moviéndose entre las montanas.
Lo puedes oir

cantando con nosotros aqui.

Lo puedes llevar,

cuando por esa puerta salgas.
Lo puedes guardar

muy dentro de tu corazon.

Dios esta aqui...
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Segundo rincon

Tendran que pensar en algiin ser querido de su circulo mas cercano (padres, hermanos, amigos, pareja...)
y escribirle una pequena carta, que les daran cuando esta actividad haya concluido.

Instrucciones:

Piensa en mi, pero piensa en él, o en ella. Tu madre o tu padre, tu hermano o hermana, alguien de tu
familia o tu pareja, ese amigo o amiga con el que te gustaria compartir mas cosas... Aprovecha este mo-
mento para expresar en el papel todo lo que le quieres agradecer. Dile lo que quieras, pero prométeme
que se lo haras saber y le daras esa carta.

Tercer rincon

En un recipiente habra papeles con los nombres de cada miembro del equipo. Tendran que coger el que
[leva su nombre, en el que habra escrita una pequena dedicatoria de sus Educadores o Educadoras.
Instrucciones:

Unas personas muy especiales me han contado lo mucho que vales, y aunque yo ya lo sé, me lo han
querido recordar. Recuérdatelo ti ahora. Coge el papel que lleva tu nombre, es un regalo solo para ti...

Cuarto rincon

En un recipiente habra fragmentos de un texto cortados en tantos pedacitos como miembros tenga el
equipo, e iran numerados. Se trata de la lectura Lc 11, 5-13: “Pedid, y se os dara; buscad, y hallareis; lla-
mad, y os sera abierto.” que se leera conjuntamente mas tarde.

[nstrucciones:

No, no te pares a leer profundamente. Si, hay algo que tengo que decirte, y en forma de parabola, como
solia hacer con mis discipulos hace tantos anos. Tu solo coge un pedacito de papel. Veras que lleva un
numero... Puedes leer lo que pone, pero hasta mas tarde no cobrara el sentido que tiene. Mas concre-
tamente cuando se te pida que leas tl pedacito, justo después del nimero anterior y justo antes del
ntmero que va despues.

Quinto rincén
Habra una cartulina grande y rotuladores, asi como papelitos doblados con los nombres de los y las
adolescentes. Tendran que coger un papelito y escribir unas palabras a la persona que les haya tocado.

Instrucciones:

Hasta ahora has visto que es mucha la gente que te aprecia, que te apoya y te anima, y yo estoy detras de
todos ellos. Pero escucha, también estoy en ti para que estés al lado de otras personas, y ellas merecen
saberlo... Coge un papel y escribe unas palabras a la persona que te indique.

ANEXO Il

Lc 15, 11-32 (Parabola del Hijo Prodigo):
También dijo: Un hombre tenia dos hijos; y el menor de ellos dijo a su padre: Padre, dame la parte de
los bienes que me corresponde; y les repartio los bienes.

No muchos dias después, juntandolo todo el hijo menor, se fue lejos a una provincia apartada; y alli
desperdicio sus bienes viviendo perdidamente.

Y cuando todo lo hubo malgastado, vino una gran hambre en aquella provincia, y comenzo a faltarle.

Y fue y se arrimé a uno de los ciudadanos de aquella tierra, el cual le envié a su hacienda para que
apacentase cerdos.

Y deseaba llenar su vientre de las algarrobas que comian los cerdos, pero nadie le daba.
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Y volviendo en si, dijo: jCuantos jornaleros en casa de mi padre tienen abundancia de pan, y yo aqui
perezco de hambre!

Me levantareé e iré a mi padre, y le diré: Padre, he pecado contra el cielo y contra ti.
Ya no soy digno de ser llamado tu hijo; hazme como a uno de tus jornaleros.

Y levantandose, vino a su padre. Y cuando alin estaba lejos, lo vio su padre, y fue movido a misericordia,
y corrio, y se echo sobre su cuello, y le beso.

Y el hijo le dijo: Padre, he pecado contra el cielo y contra ti, y ya no soy digno de ser [lamado tu hijo.

Pero el padre dijo a sus siervos: Sacad el mejor vestido, y vestidle; y poned un anillo en su mano, y
calzado en sus pies.

Y traed el becerro gordo y matadlo, y comamos y hagamos fiesta; porque este mi hijo muerto era, y
ha revivido; se habia perdido, y es hallado. Y comenzaron a regocijarse.

Y su hijo mayor estaba en el campo; y cuando vino, y llegé cerca de la casa, oyé la musica y las
danzas; y llamando a uno de los criados, le preguntd qué era aquello.

El le dijo: Tu hermano ha venido; y tu padre ha hecho matar el becerro gordo, por haberle recibido
bueno y sano.

Entonces se enojo, y no queria entrar. Salio por tanto su padre, y le rogaba que entrase.

Mas él, respondiendo, dijo al padre: He aqui, tantos anos te sirvo, no habiéndote desobedecido jamas,
y nunca me has dado ni un cabrito para gozarme con mis amigos.

Pero cuando vino este tu hijo, que ha consumido tus bienes con rameras, has hecho matar para él el
becerro gordo.

El entonces le dijo: Hijo, ti siempre estds conmigo, y todas mis cosas son tuyas.

Mas era necesario hacer fiesta y regocijarnos, porque este tu hermano era muerto, y ha revivido; se
habia perdido, y es hallado.

onsultado en ttpS: WWW.DI egateway.com passage/ssearcn= ucas+15% - version= 1
(C ltad https:// bibl / /? h=L %3A22-32&version=RVR1960)
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ANEXO Il

Carta de JesuUs:

Hola, (insertar el nombre del o la adolescente)

;Como estas? ;Que tal te va todo? Hace algln tiempo que no hablamos de forma cercana, de td a td... Yo,
afortunadamente, si te veo actuar, percibo que estas creciendo mucho a nivel personal, educado en mi
fe (nuestra fe) y en unos valores que se estan convirtiendo en tu Estilo de Vida.

Pero que yo hoy te hay escrito esta carta tiene otro porque...

Quiero que sepas que soy tu amigo, y aunque a veces no te des cuenta, tu mejor amigo.
Que me puedes contar lo que sea.

Que puedes confiar en mi.

Que te aprecio y te quiero.

Pero que te quiero tal y como eres.

Con todas tus virtudes.

Pero también con todos tus defectos.

Que estoy aqui, muy cerca de ti.

Para lo que necesites.

Que te tiendo mi mano. Pero para que la puedes coger, necesito que te acerques a mi. Que te fies...

Ojala a partir de ahora podamos compartir mas ratitos juntos, que me hagas participe de tus problemas,
inseguridades, pero también de tus alegrias y satisfacciones. Yo estoy a tu lado, solo tienes que buscarme.

Ten la confianza suficiente para pedirme TODO lo que quieras.
Pero sé constante, insisteme. Que yo te escucho.

Aqui te espero,
Con mucho carino.
Jesus.

ANEXO0 [V

Lc 11, 5-13:

Dijoles también: ;Quién de vosotros tendra un amigo, e ira a él a media noche, y le dira: Amigo,
préstame tres panes, Porque un amigo mio ha venido a mi de camino, y no tengo que ponerle delante;
Y el de dentro respondiendo, dijere: No me seas molesto; la puerta esta ya cerrada, y mis ninos estan
conmigo en cama; no puedo levantarme, y darte? Os digo, que aunque no se levante a darle por ser
su amigo, cierto por su importunidad se levantara, y le dara todo lo que habra menester. Y yo os digo:
Pedid, y se os dara; buscad, y hallaréis; llamad, y os sera abierto.

Porque todo aquel que pide, recibe; y el que busca, halla; y al que llama, se abre.

;Y cual padre de vosotros, si su hijo le pidiere pan, le dara una piedra?, o, si pescado, sen lugar de
pescado, le dara una serpiente?

O, si le pidiere un huevo, ;le dara un escorpion?

Pues si vosotros, siendo malos, sabéis dar buenas dadivas a vuestros hijos, ;cuanto mas vuestro
Padre celestial dara el Espiritu Santo a los que lo pidieren de él?

(Consultado en https://www.biblegateway.com/passage/?search=Lucas+11%3A5-13&version=RVA)
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ANEX0 V

Letra de Tan Cerca:

Ya ves que he querido estar tan cerca,
tan cerca que he dejado

mi presencia en ti.

Yo siempre estaré junto a la puerta,
esperando que tu me quieras abrir.

Aun cuando no estés escuchando,

aun cuando dudes de que pueda ser yo,

que sepas que estaré esperando, a tu senal.

Vengo en lo escondido y tan callado,
tan solo quiero descansar un rato en ti,
llego en el silencio y sin embargo,

con un amor que necesito compartir,
aun cuando no quieras mirarme,

aun cuando te averglience tu corazon,
mi deseo es de perdonarte y de olvidar.
Haz silencio y hablaré tan fuerte.

Haz silencio y déjame que entre.

Yo solo se buscar en lo escondido.

Yo quisiera que algun dia entendieras

Aunque tl no quieras tu miseriaq,

te quiero como eres, yo te quiero asi.
Aun cuando esteés herido y solo,

aun cuando te rechacen, en el dolor,
sabes que lo comparto todo,

yo lo sufro contigo: es cosa de dos.
Haz silencio y hablare tan fuerte.

Haz silencio y déjame que entre.

Yo solo se buscar en lo escondido.

Ya ves que he querido estar tan cerca,
tan cerca que he dejado mi

presencia en ti.

Haz silencio y hablare tan fuerte.

Haz silencio y déjame que entre.

Yo solo sé buscar en lo escondido.

Yo solo sé saciar mi sed contigo.

Ya ves que he querido estar tan cerca,
tan cerca que he dejado mi

presencia en ti.

que me sé de memoria todo lo que hay en ti.

ANEXO0 VI

Texto de apoyo sobre el PERDON:

Que hayamos escogido la parabola del Hijo Prodigo no es casualidad. Es una de tantas muestras de
que nuestra fe cristiana tiene, entre sus valores fundamentales, el del Perdon y la Misericordia, que
nos vienen directamente del mensaje de Dios. Ademas, en la parabola se muestra claramente una de
las consecuencias necesarias y directas del perdon cristiano, que es precisamente la Reconciliacion, a
la cual le damos caracter de Sacramento. La Reconciliacion del hijo con su padre, su hermano y todas
las personas de su entorno no se da de forma directa, sino que antes existe una serie de pasos que se
han de dar hasta llegar a ella. Asi, nosotros tenemos que seguir esos pasos en nuestro dia a dia, a la
hora de reconciliarnos con aquellas personas a las que hayamos podido herir, 0 como consecuencia
de nuestros actos... Esos pasos son los que, juntos, nos llevan a cumplir con el Sacramento de la
Penitencia.

Se puede ver como el hijo cansado de hacer el bien se larga de casa y se gasta todo el dinero. Como
se separa del Padre y de su otro hermano. Al cabo de un tiempo, se da cuenta de su error (Examen
de Conciencia), piensa que hasta los siervos de su Padre tienen qué comer (Dolor de los Pecados), se
propone volver a casa (Proposito de Enmienda), le cuenta a su Padre que no merece ser hijo suyo (Decir
los pecados al confesor) y el Padre lo castiga matando al cordero cebado y haciendo una fiesta en su
nombre (Cumplir la penitencia). Es curioso el papel del hermano justo, que se enfada por la alegria del
Padre, nos hace reflexionar acerca de hasta qué punto nos encontramos en la gracia del Padre y nuestro
concepto de; justicia, misericordia y pecado.

A veces podemos sentir un sentimiento de rechazo hacia todo el proceso de penitencia y re€onciliacion:
quizas porque nuestro orgullo nos dificulta reconocer que lo hemos hecho mal, @ pe«que sintamos
verguenza de hablar con el Sacerdote... Pero hemos de pensar que este Sacramento fe«es atra cosa



que la sanacion de nuestra alma. Cuando estamos enfermos vamos al médico, pero... ;Quién nos cura
el alma cuando la hemos hecho enfermar? Nuestro Padre, al que le podemos contar todo con total
confianza, porque él nos quiere igual. Intentemos tomarnos el Perdon a partir de ahora como algo
natural, y positivo para nosotros, porque al fin y al cabo, eso es lo que es. No tengamos miedo de
hablar DE TODO con Jesus, como con un amigo.

ANEX0 VII

Texto de apoyo para el COMPROMISO:

Jess camina con nosotros, a nuestro lado, pero no solo depende de El que lo tengamos cerca:
nosotros hemos de poner de nuestra parte y salir a su encuentro. Tenemos que crear es0s momentos
de charla con El, de oracién. Con actividades como esta, hemos podido comprobar que los momentos
de oracion no tienen por qué ser aburridos, sino que deberiamos tomarnoslos como un momento de
relajacion, de charla con nuestro mejor amigo.

ANEXO VI

ALTERNATIVAS /VARIANTES:
A continuacion se muestran algunas propuestas de adaptacion de la actividad ante cualquier imprevisto:

- Siel equipo tiene muchos miembros y se considera que 5 rincones son pocos, se puede considerar
crear dos de cada. Es decir, habria que duplicar los rincones y su material.

- Un momento interesante para realizar esta actividad podria ser en Cuaresma, de forma que,
adquiriendo el compromiso de confesarse, queden limpios de cara a la celebracion de la Semana
Santay la Pascua.

- Adaptacion de la REFLEXION por niveles segln los objetivos generales de cada uno contemplados
en el PEJ:

Estilo de Vida I: En la reflexion se podria insistir mas en la importancia de cuidar a la gente que
nos rodea, de preocuparnos si les hacemos dano y de alimentar nuestra relacion con ellos, ya
que en esas personas vemos presente a JesUs, cercano a nosotros. De esa manera, se trabaja el
objetivo general de vivir las relaciones.

Estilo de Vida Il: Cuando se hable sobre el Perdon en la reflexion, el Educador recalcara que,
aunque el Sacramento sea algo que nos pueda generar un poco de miedo, verglienza o rechazo
al principio, realmente es una forma de liberarnos. Los pecados y las ofensas a nuestros seres
queridos y a nosotros mismos no son mas que cadenas, ataduras, y mediante el Perdon de Dios,
nos liberamos y vivimos como personas libres, de acuerdo con el objetivo general planteado.

Estilo de Vida lI: El objetivo general de este nivel es el de vivir en la Historia, formando parte
de la mision evangelizadora que Jesls nos encomendo. Por eso, en el compromiso, ademas
del establecido, adquiriran el de predicar con el ejemplo: el de propagar el valor del Perdén,
animandose a pedir perdon a alguien a quien crean haber herido y comprometiéndose a
perdonar, dejando de lado el rencor.

Estilo de Vida IV: En este nivel se alcanza el objetivo de vivir como discipulos, viviendo una vida
al Estilo de Jesus, en la que sus palabras y acciones vayan al son de lo que El nos ha ensenado.
Por ello, en la reflexion han de quedar muy claros los pilares de la actividad: JesUs esta a su
lado, el Perdon como Sacramento sanador y fundamental y la oracion como accion esencial para
acercarnos a Jesis. De cara al Sacramento de la Confirmacion, al compromiso que se marca en la
actividad, se puede anadir el de confesarse en las semanas anteriores a esta.
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TITULO DE LA ACTIVIDAD

AN

¢TE VIENES DE VIAJE CONMIGO?

TIEMPO Y NIVEL

Compromiso

OBJETIVOS

- Reconocer en qué momentos se ha hecho Jesls presente en mi vida.
- Descubrir figuras a lo largo de la historia de la salvacion, que han
actuado como acompanantes.

INTRODUCCION

;Preparado para un viaje que te dejara huella? Espero que tu respuesta
sea Si. SUbete a nuestro tren y viaja por Egipto y Palestina, con paradas en
algunos lugares que creias olvidados, y que te haran plantearte muchas
cosas sobre ti y tu relacion con Jesis.

EJES TRANSVERSALES

- Ejercicio de revision de vida

ITINERARIOS

TIPO DE ACTIVIDAD

Desierto

DURACION

2h
RESPONSABLE
1

Educativo Comunitario Litargico 0 . .
en la fe eclesial sacramental De oracion Testimonio | Ser persona
MATERIAL

- Anexos impresos

- Grabacion ruido tren

- Libreta y boligrafo para cada persona. (Lo pueden traer de casa)
- Papel continuo

- Tela azul

- Mochila y piedras

- Post-its

- Alfombra

- Velas

- Cojines

- Proyector o reproductor de misica
- Cancion descargada

- Biblia
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DESARROLLO DE LA SESION

EXPERIENCIA

El viaje empezara con todo el grupo reunido en una sala (estacion de tren), donde se les entregara un
billete de tren y un mapa, Anexo I. Comienza nuestro viaje. Un viaje en el tiempo, por Egipto y Palestina,
recorriendo aquellos lugares que han marcado la Historia de la Salvacion. Pero no estaras solo.

REFLEXION

En este momento, se les leera un texto detallado en el Anexo Il. Se les explicara que al llegar a su destino
pueden decidir visitar todos los lugares del mapa, o detenerse mas tiempo en alguno de ellos. En cada
lugar, marcado con un cartel, Anexo Ill, tendran unos textos que les explican alguna historia o gesto que
han de hacer, Anexo IV. Tienen un cuaderno y un boligrafo para anotar todo lo que deseen. No hay un or-
den preestablecido, tampoco un tiempo predeterminado. Se recomienda visitar cada espacio en silencio.

COMPROMISO

Como compromiso se les propone escribir la respuesta a la carta que han recibido (en la parada de
Ninive), y que hasta el final del desierto no han podido leer. Luego pueden ir a un sagrario y, en la
intimidad, leérsela al Amigo que les ha ido acompanando a lo largo de su historia.

CELEBRACION

La parte de la celebracion se llevara a cabo durante el desarrollo de la actividad. En uno de los rincones de
este desierto habra un sacerdote, y quien desee puede acercarse al sacramento del perdon y confesarse.



OBSERVACIONES Y RECURSOS PARA EL EDUCADOR

- Cuando estan en la estacion del tren se puede poner de fondo el ruido de un tren.
- Los textos del Anexo IV se tendran que imprimir varias veces, para que cada uno tenga el suyo.
- Pautas sobre como se pueden ambientar los rincones:

MAR ROJO (EGIPTO)

Se puede utilizar una moqueta o un trozo de papel continuo en el suelo, a modo de camino,
con tela azul a ambos lados como si fuera agua. Delante habra una mochila llena de piedras
para hacer la dinamica.

MOAB

Para este rincon se necesitara un muro donde se puedan pegar los post-its. Ademas tendran
que estar preparados los pergaminos para que puedan cogerlos una vez acaben.

JERUSALEN (JUDEA)
Preparar un sitio retirado con las imagenes a la vista.

SAMARIA (POZO DE JACOB)

Ambientar una habitacion que invite al descanso. Se puede poner una alfombra, cojines, velas..y
de fondo o proyectada, se pondra una cancion que ira repitiéndose. Si no se proyecta la cancion,
seria conveniente imprimir la letra para poder ir leyéndola.

GALILEA
Ambientar un espacio que favorezca la meditacion. Se puede poner ruido de oleaje de fondo. Los
marcapaginas es mejor imprimirlos en cartulina. También se podrian plastificar.

NiNIVE

Buscar un sitio apartado donde pueda ponerse un sacerdote para confesar. Tener las cartas
preparadas para que puedan cogerlas después de confesarse.

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

- ;Se han conseguido los objetivos propuestos para la actividad?
- ;Como han reaccionado los jovenes ante la actividad? ;Cambiarias algo de la actividad?
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ANEXOS

ANEXO0 |

Billete y mapa

4 )
Num. Billete: 7264500658267 : =
TARIFA PROMO ; ]
Localizador: TyHY66 i ——
Combinado Cercanias: RMPDF E —
Salida EGIPTO Dia: ; —
Llegada PALESTINA Hora: i —
Turista E —
Cierre del acceso al tren: 2 minutos antes de la salida Mowmenb'OCeSM i —
- J

.1'

a2 .
-
-




ANEXO Il

Vas a comenzar un nuevo viaje. Vas a viajar en el tiempo para poder recorrer aquellos lugares que
han marcado la Historia de la Salvacion. Lugares para dar descanso a tu mente, para dar espacio
y tiempo a tu alma, esa que a menudo tienes abandonada. A lo largo de este camino nos van a ir
apareciendo unos companeros de viaje muy interesantes. Tendremos la oportunidad de cruzar el Mar
Rojo al igual que Moisés, pasear a orillas del Mar de Galilea junto a Jesds...la pregunta es ;Te atreves?
¢Estas dispuesto a emprender este viaje?

Te has ganado un momento de retiro, detentey descansa de la rutina del dia a dia que te impide en-
contrar tiempo realmente para ti. Prueba a cerrar los ojos, intenta olvidar todo lo que te rodea, todo
lo que adorna tu cabeza en este preciso instante y prueba a centrarte en ti, ni en nadie ni en nada
mas. Escucha tu respiracion, como el aire entra en tus pulmones y como va saliendo, lentamente.

El ruido del tren va acompasado con el latir de tu corazén, constante. Escoge el paisaje que quieras
observar por la ventana que tienes a tu lado. Al llegar dispondras de un mapa del lugar con los atrac-
tivos turisticos. Puedes escoger visitarlos todos, aunque igual prefieras detenerte algo mas de tiempo
en alguno de ellos; tu decides. En ocasiones preferimos detenernos en un lugar en especial por su
atrayente belleza, aunque corremos el riesgo de perdernos la oportunidad de vivir todas las expe-
riencias que nos ofrece la zona. Tienes un cuaderno y un boligrafo para anotar todo lo que desees,
todo lo que necesites expresar, todo lo que quieras poder recordar. No hay un orden preestablecido,
tampoco un tiempo predeterminado. Los lugarenos recomiendan visitar cada espacio en silencio,
pero si tienes la necesidad de hablar tal vez encuentres a alguien experto en escuchar. Como en cada
viaje que hayas hecho, si ves mucha gente puedes optar por visitar otro lugar. Déjate sorprender por
cada rincén y, sobre todo, no tengas miedo a lo que puedas encontrarte. Has llegado a tu destino.
Abre los ojos y disfruta.

ANEXO I

Paradas del viaje

MAR ROJO

(ECIPTO) Y. <
iR SR
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— e —

MOAB
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ANEX0 IV

Paradas del viaje

1. MAR ROJO (EGIPTO)

Te encuentras en Egipto, mas concretamente, en el Mar Rojo. Y... ;Quién no conoce la historia de como
las aguas se abrieron ante Moisés y el Pueblo de Israel? En estos momentos, ante ti, puede que también
tengas un mar lleno de dudas y miedos que te impiden avanzar, conseguir algn objetivo. Pero tienes la
oportunidad de cruzar a la otra orilla ;Te atreves? Para ello, tendras que desprenderte de todo lo que te
ata y pesa, esas piedras que llevas en tu mochila.

Detente y piensa en cuales son tus piedras ;qué es lo que hace que te pese la mochila? Piensa. Inténtalo.
;Puede ser tu egoismo?, ;tu pereza? Toma tu tiempo. Cuando lo sepas, coge una de las piedras de la
mochila y escribe debajo aquello de lo que quieres deshacerte. Luego deja la piedra en el camino. De
este modo te sera mas sencillo proseguir, pues tu carga sera mas ligera y las piedras seran arrastradas
por el oleaje.

2. MOAB

;Has oido hablar de Noemiy Rut? Te lo pregunto porque puede que alin no conozcas a estas dos grandes
mujeres, y me gustaria que lo hicieras.

Noemi era una israelita. Ella y su esposo, junto con sus dos hijos se mudaron a la tierra de Moab. Un
dia, el esposo de Noemi murié. Después, los hijos de Noemi se casaron con dos moabitas llamadas Rut
y Orfa. Pero, después de residir alli unos 10 anos, los dos hijos de Noemi murieron. jQué tristeza! ;Qué
haria Noemi ahora?

Un dia Noemi decide volver a su pueblo. Rut y Orfa quieren estar con ella, y la acompanan también. Pero
después de algtin tiempo en el camino, Noemi les dice a las jovenes: ‘Volved a casa de vuestras madres.

Orfa se despidié con un beso de su suegra y se volvio a su pueblo, mientras que Rut permanecio con
Noemi.

Noemi vuelve a insistirle que vuelva a su casa, pero Rut le responde: "No insistas en que vuelva y te
abandone. Iré adonde ti vayas, viviré donde tu vivas; tu pueblo sera mi pueblo y tu Dios sera mi Dios;
moriré donde ti mueras, y alli me enterraran. Juro ante el Senor que soélo la muerte podra separarnos”.
Viendo Noemi que Rut estaba decidida a acompanarla, no insistio mas."

:No te parece precioso lo que le dice Rut a Noemi? Es imposible quedarse indiferente ante tan bellas
palabras. Y, al igual que te habra pasado a ti, esta historia ha ido tocando corazones a lo largo del tiempo.
Asi surgid una nueva costumbre que aln sigue vigente en nuestros dias. Se trata de un muro que recoge
los cientos de testimonios de los visitantes que llegan de todas partes del mundo, y que dejan escrito
aquello sobre lo que no quieren olvidar. Me explico, y al mismo tiempo te explico qué te sugiero que
hagas. Los visitantes suelen escribir en el muro esas cosas, lugares, vivencias, personas... que no quieren
olvidar, aquello que ha ido construyendo la extraordinaria persona que eres. Atrévete a expresarlo y
antes de irte coge este pequeno pergamino.

MATERIAL:

PERGAMINO (Corintios 13, 4-8)

Si hablara las lenguas de los hombres y de los angeles, pero no tengo amor, no seria mas que un
metal que resuena o un cimbalo que aturde. Si tuviera el don de profecia y conociera todos los
secretos y todo el saber; si tuviera fe como para mover montanas, pero no tengo amor, no seria nada.
Si repartiera todos mis bienes entre los necesitados; si entregara mi cuerpo a las llamas, pero no
tengo amor, de nada me serviria.
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Elamor es paciente y bondadoso; el amor no tiene envidia, no presume, no se engrie; no es indecoroso
ni egoista; no se irrita; no lleva cuenta del mal; no se alegra de la injusticia, sino que se goza con la
verdad. Todo lo excusa, todo o cree, todo lo espera, todo lo soporta. El amor no pasa nunca.

3. JERUSALEN (JUDEA)

Nos encontramos en la Via Dolorosa. Es una calle de la Ciudad Vieja de Jerusalén. Dicha calle se ha
tomado, tradicionalmente, como parte del itinerario que tomo Cristo, cargando con la Cruz, camino de
su crucifixion. Ahora para un momento. Respira. Usa tu imaginacion para visualizar a JesUs cargando la
cruz. Por ti. Porque te ama. ;Y tU? Piensa en tu cruz. No tengas miedo. Todos llevamos una cruz a cuestas,
pero no olvides que no estas solo. Observa las imagenes. ;Te identificas con alguna de ellas?, ;en quién
te apoyas?, ;quién te acompana?, ;Te sientes perdido? Inténtalo. Explicame por qué la has elegido, por
qué de entre todas las imagenes esa es la que mejor te describe en este preciso instante. ;Hay algo que
le falte a la imagen?, ;algo que le sobre?

MATERIAL:
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4, SAMARIA (POZO DE JACOB)

Existe un pozo en tierra de Samaria al que los aldeanos conocen con el nombre de “El pozo de Jacob”;
en honor a Jacob, el padre del Pueblo de Israel. A simple vista es un pozo como otro cualquiera, pero
esta situado en un sitio precioso, en medio del desierto, creando asi una especie de oasis para el
visitante o para un errante caminante. ;Y t0? Casi seguro que en alguna ocasion te has perdido, tal vez
no fisicamente pero si en tu cabecita. Aprovecha este instante para reubicarte, para dejar de pensary
poner en sus manos todo eso que te preocupa. El todo lo puede. Escucha la cancion. Déjate acariciar
por la masica, por la letra. Puedes leerla o cerrar los ojos. Puedes escucharla tantas veces como desees.
Siente. Estoy ahi.

MATERIAL:
CANCION "Encuéntrame otra vez"

https://www.youtube.com/watch?v=Weq2K49kAdw&list=RDes34Nr2JovU&index=2

No puedo volver al pasado No puedo mas
Ni controlar lo que manana traera Si Tu no estas
Pero aqui en el medio Ven, encuentrame otra vez
Es donde sé que prometes estar Pues todo en mi
Te anhela a ti

No puedo mas
Si Td no estas
Ven, encuéntrame otra vez Ven aqui, Senor
Pues todo en mi Ven aqui, Senor
Te anhela a ti

Ven, encuéntrame otra vez

Ven, encuéntrame otra vez

Ni por un minuto
TU me dejaste
Mientras camino por el valle El Senor esta aqui
Tu amor calla todo temor El Senor esta aqui
Como el sol cubre la calle

Tu gloria brilla en mi dolor Espiritu santo

Revive lo muerto
No puedo mas El Senor esta aqui
Si TU no estas El Senor esta aqui
Ven, encuéntrame otra vez
Pues todo en mi
Te anhela a ti
Ven, encuéntrame otra vez

Ni por un minuto
TU me dejaste
El Senor..

5. GALILEA (MAR DE GALILEA)

Muchas veces JesUs aprovecho este bello lugar para estar con sus amigos. Sin embargo, a mi este lugar
me trae a la memoria un precioso recuerdo de un hombre que conoci. Este hombre me contd un sueno
que tuvo y que quedo grabado para siempre en mi corazon. Ahi va la historia. Os la cuento tal como me
la conto él... Una noche soné que caminaba por la playa con Dios. Durante la caminata, muchas escenas
de mivida se iban proyectando en la pantalla del cielo.

Con cada escena que pasaba notaba que unas huellas de pies se formaban en la arena: unas eran las
mias y las otras eran de Dios.

A veces aparecian dos pares de huellas y a veces un solo par. Esto me preocupd mucho porque pude
notar que, durante las escenas que reflejaban las etapas mas tristes de mi vida, cuando me sentia
apenado, angustiado y derrotado, solamente habia un par de huellas en la arena. Entonces, le dije a Dios:
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“Senor, Ti me prometiste que si te sequia siempre caminarias a mi lado. Sin embargo, he notado que
en los momentos mas dificiles de mi vida, habia solo un par de huellas en la arena. ;Por qué, cuando
mas te necesité, no caminaste a mi lado?

Entonces El me respondio:

“Querido hijo. Yo te amo infinitamente y jamas te abandonaria en los momentos dificiles. Cuando
viste en la arena sélo un par de pisadas es porque yo te cargaba en mis brazos...”

Ahora, vuelve a leer lentamente esta hermosa historia y haz memoria de esos momentos en que te
sentias triste, desolado, sin nadie en quien apoyarte..No estabas solo, nunca lo has estado, desde antes
que nacieras ha habido alguien que te ha amado, con todo lo que eresy lo que no. ;Acaso lo dudabas?
Dime, sinceramente, si en algiin momento has sentido que no estaba alli, que no sentias que eran mis
pies los que te llevaban, que no eran mis brazos los que te sostenian. Cuéntamelo, porque en esos
momentos de dificultad, de ansiedad, de tristeza, el primero de todos que estuvo alli fui yo. Aqui tienes
un marcapaginas para ti. Recuerda que siempre estaré aqui contigo, que siempre te amaré hasta el
extremo.

MATERIAL:

TC AMO TC AMO
INFINITAMENTC INFINITAMENTC

ATTE: JESUS ATTE: JESUS
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6. NiNIVE

Estamos en Ninive, y quiero aprovechar para contaros lo que le pasod a Tobias siglos atras. Quizas o0s
preguntéis porqué quiero contaros esto. Y es que, aunque esto pasd hace miles de anos, a nosotros
también nos pueden salir al encuentro angeles que nos acompanen en nuestro camino, al igual que le
paso a Tobias.

Tobias salio a buscar un guia que conociera el camino de Media y lo acompanara. Nada mas salir, se
encontro con el angel Rafael, pero sin saber que era un angel de Dios (...) Tobit, el padre de Tobias, le
dijo: "Mi hijo Tobias quiere ir a Media, ;puedes acompanarlo como guia? Te pagare por ello, hermano"
Respondio el angel: "Puedo acompanarlo. Conozco todos los caminos. He estado repetidas veces en
Media. He recorrido sus llanuras y montanas. Estoy familiarizado con todos sus caminos".

Como caminantes descubrimos que necesitamos, en ocasiones, pedir ayuda, buscar apoyo, reconocer la
propia incapacidad de acertar solos con el itinerario correcto, asumiendo con humildad nuestras propias
limitaciones. Por eso mismo, ahora, en este preciso instante, el Senor ha puesto un “angel” en tu camino.
Aprovechay confiésate con este enviado de Dios. No temas. Cuando acabes coge una carta que ha escrito
un amigo muy especial para ti. Léela cuando hayas acabado tu viaje.

MATERIAL:
CARTA

Te escribo en tu soledad. A ti que tantas veces me has mirado sin verme y me has oido sin
escucharme. A ti que tantas veces me has prometido seguirme de cerca vy, sin saber por qué, te
has alejado de las huellas que he dejado en el mundo para que no te perdieras.

Ati que no siempre crees que estoy a tu lado, que me buscas sin hallarme y que a veces pierdes
la esperanza de encontrarme. A ti que a veces piensas que yo soy solo un recuerdo y no entiendes
que estoy vivo.

Yo soy el inicio y el final; soy la via para que tl no te pierdas, la verdad para que tl no te
equivoques y la vida para que tl no mueras. Mi lema preferido es el amor, que ha sido la Unica
razon para vivir y para morir.

He sido liberado hasta el fin. He tenido un ideal claro y lo he defendido con mi sangre para salvarte.
He sido maestro y servidor. Soy sensible a la amistad y espero desde hace mucho la tuya.

Nadie como yo conoce tu alma, tus pensamientos, tu camino, y sé bien los grandes valores que
posees. Sé que a veces tu vida parece pobre a los ojos del mundo, pero sé también que tienes
mucho para dar, y estoy seguro de que en tu corazon existe un tesoro oculto: conocete y entonces
reservaras un lugar para mi.

iSi supieras cuanto tiempo llevo llamando a la puerta de tu corazon y no siempre he recibo
respuesta! A veces sufro cuando me ignoras y me condenas, como Pilato. Sufro cuando reniegas
de mi, como Pedro; y cuando me traicionas, como judas.

Hoy te pido que te unas a mien este nuevo curso, que tomes sobre ti tu pequena cruzjunto a la mia.
Te pido paciencia con tus companeros, amor en las situaciones de adversidad, responsabilidad
en las dificultades del ano, tolerancia con los que no ven las cosas como td, comprension con
los que no te entienden, compasion hacia el que veas necesitado, servicio en los problemas
de todos, tal como yo he vivido y ensenado...pero, antes que nada sé paciente contigo mismo,
acogete en tus intemperancias, acéptate en tu fragilidad, soportate en tu debilidad y..no te tomes
a ti mismo demasiado en serio, concentrando sobre ti todos tus pensamientos....eres solamente
una criatura...pero eres muy amada por mi....
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No quiero verte egoista, rebelde, pesimista. Me gustaria que tu vida fuese alegre, siempre joven
y cristiana. Cada vez que te desalientes, blscame y me encontraras. Cada vez que te sientas
cansado, habla conmigo, cuéntame tus problemas. Cada vez que pienses que no sirves para algo
no te deprimas, no te sientas inferior, no te olvides que tengo necesidad de tu pequenez para

entrar en el alma de tu projimo.

Cada vez que te sientas solo no te olvides que estoy contigo. No te canses de pedirme, yo nunca
me cansaré de darte. No te canses de seguirme, yo nunca me cansaré de acompanarte.

Tu amigo
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Este apartado se plantea con la finalidad de ofrecery dotar a todos los Educadores Juniors y Acompanan-
tes de Compromiso, de algunos recursos para las actividades (libros, documentos, canciones, peliculas...)
sobre el encuentro con Jests y como eso lo cambia todo. Espero que les guste.

PABLO, EL APOSTOL DE CRISTO
SEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESEEESSSSSSSSSSSSS
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PAIS, ANO, DURACION

USA, 2018, 106 min

APTA PARA

Estilo de Vida - Compromiso

SINOPSIS

Esta es la historia de dos hombres. Lucas, quien, como amigo y
médico, arriesga su vida al entrar a Roma para visitar a Pablo,
que esta preso en la celda mas oscura y sombria de la prision del
Emperador Neron, decidido a terminar con los cristianos. Antes de
que se promulgue la sentencia de muerte de Pablo, Lucas decide
escribir otro libro, uno que detalla los comienzos de “El Camino” y el
nacimiento de lo que se conocera después como la iglesia.

ADAPTACION

;Cual es nuestra mision? ;Hasta que punto confiamos en el Senor
para esa mision?;Qué diferencia hay entre el comportamiento de
Pablo y el del centurion romano? ;Y el de Lucas?

Leer Conversion de Saulo (Hchs 9, 1-9)

WONDE

TIPO DE RECURSO

HEHEEEEEEEESEEEESEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESSSSESS
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Pelicula

GENERO

Drama

PAIS, ANO, DURACION

USA, 2017, 113 min

APTA PARA Experiencia - Estilo de Vida
Un nino de 10 anos nacido con una deformidad facial que le ha
SINOPSIS obligado a ser operado 27 veces de cirugia, se esfuerza por encajar
en su nuevo colegio.
. Leer la Parabola del Buen Samaritano. ;Quién es nuestro projimo?
ADAPTACION ‘ o

;Quién es el malo de la pelicula? ;Es él también el prgjimo?




TIPO DE RECURSO

T R R R

81 DIOS QUIER
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Pelicula

GENERO

Comedia

PAIS, ANO, DURACION

Italia, 2016, 87 min

APTA PARA Experiencia - Estilo de Vida - Compromiso
Tommaso, un cardidlogo de prestigio, es un hombre de firmes
SINOPSIS creencias ateas y liberales. Esta casado y tiene dos hijos. Uno de
ellos, Andrea, prometedor estudiante de medicina, revoluciona a la
familia cuando les anuncia que quiere hacerse cura.
;Hasta qué punto somos conscientes de la accion de Dios en
. nuestras vidas? ;Aceptamos la llamada de El? ;Hasta qué punto la
ADAPTACION soberbia nos ciega en nuestro dia a dia?

Leer conversion de Zaqueo (Lc 19, 1-10)

TIPO DE RECURSO
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Pelicula

GENERO

Animacion

PAIS, ANO, DURACION

USA, 2017, 86 min

APTA PARA

Pacto - Identidad

SINOPSIS

Bo es un burrito pequeno, pero valiente, que anhela una vida mas
alla de su rutina diaria en el molino del pueblo. Un dia relne el
coraje necesario para cumplir la aventura de sus suenos. En su viaje
conocera a Ruth, una adorable oveja que ha perdido su rebano, y a
Dave, una paloma con grandes aspiraciones. Durante su camino, en
el que siguen una Estrella muy especial, encontraran ademas a tres
camellos y a otros excéntricos animales. Todos ellos se convertiran
en los héroes no reconocidos de la primera Navidad.

ADAPTACION

;Nos hemos parado a pensar que, tal vez, a lo que somos llamados no
es precisamente lo que en un principio habiamos pensado? ;Somos
capaces de apreciary agradecer todo, todos los dias? ;Ayudamos en
todo lo que podemos?

Leer la Anunciacion (Lc 1, 26-38)

cq
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TIPO DE RECURSO
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BUSCANDO A DORY
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Pelicula

GENERO

Animacion

PAIS, ANO, DURACION

USA, 2016, 103 min

APTA PARA

Pacto - Identidad

SINOPSIS

Dory vive apaciblemente con Marlin y su hijo Nemo. Pero durante
un viaje, los problemas de memoria de Dory parecen desaparecer
duranteunsegundo:recuerdaquetieneunafamiliaeinmediatamente
decide emprender viaje para reencontrarse con sus padres, a los que
perdio hace anos.

ADAPTACION

;Sabemos apreciar la amistad? ;Quiénes son nuestros amigos? ;Por
qué? ;Tiene sentido lo que hacemos o se nos olvida como a Dory?
:SO0Mos perseverantes?

Leer La pesca milagrosa (Lc 5, 1-11)

TIPO DE RECURSO
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LA OVEJA SHAUN
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Pelicula

GENERO

Animacion

PAIS, ANO, DURACION

UK, 2015, 85 min

APTA PARA

Pacto - Identidad - Experiencia - Estilo de Vida

SINOPSIS

Shaun y el rebano han de viajar a la Gran Ciudad y rescatar al
Granjero. ;Encontrara Shaun al Granjero en ese mundo extrano y
desconocido de la Ciudad antes de que se pierda para siempre?

ADAPTACION

Esta es una buena pelicula para tratar el tema de la reconciliacion,
del perdon. ;Rechazamos el amor del Senor? ;Hasta que punto nos
separamos de El? ;El nos sigue queriendo pese a nuestros fallos?

Leer el Hijo Prodigo (Lc 15, 11-32)
Leer la Oveja Perdida (Lc 15, 3-7)




LA CANCION QUE NO TERMINA
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TIPO DE RECURSO Cancion
CANTANTE Maldita Nerea
GENERO Pop
PAIS, ARO, DURACION Espafia, 2014, 3:25

Cuando t0, decidas,

cuando ti estés, yo estaré, aunque ti no me lo pidas.
Cuando nadie siga,

sabes que yo seguire,

junto a ti mientras caminas.

No somos solo distintos,

somos lluvia y somos sed, que a una misma vez respira.
Pondras en un laberinto,

tan grande que no las ve.

No temas, tranquila, que yo sereé...

Seré el camino al que volver,

seré el abrazo en que te abrigas cuando nada salga bien, una cancion que
no termina, y sueno, cada anochecer, y la sorpresa mas sencilla. T tan solo
iluminame, con tu presencia...

Sé que vas, descuida,

que aqui yo te esperare,

aunqgue nunca me lo pidas.

LETRA Cuando te encierres tan dentro, cuando a nadie quieras ver, no temas,
itranquilal, porque yo te escuchare...

Seré el secreto que confias a quien mas puedas querer, esa cancion que no
terminay suene, cada atardecer, y la sonrisa mas sentida.

Tu tan solo iluminame, con tu presencia...

Seré lo que eras cada vez,

El universo que me pidas,

El camino al que volver

Y la cancion que no termina,

Estrellas cada anochecer,

Y la sorpresa mas sentida

TG tan solo iluminame, con tu presencia... jcada dia!
Seré el secreto que confias a quien mas quieras querer,
esa cancion que no termina,

un beso, cada atardecer

Y la sonrisa mas sentida

Ta tan solo iluminame, con tu presencia...

JesUs siempre esta ahi, en medio del camino, somos nosotros los
ADAPTACION que debemos ir hacia El, acogerlo en nuestro corazon y con la Gnico
deber de iluminar las vidas de los demas, como Elilumina la nuestra.

caming
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Cancion

CANTANTE

Hakuna Group Music

GENERO

Pop

PAIS, ANO, DURACION

Espana, 2015, 3:44

LETRA

Bendita sea Tu Pureza,
Y eternamente lo sea,
Pues todo un Dios se recrea en tan graciosa belleza.

A Ti Celestial Princesa,

Virgen Sagrada Maria,

Te ofrezco en este dia: alma,
vida y corazon.

Mirame con compasion,

No me dejes Madre mia. (Bis)

Bendita, sea Tu Pureza,

No me dejes, (oh, no, no)

Madre mia,

Bendita sea Tu Pureza,

Y eternamente Lo sea,

Pues todo un Dios se recrea en tan graciosa belleza.

A Ti Celestial Princesa,

Virgen Sagrada Maria,

Te ofrezco en este dia: alma, vida y corazon.
Mirame con compasion,

No me dejes Madre mia. (Bis)

Bendita, sea Tu Pureza,
No me dejes, (oh, no, no)
Madre mia.

Madre mia... Madre mia

ADAPTACION

En la figura de Maria se observa la aceptacion humilde de la accion
de Dios. Para acoger a JesUs, es necesario pedirle a Su madre que no
nos abandone.




REENCUENTR

NHEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESE S UEESESESEESSSS SIS

TIPO DE RECURSO Cancion
CANTANTE Siervas
GENERO Pop-Rock
PAIS, ARO, DURACION Per, 2017, 418

Muchas veces, yo fui como el hijo que a su padre dejo. Construi mi
vida sin ti, pero esta ilusion muy pronto cayo.

Vacio hondo senti, me reconoci ni mi voz. Me acerqué al espejoy me
vi, un extrano fui para mi.

TG eres mi Padre Bueno, que corres alegre a mi encuentro, cuando
arrepentido

Yo vuelvo hacia Ti.

TG eres mi Padre Bueno, que corres alegre a mi encuentro, no dejas
que te hable, solo besos me das.

LETRA

Rupturas habia en mi, tenia hermanos y también lo olvidé.

En esta gran soledad, arrepentido retorné hacia ti. Lloraste al verme
volver, lagrimas de amor para mi.

No juzgaste mi ingratitud,

siempre un hijo fui para ti.

De las heridas profundas en el confesionario me curas. Jesus, alli TG
me absuelves, y con ternura Ta me transformas.

El reencuentro con JesUs en las dificultades, acompanado del
ADAPTACION reconocimiento de nuestros defectos y la accion de nuestras
virtudes, nos restaura y nos anima a seguir adelante en el camino.
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ame- mi

OTROS RECURSOS /7 canciones

175



QD O0TROS RECURSOS // cancionEs

R R R RN

PAIS, ANO, DURACION

Espana, 2017, 3:58

LETRA

Ya sabia bien JesUs que habia de sufrir, que en lo alto de la cruz él
tenia que morir. Cuando ya estaban cenando el Senor se levantd y
sacandose su manto a todos sorprendio, de rodillas como esclavo,
agachado el gran Senor con el agua de un jarro les limpiaba con
amor, sus amigos se miraban, no podian entender, el maestro al que
admiraban les lavaba asi los pies.

Lavo sus pies, lavo sus pies, el gran senor lavo sus pies.

Cuando a Pedro le tocaba, y se acercaba ya el Senor, se enfado y se
negaba todo lleno de estupor. “Aunque ahora no comprendes mas
tarde si lo haras”. Pero Pedro no lo entiende “no me lavaras jamas"”.
“No seras ya de los mios, si no me dejas hacer, no podras llamarme
amigo si no lavo hoy tus pies”.

Cuando escucha con tristeza las palabras de JesUs dice hasta la
cabeza podras limpiarme Tu.

Lavo sus pies, lavo sus pies el gran Senor lavo sus pies.

Lavo mis pies, lavdo mis pies, el gran Senor lavdo mis pies, lavd mis
pies, lavo mis pies, el gran Senor lavd mis pies...

ADAPTACION

Jess nos acompana; siendo Maestro, nos sirve. Siendo Senor se
hace Amigo.
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Cancion

Lax'n’'Busto

Electronica

PAIS, ANO, DURACION

Espana, 2008, 5:23

Feia temps que de tu em parlaven perd el meu cap a altres llocs
estava pensaments de tu en tenia pero estimar-te, jo no en sabia.

A poc a poc en tu jo vaig creure tot vaig deixar-ho per venir a veure't
i ara sé que si et vull trobar sempre t'hauré de buscar.

| per qué aixi, tan dificil és la vida el que em queda la regalo, no
m'importa si tu volguessis creuaria pel temps per estar amb tu
abans de ['hora per sempre.

Tu ets la llum, tu ets el cami

tu ets la fi del meu desti i quan a tu arribi ja no hi haura per on
tornar. Sento el cor el sento a dintre sento algl a dins meu que crida
diu que segueixi encara que em senti feble.

Passaré per mar, terra i aire
lluitaré sempre amb el diable

tu nomes fes que tingui forces

i ni cent homes podran parar-me

Si em dius que em posi al foc, jo em cremo si em dius que em tiri al
pou, m'ofego si em dius corre, jo més de pressa

si em dius calla, escoltare.

Tan sols parla, tan sols guia’'m

tan sols porta’'m, tan sols diga’m com buscar-te, com trobar-te si tu
volguessis

creuaria pel temps per estar amb tu abans de 'hora i per sempre.

Tu ets la llum...

Tan se val si d'un gra
se’'m fa una muntanya, tan se val el que hagi d'aguantar per tu no
m'importa que hagi de deixarla porta ben oberta, si es el que tu vols.

Tu ets la llum...

Muchas veces nos hacemos ideas de cosas que en realidad no son
asi. Tal vez, tengamos una idea de JesUs que no es la correcta, nos
lo encontremos en el camino y no lo reconozcamos. Si te entra
curiosidad de El; investiga, lee, reza, ama a los demas. Asi, en ese
camino, te encontraras a JesUs, y te daras cuenta de que siempre ha
estado a tu lado.
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Libro

AUTOR / EDITORIAL

Robert Barron / RIALP

ANO DE PUBLICACION

2013

En este libro el obispo Robert Barron realiza, mediante un lenguaje
sencillo, un viaje por la Fe catolica. De la mano de santos, recorre

CONTENIDO lugares emblematicos, llenandoles de significado. Libro muy
recomendado para toda aquella persona que sienta curiosidad por
saber como actla la Iglesia y JesUs por medio de ella.

. JesUs se revela a nosotros en la historia de la Salvacion y en nuestro

ADAPTACION !

dia a dia. Con Fe podemos llegar a verlo.
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Libro

AUTOR / EDITORIAL

Jacques Philippe / RIALP

ANO DE PUBLICACION

2018

Meditacion sobre las Bienaventuranzas en el que Jacques Philippe
ofrece una sugerente reflexion sobre cada una de ellas, ayudando

CONTENIDO a entender como contienen toda la novedad del Evangelio, toda
su sabiduria y su fuerza para transformar el corazon del hombre y
cambiar el mundo.

. La esperanza que nos dan las Bienaventuranzas nos ayudan en el

ADAPTACION ’ ! /

camino que debemos recorrer. Con ellas, JesUs nos guia.
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Libro
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AUTOR / EDITORIAL

José Luis Martin Descalzo / Sigueme

ANO DE PUBLICACION

2001

“Y vosotros ;quién decis que soy yo? (Mc 8, 27). Hace dos mil afios un
hombre formuld esta pregunta a un grupo de amigos. Y la historia

CONTENIDO no ha terminado aln de responderla.” Asi comienza este libro en el
que José Luis Martin Descalzo desea manifestar la imagen que tiene
de JesUs el Nazareno.

. Para reconocer a Jesus en el camino ayuda saber qué dice la gente,
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que como tl y como yo, también lo encontro.
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AUTOR / EDITORIAL

José Luis Martin Descalzo / Atenas

ANO DE PUBLICACION

1990

CONTENIDO

Coleccion de ensayos en los que el autor trata diversos temas,
cotidianos en muchos casos, dando en todo momento razon de su
Fe. En palabras del mismo autor:

“El gozo que van a pregonar estas paginas no es el que se experimenta
porgue las cosas vayan bien, sino el que no cesa de brotar ‘a pesar de
que’ las cosas vayan cuesta arriba. Este libro prolonga mi testimonio
de fe en la vida, con mindsculas, y en la gran Vida”. 1. El sacramento
de la sonrisa; 2. El gozo de ser hombre; 3. Aprender a ser felices; 21.
Alcanzar las estrellas; 70. Mientras cae la nieve... y hasta 81 “razones
para la alegria”.
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Encontrarse con Jesls en el camino nos debe llenar de alegria... y
hay muchas razones para ello.
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Libro

AUTOR / EDITORIAL

José Real Navarro / CCS

ANO DE PUBLICACION

1999

Mediante un texto biblico, un relato, unas ideas para la reflexion y

CONTENIDO una propuesta de trabajo, el autor procura provocar esa llama que
enciende los corazones, la Fe.
. Se puede anadir cuentos y reflexiones a nuestras actividades para
ADAPTACION 0 ! 0

acercarlas en mayor medida al mensaje que Jesus.
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Libro

AUTOR / EDITORIAL

Jean Guitton / EDICEP

ANO DE PUBLICACION

1987

Este libro es un testamento en el que el autor expresa sus Gltimos
juicios sobre la relacion de la Iglesia con el mundo moderno. Pese

CONTENIDO a su relativa antigtiedad, el libro trata temas extraordinariamente
actuales.
X Es un libro que hace reflexionar acerca de la sociedad que vivimos
ADAPTACION § ! /

como vivimos nosotros dentro de ella.
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Libro
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AUTOR / EDITORIAL

Jose Maria Mardones / Fundacion Santa Maria

ANO DE PUBLICACION

1985

Escrito breve pero intenso, en él, el autor desvela las razones de la

CONTENIDO indiferencia en la que se ve inmersa la sociedad acerca de la religion
y la existencia.
. Esta lectura nos permite reflexionar en como esta configurada
ADAPTACION ’ ¢

nuestra sociedad. Y los peligros que eso entrana.

TIPO DE RECURSO

ME ABURRO EN MISA

Libro

AUTOR / EDITORIAL

Javier M. Suescun / San Pablo

ANO DE PUBLICACION

2000

CONTENIDO

“Me aburro en misa” Somos muchos los que de nuestra boca
podrian salir estas palabras. Este libro trata de responder a las
preguntas mas comunes que se plantean sobre la Eucaristia para
mostrar otra forma de verla.

ADAPTACION

Muchas veces ante un nino que nos dice: “No quiero ir a misa porque
me aburre”. Nosotros no sabemos qué contestar. Este libro orientado
hacia ninos, puede ser incluso mas interesante para educadores.
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Libro

AUTOR / EDITORIAL

Juan Luis Lorda / RIALP

ANO DE PUBLICACION

2013

CONTENIDO

;Quién puede decir que no es posible mejorar, ser mejor persona?
Todos deseamos rodearnos de gente buena, que cumpla sus deberes
y pueda ayudarnos en el momento oportuno. La persona buena es un
tesoro, un descanso, un triunfo para la humanidad. Pero, realmente,
;se puede mejorar?

ADAPTACION

Algunos Rasgos de Espiritualidad Juniors tienen su base en
las virtudes. Recomendado para aquellos que deseen crecer
espiritualmente y entender de qué se habla cuando se habla de
virtudes.

TIPO DE RECURSO
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Libro

AUTOR / EDITORIAL

Lucas Buch, Nicolas Alvarez, Fulgencio Espa / Mundo y cristianismo

ANO DE PUBLICACION

2018

CONTENIDO

Jesls de Nazaret cambio el mundo. A lo largo de los siglos, su
lamada a llenar el mundo de luzy de amor ha resonado en muchos
corazones. Francisco de Asis mejord notablemente la Italia en que
vivia. Lo mismo cabria decir de Catalina de Siena. Teresa de JesUs
renovo la vida cristiana de su pais..., y de la Iglesia entera. No lo hizo
sola: los santos nunca llegan solos. Son incontables los cristianos
que han hecho posible una sociedad en que el amor, el perdon, la
compasion, la solidaridad son valores (al menos, de nombre).
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En general, ser santo es la mision que Dios nos tiene encomendado a
cada uno de nosotros. Aceptar esto y actuar en consecuencia lograra
que consigamos una vida plena.
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