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EXPERIèNCIA
En aquesta primera part de l’activitat, es proposa als participants realitzar una jornada de peregrinació, 
si pot ser a la Capella del Patriarca de València (on es poden venerar les restes de Sant Mauro), sinó a un 
espai natural que es trobe prop de la població (una ermita, monestir, convent…) L’activitat consisteix en 
un dia de ruta, on al llarg d’ella es faran 5 parades per a anar coneixent millor la historia de Sant Maure i 
com ha arribat a ser el nostre patró.

DESENVOLUPAMENT DE LA SESSIÓ

TÍTOL DE L’ACTIVITAT SEGUIM ELS PASOS DE SANT MURE

TEMPS I NIVELL XIQUETS, ADOLESCENTS, JOVES I FAMILIES

OBJECTIUS
- Acostar-nos i conèixer la vida de Sant Maure Màrtir remarcant els 
seus valors més destacats.
- Compartir una jornada amb la Comunitat Parroquial

INTRODUCCIÓ
L’activitat proposa realitzar una ruta de peregrinació, en la qual es 
convide als diferents grups parroquials per un espai natural o fins a 
l’Església del Patriarca (València) on es troben les seues restes.

EIXOS TRANSVERSALS Eixir del nostre barri I donar-nos a conèixer.
Convivència.

ITINERARIS Educativo
en la fe

Comunitario 
eclesial

Litúrgico 
sacramental De oración Testimonio Ser persona

TIPUS D’ACTIVITAT MATERIAL

- Imperdibles
-	Cors de cartolina
-	Bolígrafs
-	Paper continu.
-	Colònia o flascó de colònia amb aigua.
-	3 cintes per persona.
-	Bíblia

Peregrinació

DURADA

1h 30min

RESPONSABLE

Nº DE SESSIONS

1 dia
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Així mateix, cada episodi es relacionarà al seu torn amb un símbol dels antics cristians que ens permetrà 
reflexionar sobre l’esdeveniment succeït i el “Jo com a Cristià”. A excepció de l’últim que es treballaran 
els símbols de Sant Maure Màrtir: l’espasa i el palmell.

Per a facilitar la comprensió i el xicotet moment d’oració que es realitzarà en cada parada, és important 
ambientar els llocs amb els símbols que es van a treballar (annex 1).

REFLEXIÓ
En cada parada o estació, es realitzarà una breu reflexió en relació amb la vida de Sant Mauro i un dels 
símbols de les primeres comunitats cristianes que

puguem relacionar en cada fragment. La proposta és que tots els participants realitzen un gest al final de 
cada reflexió (annex 1), i que a més se’ls proporcionen unes preguntes per a aprofundir més (annex 2).

Després de reflexionar per equips, tots els participants es tornaran a reunir per a llegir el següent passatge 
de l’Evangeli i fer la reflexió de l’activitat:

De l’Evangeli segons sant Mateu: 4, 18-22

“Una vegada que Jesús caminava per la ribera del mar de Galilea, va veure a dos germans, Simón, 
cridat després Pedro, i Andrés, els quals estaven tirant les xarxes al mar, perquè eren pescadors. 
Jesús els va dir: Segiume i vos faré pescadors d’homes!

Ells immediatament van deixar les xarxes i ho van seguir. Passant més endavant, va veure a altresdos 
germans, Santiago i Juan, fills de Zebedeo, que estaven amb el seu pare en la barca, apedaçant les 
xarxes, i els va cridar també. Ells, deixant de seguida la barca i al seu pare, ho van seguir”

Jesús crida a cadascun pel seu nom, a nosaltres i a Mauro; i ho fa per a dir-nos amb paraules senzilles 
i clares: “Veuen i segueix-me”. És per açò que Sant Mauro és clar exemple de valentia i fortalesa de 
resposta a la invitació que Jesús, el nostre millor amic, ens fa. Situar-nos en el camí que ens porta a ell, 
fiar-nos i seguir els seus passos.

COMPROMíS
Després de realitzar la peregrinació, ja coneixem una mica millor la història de Sant Maure i la seua 
història fins a arribar a ser el nostre Patró. A més, hem pogut conèixer també els símbols que identifiquen 
a les primeres Comunitats Cristianes.

És per açò, que es convidarà a totes les persones que hagen realitzat la peregrinació, a fer un dibuix d’un 
dels símbols i oferir-ho en el lloc final de la peregrinació (ermita, Capella del Patriarca o improvisar un 
xicotet altar o racó on orar en la natura…).

El símbol que oferim serà el compromís que volem afermar més el significat del símbol, en el nostre dia 
a dia.

CELEBRACIÓ
Sant Maure, va ser martiritzat per mostrar fidelitat a Jesús davant de les autoritats de l’Imperi. Ens pot 
semblar una història molt llunyana, però avui dia també hi ha molts cristians perseguits per defensar, 
igual que va fer Sant Mauro Màrtir la Paraula de Déu. Per açò, com a últim moment de la jornada, tots 
junts resarem una oració pels cristians perseguits (annex 3).
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OBSERVACIONS i RECURSOS Per a l’EDUCADOR

- Cada Educador ha d’acompanyar al seu equip i guiar-li en la peregrinació perquè es puga 
realitzar de forma eficaç.
- És important mantenir un to de veu baix i un ritme tranquil.
- Entre cada parada es pot aprofitar el camí per a cantar algun cant que
acompanyen la peregrinació.
- En el moment de la reflexió és important que els participants s’agrupen segons el temps 
al que corresponen (pacte, identitat, famílies…) para així adaptar tan bé com siga posible la 
reflexió a l’edat.
- Quant al lloc de peregrinació, és important, contactar amb les persones
responsables dels llocs, per a poder disposar dels llocs i realitzar l’activitat.
- Es recomana que la lectura de l’Evangeli del moment de la reflexió es llija des de la bíblia.

aVALUACIÓ DE L’ACTIVIDAD

- S’ha respectat el clima de peregrinació?
- Els xiquets, joves, adolescents i famílies s’han implicat?
- Han sigut útils els gestos per a recolzar-se en la reflexió?
- Les preguntes, han aconseguit promoure un espai de reflexió personal?
- Què modificaries de l’activitat?

Annex I. ESPAIS

ESPAI 1

Numeriano, any 283-284 d. C. Va ser fill d’una família noble convertida al cristianisme.

El Paó és símbol d’immortalitat (per als pagans). L’amor sempre demanda immortalitat, perquè estimar 
a algú és voler que viva per sempre.

Quan estimem, el nostre amor vol mantenir a la persona estimada visca d’alguna manera, encara que 
siga en el record. Però el nostre amor no pot anar més lluny, no és més fort que la mort. No obstant açò, 
Jesús ens va estimar i ens estima com ningú, si va lliurar la seua vida per nosaltres amb un amor que 
ningú ens té ni ens tindrà, si Ell va vèncer a la mort, la va vèncer solament per a si mateix? Òbviament no. 
Sinó que la seua victoria sobre la mort aconsegueix als quals estima, a tots. Per açò sant Pablo pot dir: 
“Si Crist va ressuscitar, nosaltres també ressuscitarem” (1 Cor 15, 12-34). Si el seu amor ha vençut a la 
mort, llavors vencerà la nostra també.

ANnEXOS
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La família de Sant Mauro, vivia un amor individual i açò no pot vèncer la mort, però va acceptar l’amor de 
Crist i es va deixar estimar fins a la fi, entrant així en la vida definitiva de Déu.. 

Gest: Mostra-li el teu amor a les persones que es troben a la teua dreta i a la teua esquerra. Dis-li una 
qualitat seua que valors molt.

ESPAI 2

Mauro va ser martiritzat als 15 anys, igual que el seu pare Claudio i el seu germà Jàson, per mostrar 
fidelitat a Jesús davant de les autoritats de l’Imperi. 

La balena representa els 3 dies abans de la resurrecció, que va anar el temps que va passar Jonás dins 
de la balena. S’identifica amb la Resurrecció dels Cristians.

Jonás va estar tres dies i tres nits en el ventre de l’animal, així també el fill de l’home estarà en el si de la 
terra tres dies i tres nits (Mt 12,40).  Jesús interpreta el senyal de Jonás de forma simbòlica, al·ludint a la 
seua pròpia mort. La mort és un monstre voraç, que – no obstant açò – no pot retenir a Jesús, ho llança 
a la costa. El pla de Déu és la resurrecció i la vida: No és un Déu de morts, sinó de vius (21,32).

Sant Mauro va donar la seua vida per dir-li a Déu “Ací estic”. Hem de confiar en el Senyor i ser conscients 
que solament Ell sap el que té pensat per a nosaltres. Per açò, és important cuidar la nostra relació amb 
Déu, per a saber escoltar-li i conèixer la missió que Ell ens ha encomanat.

Gest: Agafa un cor i escriu “Ací estic”, a continuació, enganxa-t’ho en la pañoleta i no ho oblides.
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ESPAI 3

La devoció de Sant Mauro arriba a terres valencianes de la mà del Patriarca Sant Joan de Ribera, qui va 
traslladar en 1599 les restes del màrtir a la Capella del Corpus Christi de València.

El símbol del Bon Pastor, és una de les representacions més comunes de Crist. Jo sóc el bon pastor i 
conec les meues ovelles, i les meues em coneixen. Com el Pare em coneix, jo també conec al Pare; i pose 
la meua vida per les ovelles. També tinc altres ovelles que no són d’aquesta cleda. A elles també m’és 
necessari portar, i sentiran la meua veu. Així hi haurà un sol ramat i un sol pastor.

El Patriarca Sant Joan de Ribera, va actuar com el Bon Pastor, portant les restes de Sant Mauro a València 
i així donar a conèixer la història d’aquest jove màrtir. Els pastors no són només el Papa, els bisbes, 
els sacerdots…d’alguna manera, tots els que participem en l’Església som pastors: els catequistas, els 
voluntaris de Càrites, Juniors... Tots som la imatge de l’Església per als quals s’acosten i hem de ser 
exemple de l’estil de vida que proclamava Jesús.

Gest: Igual que els pastors fan olor de les seues ovelles, nosaltres hem de “fer olor” a Déu com a seguidors 
seus. Així que agafa el flascó de “Eau du Dieu” (Aigua de Déu) i ruixa’t una mica en les nines i el coll, com 
a gest de reafirmar que volem ser pastors i mostrar l’estil de vida de Jesús.

ESPAI 4

Sant Maure és patró d’algunes localitats de la nostra Diòcesi de València, i és per açò que, des del sentit 
diocesà que ens caracteritza, és pres per Juniors M.D. com a patró perquè és exemple de fortalesa de fe 
cristiana i enteresa malgrat la seua joventut, per a tots els xiquets, adolescents i joves del Moviment. Les 
seues restes estan en Real Col·legi Seminari de Corpus Christi de València.

El peix és el símbol de Crist. Les inicials de la paraula grega IXOYC signifiquen: (I) Jesús (X) Crist (O) Déu 
(I) Fill. Quan un cristià pensava trobar-se davant un altre cristià clandestí, dibuixava una corba o mitja 
lluna en terra. Si l’altre dibuixava una altra mitja lluna superposada a la primera, completant així la figura 
d’un peix, hi havia una probabilitat molt elevada que es tractara precisament d’un seguidor de Jesús que 
coneixia el “codi secret” cristià.

“En aquell temps, passejant Jesús per la ribera del mar de Galilea va veure a dos germans, Simón, 
anomenat Pedro, i el seu germà Andrés, tirant la xarxa en el mar, doncs eren pescadors, i els diu: Veniu 
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amb mi, i us faré pescadors d’homes. I ells a l’instant, deixant les xarxes, li van seguir.” Mateu 4: 18-20 

Quan a la Fe s’enllaça el servei, el cor es manté obert i jove, i s’eixampla per a fer el ben. No estem cridats 
a servir només per a tenir una recompensa, sinó per a imitar a Déu, que es va fer serf per amor nostre. I 
no estem cridats a servir de tant en tant, sinó a viure servint.

Sant Mauro és un gran exemple per a qualsevol xiquet, adolescent i jove. Com a tal, hem de tenir-ho 
present en les nostres vides, i veure-ho com un jove proper a nosaltres que va decidir deixar-ho tot per a 
seguir el camí de Jesús.

Gest: Traça en el paper continu una mitja lluna, perquè una altra persona la complete, i així formar el 
peix. Que aquest gest servisca com a reafirmació de la nostra fe, de la nostra voluntat de seguir sempre 
a Jesús, i sentir a Sant Maure com aqueixa altra mitja lluna que forma el nostre peix.

ESPAI 5

La simbologia de Sant Mauro, com a màrtir cristià és molt clara: l’espasa (acompanya als cavallers sants 
i als decapitats) i el palmell (simbolitza la victòria sobre el món i la carn, pel martiri).

Nosaltres com a comunitat Parroquial, hem de tenir present en el nostre dia a dia, que la victòria, la 
Salvació comença ací en la terra. Per açò és important que creiem tots junts el Regne de Déu.

Gest: Agafa tres cintes i entrellaça-les formant una trena com a símbol de palmell. Per a així recordar que 
com a comunitat parroquial estem compromesos aaconseguir la victòria sobre el món, i seguir l’estil de 
vida, de JESÚS, EL NOSTRE MILLOR AMIC.
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AnNex II. PREGUNTES DE CADA ESPAI

PREGUNTES ESPAI 1

- Sent que Jesús és el meu millor amic?
- Crec sincerament que Déu m’estima, o seguisc caent en la creença que açò és “un consol de ximples”?
- M’esforce a notar la presència de Déu en mi dia a dia?
- Trobe la felicitat en la seguretat que existeix la vida eterna? 
- Sóc capaç de transmetre als altres (als quals m’envolten, als meus companys de Juniors, als xiquets…) 
aqueixa alegria de ser cristià i poder sentir-me estimat per Déu? 

PREGUNTES ESPAI 2

- És “ací estic” la meua resposta immediata al que Déu em demana?
- És un “sí” sincer i altruista? O un “ací estic” amb “peros” i condicions?
- Com va el meu “ací estic” en la meua labor com Juniors? I en la meua relació amb els altres?

PREGUNTES ESPAI 3

- A què pense que hauria de fer més olor?
- Quines olors he estat evitant, malgrat que sé que eren els més correctes?
- Per a poder fer més olor a açò, de quines olors he d’alliberar-me: olor d’egoisme, de mandra, d’orgull…?

PREGUNTES ESPAI 4

- Pose a Déu en el centre de la meua activitat com ho va fer Sant Maure?
- Cerque moments de trobada amb Déu en mi dia a dia o camine sempre “massa ocupat”?
- M’esforce per “viure servint” als altres? 

PREGUNTES ESPAI 5

- Lluite per un món més just en el meu entorn? Em sent indiferent davant situacions injustes?
- Em preocupe per la situació de les persones que m’envolten? Em deixe ajudar per les persones del meu 
entorn?
- Escolte a Déu a l’hora de prendre decisions importants?
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AnNex III. ORACIÓ

Senyor Jesucrist,
ens has ensenyat a

resar al Pare en el teu nom,
ens has assegurat que

qualsevol cosa que demanem
l’obtindrem.

Per açò ens
encomanem a

Tu amb total confiança
i et demanem que ens dónes

la força de romandre
fermes en aquesta violenta tempestat,

per a tenir la pau i la certesa
abans que siga massa tard.
Aquesta és la nostra oració,

i encara que ens semble difícil
confiem que Tu

pugues donar-nos allò
que necessitem per a

la nostra supervivència i
per al nostre futur.

Ajuda’ns, Pare, a treballar junts
a ser lliures, responsables i amorosos
i a complir la teua Voluntat i a fer-ho

amb alegria, atenció i coratge.

En Caná, la Mare de Jesús
va ser la primera a adonar-se

que faltava el vi,
a través de La seua intercessió

et demanem, Pare,
canviar la nostra situació de la

mort a la vida, així com
El teu fill va convertir l’aigua en vi.

Amén


