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TITULO DE LA ACTIVIDAD SEGUIMOS LOS PASOS DE SAN MAURO E
TIEMPO Y NIVEL NINOS, ADOLESCENTES, JOVENES Y FAMILIAS E

1

- Acercarnos y conocer la vida de San Mauro Martir remarcando sus |

OBJETIVOS valores mas destacados. :
- Compartir una jornada con la Comunidad Parroquial. |

1

1

, La actividad propone realizar una ruta de peregrinacion, en la que se
INTRODUCCION invite a los distintos grupos parroquiales por un espacio natural o hasta
la Iglesia del Patriarca (Valencia) donde se encuentran sus restos. :

1

ETES TRANSVERSALES Salir de nuestro barrio y darnos a conocer.

Convivencia.
ITINERARIOS Egﬁ:tfizo i Cogfensiit:{io i s al‘ci:g:ﬁécn(i al i De oracién i Testimonio i Ser persona i
TIPO DE ACTIVIDAD MATERIAL

: . - Imperdibles

! Peregrinacion ! - Corazones de cartulina

: | - Boligrafos

DURACION - Papel continuo
. ! - Colonia o frasco de colonia con agua
: 1h 30 min . - 3cintas por persona

RESPONSABLE
N° DE SESIONES

______________________________________________________________________________

- Biblia i

DESARROLLO DE LA SESION
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EXPERIENCIA

En esta primera parte de la actividad, se propone a los participantes realizar una jornada de peregrinacion,
si puede ser a la Capilla del Patriarca de Valencia (donde se pueden venerar los restos de San Mauro),
sino a un espacio natural que se encuentre cerca de la poblacion (una ermita, monasterio, convento...) La
actividad consiste en un dia de ruta, donde a lo largo de ella se haran 5 paradas para ir conociendo mejor
la historia de San Mauro y como ha llegado a ser nuestro patrén.
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Asi mismo, cada episodio se relacionara a su vez con un simbolo de los antiguos cristianos que nos
permitira reflexionar sobre el acontecimiento sucedido y el "Yo como Cristiano". A excepcién del dltimo
que se trabajaran los simbolos de San Mauro Martir: la espada y la palma.

Para facilitar la comprension y el pequefio momento de oracion que se realizara en cada parada, es
importante ambientar los lugares con los simbolos que se van a trabajar (anexo 1).

REFLEXION

En cada parada o estacion, se realizara una breve reflexién en relacién con la vida de San Mauro y uno de
los simbolos de las primeras comunidades cristianas que podamos relacionar en cada fragmento.

La propuesta es que todos los participantes realicen un gesto al final de cada reflexion (anexo 1), y que
ademas se les proporcionen unas preguntas para profundizar mas (anexo 2).

Tras reflexionar por equipos, todos los participantes se volveran a reunir para leer el siguiente pasaje del
Evangelio y hacer la reflexion de la actividad:

Del Evangelio segin san Mateo: 4, 18-22:

“Una vez que Jesus caminaba por la ribera del mar de Galilea, vio a dos hermanos, Simdn, llamado
después Pedro, y Andrés, los cuales estaban echando las redes al mar, porque eran pescadores.
Jesus les dijo: “Siganme y los haré pescadores de hombres". Ellos inmediatamente dejaron las redes
y lo siguieron. Pasando mas adelante, vio a otros dos hermanos, Santiago y Juan, hijos de Zebedeo,
que estaban con su padre en la barca, remendando las redes, y los llamé también. Ellos, dejando
enseguida la barca y a su padre, lo siguieron”.

Jesus llama a cada uno por su nombre, a nosotros y a Mauro; y lo hace para decirnos con palabras
sencillas y claras: "Ven y sigueme”. Es por ello que San Mauro es claro ejemplo de valentia y fortaleza de
respuesta a la invitacion que Jesus, nuestro mejor amigo, nos hace. Situarnos en el camino que nos lleva
a él, fiarnos y seqguir sus pasos.

COMPROMISO

Después de realizar la peregrinacién, ya conocemos un poco mejor la historia de San Mauro y su historia
hasta llegar a ser nuestro Patron. Ademas, hemos podido conocer también los simbolos que identifican
a las primeras Comunidades Cristianas.

Es por ello, que se invitard a todas las personas que hayan realizado la peregrinacion, a hacer un dibujo
de uno de los simbolos y ofrecerlo en el lugar final de la peregrinacion (ermita, Capilla del Patriarca o
improvisar un pequeio altar o rincén donde orar en la naturaleza...).

El simbolo que ofrezcamos sera el compromiso de que queremos afianzar mas el significado del simbolo,
en nuestro dia a dia.

CELEBRACION

San Mauro, fue martirizado por mostrar fidelidad a Jesus delante de las autoridades del Imperio. Nos
puede parecer una historia muy lejana, pero hoy en dia también hay muchos cristianos perseguidos por
defender, al igual que hizo San Mauro Martir la Palabra de Dios. Por ello, como ultimo momento de la
jornada, todos juntos rezaremos una oracion por los cristianos perseguidos (anexo 3).

A,

«L‘\MM/’MV\M/



OBSERVACIONES Y RECURSQS PARA EL EDUCADOR

- Cada Educador debe acompafar a su equipo y guiarle en la peregrinacion para que se pueda
realizar de forma eficaz.

- Es importante mantener un tono de voz bajo y un ritmo tranquilo.

- Entre cada parada se puede aprovechar el camino para cantar algin canto que acompaien la
peregrinacion.

- En el momento de la reflexion es importante que los participantes se agrupen segun el tiempo al
que corresponden (pacto, identidad, familias...) para asi adaptar lo mejor posible la reflexion a la
edad.

- En cuanto al lugar de peregrinacion, es importante, contactar con las personas responsables de
los lugares, para poder disponer de los lugares y realizar la actividad.

- Se recomienda que la lectura del Evangelio del momento de la reflexion se lea desde la biblia.

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

- ¢Se han conseguido los objetivos que se proponian en la actividad?
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- ¢Se ha respetado el clima de peregrinacion?

- ¢Los nifios, jovenes, adolescentes y familias se han implicado?

- ¢Han sido utiles los gestos para apoyarse en la reflexion?

- Las preguntas, ;han conseguido promover un espacio de reflexion personal?
- ¢Qué modificarias de la actividad?

ANEXOS

ANEXO 1. ESPACIOS

ESPACIO 1

La figura histérica de San Mauro Martir se situa en la época del emperador romano Numeriano, afio 283-
284 d. C. Fue hijo de una familia noble convertida al cristianismo.

El Pavo Real es simbolo de inmortalidad (para los paganos). El amor siempre demanda inmortalidad,
porque amar a alguien es querer que viva para siempre. Cuando amamos, nuestro amor quiere mantener
a la persona amada viva de alguna manera, aunque sea en el recuerdo. Pero nuestro amor no puede ir
mas lejos, no es mas fuerte que la muerte. No obstante, Jestis nos amd y nos ama como nadie, si entregd
su vida por nosotros con un amor que nadie nos tiene ni nos tendra, ;si El vencié a la muerte, la vencio
solo para si mismo? Obviamente no. Sino que su victoria sobre la muerte alcanza a los que ama, a todos.
Por esto san Pablo puede decir: “Si Cristo resucitd, nosotros también resucitaremos” (1 Cor 15, 12-34).
Si su amor ha vencido a la muerte, entonces vencera la nuestra también.
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La familia de San Mauro, vivia un amor individual y eso no puede vencer la muerte, pero acepto6 el amor
de Cristo y se dejoé amar hasta el fin, entrando asi en la vida definitiva de Dios.

Gesto: Muéstrale tu amor a las personas que se encuentran a tu derecha y a tu izquierda. Dile una
cualidad suya que valores mucho.

ESPACIO 2

Mauro fue martirizado a los 15 afos, al igual que su padre Claudio y su hermano Jasoén, por mostrar
fidelidad a Jesus delante de las autoridades del Imperio.

La ballena representa los 3 dias antes de la resurreccion, que fue el tiempo que pasé Jonas dentro de la
ballena. Se identifica con la Resurreccion de los Cristianos.

Jonas estuvo tres dias y tres noches en el vientre del animal, asi también el hijo del hombre estara
en el seno de la tierra tres dias y tres noches (Mt 12,40). Jesus interpreta la seiial de Jonas de forma
simbdlica, aludiendo a su propia muerte. La muerte es un monstruo voraz, que — sin embargo — no puede
retener a Jesus, lo arroja a la costa. El plan de Dios es la resurreccion y la vida: No es un Dios de muertos,
sino de vivos (21,32).

San Mauro dio su vida por decirle a Dios "Aqui estoy”. Debemos confiar en el Sefior y ser conscientes de
que solo El sabe lo que tiene pensado para nosotros. Por eso, es importante cuidar nuestra relacion con
Dios, para saber escucharle y conocer la misién que El nos ha encomendado.

Gesto: Coge un corazény escribe "Aqui estoy”, a continuacion, enganchatelo en la pafioletay no lo olvides.




ESPACIO 3

La devocion de San Mauro llega a tierras valencianas de la mano del Patriarca San Juan de Ribera, quien
traslado6 en 1599 los restos del martir a la Capilla del Corpus Christi de Valencia.

El simbolo del Buen Pastor, es una de las representaciones mas comunes de Cristo.

Yo soy el buen pastor y conozco mis ovejas, y las mias me conocen. Como el Padre me conoce, yo
también conozco al Padre; y pongo mi vida por las ovejas. También tengo otras ovejas que no son de
este redil. A ellas también me es necesario traer, y oiran mi voz. Asi habra un solo rebafio y un solo pastor.

El Patriarca San Juan de Ribera, actué como el Buen Pastor, trayendo los restos de San Mauro a Valencia
y asi dar a conocer la historia de este joven martir. Los pastores no son solo el Papa, los obispos, los
sacerdotes...de alguna manera, todos los que participamos en la Iglesia somos pastores: los catequistas,
los voluntarios de Céritas, Juniors... Todos somos la imagen de la Iglesia para los que se acercan y
debemos ser ejemplo del estilo de vida que proclamaba Jesus.

Gesto: Al igual que los pastores huelen a sus ovejas, nosotros debemos “oler” a Dios como seguidores
suyos. Asi que coge el frasco de “"Eau du Dieu" (Agua de Dios) y rociate un poco en las mufiecas y el
cuello, como gesto de reafirmar que queremos ser pastores y mostrar el estilo de vida de Jesus.

ESPACIO 4

San Mauro es patron de algunas localidades de nuestra Didcesis de Valencia, y es por ello que, desde el
sentido diocesano que nos caracteriza, es tomado por Juniors M.D. como patrén porque es ejemplo de
fortaleza de fe cristiana y entereza a pesar de su juventud, para todos los nifios, adolescentes y jovenes
del Movimiento. Sus restos estan en Real Colegio Seminario de Corpus Christi de Valencia.

El pez es el simbolo de Cristo. Las iniciales de la palabra griega IXOYC significan: (I) Jesus (X) Cristo (O)
Dios (Y) Hijo. Cuando un cristiano pensaba encontrarse ante otro cristiano clandestino, dibujaba una
curva o media luna en tierra. Si el otro dibujaba otra media luna superpuesta a la primera, completando
asi la figura de un pez, habia una probabilidad muy elevada que se tratase precisamente de un seguidor
de Jesus que conocia el “cédigo secreto” cristiano.

“En aquel tiempo, paseando Jesus por la ribera del mar de Galilea vio a dos hermanos, Simon, llamado
Pedro, y su hermano Andrés, echando la red en el mar, pues eran pescadores, y les dice: Venid conmigo,
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y os haré pescadores de hombres. Y ellos al instante, dejando las redes, le siguieron.” Mateo 4: 18-20

Cuando a la Fe se enlaza el servicio, el corazén se mantiene abierto y joven, y se ensancha para hacer el
bien. No estamos llamados a servir sélo para tener una recompensa, sino para imitar a Dios, que se hizo
siervo por amor nuestro. Y no estamos llamados a servir de vez en cuando, sino a vivir sirviendo.

San Mauro es un gran ejemplo para cualquier nifo, adolescente y joven. Como tal, debemos tenerlo
presente en nuestras vidas, y verlo como un joven cercano a nosotros que decidié dejarlo todo para
seguir el camino de Jesus.

Gesto: Traza en el papel continio una media luna, para que otra persona la complete, y asi formar el pez.
Que este gesto sirva como reafirmacion de nuestra fe, de nuestra voluntad de seguir siempre a Jesus, y
sentir a San Mauro como esa otra media luna que forma nuestro pez.

ESPACIO 5

La simbologia de San Mauro, como martir cristiano es muy clara: la espada (acompana a los caballeros
santos y a los decapitados) y la palma (simboliza la victoria sobre el mundo y la carne, por el martirio).

Nosotros como comunidad Parroquial, debemos tener presente en nuestro dia a dia, que la victoria, la
Salvacion empieza aqui en la tierra. Por ello es importante que creemos todos juntos el Reino de Dios.

Gesto: Coge tres cintas y entrelazalas formando una trenza como simbolo de palma. Para asi recordar
que como comunidad parroquial estamos comprometidos a conseguir la victoria sobre el mundo, y
sequir el estilo de vida, de JESUS, NUESTRO MEJOR AMIGO.




ANEXO I1. PREGUNTAS DE CADA ESPACIO

PREGUNTAS ESPACIO 1

- ¢Siento que Jesus es mi mejor amigo?
- ¢Creo sinceramente que Dios me ama, o sigo cayendo en la creencia de que eso es "un consuelo de
tontos"?

- ¢Me esfuerzo en notar la presencia de Dios en mi dia a dia?
- ¢Encuentro la felicidad en la seguridad de que existe la vida eterna?

- ¢Soy capaz de transmitir a los demas (a los que me rodean, a mis companeros de Juniors, a los nifos...)
esa alegria de ser cristiano y poder sentirme amado por Dios?

PREGUNTAS ESPACIO 2

- ¢Es "aqui estoy" mi respuesta inmediata a lo que Dios me pide?
- ¢Es un "si" sincero y altruista? ;O un "aqui estoy” con “peros" y condiciones?
- ¢Cémo va mi "aqui estoy” en mi labor como Juniors? ;Y en mi relacion con los demas?

PREGUNTAS ESPACIO 3

- ¢A qué pienso que deberia oler mas?
- ¢Qué olores he estado evitando, pese a que sé que eran los mas correctos?
- Para poner oler mas a eso, ¢de qué olores debo liberarme: ;olor de egoismo, de pereza, de orgullo...?

PREGUNTAS ESPACIO 4

- ¢Pongo a Dios en el centro de mi actividad como lo hizo San Mauro?
- ¢Busco momentos de encuentro con Dios en mi dia a dia o ando siempre “"demasiado ocupado"?
- ¢Me esfuerzo por “vivir sirviendo" a los demas?

PREGUNTAS ESPACIO 5

- ¢Lucho por un mundo mas justo en mi entorno? ¢ Me siento indiferente ante situaciones injustas?

- ¢Me preocupo por la situacion de las personas que me rodean? ;Me dejo ayudar por las personas de
mi entorno?

- ¢Escucho a Dios a la hora de tomar decisiones importantes?

121 - . Ww(ﬂw(w COIVMNLS /7 ACTIVIDAD DE SAN MAURO



122 ' achividades comnes 7/ AcTivioa oe san MAURO

ANEXO III. ORACION

Sefor Jesucristo,
nos has ensenado a
rezar al Padre en tu nombre
nos has asegurado que
cualquier cosa que pidamos
la obtendremos.

Por esto nos
encomendamos a Ti
con total confianza
y te pedimos que nos des
la fuerza de permanecer
firmes en esta violenta tempestad,
para tener la paz y la certeza
antes de que sea demasiado tarde.
Esta es nuestra oracion,

y aunque nos parezca dificil
confiamos en que Tu
puedas darnos aquello
que necesitamos para
nuestra supervivencia y
para nuestro futuro.

Ayudanos, Padre, a trabajar juntos
a ser libres, responsables y amorosos
y a cumplir tu Voluntad y a hacerlo
con alegria, atencion y coraje.

En Cana, la Madre de Jesus
fue la primera en darse cuenta
de que faltaba el vino,

a través de Su intercesion
te pedimos, Padre,
cambiar nuestra situacion de la
muerte a la vida, asi como
Tu hijo convirtio el agua en vino.

Amén



