


Jesus va viure i va morir pels seus amics perque allo que va impulsar-li a sacrificar-se fou I'amor. “Nadie
tiene amor mas grande que el que da la vida por sus amigos” (Jn 15, 13).

Eixe és el moment de la Passid, quan alguns deixebles que Jesus va triar com AMICS, li abandonaren, li
negaven o inclus, I'entregaren. Davant d'aquesta situacio, les seues respostes son fets plens de dubtes
i temor als homes, pero, encara aixi, Jesus els perdona i després de la seua mort, se'ls apareix per a
confirmar la seua AMISTAT. Com hagueres actuat tu, si fores un dels seus deixebles, després de veure'l
morir en la Creu?

A més amés, poc abans d'ascendir al cel, Jesus encarrega als seus deixebles la missié més important fins
al moment: “Id, pues, y haced discipulos a todos los pueblos, bautizandolos [...] ensenandoles a guardar
todo lo que os he mandado” (Mt 28,19-20). A partir d'aci, quan la familia, els amics i els companys de
Jesus es van entregar en cos i anima a predicar les seues ensenyances, i ni les amenaces ni els mals
gestos que rebien, els impedeix obeir allo que Jesus els va manar. Aixo és una demostracié profunda del
llag d'amistat que unia als deixebles amb Jesus.

El mateix ocorre amb els membres del Moviment, hem estat cridats a ser testimonis de Jesucrist en el
mon, a transformar la realitat que ens rodeja a pesar de ser senyalats moltes vegades per persones que
no entenen i/o comparteixen aquest estil de vida.
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TITOL DE L'ACTIVITAT AMOR GRAN= AMICS 5
TEMPS 1 NIVELL EXPERIENCIA 5

- Reflexionar sobre les reaccions dels deixebles de Jesus en la Passidi
OBJECTIUS després de la seua mort en la Crevu, i identificar-se amb ells. |
-Analitzar els distints tipus de relacions: familia, amics, companys... |

Els adolescents es divideixen en 2 o 4 equips segons el nombre, aniran
avancant pel tauler, realitzant reptes entre tots els equips a la vegada;
I'equip guanyador fara un castig a I'equip perdedor; I'equip que arribe el
primer a la casella central i cride AMIC, sera el guanyador del joc.

INTRODUCCIO

EIXOS TRANSVERSALS Treball en equip E

ITINERARIS Egﬁﬁ:tfizo i Co;?::Jensiitaalrio isal_ci:g:r?ie%?cali De oracién i Testimonio i Ser persona i
TIPUS D’ACTIVITAT MATERIAL

: - Joc: Tauler, xapes, fitxes de jugador, targetes de repte i castigs, dau,
Joc de taula : recompenses (llepolies, monedes de xocolate, caputxes d'aniversari),
! cofre, clau, cadenat, papers amb els noms dels apostols i les parau-

j les.
DURADA . - Reptes: Fil de llana, tisores, disfresses, espaguetis, macarrons, gots,

_ ! ous o pilotes de ping-pong, culleres, pistatxos, xapes diferents i dos
Th 30min ' iguals, benes per als ulls, bolis/llapisseres, botelles, olives amb 6s,

més benes, palletes, pomes.
RESPONSABLE - Castigs: llepolies de picapica, polvoritzador, glagons, cola cao, pin-

| + tures de cara, caixa amb un peluix dins (o a la imaginacio de I'educa-
1 1
! ! dOI’).
1 1
1 1

N° DE SESSIONS

______________________________________________________________________________

DESENVOLUPAMENT DE LA SESSIO

EXPERIENCIA

Els adolescents es dividiran en 2 o 4 equips segons el nombre de participants pero és recomanable que
cada equip estiga format de 3 a 5 participants.
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Si son 4 equips, seran: Judes, Tomas, Pere i Jesus. Si sén dos equips, I'educador triara dos d'aquests
quatre.

L'educador donara als adolescents les xapes dels seus deixebles corresponents (annex 1). Les xapes es
deuen imprimir i col-locar a la roba amb un imperdible. En aquest annex també es troben les fitxes de joc
de tauler associades.

L'objectiu del joc és arribar el primer a la casella central, i aconseguir la clau del tresor de la jungla,
anomenat AMIC.

Hi haura dues maces (annex 2), un amb cartes de repte, en les quals hi haura un repte, i I'educador a
mesura que avanga el joc, a eixes cartes, les posara una recompensa, la qual sera més bona a mesura
que arribem al final del joc, per exemple: si estem en les primeres caselles, aleshores podra ser unes
monedes de xocolate, unes llepolies soltes, i si estem més a prop del final, doncs, una bossa de llepolies,
una bossa de cuquets... en l'altre mag hi haura una série de castigs.

El tauler (annex 3) estara dividit en dos colors, un verd i altre roig.
Comencgara I'equip que traga un nombre més alt amb el dau, després comenga l'aventura.

Cada equip anira llangant els daus i a poc a poc anira avangant en el tauler. En cada casella haura d'agafar
una carta de repte i els altres 4 equips a la vegada I'efectuaran. Guanyara la targeta de repte I'equip que
ho faga com més aviat millor i I'equip que quede en I'tltim lloc sera el perjudicat.

Quan estem en les caselles de color verd, I'equip guanyador agafara una targeta del mag de castigs i
haura de triar I'opcio de fer-li la revenja o no a I'equip perdedor; pero si no ho fa, la recompensa que pose
I'educador no la guanyara i continuara el joc.

Quan estem en les caselles de color roig, I'equip guanyador agafara una targeta del mag de castigs i
tindra I'opcié de fer-li la revenja o no a I'equip perdedor. Si la fa, guanya la recompensa, pero si diu que
no, aleshores I'equip perdedor haura de fer-la i guanyara la recompensa. Aquest equip no té eleccio si
fer-la o no.

L'equip que arribe en primer lloc a la casella central, per a guanyar haura de cridar amb veu potent "AMIC"
i ho haura de fer tot I'equip, si se'ls oblida o no volen fer-ho, retrocediran 10 caselles. Una vegada fet aixo,
s'obrira el cofre i es traura allo que hi haja dins per a comencar la reflexid.

REFLEXIO

A l'obrir el cofre I'equip guanyador, es trobara les segiients 4 paraules: traicid, entrega, confianga i perdo.
Es repartira una paraula a cada grup i hauran d'explicar que els suggereix eixa paraula amb relacié amb
el joc. Se'ls donara uns minuts per qué reflexionen. Alguns exemples de situacions que poden dir en
relacionar les paraules amb el joc:

- TRAICIO: trair a I'altre equip per la recompensa o per guanyar.
- ENTREGA: fer que l'altre equip reba un castig per la teua decisio.

- CONFIANGA: confiar que l'altre equip no et faga el castig perqué son els teus amics o que no riguen de
tu quan ho rebes.

- PERDO: si en qualsevol moment del joc ens hem enfadat amb I'altre o equip o els hem perdonat.

Quan passen aquests minuts, ens asseurem tots junts en cercle i els deixarem al sol els segiients
nombres: Judes, Tomas, Jesus, Pere.
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Aleshores, ara hauran de relacionar aquests nombres amb les paraules del cofre:
JUDES-ENTREGA: Judes és el deixeble que va entregar a Jesus per 30 monedes.

“Llavors un dels Dotze, anomenat Judes Iscariote, va anar als summes sacerdots | els va proposar:
«Qué esteu disposats a donar-me si us ho lliure?». Ells es van ajustar amb ell en trenta monedes de
plata. | des de llavors caminava cercant ocasio propicia per a lliurar-ho". Mateo 26, 14-16.

PERE-TRAICIO: Pere va trair a Jesus, dient 3 vegades que no ho coneixia.

“Simon, Simon, mira que Satanas us ha reclamat per a garbellar-vos com a blat.Perd jo he demanat
per tu, perqué la teua fe no s'apague. | tu, quan t'hages convertit, confirma als teus germans». Ell li
va dir: «Senyor, amb tu estic disposat a anar fins i tot a la presé i a la mort». Pero ell li va dir: «Et dic,
Pedro, que no cantara avui el gall abans que tres vegades hages negat conéixer-me»". Lucas 22, 31-
34

TOMAS-CONFIANGA: Tomas és el deixeble que va haver de posar el dit en les ferides de Jesus per creure
gue havia ressuscitat.

“Tomas, un dels Dotze, cridat el Bessd, no estava amb ells quan va venir Jesus. | els altres deixebles
li deien: «<Hem vist al Senyor». Pero ell els va contestar: «Si no veig en les seues mans el senyal
dels claus, si no fique el dit en el forat dels claus i no fique la ma en el seu costat, no ho cree». Als
vuit dies, estaven una altra vegada dins els deixebles i Tomas amb ells. Va arribar Jesus, estant
tancades les portes, es va posar al mig i va dir: «Paz a vosaltres». Després va dir a Tomas: «Porta el
teu dit, aci tens les meues mans; porta la teua ma i fica-la en el meu costat; i no sigues incrédulo,
sind creient». Va contestar Tomas: «Senyor meu i Déu meu!». Jesus li va dir: «Perqué m'has vist has
cregut? Bienaventurados els que creen sense haver vist»". Juan 20, 24-29

JESUS-PERDO: JesUs va morir per nosaltres en la creu i encara aixi, ens va perdonar.

“I quan van arribar al lloc anomenat «La Calavera», ho crucificaron alli, a ell i als malfactors, un a la
dreta i un altre a I'esquerra. Jesus deia: «Pare, perdona'ls, perqué no saben el que fan». Van fer lots
amb les seues robes i els van tirar a sort. El poble estava mirant, pero els magistrats li feien ganyotes,
dient: <A uns altres ha salvat; que se salve a si mateix, si ell és el Mesias de Déu, el Triat». Es burlaven
d'ell també els soldats, que s'acostaven i li oferien vinagre, dient: «Si eres tu el rei dels jueus, salva't a
tu mateix». Hi havia també per sobre d'ell un rétol: «Est és el rei dels jueus»” Lucas 23, 33-38.

Al joc nosaltres també hem sigut com els apostols, hem tingut dubtes, hem trait als nostres companys
de joc, també els hem venut per una recompensa. Jesus va donar la vida per nosaltres per a netejar els
nostres pecats del mon, i encara aixi, entregant-se va demanar a Déu que ens perdonara: “Perdona’ls
pare, perqué no saben qué fan”.

Jesus ens va deixar un nou manament: “Ameu a tots els homes del mén com jo us he estimat” per qué
continuarem el seu cami de confiancga i perdod, perqué Ell, a pesar de tot, mai ens va deixar d'amar.

A continuacid, es realitzen les segiients preguntes als adolescents:
- Confies en els teus amics?
- | en la teua familia?
- Els vols?
- Els confiaries la teua vida?
- Consideres que els vols i per aixo no desitges que els océrrega res roi?

- No creus que és exactament el que Jesus sent per tu?



COMPROMIS

Tots hem fet pecats contrala nostra familiaiamics (mentides, enfadaments...), per aixd ens comprometem
a confessar-nos abans de comengar el nou any liturgic. Ens comprometen a tindre present les actituds
dels apostols amb Jesus i I'actitud de misericordia que aquest va tindre en tot moment.

CELEBRACIO

Cantarem la cango Perdon Sefior, perdon:
Perdon Sefior, perdon
por las cosas que no he hecho hoy.
Perdon, Senor, perddn
porque a un amigo no he ayudado hoy
Perddn, Sefior, Perdon
hoy no he escuchado tu voz
Perdén, Senor, perdon

hoy te pido perdon (x2)

OBSERVACIONS | RECURSQS PER A L'EDUCADOR

El joc esta pensat per a 4 jugadors, en cas que en dividir el grup no siguen grups perfectes, jugara amb
algun dels participants de I'altre grup com a parella.

Es recomanable imprimir el tauler en A3 o dibuixar-lo sobre algun suport més gran que un A4.

L'ajuda de I'Educador en el moment de la reflexio és important, si els adolescents es queden bloguejats
o els costa, se'ls pot ajudar i explicar la relacié de la reflexio.

Es recomanable que totes les lectures bibliques que apareguen en I'activitat es lligen de la biblia.

AVALUACIO DE LA ACTIVITAT %

- S'han aconsequit els objectius de I'activitat?
- Els adolescents han entés la reflexio després de realitzar I'experiéncia?
- Quins compromisos més especifics han eixit de l'activitat?

- Per a la proxima vegada, qué modificaries de I'activitat?
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ANNEXOS

ANNEX 1. XAPES PER AL JOC




ANNEX 1I. REPTES | CASTIGS
REPTES

- Passar-se un fil per dins d'una manega i traure'l per I'altra de tots els participants del grup sense
que el fil es trenque.

- Teléfon trencat amb una frase llarga.

- Vestir en 1 minut a una persona de I'equip amb el nombre més gran de peces de roba i disfresses
possible.

-1 de cada equip tindra 1 espagueti i 6 macarrons. El voluntari es posara I'espagueti en la boca i
haura de posar 6 macarrons dins de I'espagueti sense ajuda de les mans, i els haura de transportar
fins al got.

- Amb un ou o pilotes de ping-pong i una cullera sostinguda amb la boca, hauran de passar-se I'ou
entre els companys.

- Es donen 20 pistatxos a cada grup i el que abans els obriga, guanya el repte.
- Encontrar el maxim nombre de xapes iguals en un temps limitat.

- Els adolescents es posaran tombats en el sol com si foren troncs i un voluntari fara d'escarabat.
Amb I'ajuda de les seues cames, I'escarabat haura de moure a tots els membres de I'equip a un lloc
determinat.

- Un voluntari de cada equip tindra els ulls embenats i els altres li guiaran per tal d'agarrar un objecte.

- Tots els integrats del grup lliguen un llapis amb un fil i després a la cintura del xiquet, deixant penjar
el llapis a l'altura dels genolls. Per mitja d'unes assentades ho hauran de ficar dins d'una botella;
I'equip que ho aconseguisca abans, guanyara el repte.

- Cada integrant del grup haura de menjar una oliva amb 6s. Després es col-locaran en una linia i per
ordre llangaran els ossos amb la boca; qui ho llance més lluny guanyara el repte.

- Un adolescent de cada grup haura de passar sota les cames dels seus companys que estaran a
una distancia moderada per qué no siga molt facil. L'adolescent reptara amb les mans i les cames
nugades com si fora una serp fins a arribar a la zona marcada per I'educador.

- Un integrant de cada grup competira amb els peus nugats fent salts fins a arribar al lloc decidit per
I'educador.

altra buida. El repte consisteix a omplir la botella buida utilitzant sols la palleta i sense perdre aigua.
L'equip que abans I'ompliga i perda menys aigua guanyara.

- A cada grup se li posara una poma en una taula i amb les mans a I'esquena, tenen 10 segons cada
membre de |'equip per menjar-se la poma. Quan passen 10 segons, es canviara de participant i qui
més poma haja menjat guanyara.

- Un voluntari de cada equip haura de fer riure a altre equip sencer, qui més aguante guanyara.
- Cada grup haura de fer una figura humana, guanyara la més bonica.

- Cada adolescent del grup ha de contar un minut en silenci i quan crega que ha passat exacte ha de
cridar fort GRRRRR. Guanyara qui més s'aprope i perdra qui pitjor ho faga.

,§
- Se'ls repartira una palleta a cada membre de I'equip i hi haura dues botelles per equip, una plena i :§



CASTIGS

- L'equip guanyador passara per damunt del perdedor com si foren troncs, rodant sobre I'equip
perdedor.

- Fer-les cosquerelles a I'equip perdedor.

- Han de menjar alguna cosa picant.

- L'equip perdedor ha de portar als bragos a I'equip guanyador d'un punt a altre.

- (Pintar-les el brag/cara el senyal de la vergonya, se I'ha d'inventar I'equip guanyador).

- Ficar la ma en una caixa amb alguna cosa preparada per I'educador, com un peluix o alguna cosa
que espante el tocar-lo.

- Despentinar a I'equip perdedor i no es podran pentinar fins al final del joc.
- Mullar la cara de I'equip perdedor amb un polvoritzador.
- L'equip perdedor sols pot parlar amb la vocal U fins que li tornen a donar el torn.

-L'equip perdedor s'ha de posar els calcetins de I'equip guanyador com guants al llarg d'1 torn de joc.

ANNEX TII. ATXES | TAULER DE JOC
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